o SEGURIDAD EN UNA
LECCION 2 COMUNIDAD DiGiTAL

i%l Leccion de hoy: Leccion 2

En la leccién de hoy, su hijo aprendid que el concepto de estar seguro en la comunidad se extiende al
mundo digital, y la seguridad en esta comunidad digital requiere el uso responsable de internety de
los dispositivos digitales. Ser un buen ciudadano digital significa tener cuidado con la forma en que
los estudiantes se comportan, se comunican y comparten cosas en linea y a través de dispositivos
digitales. Debido a que la comunidad en linea es mucho més grande que en la que vivimos, y no
sabemos quiénes son realmente las personas en linea, existen reglas especiales que los estudiantes
deben seguir para mantenerse seguros. En esta leccién también se analizé el tema importante de
chatear en linea y se enfatizé que cuando ingresamos a una sala de chat o usamos una funcién de chat
en un juego o aplicacién, nunca sabemos realmente con quién nos estamos comunicando. Esto reforzé
que las salas de chat y sus funciones no son seguras. También se mostré a los estudiantes la
publicacién apropiada de fotografias y la importancia de obtener el permiso de un adulto para publicar
fotografias.

A Prevencion de la trata de personas

Es importante tener un conocimiento general del uso que su hijo hace de los dispositivos digitales. El
reclutamiento es un aspecto importante de la trata de personas y, a menudo, ocurre en linea. Esta
leccién amplia el concepto de seguridad en Internet y al usar las redes sociales, asi como el uso
seguro de cdmaras, y aumenta el conocimiento de los estudiantes sobre los posibles peligros que
pueden encontrar en linea. El concepto de concientizar sobre los peligros en linea se amplia mediante
la introduccién del reclutamiento en el mundo digital.

§ El vinculo con el cuidador

La confianza es la base fundamental de todas las relaciones. Es importante proporcionarles a sus hijos
C.A.R.E. (Coherencia, escucha Activa, Respeto y Empatia) La coherencia en la cantidad y el tipo de
atencién que le da a su hijo es critica para desarrollar la confianza. La escucha activa es la clave para
oir lo que su hijo esta tratando de decirle, incluso si no se lo comunica directamente. Los nifios
necesitan saber que usted estd escuchando y que estd de su lado. El respeto debe ser una
caracteristica fundamental de su relacion y debe ser mutuo. La empatia no solo le demuestra a su hijo
que se preocupa por él y sus inquietudes, sino que también le ensefia a cuidar de los demss.

Actividades para hacer en casa
Lo invitamos a que use los siguientes recursos con su hijo en casa. Estos recursos pueden descargarse
O imprimirse.

e Pasos para garantizar la sequridad: Cémo ayudar a su hijo a hacer un P.L.A.N. cibernético.

e Pasos para garantizar la seguridad: Acoso cibernético
e Privacidad



https://drive.google.com/file/d/1y723KvaabUQcTVTNhUr4kcKrNlufHqaR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1glUyUxxJPAlmC0RaSj9TDwt_1SPuV4Pt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1eYqyhhVoxz7CTzr2oERJ-nX1JoWFcCw_/view?usp=sharing

Tercer grado Safer, Smarter Kids Boletin informativo para cuidadores
Leccién 2: Seguridad en una comunidad digital: 2

Pruebe esta actividad interactiva basada en la web para aprender el vocabulario de la Leccién 2.

e Practiguemos: Vocabulario de la leccién 2

e Consejos para ampliar la leccion de hoy

e Cree una lista de reglas de seguridad para el uso de Internet en su casa. Coléquela en un lugar
visible, junto a la computadora, tableta, juegos o la estacién de carga de los teléfonos.

e Refuerce la idea de que una vez que se publica algo en linea, es permanente y nunca se podra
eliminar. Esto se extiende a mensajes de texto, imagenes, correos electrénicos y redes
sociales.

Si desea conocer més ideas para hablar con los estudiantes sobre como mantenerse seguros, visite Safer,
Smarter Schools. Para obtener recursos adicionales, visite Lauren's Kids. Para denunciar sobre un abuso,
llame a la linea directa de ChildHelp National Child Abuse al 1-800-422-4453 y lo remitirdn con la agencia de
reporte de abuso infantil local.
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https://quizlet.com/630228180/safer-smarter-kids-grade-3-vocabulary-lesson-2-flash-cards/
https://safersmarterschools.org/
https://safersmarterschools.org/
https://laurenskids.org/
https://childhelphotline.org/

