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El menú está sujeto a cambios según la disponibilidad de productos.                                 

“Esta institución ofrece igualdad de oportunidades.” 
 

Los productos de grano que se ofrecen 

en el menú son integrales.  

Se ofrece leche descremada y leche 

con 1 % de grasa a diario. 

.    

 

 

 

 

Día Laboral  

 

 

Sandwich de Pollo Horneado 

Pepinos en Rodajas 

Fruta Mixta  

 

 

 

 

Hamburguesa con Queso 

Elote  

Fruta Mixta  

 

 

 

Taquitos de Carne de Res  

Servidos con Arroz  

 Frijoles Pintos   

Pera en Cubitos  

 

 

 

Pollo a la Naranja  

Servido con Arroz al Vapor  

Zanahorias  

Pera en Cubitos  

 

 

 

Bol de pure de papa con Pollo  

Garbanzos  

Naranja Fresca Rebanada 

 

 

 

Pasta Lo Mein de Pollo  

Zanahorias  

Pera en Cubitos  

 

 

 

Corn Dog de Pollo  

Servidos con 

 Macarrones Con Queso  

Zanahorias  

Manzana Fresca   

 

 

 

Nachos con Queso,  

Carne de Res, y Frijoles  

Durazno Rebanado  

 

 

 

Nuggets de Pollo Servidos 

Con pure de papa y Gravy  

Manzana Fresca   

 

 

 

Burrito de Frijoles con Queso  

Elote  

Naranja Fresca Rebanada 

 

 

 

Sub de Carnes Frias  

Zanahorias  

Durazno Rebanado  

 

 

Pasta Ziti con Carne de Res  

Pepinos en Rodajas 

Naranja Fresca Rebanada 

 

 

 

Pizza de Pepperoni o Queso  

Brocoli  

Pure de Manzana   

 

 

 

Pizza de Pepperoni o Queso  

Brocoli  

Pure de Manzana   

 

 

 

Pizza de Pepperoni o Queso  

Brocoli  

Pure de Manzana   

 

 

 

Pizza de Pepperoni o Queso  

Brocoli  

Pure de Manzana   

 

 

 

Pizza de Pepperoni o Queso  

Brocoli  

Pure de Manzana   

 


