LAUSD

UNIFIED

2026-2027
Consejeria y Capacitacién para Padres (PCT)

El Distrito Escolar Unificado de Los Angeles (LAUSD, por sus siglas en inglés), Division de
Educacién Especial, le invita a participar en los talleres virtuales de Consejeriay
Capacitacién para Padres/Parent Counseling and Training (PCT, por sus siglas en
inglés) ofrecidos por parte de los Servicios Psicolégicos/Los Servicios de Orientacion
Intensiva Educativamente Relacionados (ERICS, por sus siglas en inglés). El propésito del
PCT es ofrecerle informacion sobre el desarrollo del nifilo, mejorar su conocimiento y
comprension acerca del aprendizaje y necesidades socio-emocionales de su hijo, asi
como ayudarle a adquirir habilidades para apoyar la implementacién del Programa de
Educacién Individualizada (IEP, por sus siglas en inglés) de su hijo. Los talleres de PCT son
gratuitos, y se le invita a participar virtualmente. Reconocemos su compromiso para el
éxito escolar de su hijo y queremos seguir apoydndole durante este proceso. Por lo cudl,
les recomendamos que asista virtualmente al maximo ndmero de talleres con el fin de

aumentar su capacitacion.

Los Temas de los Talleres:
e Estrategias de crianza utilizando investigaciones sobre el desarrollo del cerebro
infantil
¢ Bienestar social y emocional utilizando prdcticas basadas en la investigacion
e Escuchary responder a su hijo con orientacién y disciplina positiva

e Construir una relacion entre el hogar y la escuela

Adjunto encontrara el calendario del PCT que incluye fechas, horarios y enlaces de Zoom
en espanol. Este paquete informativo del PCT también estd disponible en linea a través
del Portal de Padres de LAUSD. Puede registrarse para esta plataforma en linea en

https://parentportalapp.lausd.net/parentaccess/. Si necesita ayuda, comuniquese con

el representante de la oficina de la escuela de su hijo. Usted también podrd obtener una
copia del documento del PCT de parte de su equipo de IEP. Los talleres serdn ofrecidos en
inglés y en espanol. Si tiene alguna otra pregunta, por favor llame al teléfono (213) 674-

1576. jLo esperamos!



Consejeriay Capacitacion para Padres
(PCT por sus siglas en inglés)

Calendario de otofio de 2026

Las sesiones son cada Jueves de 8:30 a.m. - 10:30 a.m.
27 de agosto - 17 de diciembre 2026 (excluyendo dias feriados)

PCT en Espariol - Enlace del Zoom
https://lausd.zoom.us/j/82086585519
ID de Reunidn: 820 8658 5519
Marque al teléfono: 213-338-8477

Marque el ID de Reunion: 820 8658 5519 #

Fechas (jueves) Temas de Consejeriay Capacitacion para Padres
8/27/26 Conexiones Entre el Hogar y la Escuela
9/3/26 Participaciéon en Reuniones Escolares
9/10/26 Entender el Documento del IEP
9/17/26 Habitos de Estudio para el Exito
9/24/26 Estrategias para Apoyar las Necesidades Especiales en Casa
10/1/26 Com.pren.der eI'DesorroIIo Cerebral Infantil:
Hemisferio Izquierdo y Derecho
10/8/26 Habilidades de Comunicacion Efectiva
10/15/26 Estilo de Vida Saludable: Aspectos Clave
10/22/26 Desarrollar Habilidades de Educacion Financiera
10/29/26 Desarrollar Resiliencia
1/5/26 La Importancia de la Estructura
1/19/26 El Desarrollo Cerebral Infantil: la Planta Alta y Baja
No hay sesion el 12 y 26 de noviembre
12/3/26 Fomento de Decisiones Saludables
12/10/26 Practicas de Atencién Plena
12/17/26 Estrategias Eficaces de Crianza

No hay sesion el 24 y 31 de diciembre — vacaciones de invierno




