Plums provide antioxidants and essential
minerals that support digestion, heart health,
and blood sugar balance. The TUSD Farm
grows a variety of plums such as Dapple
Dandy and delivers them to Central Kitchen
to include with school meals.
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TUSD Child Nutrition Education Department

SAVE THE DATE
(S  Welhess Poticy Meetings

2026-2027

% 10/14/2026 3:30PM - 4:30PM

TUSD CHILD NUTRITION EDUCATION CENTER
AUTO MAL JRIVE

*‘ D 1/0272026 330PM-430PM

TUSD CHILD NUTRITION EDUCATION CENTER

FARM TO SCHOOL
A M D Chilj:lf\lu]t)rition
&= fooD Expo

Friday, October 2, 2026 at 4 pm -6 pm

Located at 1901 Auto Mall Drive, Turlock, CA 95380

&

Plums are stone fruits that grow on frees

& belong to the rose family. e % AR,
They come in purple, red, yellow, green, pink, h
and white.
W —~
Prunes are plums that have been dried. i SD

THIS INSTITUTION IS AN EQUAL OPPORTUNITY PROVIDER|
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Las ciruelas aportan antioxidantes y minerales
esenciales que favorecen la digestion, la salud

cardiaca y el equilibrio de los niveles de azucar
en sangre. La granja del distrito escolar TUSD
cultiva diversas variedades de ciruelas, como la
Dapple Dandy, y las entrega a la cocina central
para que se incluyan en las comidas escolares.
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childnutrition@turlock.k12.ca.us O

COMIDA LOCAL - VENDEDORES - SORTEOS- DIVERSION FAMILIAR

DELAGRANJA A LA ESCUELA
Y at

FUSD FARNg Child Mutrition

<> EXPO DEALIMENTOS
Viernes 2 de octubre de 2026, 4 p.m. - € p.m.

Ubicado en 1901 Auto Mall Drive. Turlock, CA 85380

Departamento de Educacion Nutricional Infantil de TUSD

RESERVA LA FECHA
me&ehpa&mdeém
- 2026-2027

14 de octubre 2026 3:20 p.m a 4:30 p.m.

CENTRO DE EDUCACION NUTRICIONAL INFANTIL DE TUSD
901 AUTO MAIL JRIVE

7 \5\ 02 de diciembre 2026 3:20 pan a 4:20 pan.

CENTRO DE EDUCACION NUTRICIONAL INFANTIL DE TUSD
901 AUTO MALL DRIVE

Las ciruelas son frutas de huese que crecen en
drboles y pertenecen a la familia de las rosdceas. .

17 de febrero 2027 3:30 p.m a 4:30 p.m.
N N . . CENTRO DE EDUCACION NUTRICIONAL INFANTIL DE TUSD
Vienen en color morado, rojo, amarillo, verde, o

rosa y blance.

/Wv‘

Las ciruelas pasas son ciruelas que se han o
secado. ~mSD
Child Nutrition
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ESTA INSTITUCION OFRECE IGUALDAD DE OPORTUNIDADES.
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TURLOCK UNIFIED SCHOOL DISTRICT
BREAKFAST & LUNCH MENU GRADES K-6

NE

THIS INSTITUTION IS AN EQUAL OPPORTUNITY PROVIDER.

Menu is subject to change without notice. E

MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY
1 2 HONEY BUN 4 CHICKEN & WAFFLE
MINI STRAWBERRY BAGEL === FRENCH TOAST STICKS =LA A=
CHICKEN CHIMICHANGA HOT DOG
TURKEY SUB SANDWICH OCEAN TREASURE BITES
8 CEREAL & CHEESE STICK 9 FUN N FRUITTI WAFFLE 10 BANANA MUFFIN n CHORIZO SUNRISE STICK
FIESTADA BEEF SANDWICH
TURKEY SUB SANDWICH OCEAN TREASURE BITES
14 15 16 18
EGG & CHEESE MUFFIN
ULTIMATE BREAKFAST ROUND CONCHA BANANA SQUARE MINI FRENCH TOAST B samesr AR
CHEESEBURGER CHICKEN STREET TACOS
SHREDDED BEEF SANDWICH TURKEY SUB SANDWICH
TUNA SANDWICH Celebrate Hispanic Heritage
*"g PANCAKE STICK g
PANCAKE BITES 22 BREAKFAST BURRITO YOGURT & GRAHAM 24 MINI APPLE BITES 25 PANCAKE STICK {f‘ﬁz&
BBQ RIB SANDWICH CORN DOG
BBQ CHICKEN SANDWICH TURKEY SUB SANDWICH OCEAN TREASURE BITES
28 29 \ /
MINI MAPLE PANCAKES MAPLE SAUSAGE SANDWICH MINI STRAWBERRY BAGEL
MINI CORN DOGS FIESTADA BEEF SANDWICH
) %@REDDED BEEF SANDWICH




"

-« Septiembre

DISTRITO ESCOLAR UNIFICADO DE TURLOCK PARA LOS GRADOS K-

6 MENU DE DESAYUNO Y ALMUERZO D

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
>r
PALITOS DE TOSTADA POLLO Y GOFRES
1 MINI BAGEL DE FRESA 2 pANCILLO DE MIEL 3 FRANCESA 4
CHIMICHANGA DE POLLO HOT DOG

SANDWICH DE PAVO

BOCADITOS DE PESCADO
EMPANIZADO

8 PALITOS DE CEREALES Y

QUESO

SANDWICH DE PAVO

9GOFRE DIVERTIDO Y AFRUTADO

SANDWICH DE CARNE FIESTADA

10 MUFFIN DE PLATANO

SANDWICH DE POLLO CRUJIENTE

11 BARRITA DE CHORIZO

BOCADITOS DE PESCADO
EMPANIZADO

k7

SANDWICH DE POLLO A LA
BARBACOA

SANDWICH DE PAVO

14 i MUFFIN DE HUEVO Y QUESO
BARRA DE DESAYUNO SUPREMA 15 CONCHA 16 cuaprapo be pLATANG MINI TOSTADAS FRANCESAS 18
- TACOS CALLEJEROS DE POLLO
SANDWICH DE CARNE SANDWION OE PAVO HAMBURGUESA CON QUESO
/}/7 SANDWICH DE ATUN DESHEBRADA Celebremos la herencia hispana |
*“g —B;igﬂ:gsg 22 BURRITO DE DESAYUNO 23  YOGURY GALLETAS 24 MINIBOCADITOS DE MANZANA| | 25 —§B°°AD'T°S DE PANQUEQUE” |* '\
GRAHAM N
SANDWICH DE COSTILLAS A PERRITO CAL::ITZE RELLENO DE
LA BARBACOA

BOCADITOS DE PESCADO
EMPANIZADO

28 MINI PANOQUEQUES DE ARCE

MINI PERRITOS CALIENTES DE
MAIZ

9 SANDWICH DE SALCHICHA

%ﬁ

CON SIROPE DE ARCE

SANDWICH DE CARNE
DESHEBRADA

30 MINI BAGEL DE FRESA

FIESTADA BEEF SANDWICH

AT

ESTA INSTITUCION OFRECE IGUALDAD DE OPORTUNIDADES.

El menu esta sujeto a cambios sin previo aviso.

AN




	Plums
	Plums provide antioxidants and essential minerals that support digestion, heart health, and blood sugar balance.  The TUSD Farm grows a variety of plums such as Dapple Dandy and delivers them to Central Kitchen to include with school meals.
	@TUSD_childnutrition
	209-667-9048
	childnutrition@turlock.k12.ca.us
	Plums are stone fruits that grow on trees & belong to the rose family.
	They come in purple, red, yellow, green, pink, and white.
	Prunes are plums that have been dried.



	Ciruelas
	Las ciruelas aportan antioxidantes y minerales esenciales que favorecen la digestión, la salud cardíaca y el equilibrio de los niveles de azúcar en sangre. La granja del distrito escolar TUSD cultiva diversas variedades de ciruelas, como la Dapple Dandy, y las entrega a la cocina central para que se incluyan  en las comidas escolares.
	@TUSD_childnutrition
	209-667-9048
	childnutrition@turlock.k12.ca.us
	¿SABÍAS QUE...?
	Las ciruelas son frutas de hueso que crecen en árboles y pertenecen a la familia de las rosáceas.
	Vienen en color morado, rojo, amarillo, verde, rosa y blanco.
	Las ciruelas pasas son ciruelas que se han secado.



	September
	2026
	TURLOCK UNIFIED SCHOOL DISTRICT
	BREAKFAST & LUNCH MENU GRADES K-6
	MONDAY
	TUESDAY
	WEDNESDAY
	THURSDAY
	FRIDAY
	MINI STRAWBERRY BAGEL
	HONEY BUN
	FRENCH TOAST STICKS
	CHICKEN & WAFFLE
	CEREAL & CHEESE STICK
	FUN N FRUITTI WAFFLE
	BANANA MUFFIN
	CHORIZO SUNRISE STICK
	ULTIMATE BREAKFAST ROUND
	PANCAKE BITES
	MINI MAPLE PANCAKES
	CONCHA
	BREAKFAST BURRITO
	MAPLE SAUSAGE SANDWICH
	BANANA SQUARE
	YOGURT & GRAHAM
	MINI STRAWBERRY BAGEL
	MINI FRENCH TOAST
	MINI APPLE BITES
	EGG & CHEESE MUFFIN
	PANCAKE STICK
	Vegetarian
	Vegetarian option available

	THIS INSTITUTION IS AN EQUAL OPPORTUNITY PROVIDER.
	Menu is subject to change without notice.



	Septiembre
	2026
	LUNES
	MARTES
	MIÉRCOLES
	JUEVES
	VIERNES
	Vegetariano
	Opción vegetariana disponible
	ESTA INSTITUCIÓN OFRECE IGUALDAD DE OPORTUNIDADES.
	El menú está sujeto a cambios sin previo aviso.






