EL ALMUERZO ESTA
DISPONIBLE PARA TODOS LOS
ESTUDIANTES SIN COSTO

ALGUNO

MONDAY TUESDAY

1
Sandwich de Albondigas WG
Verduras de la Granja de

Temporada
Acabo de recoger fruta fresca
Leche helada
7 8
Dia del Trabajo Dia del Instituto de
Maestros
14 15
SalchiPapas Bowl | Martes de Tacos de WG
Verduras de la Granja Verduras Fram de
de Temporada temporada

Acabo de recoger fruta | Acabo de recoger fruta
fresca fresca
Leche helada Leche helada

21
Palitos de pan rellenos de
queso WG con salsa marinara

Verduras de la Granja de Verduras de la Granja

de Temporada

Temporada
Acabo de recoger fruta fresca| Acabo de recoger fruta
Leche helada fresca
Leche helada
28 29
Arroz salteado con pollo Nachos Supreme
teriyaki Departamento Compartido
Verduras de la Granja de Verduras de la Granja de
Temporada Temporada
Acabo d frut Acabo de recoger fruta fresca
cabo de recoger fruta Leche helada
fresca
Leche helada

organic

22
WG BYO Burrito

In accordance with Federal law and U?‘\ted States Department of Agriculture Policy,this institution is prohibited from discriminating on the basis of race, col
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THURSDAY ERIDAY SCHOOL DISTRICT 100

WEDNESDAY

2 3 4
Quesadilla de pollo WG| Sandwich WG Buffalo | WG Sang‘mc,}l‘lde Queso ala Opciones diarias
Verduras de la Granja Chicken Melt S op:r(ﬁ jeilt(c)?l?at o de almuerzo
de Temporada Verduras de la Granja Verduras de la Granja de para secundaria:
Acabo de recoger fruta de Temporada Temporada
fresca Fruta recién cosechada FrutaLreC}ieILCi)S;Chada Luigis Pizza
Leche helada Leche helada cchiehelada -Queso
9 10 11 —?eppderlon!
Bar de Hamburguesas | 4 - Macarrones y Queso | WG OL Nachos Supreme -Pizza del Dia
Bio Estrella Verduras de la Granja de
Verduras de la Granja | Panecillo de Cena WG Temporada MmmBurger
de Temporada Verduras Fram de Acabo de recoger fruta Grill
Acabo de recoger fruta temporada fresca -Sandwich de
fresca Leche helada Leche helada pollo casero
Leche helada -Sandwich de
16 17 18 pollo picante
WG Mia Pasta Bar | Hornear papa con queso,| WG Sloppy Joe Sandwich -Hamburguesa
Verduras de la Granja | Verduras de la Granja | Verduras de la Granja de con queso
de Temporada de Temporada Temporada
Acabo de recoger fruta | Acabo de recoger fruta | Acabo de recoger fruta -Sandwich de
fresca fresca fresca Mantequilla y
Leche helada Leche helada Leche helada Jalea
23 24 25
WG Mostaccioli Horneado | Perrito de maiz con pollo WG | Tazén de Pollo con Palomitas -Ensaladas Grab
con Verduras de la Granja de WG & Go
Panecillo de Cena WG Temporada Verduras de la Granja de
Verduras de la Granja de Acabo de recoger fruta fresca Temporada .
Temporada Leche helada Acabo de recoger fruta fresca - Suscriptores /
Acabo de recoger fruta fresca Leche helada Wraps de la
Leche helada ,
charcuteria
30 .
BYO Wings Opciones de
BBQ, agridulce y agridulce, leche:
bufalo o
Verduras Fram de temporada 1% Blanco
Acabo de recoger fruta fresca o
Leche helada Chocolate sin

grasa

or, nationalorigin, sex, age, and disability.
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