NJESD 2026/2027
K-8 Menu
September
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday
*() carbohydrates 1 Z 3 4
Breakfast Breakfast Breakfast Breakfast
Fresh Baked Pumpkin Bread (44.6) Strawberry Bagel Mini {42) Glazed French Toast Sticks (26) Blueberry Muffin (30)
or Smoothie w/ Scooby Crackers (76) or Smoothie w/ Scooby Crackers {76)
Cereal Variety Cereal Variety Cereal Variety Cereal Variety
Fruit & Milk Fruit & Milk Fruit & Milk Fruit & Milk
Lunch Lunch Lunch Lunch
Cheese Quesadilla (32) Chicken Alfredo (31) Turkey & Cheese Wedge (28) Cheesey Garlic French
w/ Roll (15) w/ Sunchip {19) Bread Pizza (28)
Veggie Bar Veggie Bar Veggie Bar Veggie Bar
Fruit & Milk Fruit & Milk Fruit & Milk Fruit & Milk
7 8 9 10 11
Breakfast Breakfast Breakfast Breakfast
Yogurt w/ Vanilla Bears {38) Breakfast Pizza (31) Honey Bun (35) Sausage, Egg, Cheese Tornado (23)
or Smoothie w/ Scooby Crackers (76) or Smoothie w/ Scooby Crackers {76) (Turkey)
Cereal Variety Cereal Variety Cereal Variety Cereal Variety
No Fruit & Milk Fruit & Milk Fruit & Milk Fruit & Milk
School
Lunch Lunch Lunch Lunch
Pollock Baja Fish Sticks (18) Turkey Chili Bar (6) Grilled Cheese Sandwich (35) Pizza
Dinner Roll {15) Corn Chip (36) Pepperoni (32) Cheese (32)
Veggie Bar Veggie Bar Veggie Bar Veggie Bar
Fruit & Milk Fruit & Milk Fruit & Milk Fruit & Milk
14 15 16 17 18
Breakfast Breakfast Breakfast Breakfast Breakfast
Cinnamon Toast Crunch Bar Fresh Baked Blueberry Bread (48) Sausage Breakfast Burrito Cinnamon Crumble (44) Maple Madness Waffles (37)
(42) or Smoothie w/ Scooby Crackers (76) w/ Green Salsa {29) or Smaothie w/ Scooby Crackers {76)
Cereal Variety Cereal Variety Cereal Variety Cereal Variety Cereal Variety
Fruit & Milk Fruit & Milk Fruit & Milk Fruit & Milk Fruit & Milk
Lunch Lunch Lunch Lunch tunch
Chicken Tenders (15) Beef & Cheese Chimichanga Mandarin Orange Chicken (20) Chicken Corndog (31) Beef Cheeseburger (25)
w/ Dinner Roll (15) (37) Steamed Rice {33)
Veggie Bar Veggie Bar Veggie Bar Veggie Bar Veggie Bar
Fruit & Milk Fruit & Milk Fruit & Milk Fruit & Milk Fruit & Milk
21 22 23 24 25
Breakfast Breakfast Breakfast Breakfast Breakfast
Bagel (52) & Cream Cheese (2}  Blueberry Bash Mini Waffle (37) Rainbow Trix Yogurt {15)

Cereal Variety

or Smoothie w/ Scooby Crackers (76)

Strawberry Oatmeal Bar (46)

Honey Wheat Breakfast Bar (43) Chocolate Muffin (33)

or Smoothie w/ Scooby Crackers (76)
Cereal Variety Cereal Variety Cereal Variety Cereal Variety
Fruit & Milk Fruit & Milk Fruit & Milk Fruit & Milk Fruit & Milk
Lunch Lunch Lunch Lunch Lunch
Boneless BBQ Wings (33) Beef Taco Stick (32) Chicken Fajita (7) Cheese Pizza Crunchers Crispy Chicken Sandwich
w/ Dinner Roll {15) Spanish Rice {44) & Chip (27) (42) (37}
Veggie Bar Veggie Bar Veggie Bar Veggie Bar Veggie Bar
Fruit & Milk Fruit & Milk Fruit & Mitk Fruit & Milk Fruit & Milk
28 29 30

Breakfast Breakfast Breakfast

Pancake & Sausage Dog (18)

Cereal Variety Cereal Variety Cereal Variety Apple (25) Toasted Cinnamon Twists (21)
Fruit & Milk Fruit & Milk Fruit & Milk Orange (15) Reese's Puffs (21)
Banana(27) Trix (23)
Lunch Lunch Lunch Peach (14) Tootie Fruities {18)
Popcorn Chicken {19) Breaded Chicken Drumstick (10) Walking Taco Cantalope (13) Frosted Flakes (25)
Sport Bite Graham Cracker (20) Pancake Bites (19) (31) Mandarin (10}
Veggie Bar Veggie Bar Veggie Bar Menu is subject to change.
Fruit & Milk Fruit & Milk Fruit & Milk NJESD is an equal opportunity employer.

Banana Chocolate Benefit Bar (47)
or Smoothie w/ Scooby Crackers (76)

Managers Choice

1% White Milk & Fat Free Chocolate Milk Offered Daily
White (14) Chocolate (21)




NJESD
K-8 Menu

Septiembre

2026/2027

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
1 2 3 4
Desaynuno Desaynuno Desaynuno Desaynuno
Pan de manzana recién Mini Bagel de Fresa Palitos de tostada glaseada Muffin
horneado con canela
Variedad de cereales Variedad de cereales Variedad de cereales Variedad de cereales
Fruta y leche Fruta y leche Fruta y leche Fruta y leche
Comida Comida Comida Comida
Quesadilla de queso Pollo Alfredo Pavo y Queso Francés de ajo con queso
con Roll con Sunchip Pizza de pan
Barra de verduras Barra de verduras Barra de verduras Barra de verduras
Fruta y leche Fruta y leche Fruta y leche Fruta y leche
7 8 9 10 11
Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno
Yogur con 0s50s de vainilla Pizza de desayuno Honey Bun Tornado de salchicha, huevo,
queso
No Escuela Variedad de cereales Variedad de cereales Variedad de cereales Variedad de cereales
Frutay leche Fruta y leche Fruta y leche Fruta y leche
Comida Comida Comida Comida
Chili de pavo Sandwich de Queso a la Pizza
Palitos de Pescado Pollock Baja Corn Chip Plancha
Panecillo
Barra de verduras Barra de verduras Barra de verduras Barra de verduras
Fruta y leche Fruta y leche Fruta y leche Fruta y leche
14 15 16 17 18
Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno
Pan de platano recién Burrito de desayuno de Crumble de canela Gofres Eggo Mini con Jarabe
Barra de Tostada con Canela horneado salchicha

Variedad de cereales
Fruta y leche

Comida
Chicken Tenders con
Panecillo

Barra de verduras
Fruta y leche

Variedad de cereales
Fruta y leche

Comida
Chimichanga de ternera y
queso

Barra de verduras
Fruta y leche

Variedad de cereales
Fruta y leche

Comida
Pollo con mandarina y manzana
con
Arroz al vapor
Barra de verduras
Fruta y leche

Variedad de cereales
Fruta y leche

Comida

Perrito de maiz de pollo

Barra de verduras
Fruta y leche

Variedad de cereales
Fruta y leche

Comida
Hamburguesa con queso de
ternera

Barra de verduras
Fruta y leche

21

Desayuno
Barra benéfica de chocolate

Variedad de cereales
Frutay leche

Comida
Alitas barbacoas sin huesos
Panecillo
Barra de verduras
Fruta y leche

22
Desayuno
Pan de manzana recién
horneado con canela
Variedad de cereales
Frutay leche

Comida
Palitos de Taco de Ternera

Barra de verduras
Fruta y leche

23

Desayuno
Mini Bagel de Fresa

Variedad de cereales
Frutay leche

Comida
Fajita de pollo
Arroz y Patatas Fritas Espaiiolas
Barra de verduras
Fruta y leche

24

Desayuno
Palitos de tostada glaseada

Variedad de cereales
Frutay leche

Comida
Pizza Crujidora de Queso

Barra de verduras
Fruta y leche

25

Desayuno
Magdalena de ardndanos

Variedad de cereales
Frutay leche

Comida
Séndwich de pollo crujiente

Barra de verduras
Fruta y leche

28
Desayuno
Bagel y queso crema
Variedad de cereales
Frutay leche

Comida
Pollo con palomitas
Galleta Graham Sport Bite

Barra de verduras
Fruta y leche

29
Desayuno
Pizza de desayuno
Variedad de cereales
Frutay leche

Comida
Pollo empanizado
Bocados de tortitas

Barra de verduras
Fruta y leche

30
Desayuno
Honey Bun

Variedad de cereales
Frutay leche

Comida
Taco caminando

Barra de verduras
Fruta y leche

1% de leche blanca y leche con chocolate desnatada ofrecida
diariamente

El menu puede cambiar,

NJESD es un empleador que ofrece igualdad de oportunidades.




