
 

 

    

SEPTEMBER 2026 
Wallingford Elementary Schools 

Pizza de pan francés 

Ensalada del huerto 

Opciones de fruta 

Elección de leche 

 

Labor Day 

No School 

Brunch para el Almuerzo 

Palitos de Pan Francés 

Hamburguesa de Salchicha 

de Pollo 

Jugo Dragón 

Opciones de Fruta Opción de 
Leche 

Sándwich de Queso a la Par-

rilla 

Papas Fritas de Camote 

Opciones de Fruta 

Opción de Leche 

Pechuga de pollo crujiente 

en pan   

Papas cuadradas Tater   

Opciones de fruta   

Opciones de leche 

La pizza de Sal 

Ensalada César 

Opciones de fruta 

Elección de leche 

Calzone de Queso con Salsa 

Marinara para Mojar 

Ejotes Sazonados 

Opciones de Fruta 

Opción de Leche 

Brunch para el almuerzo 

Huevo, salchicha y queso en 

Croissant integral 

Jugo Sunset Sips 

Opciones de fruta 

Elección de leche 

Molino de albóndigas con 

salsa marinara y queso 

Bastones de berenjena 

Opciones de fruta 

Opción de leche 

Salida Temprana 

Tiritas de Pollo Crujientes 

con 

Palitos de Waffle 

Rodajas de Papa 

Opciones de Fruta 

Elección de Leche 

Pizza Personal de Wild Mike 

Ensalada de Jardín 

Opciones de Fruta 

Elección de Leche 

Palitos de Mozzarella Em-

panizados 

Salsa Marinara para Mojar 

Brócoli al Vapor 

Opciones de Fruta 

Elección de Leche 

Brunch para el Almuerzo 

Mini Waffles Eggo 

Tortilla de Salchicha de Pollo 

Jugo de Cereza y Carambola 

Opciones de Fruta Elección 
de Leche 

Hamburguesa de carne en 

pan   

Queso, lechuga y tomate   

Papas fritas de camote   

Opciones de fruta   

Elección de leche 

Tazón de Pollo con Palomitas 

Puré de Papas 

Maíz al Vapor y Queso Ral-

lado 

Opciones de Fruta Elección 
de Leche 

Pizza de borde relleno 

Ensalada César 

Opciones de fruta 

Opciones de leche 

Macarrones con queso al 

horno 

Pan de ajo estilo Texas 

Judías verdes al vapor 

Opciones de fruta 

Opciones de leche 
Opciones Semanales: Semana 1 y 4: Comida con Bagel, Sándwich de Pavo y Queso o Ensalada del Chef, Semana 2: Comida con Bagel, Sándwich de Jamón y 

Queso, o Ensalada del Chef 

Semana 3: Comida con Bagel, Sándwich de Pollo y Queso, o Ensalada del Chef 

Opciones de Verduras Frescas Arcoíris todos los días 

Opciones de Leche: 1% Blanca, Chocolate y Fresa sin Grasa, y Lactaid 

Estudiantes con derecho a gratis y con 

tarifa reducida SON GRATIS 

Estudiantes que pagan $3.60 

Nuggets de pollo crujientes 

Papas onduladas 

Panecillo caliente 

Opciones de fruta 

Elección de leche 

Mini batidos de corn dogs 

Frijoles horneados 

Opciones de fruta 

Elección de leche 

Brunch para el almuerzo 

Mini panqueques con confeti 

con/ 

Tiras de tocino de pavo 

Jugo Sunset Sips 

Opciones de fruta Elección 
de leche 

Mini hot dogs rebozados 

Frijoles horneados 

Opciones de fruta 

Elección de leche 

Brunch para el almuerzo 

Panqueques de confeti con 

Tiras de tocino de pavo 

Jugo Sunset Sips 

Opciones de fruta 

Opción de leche 


