Croton High School
Breakfast Menu September 2026

Bacon, Egg, & Bacon, Egg, & Bacon, Egg, & WG Mini
Cheese on a WG Cheese on a WG Cheese on a WG Bun Cinnamon Buns
Bun or WG ?”“ el WGk °;|Fre;h Baked Fruit & Milk
Confetti Pancakes ueberry or
b EHRUENIES Fruit & Milk Chocolate Chip Fruit
& Milk
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Bacon, Egg, & Bacon, Egg, & Bacon, Egg, & Bacon, Egg, & WG Mini
Cheese on a WG Cheese on a WG Cheese on a WG Cheese on a WG Bun Cinnamon Buns
Bun or WG Mini Bun or WG Bun or WG or Fresh Baked Fruit & Milk
French Toast Maple Waffles Confetti Pancakes AT
Eruit & Milk Fruit & Milk Chocolate Chip Fruit
& Milk
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Bacon, Egg, & Bacon, Egg, & Bacon, Egg, & Bacon, Egg, & WG Mini
cheese oh a WG cheese ona WG cheese ona WG Cheese on a WG Bun Cinnamon Buns
Bun or WG Mini Bun or WG Bun or WG 0 i s Fruit & Milk
French Toast Maple Waffles ConfettiPancakes Blueberry or
Eruit & Milk Fruit & Milk Chocolate Chip Fruit
rui ! & Milk
Bacon, Egg, & Bacon, Egg, & Bacon, Egg, & Bacon, Egg, & WG Mini
Cheese on a WG Cheese on a WG Cheese on a WG Cheese on a WG Bun Cinnamon Buns
Bun or WG Mini Bun or WG Bun or WG o e b e Fruit & Milk
French Toast Maple Waffles Confetti Pancakes Blueberry or
Eruit & Milk Fruit & Milk Chocolate Chip Fruit
& Milk
Bacon, Egg, & Bacon, Egg, & Bacon, Egg, &
Cheese on a WG Cheese on a WG Cheese on a WG
Bun or WG Mini Bun or WG e WG
French Toast Maple Waffles ConfettiBancakes
Fruit & Milk Fruit & Milk
More info:

All Breakfasts MUST Include Choice of: Fresh Fruits (Apples, Oranges and Bananas) and100% Fruit Juice
And May Include: 1% White Milk, Fat-Free White Milk or Fat-Free Chocolate Milk (all Antibiotic and Hormone Free)
All Breads, Bagels, Muffins are Whole Grain

AVAILABLE DAILY: WG Bagel with Cream Cheese or Butter, Assorted Cold Cereal, Assorted Cereal Bars, Assorted
Pop Tarts
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Menu del desayuno del instituto Croton
Septiembre 2026

Bacon, huevo y Bacon, huevo y Bacon, huevo y WG Mini
queso en un queso en un queso en un bollo Cinnamon Buns
bollo WG o panecillo WG o bt i e e Fruta y Leche
gofres de arce confeti WG recién Ijorneados
Tortitas de frutay con arandanos o

WG chins de chocolate
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Bacon, huevo y Bacon, huevo y Bacon, huevo y Bacon, huevoy WG Mini
queso en un pan queso en un queso en un queso en un bollo Cinnamon Buns
WG o mini bollo WG o panecillo WG o DAL OUREIIEES Frutay Leche
tostadas gofres de arce confeti WG recién horneados
francesas WG WG Tortitas de frutay con aréndanos o

chips de chocolate
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Bacon, huevo y Bacon, huevo y Bacon, huevo y Bacon, huevo y WG Mini
queso en un pan queso en un queso en un queso en un bollo Cinnamon Buns
WG 0 mini bollo WG o panecillo WG o L AAOUTE LS Fruta y Leche
tostadas gofres de arce I recién horneados
francesas WG WG Tortitas de frutay con arandanos o

chips de chocolate

Bacon, huevo y Bacon, huevo y Bacon, huevo y Bacon, huevoy WG Mini
queso en un pan queso en un queso en un queso en un bollo Cinnamon Buns
WG o mini bollo WG o panecillo WG o BHE D BEE Fruta y Leche
tostadas gofres de arce confeti WG recién horneados
francesas WG WG Tortitas de frutay con arandanos o

chips de chocolate

Bacon, huevo y Bacon, huevo y Bacon, huevo y
queso en un pan queso en un queso en un
WG 0 mini bollo WG o panecillo WG o
tostadas gofres de arce Cf’“feti WG
francesas WG WG Tortitas de frutay

Mas informacidn:

Todos los desayunos DEBEN incluir la eleccidn de: fruta fresca (manzanas, naranjas y platanos) y zumo 100% de
fruta

y puede incluir: leche blanca al 1%, leche blanca desnatada o leche con chocolate desnatada (todas libres de
antibidticos y hormonas). Todos los panes, bagels y magdalenas son integrales

DISPONIBLE A DIARIO: WG Bagel con queso crema o mantequilla, cereales frios variados, barrita
variadas, pop tarts variados
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