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25 de agosto de 2026
Estimados padres y tutores de los atletas de otofio de Middletown:

Nos complace invitarlos a nuestra “Meet the Coach Night” (Noche para Conocer a los Entrenadores) de los deportes
de otoflo 2026, una oportunidad para venir a conocer a los entrenadores de todos nuestros equipos masculinos y
femeninos de la temporada de otofio. Este evento est4 abierto a todos los padres y tutores de los atletas que
participan en los programas de otofio de los niveles Modified (7.° y 8.° grado), Junior Varsity y Varsity.

La velada constara de dos partes:

Sesion general con los directores de atletismo
Martes 8 de septiembre a las 6.:00 p. m. — Auditorio de Middletown High School

El director de atletismo Justin Sturge, la directora auxiliar de atletismo Beth Fletcher y nuestro cuerpo técnico
compartiran las pautas actualizadas para la participacion deportiva, las reglas y los reglamentos atléticos, la filosofia
del programa, las metas y los objetivos de los equipos, y los criterios importantes de las pruebas de seleccion
(tryouts) para todos nuestros equipos de otofo.

Reuniones individuales de cada equipo con los entrenadores
Martes 8 de septiembre a las 6:45 p. m. — En distintos salones del primer piso de Middletown High School

Después de la sesion general, las familias tendran la oportunidad de reunirse por separado con los entrenadores del
equipo de su hijo o hija en distintos lugares del edificio.

Animamos a todos los padres y tutores de nuestros atletas de otofio de los niveles Modified, JV y Varsity a asistir.
Es una valiosa oportunidad para conocer a nuestro cuerpo técnico y aclarar cualquier duda que puedan tener al
comenzar la temporada.

Si tiene alguna pregunta, comuniquese con la oficina del Departamento de Atletismo de Middletown al (845) 326-
1533.

jEsperamos verlos alli!

Atentamente,

Justin Sturge
Director de Atletismo
Middletown City School District



