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August 31, 2026 

Dear Parents, Guardians, Staff, Students and Community Members, 

Every student deserves to feel safe, supported and ready to learn. An important part of that 
commitment is ensuring our students have access to the care and support they need throughout 
their educational journey. For decades, SMMUSD has provided school-based wellness 
services, including counseling, mental health and behavioral health support, crisis intervention, 
nursing services and care coordination. As the needs of our students continue to evolve, we are 
looking at ways to not only sustain these important services, but expand them across our 
schools. 

California’s Children and Youth Behavioral Health Initiative (CYBHI) provides us with an 
opportunity to do just that. Through this statewide initiative, SMMUSD can receive 
reimbursement for certain eligible school-based services we are already providing and reinvest 
those funds into student wellness. Over time, this sustainable funding can help us work toward 
long-term goals, including having a full-time nurse at every school and increasing counseling 
services, particularly at our elementary schools. 

As part of Annual Data Confirmation, families are asked to provide their child’s health insurance 
information. This information helps us maintain complete student health records and can assist 
in coordinating with emergency responders, hospitals and families if a student requires medical 
care. Families will also have the opportunity to provide separate, voluntary authorization for 
SMMUSD to bill their health insurance for eligible services. Providing health insurance 
information alone does not authorize the District to bill your insurance. 

For families who choose to provide authorization, there is no cost. Families will not receive a bill 
or pay copays, deductibles or other out-of-pocket costs, and insurance premiums and benefits 
will not be affected. Choosing not to authorize billing will not affect a student’s access to eligible 
school-based wellness services. 

Our goal is not simply to secure additional funding. It is to create sustainable support for the 
people and services our students rely on every day and continue building school environments 
where every student has access to the care and support they need to succeed. 

We know families may have questions, and we want to provide clear and transparent 
information as we move forward. I encourage you to learn more about CYBHI and find answers 
to frequently asked questions on our District website or email our director of student services, 
Dr. Francisco Dussan, at fdussan@smmusd.org.  

Thank you for your continued partnership and for helping us support the health, wellness and 
success of every SMMUSD student. 

Sincerely, 

Dr. Antonio Shelton, Superintendent 
Dr. Francisco Dussan, Director of Student Services 

https://www.smmusd.org/departments/student-services/cybhi
mailto:fdussan@smmusd.org
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31 de agosto, 2026 
 
Estimados padres, tutores legales, personal, estudiantes y miembros de la comunidad, 
 
Cada estudiante merece sentirse seguro, apoyado y listo para aprender. Una parte importante de ese 
compromiso es garantizar que nuestros estudiantes tengan acceso al cuidado y apoyo que necesitan a lo 
largo de su trayectoria educativa. Durante décadas, el SMMUSD ha ofrecido servicios de bienestar escolar, 
incluyendo asesoramiento, apoyo de salud mental y conductual, intervención en crisis, servicios de 
enfermería y coordinación de cuidados. A medida que las necesidades de nuestros estudiantes continúan 
evolucionando, estamos buscando formas no solo de mantener estos servicios importantes, sino de 
ampliarlos en nuestras escuelas. 
 
La Iniciativa de Salud Conductual para Niños y Jóvenes de California (CYBHI, por sus siglas en inglés) nos 
brinda la oportunidad de hacer precisamente eso. A través de esta iniciativa estatal, el SMMUSD puede 
recibir reembolsos por ciertos servicios escolares elegibles que ya estamos proporcionando y reinvertir 
esos fondos en el bienestar estudiantil. Con el tiempo, esta financiación sostenible puede ayudarnos a 
alcanzar objetivos a largo plazo, así como contar con una enfermera a tiempo completo en cada escuela y 
aumentar los servicios de asesoramiento, particularmente en nuestras escuelas primarias. 
 
Como parte de la Confirmación Anual de Datos, se pide a las familias que proporcionen la información del 
seguro médico de sus niños. Esta información nos ayuda a mantener los registros médicos completos de 
los estudiantes y puede ayudar en la coordinación con los servicios de emergencia, hospitales y familias si 
un estudiante necesita atención médica. Las familias también tendrán la oportunidad de proporcionar 
autorización voluntaria y separada para que el SMMUSD facture a su seguro médico por servicios 
elegibles. El simple hecho de proporcionar la información de su seguro sanitario no autoriza al Distrito a 
facturar a su aseguradora. 
 
Para las familias que decidan otorgar autorización, no hay ningún coste. Las familias no recibirán facturas 
ni pagarán copagos, deducibles u otros gastos de bolsillo, y las primas y los beneficios del seguro no se 
verán afectados. Elegir no autorizar la facturación no afectará el acceso del estudiante a los servicios 
escolares elegibles. 
 
Nuestro objetivo no es simplemente adquirir financiación adicional. Es crear un apoyo sostenible para las 
personas y servicios de los que dependen nuestros estudiantes diariamente y seguir construyendo 
entornos escolares donde cada estudiante tenga acceso a la atención y apoyo que necesite para triunfar. 
 
Entendemos que las familias pueden tener dudas y queremos brindar información clara y transparente a 
medida que avancemos. Los animo a que aprendan más sobre CYBHI y encuentre respuestas a las 
preguntas frecuentes en nuestra página web del Distrito o envíe un correo electrónico a nuestro director de 
Servicios Estudiantiles, Dr. Francisco Dussan, al fdussan@smmusd.org.  
 
Agradecemos su continua colaboración y por ayudarnos a apoyar la salud, el bienestar y el éxito de cada 
estudiante del SMMUSD. 
 
Atentamente, 
 
Dr. Antonio Shelton, superintendente 
Dr. Francisco Dussan, director de Servicios Estudiantiles 

https://www.smmusd.org/departments/student-services/cybhi
mailto:fdussan@smmusd.org
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