
反歧视声明：  说明如果你认为自己受到了不公平对待，该如何应对。

根据联邦民权法和美国农业部民权法规和政策，美国农业部及其机构、办公室、员工及参与或管理农业部项目的机构，禁止基于种族、肤色、国籍、宗教、性别、残

疾、年龄、婚姻状况、家庭/父母身份、公共救助收入、政治信仰等原因进行歧视， 或对以往民权活动的报复或报复，尤其是在美国农业部开展或资助的任何项目或

活动中（并非所有基础都适用于所有项目）。救济措施和投诉提交截止日期因项目或事件而异。

需要其他通讯方式获取项目信息（如盲文、大字、录音带、美国手语等）的残障人士，应联系管理该项目的州或地方机构，或通过电信中继服务711（语音和TTY）
联系美国农业部。此外，项目信息可能提供英语以外的语言。

要提交项目歧视投诉，请填写USDA项目歧视投诉表格，AD-3027，该表格可在“如何提交项目歧视投诉”在线获取，或在任何USDA办公室填写信件，并填写表格中要

求的所有信息。如需索取投诉表格副本，请致电 （866） 632-9992。请通过以下方式向美国农业部提交您填写的表格或信件：

一. 邮件：

美国农业部民权助理部长办公室，1400 Independence Avenue， SW，邮站9410，华盛顿特区20250-9410;或
二. 传真：

（202） 690-7442;或
三. 电子邮件：

program.intake@usda.gov
该机构提供平等机会。

西奥塞特中央学区

邮政信箱9029
纽约州西奥塞特，邮编11791

残障儿童的膳食服务

亲爱的家长/监护人：

国家学校午餐项目（NSLP）和学校早餐项目（SBP）旨在为所有参与的孩子提供健康所需的营养餐食，无论背

景如何。这包括确保残障儿童有平等机会参与并受益于NSLP和SBP。

联邦法规要求学校和机构为那些因残疾限制饮食、无法充分参与餐饮服务项目而必须对所提供食物或计划菜单进

行调整的儿童免费提供餐食。如果您认为您的孩子因残疾需要替代，请联系我们获取更多信息。 你必须向学校

申请调整餐食，并向学校提供州持证医疗专业人员或注册营养师的医疗声明。 本医疗声明必须包含但不限于以

下内容：

• 关于儿童身体或精神障碍的信息，足以让学校了解其如何限制儿童饮食， 

• 为满足孩子特殊饮食需求，必须采取哪些措施的说明， 

• 应避免的食物及推荐的替代方案，尤其是改良餐

如果您对餐食调整的需求有疑问，请联系学生人事服务助理总监ERIN GOLDTHWAITE女士，电话516-364-
5616获取更多信息。

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fmailto%3Aprogram.intake%40usda.gov%2F&data=05%7C01%7C%7C0c78553776a94fdf559d08da32841787%7Ced5b36e701ee4ebc867ee03cfa0d4697%7C0%7C0%7C637877840448353213%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=oDkok8Sj4SMLV6Ez99jHb1S0E6GB37AdQ%2FK1ZcvbhIY%3D&reserved=0

