
 

Plan de Instrucciones de PreK - Otoño : primer semestre. 

Resumen del Curso de Pre-Kinder 
Este año será un tiempo emocionante de crecimiento mientras los estudiantes desarrollan habilidades 
fundamentales, comienzan a pensar de forma más crítica, trabajan con mayor independencia y profundizan 
su comprensión en varias materias. 

En nuestro salón de clases autónomo, los estudiantes participarán en un plan de estudios completo alineado 
con los Estándares Esenciales de Conocimiento y Habilidades de Texas (TEKS). En nuestra clase, los 
estudiantes estarán trabajando las materias del currículo: Arte del Lenguaje en Inglés, Matemáticas, 
Ciencias, Estudios Sociales y Aprendizaje Socioemocional. La instrucción de la clase está alineada con 
Texas Essential Knowledge and Skills que se trabaja a través de una variedad de recursos incluyendo 
Amplify Knowledge and Skills, STEMscopes Math, Savvas Science and Studies Weekly Social Studies. 

Al finalizar Pre-Kínder, los estudiantes habrán establecido una base académica sólida, mayor confianza en sí 
mismos y las habilidades necesarias para tener éxito en los siguientes grados. 

Información de Contacto de la Maestra 

Nombre: Rachel Ruedas 

Correo electrónico: rachel.ruedas@midlandisd.net  

Teléfono: (432) 240-7200 

Expectativas de la clase. 
Nuestro salón es un ambiente de aprendizaje seguro donde fomentamos el trabajo en equipo, la 
retroalimentación positiva y el logro académico. 

1.  Ser Respetuoso 
●​ Usar un tono de voz apropiado 
●​ Levantar la mano y esperar su turno para hablar 
●​ Escuchar atentamente las instrucciones y a los demás 
●​ Permanecer en el asiento a menos que la maestra dé permiso 

2.  Ser Responsable 
●​ Completar todas las tareas asignadas 
●​ Venir preparado con los materiales necesarios 
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3.  Estar Seguro 
●​ Mantener manos y pies consigo mismo 
●​ Caminar en todo momento 
●​ Informar a un adulto si hay algún problema 

4.  Estar Listo para Aprender 
●​ Llegar a tiempo 
●​ Asistir todos los días 
●​ Dar lo mejor de sí cada día. 

Usamos refuerzos positivos, ayudas visuales y rutinas claras para apoyar estas expectativas. Si no se 
cumplen las expectativas: se reenseñará y recordará la regla, se redirigirá la conducta, se contactará a los 
padres si continúa el comportamiento, se realizará una derivación a la oficina si es necesario. 

Política de Asistencia y su importancia. 
La asistencia diaria es esencial para el desarrollo académico y social de su hijo/a. La asistencia regular 
ayuda a formar rutinas, desarrollar amistades, y sentirse parte de la comunidad del aula. Las ausencias 
frecuentes pueden afectar la capacidad de su hijo/a para aprender habilidades fundamentales. Por favor, 
notifique a la escuela si su hijo/a estará ausente. Las ausencias frecuentes o prolongadas pueden dificultar 
que su hijo/a aprenda las habilidades fundamentales necesarias para tener éxito este año y en los próximos 
años escolares. 

Objetivos de Aprendizaje. 
●​ Responde apropiadamente a adultos y compañeros (PK4.II.A.1) 
●​ Sigue instrucciones verbales de tres pasos (PK4.II.A.2) 
●​ Participa en actividades relacionadas con cuentos (PK4.III.A.1) 
●​ Sostiene libros correctamente y entiende la direccionalidad del texto (PK4.III.E.2) 
●​ Reconoce y nombra al menos 20 letras (mayúsculas o minúsculas) (PK4.III.C.1) 
●​ Reconoce y produce al menos 20 sonidos de letras (PK4.III.C.2 & PK4.III.C.3) 

Matemáticas (a través de STEMscopes), los estudiantes desarrollarán habilidades matemáticas 
como: 
●​ Cuenta de 1 a 30 (PK4.V.A.1) 
●​ Cuenta hasta 10 objetos usando correspondencia uno a uno (PK4.V.A.2) 
●​ Reconoce los números del 0 al 10 (PK4.V.A.5) 
●​ Representa cantidades hasta 10 (PK4.V.A.6) 
●​ Compara conjuntos de objetos hasta 10 usando lenguaje comparativo (PK4.V.A.8) 

 



 
Materiales y Herramientas del Aula 

●​ Manipulativos de fonética 
●​ Tarjetas de letras y números 
●​ Rompecabezas, juegos y canciones 
●​ Material para clasificar y contar 
●​ Figuras geométricas 
●​ Crayones, marcadores y lápices 
●​ Materiales para juego de roles 

Tecnología y Plataformas 

●​ Class Dojo (para comunicación) 
●​ Classlink 
●​ Google Classroom 
●​ Age of Learning 
●​ Pensamiento creativo 
●​ Actividades de motricidad fina 

ClassDojo (Sistema de Comunicación Escolar) 
Nuestra escuela utiliza ClassDojo para comunicarse con las familias. 


