ESCUELA PRIMARIA PARLEYS PARK * PARK CITY, UT
Servicios de apoyo para estudiantes

ELEMENTARY

Liderar con amabilidad

NUESTROS 3 PILARES DE MISION

%' Conexion de edificios

CONOCE A NUESTRO EQUIPO DE SERVICIOS ESTUDIANTILES

Empoderando a los estudiantes, fortaleciendo a las familias y fomentando nuestra comunidad PPE%:;

Inspirando el crecimiento

@ Heidi Gwinn
CONSEJERO ESCOLAR
hgwinn@pcschools.us

Apoya el desarrollo académico, personal y
social de los estudiantes para fomentar el
éxito dentro y fuera del aula.

« Instruccién socioemocional en el aula
« Orientacién académica y conductual »
Apoyo individual y en grupos pequeios

SERVICIOS OFRECIDOS

% Lecci de apr izaj i ional en el aula

0 Cyd Williams
TRABAJADOR SOCIAL ESCOLAR

cwilliams@pcschools.us

Proporciona atencion de salud mental, apoyo

para la regulacion emocional e intervenciones

especificas para el desarrollo de habilidades.
« Grupos de habilidades socioemocionales

« Apoyo individual confidencial «
Respuesta y regulacion ante crisis

@ Casandra Barboza

ENLACE COMUNITARIO
cbarboza@pcschools.us

Establece vinculos entre la escuela y el hogar

para fomentar la participacion familiar, la equidad

y las necesidades esenciales de la comunidad.

« Conexiones con recursos comunitarios
= Apoyo y colaboracion con las familias
= Apoyo y defensa bilingtie

Habilidades socioemocionales en grupos

pequefios

Se imparte instruccién de Aprendizaje Socioemocional (ASE) en todas las aulas de
la escuela. Los temas se centran en la empatia, la regulacion emocional, las

habilidades para la amistad, la toma de decisiones y la mentalidad de crecimiento.

@ Asesoramiento individual

Se ofrece apoyo psicoldgico individual, confidencial y a corto plazo para ayudar
a los estudiantes a afrontar desafios personales, sociales o emocionales,
ayudandoles a mantenerse seguros, concentrados y preparados para aprender.

§ Como acceder al soporte y ponerse en contacto con nosotros

Los servicios pueden ser solicitados por padres, maestros, personal escolar o por los propios
estudiantes. Trabajamos en colaboracion con las familias para garantizar que cada nifio reciba el

Sesiones grupales pequenas, especificas y de apoyo, que se llevan a
cabo durante el horario escolar. Algunos ejemplos de grupos
anteriores incluyen habilidades sociales, autorregulacién emocional,
manejo de la ansiedad, resiliencia y como gestionar las amistades.

<3 Conexiones con los servicios comunitarios

Conectar a las familias beneficiarias del programa PPES con agencias comunitarias
locales para cubrir sus necesidades basicas (alimentos, ropa, asistencia para la vivienda),
atencion médica/dental, asesoramiento en salud mental y recursos especializados.

o . .
Eé! Escuela Primaria Parleys Park

Distrito Escolar de Park City

yuntos, los halcones remontan el vuelo¥

apoyo que necesita. jNo dude en escribirle directamente a cualquier miembro del equipo!

Escuela Primaria Parleys Park « Departamento de Servicios Estudiantiles - Distrito Escolar de

Park City
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