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Hamburguesa con 
queso 
Patatas fritas 
Apo y zanahorias 
Elección de la fruta  
Elección de leche 

Pizza de pan pita 
Zanahorias 
Ensalada de judías 
Elección de la fruta  
Elección de leche 

Tostadas francesas con 
huevo  
Torta de salchicha 
Palitos de apio/ver-
duras 
Melocotones picados 
Elección de leche 

Sándwich de pollo 
Ensalada Verde Mixta 
Palitos de zanahoria y 
apio 
Melocotones picados 
Elección de leche 

Perrito caliente 
Maíz 
Elección de la Vegetari-
ana 
Elección de la fruta  
Elección de leche 

Sándwich de queso a 
la plancha 
Marinara 
Judías verdes 
Cóctel de frutas 
Elección de leche 

Bol de pollo con palo-
mitas 
Ensalada Verde Mixta 
Pepinos 
Fruta fresca 
Elección de leche 

Elección de pizza 
Ensalada Verde Mixta 
Pepinos 
Fruta fresca 
Elección de leche 

Bosco Sticks 
Marinara 
Elección de la Vegetari-
ana 
Elección de la fruta  
Elección de leche  
 

Tacos de concha dura 
Tomates 
Maíz 
Cóctel de frutas 
Elección de leche 
 

Salisbury Steak 
Puré de patatas/salsa 
Palitos de zanahoria y 
apio 
Elección de la fruta  
Elección de leche 
 

Espaguetis con salsa 
de carne 
Ensalada Verde Mixta 
Elección de la Vegetari-
ana 
Elección de la fruta  
Elección de leche 
 

Elección de pizza 
Ensalada Verde Mixta 
Pepinos 
Fruta fresca 
Elección de leche 
 

Tacos de pollo 
Frijoles refritos 
Elección de la verdura 
Elección de la fruta 
Elección de leche 
 

Bocadillo de desayuno  
Tomates 
Pimientos 
Fruta fresca 
Elección de leche 
 

Rotini con salsa de 
carne 
Ensalada Verde Mixta 
Palitos de zanahoria y 
apio 
Elección de la fruta  
Elección de leche 
 

Sándwich de pollo 
Ensalada Verde Mixta 
Pepinos 
Fruta fresca 
Elección de leche 
 

Pollo y gofres 
Judías verdes 
Cuñas de patata 
Cóctel de frutas 
Elección de leche 

Macarrones con 
queso con carne 
Maíz 
Elección de la verdura 
Elección de la fruta 
Elección de leche 
 

Hamburguesa de tacos 
Frijoles 
Elección de la verdura 
Elección de la fruta 
Elección de leche 
 

NO HAY 
CLASES 

NO HAY 
CLASES 


