
 
     

"Esta institución es un proveedor de igualdad de oportunidades"   
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Escuela Primaria Lincoln 

 

Mini Donuts 
Polvo / Chocolate 

Elección de fruta/ver-
dura/leche 

 

 
 

 

 
Muffin 

Arándano / Chocolate 
Elección de fruta/ver-

dura/leche 
 

 

 
Mini Cinni 

Elección de fruta/ver-
dura/leche 

 

 

Canela 
Palitos de tostada francesa 

Salchicha con sirope 
Elección de fruta/ver-

dura/leche 
 

 

 
Donut glaseado 

Elección de fruta/ver-
dura/leche 

 

 

 
Pan de desayuno 

Plátano / Chocolate 
Elección de fruta/ver-

dura/leche 
 

 

 
Gofre holandés 

Elección de fruta/ver-
dura/leche 

 

 

 
Pancake Puff 
Con jarabe 

Elección de fruta/ver-
dura/leche 

 

 

 
Tortilla de huevo y queso 

Torta de salchicha 
Elección de fruta/ver-

dura/leche 
 

 

 
Mini Donuts 

Polvo / Chocolate 
Elección de fruta/ver-

dura/leche 
  

 
Muffin 

Arándano / Chocolate 
Elección de fruta/ver-

dura/leche 
 

 

 
Mini Cinni 

Elección de fruta/ver-
dura/leche 

 

 
Educación en 

línea K-12 
 

 

Canela 
Palitos de tostada francesa 

Salchicha con sirope 
Elección de fruta/ver-

dura/leche 
 

 

 
Donut glaseado 

Elección de fruta/ver-
dura/leche 

 

 

 
Pan de desayuno 

Plátano / Chocolate 
Elección de fruta/ver-

dura/leche 
 

Solicita los beneficios de las comidas en: www.mealtimeapp.com  
Haz depósitos en las cuentas de comida: www.mymealtime.com o envía dinero en efectivo o cheque al co-

legio con tu hijo. 
¿Tienes problemas para iniciar sesión en Mealtime? Por favor, llámales directamente al 1800-755-0904 

 

Desayuno para estudiantes 1,75 $ 
Descuento de 0,30 $ / Gratis 0,00 $ 
Entrenadora: Raquel Gonsiorowski 

rgonsiorowski@hanover.k12.in.us 219-374-3610 
 

Tortilla de huevo y 
queso 

Torta de salchicha 
Elección de fruta/ver-

dura/leche 
 

 

 
Pancake Puff 
Con jarabe 

Elección de fruta/ver-
dura/leche 

 

 

 
Gofre holandés 

Elección de fruta/ver-
dura/leche 

 

 

 
Pancake Puff 
Con jarabe 

Elección de fruta/ver-
dura/leche 

 

 

 
Gofre holandés 

Elección de fruta/ver-
dura/leche 

 

Comidas opcionales ofrecidas diariamente 
Cereales variados (bajo en azúcar) 
 Elección de fruta/verdura/leche) 

Menú 
Sujeto a 
cambios 

http://www.mealtimeapp.com/
http://www.mymealtime.com/
mailto:rgonsiorowski@hanover.k12.in.us

