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ELMA UNIFIED

Growing Stronger Together

A Message From the Superintendent

There is nothing quite like the ex-
citement that comes with a new school
year. Our campuses are once again filled
with smiling faces, eager learners, ded-
icated employees, and families who are
ready to partner with us in helping every

student suc-
ceed.
As we be-

gin this year,
I want to take
a moment to
celebrate what
our students
and staff ac-
complished

together last year. Selma Unified con-
tinues to make meaningful progress in
student achievement. Our mathematics
scores reached the highest levels in dis-
trict history, our districtwide graduation
rate climbed to 95%, and 202 students
were reclassified as English proficient—
an important milestone that opens new
opportunities for their future. We also
saw our attendance rate increase to
94.6%, a reflection of the commitment
our students, families, and staff have
made to showing up every day.

While we are proud of these accom-
plishments, we know there is still im-
portant work ahead. One of the greatest

predictors of student success is simply
being present. Every day in the class-
room matters. Lessons build on one an-
other, friendships are strengthened, and
students stay connected to the people
and opportunities that help them thrive.
Last year’s attendance gains were possi-
ble because of the shared commitment
of our families, students, and staff. Let’s
continue that momentum this year by
helping every student be present, en-
gaged, and ready to learn each day.

Our district continues to invest in
opportunities that prepare students for
the future. From new Career Technical
Education classes and expanded learn-

ing opportunities to improved facilities
and the future opening of our first dis-
trict preschool, we remain committed to
providing every student with the support
they need to learn, grow, and succeed.

Thank you for trusting Selma Uni-
fied with your children. When schools
and families work together, there is no
limit to what our students can achieve. |
look forward to another incredible year
as we continue Growing Stronger To-
gether.

- Superintendent Gomes

Fortaleciéndonos jllIltOS ~ Un mensaje del superintendente

No hay nada comparable a la emocion
que trae consigo un nuevo ano escolar.
Nuestros planteles se llenan nuevamente
de rostros sonrientes, estudiantes deseosos
de aprender, personal dedicado y familias
listas para colaborar con nosotros y ayudar
a que cada alumno alcance el éxito.

Al comenzar este afo, quiero
aprovechar la oportunidad para celebrar
los logros que nuestros estudiantes y el
personal alcanzaron juntos el afio pasado.
El Distrito de Selma sigue avanzando de
manera significativa en el rendimiento es-
tudiantil. Nuestros resultados en matemati-
cas alcanzaron los niveles mas altos en la
historia del distrito, la tasa de graduacion
de todo el distrito ascendi6 al 95% y 202
estudiantes fueron reclasificados como
competentes en el idioma inglés, un hito
importante que abre nuevas oportunidades
para su futuro. También observamos un
aumento en la tasa de asistencia, que llegd
al 94.6%; esto refleja el compromiso de

nuestros estudiantes, familias y personal
de asistir a clases todos los dias.

Si bien nos enorgullecen estos logros,
sabemos que aun queda trabajo importante
por delante. Uno de los factores que mejor
predicen el éxito estudiantil es, sencilla-
mente, la asistencia. Cada dia en el salon
cuenta. Las lecciones se complementan en-
tre si, se fortalecen las amistades y los es-
tudiantes mantienen el vinculo con las per-
sonas y las oportunidades que les ayudan a
prosperar. Los avances en la asistencia lo-
grados el afio pasado fueron posibles gra-
cias al compromiso compartido de nuestras
familias, estudiantes y personal. Sigamos
impulsando este progreso este
aflo ayudando a cada estudiante
a asistir, participar y estar listo
para aprender cada dia.

Nuestro distrito continta in-
virtiendo en oportunidades que
preparan a los estudiantes para
el futuro. Desde nuevas clases
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de educacion técnica profesional y may-
ores oportunidades de aprendizaje hasta
instalaciones mejoradas y la futura apertu-
ra de nuestro primer preescolar del distrito,
mantenemos nuestro compromiso de brin-
dar a cada estudiante el apoyo necesario
para aprender, crecer y triunfar.

Gracias por confiar a sus hijos al Dis-
trito de Selma. Cuando las escuelas y las
familias colaboran, no hay limites para lo
que nuestros estudiantes pueden lograr. Es-
pero con ilusion otro afo increible mientras
seguimos creciendo mas fuertes juntos.

- Superintendente Gomes
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School today =
opportunities tomorrow

Selma Unified is committed to helping every student succeed, and regular
school attendance plays a critical role in that success. We value our partner-
ship with families and appreciate your support in making attendance a priority
throughout the school year.

Did you know? Students who attend school regularly are four times more
likely to stay on track academically and graduate on time. When children are in
school every day, they:

* Score up to 20% higher on tests

* Build stronger reading skills by 3rd grade

* Develop lasting friendships and confidence
* Are better prepared for future success

We understand the challenges of morning routines, transportation, illness,
and family responsibilities. Our school community is here to help with resources
and support. If something is making it difficult for your child to attend school
regularly, please reach out.

We are dedicated to making your child’s school a safe space where creativity,
critical thinking, and collaboration will help them reach their full potential. By
working together, we can support your student’s growth, learning, and achieve-
ment.

Thank you for your partnership in prioritizing attendance!

La escuela hoy =
oportunidades manana

El Distrito Escolar Unificado de Selma se compromete a ayudar a cada estudi-
ante a tener €xito, y la asistencia regular a la escuela es fundamental para lograrlo.
Valoramos nuestra colaboracion con las familias y agradecemos su apoyo para
que la asistencia sea una prioridad durante todo el afio escolar.

(Sabia usted que los estudiantes que asisten a la escuela con regularidad
tienen cuatro veces mas probabilidades de mantenerse al dia académicamente y
graduarse a tiempo? Cuando los nifios asisten a la escuela todos los dias:

* Obtienen hasta un 20% mas de puntuacion en los exdmenes

* Desarrollan mejores habilidades de lectura para el tercer grado
* Forjan amistades duraderas y ganan confianza

* Estan mejor preparados para el éxito futuro

Entendemos los desafios que implican las rutinas matutinas, el transporte, las
enfermedades y las responsabilidades familiares. Nuestra comunidad escolar esta
aqui para brindar ayuda, recursos y apoyo. Si algo dificulta que su hijo asista a la
escuela con regularidad, por favor comuniquese con nosotros.

Nos dedicamos a hacer de la escuela de su hijo un espacio seguro donde la
creatividad, el pensamiento critico y la colaboracion le ayuden a alcanzar su max-
imo potencial. Al trabajar juntos, podemos apoyar el crecimiento, el aprendizaje
y los logros de su estudiante.

jGracias por colaborar con nosotros para dar prioridad a la asistencia escolar!

EVERY DAY COUNTS.
EVERY ROUTINE MATTERS.

Strong routines at home lead to good attendance and success in school.
MORNING +, EVENING WHY FAMILIES
ROUTINE ROUTINE ATTENDANCE MAKE THE

MATTERS DIFFERENCE
) Complete e
o A homework or ( Better learning. Estal?llshlng )
. consistent routines
helps students arrive
Eat a healthy Pack your « Stronger at school rested,
breakfast. backpack. friendships. prepared, and ready
to learn every day.
Get dressed and Choose More
ready. 6 tOMOITOW'S « ey — Your support at
clothes. home plays an
Check that you Higher important role in
have everything Charge your « T your child's success.
you need for the devices
day. ' .
Brighter futures
Leave on time. G.et a'good « Gl more. .
night's sleep. opportunities.

Need additional attendance support or resources? Contact the District Office: 569-898-6500.

RUTINA +, RUTINA
MATUTINA NOCTURNA
Despiértate a Completa la
tiempo. tarea o la lectura.
Desayuna de et
forma saludable. mochila
Vistete y
preparate. Elige la ropa
para manana.
Asegurate de
tener todo lo que Carga tus
necesitas para el dispositivos
dia. )

Duerme bien
por la noche.

6 Sal a tiempo.

CADA DIA CUENTA.
CADA RUTINA IMPORTA.

POR QUE ES LAS FAMILIAS

IMPORTANTE MARCAN LA

LA ASISTENCIA DIFERENCIA
Establecer rutinas

( Un mejor

aprendizaje.
Amistades mas
fuertes.

« Mas confianza.

( Mayor
rendimiento.

Futuros mas
brillantes y mas
oportunidades.

constantes ayuda a los
estudiantes a llegar a la
escuela descansados,
preparados y listos
para aprender cada

dia.

Su apoyo en casa
desempena un papel
importante en el éxito
de su hijo.

éNecesita apoyo o recursos adicionales relacionados con la asistencia? Comuniquese con la Oficina del Distrito al 559-898-6500.
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E-Bike Safety: Ride Smart, Ride Safe

Selma Unified School District and
the Selma Police Department are part-
nering to help students, families, and
community members understand Cal-
ifornia’s e-bike laws and promote safe
riding habits.

E-bikes can provide students with
a convenient way to travel to and from
school, but they can also reach higher
speeds than traditional bicycles. Riders
should understand how their e-bike op-
erates, follow traffic laws, and make re-
sponsible decisions every time they ride.
Parents and guardians are encouraged to
review these safety tips with their chil-
dren before allowing them to ride.
Know Your E-Bike

California law recognizes three
classes of e-bikes:

Class 1: Pedal-assist only. The motor
provides assistance only while the
rider is pedaling and stops assisting
at 20 mph.

Class 2: Equipped with a throttle, al-
lowing the bike to be powered with-
out pedaling. Motor assistance stops
at 20 mph.

Class 3: Pedal-assist only, with assis-
tance up to 28 mph. Riders must be
at least 16 years old.

Helmet Safety

* Riders under 18 years old must wear
a properly fitted and fastened hel-
met while riding a Class 1 or Class
2 e-bike.

* All Class 3 riders must wear a helmet,
regardless of age.

* Selma Unified strongly encourages ev-
ery rider to wear a helmet on every
ride.

Ride Responsibly
Every e-bike rider must obey the

same traffic laws

as other vehicles

on the road. Re-
member to:

* Stop at red
lights and
stop signs.

* Ride in the
same di-
rection as
traffic.

* Yield to
pedestrians
and vehi-
cles when
required.

* Stay off
sidewalks
and other
areas where
bicycles are
prohibited.

* Never carry a
passenger
unless the
e-bike is
designed for
more than
one rider.

* Stay alert
and avoid

distractions, including using a cell
phone while riding.

* Use lights and reflectors when riding
after dark.

* Ride at a safe speed for traffic and
road conditions.

Tips for Parents
Before your child rides an e-bike,

make sure you:

e Confirm the bike has not been modi-

fied to exceed legal speed limits.

* Provide a properly fitted helmet.
* Practice riding, stopping, signaling,

and navigating intersections togeth-
er.

* Set clear family rules about passen-

gers, phone use, nighttime riding,
and approved routes.

» Know the bike’s classification and top * Regularly inspect the bike’s brakes,

assisted speed.

tires, lights, and battery.

Drivers can help keep student rid-
ers safe by slowing down near schools
and neighborhoods, watching carefully
before turning or opening vehicle doors,
allowing extra space when passing cy-
clists, and staying focused on the road.
By working together, riders, families,
drivers, schools, and law enforcement
can help prevent serious injuries and
keep our community safe.

Seguridad en bicicletas eléectricas: conduce
con inteligencia, conduce con seguridad

El Distrito Escolar Unificado de
Selma y el Departamento de Policia de
Selma colaboran para ayudar a los es-
tudiantes, las familias y los miembros
de la comunidad a comprender las leyes
de California sobre las bicicletas eléc-
tricas y a fomentar habitos de conduc-
cion segura.

Las bicicletas eléctricas ofrecen a
los estudiantes una forma practica de
desplazarse hacia y desde la escuela,
pero también pueden alcanzar veloci-
dades mas altas que las bicicletas con-
vencionales. Los usuarios deben con-
ocer el funcionamiento de su bicicleta
eléctrica, respetar las normas de trafico
y tomar decisiones responsables cada
vez que la utilicen. Se recomienda a los
padres y tutores que repasen estos con-
sejos de seguridad con sus hijos antes
de permitirles usar estas bicicletas.
Conozca su bicicleta eléctrica

La ley de California reconoce tres
categorias de bicicletas eléctricas:
Categoria 1: Solo asistencia al peda-

leo. El motor proporciona asisten-

cia Unicamente mientras el ciclista

pedalea y deja de asistir al alcanzar
las 20 mph.

Categoria 2: Equipada con acelerador,
lo que permite propulsar la bicicleta
sin pedalear. La asistencia del mo-
tor se detiene a las 20 mph.

Categoria 3: Solo asistencia al ped-
aleo, con asistencia hasta las 28
mph. Los ciclistas deben tener al
menos 16 afios.

Seguridad con el casco

* Los ciclistas menores de 18 afios de-
ben usar un casco ajustado y abro-
chado correctamente al conducir
una bicicleta eléctrica de Clase 1 o
Clase 2.

* Todos los ciclistas de bicicletas eléc-
tricas de Clase 3 deben usar casco,
independientemente de su edad.

* El Distrito de Selma recomienda en-
carecidamente a todos los ciclistas
usar casco en cada recorrido.

Conduce con responsabilidad
Todo conductor de bicicleta eléc-

trica debe cumplir las mismas normas

de trafico que los demads vehiculos en la
via. Recuerde:

About Us ~

* Detenerse ante los semaforos en rojo 'y
las sefiales de alto.

* Circular en el mismo sentido que el
trafico.

* Ceder el paso a peatones y vehiculos
cuando corresponda.

* No circular por aceras ni por otras zo-
nas donde esté prohibido el uso de
bicicletas.

* No llevar nunca pasajeros, a menos
que la bicicleta eléctrica esté disefa-
da para mas de una persona.

* Mantenerse alerta y evitar distrac-
ciones, incluido el uso del teléfono
movil mientras conduce.

» Utilizar luces y reflectores al circular
cuando haya oscurecido.

* Circular a una velocidad segura segin
las condiciones del trafico y de la
via.

Consejos para los padres
Antes de que su hijo utilice una

bicicleta eléctrica, asegurese de:

* Conocer la clasificacion de la bicicleta
y su velocidad maxima asistida.

* Confirmar que la bicicleta no haya
sido modificada para superar los

Selma Unified Insider is the newspaper of Selma Unified School District, focusing on positive news that
showcases the accomplishments of the District, highlights the achievements of students and staff, and in-
cludes general news happening around the District. The newspaper is mailed directly to the homes of all
Selma residents and Selma Unified staff. If you would like to submit a story idea, please email

communications@selmausd.org.
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limites de velocidad legales.

* Proporcionar un casco que se ajuste
correctamente.

* Practicar juntos como conducir, fre-
nar, hacer sefiales y cruzar intersec-
ciones.

 Establecer normas familiares claras
sobre pasajeros, uso del teléfono,
conduccion nocturna y rutas per-
mitidas.

* Inspeccionar periddicamente los
frenos, los neumaticos, las luces y
la bateria de la bicicleta.

Los conductores pueden contribuir

a la seguridad de los estudiantes que se
desplazan en bicicleta o a pie reduci-
endo la velocidad cerca de escuelas y
vecindarios, prestando mucha atencion
antes de girar o abrir las puertas del
vehiculo, dejando espacio suficiente al
adelantar a ciclistas y manteniéndose
atentos a la carretera. Al colaborar entre
si, los usuarios, las familias, los con-
ductores, las escuelas y las autoridades
pueden ayudar a prevenir lesiones
graves y mantener segura a nuestra co-
munidad.

Selma Unified School District
3036 Thompson Ave.

Selma, CA 93662

(559) 898-6500

- Educate -
- Inspire -
- Empower -
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AROUND THE DISTRICT

» Announcements

Key dates for 2026-27 school year

Selma Unified’s 2026-27 Parent-Student Calendar is available online on the
district and school websites and indicates holidays, parent-teacher conferences,
and finals schedules. Here are a few key dates to note:

*August 11: First Day of School

*November 23-27: Thanksgiving Break

*December 21-January 8: Winter Break

*March 22-29: Spring Break

June 4: Last Day of School

Fechas clave para el ano escolar 2026-27

El calendario para padres y estudiantes del Distrito Escolar Unificado de Sel-
ma para el afio 2026-27 esta disponible en linea, en los sitios web del distrito y de
las escuelas; en ¢l se indican los dias festivos, las conferencias entre padres y mae-
stros y los horarios de los exdmenes finales. A continuacion, se presentan algunas
fechas clave para tener en cuenta:

* 11 de agosto: Primer dia de clases

* 23 al 27 de noviembre: Vacaciones de Accion de Gracias

* 21 de diciembre al 8 de enero: Vacaciones de invierno

* 22 al 29 de marzo: Vacaciones de primavera

* 4 de junio: Ultimo dia de clases

Community Resources

Selma Unified is committed to supporting the whole family, both inside and
outside the classroom. All of our schools have a Community Liaison who can con-
nect families with valuable local resources and support services.

Whether you need assistance with food, rent or utility bills, school supplies,
hygiene products, clothing, or other essential needs, our Community Liaisons are
here to help connect you with the resources you need.

To learn more or get connected to available services, please contact your child’s
school and ask to speak with your Community Liaison.

Recursos comunitarios

El Distrito de Selma se compromete a apoyar a toda la familia, tanto dentro
como fuera del salon. Todas nuestras escuelas cuentan con un enlace comunitar-
io que puede conectar a las familias con valiosos recursos locales y servicios de
apoyo.

Ya sea que necesite ayuda con alimentos, el alquiler o las facturas de servicios
publicos, ttiles escolares, productos de higiene, ropa u otras necesidades bésicas,
nuestros enlaces comunitarios estan aqui para ayudarle a acceder a los recursos
que necesita.

Para obtener mdas informacion o acceder a los servicios disponibles, co-
muniquese con la escuela de su hijo/a y solicite hablar con su enlace comunitario.

Stay Connected with Selma Unified

Don’t miss important school and district updates. We can’t keep you informed
if we can’t reach you!

The Aeries Parent Portal stores your student’s attendance, grades, and emer-
gency contact information. Please take a few minutes to verify that your phone
number, email address, and emergency contacts are current. In an emergency,
students may only be released to adults listed on their emergency contact card.
Be sure to review your contacts and add any trusted family members, friends, or
neighbors who are authorized to pick up your child if needed.

ParentSquare is the District’s primary communication platform for school
and district announcements, reminders, and urgent notifications. Please make sure
you are registered, have the app downloaded to your smartphone, and have notifi-
cations turned on so you never miss an important message.

Need help with ParentSquare or Aeries? Contact the District Office at (559)
898-6500.

Follow Us on Social Media! Want to see the great things
happening across Selma Unified? Follow us on Facebook, Ins-
tagram, and YouTube for student highlights, district news, event
information, important reminders, and more.

Facebook: Selma Unified School District

Instagram: @selmaunified

YouTube: @SelmaUnifiedLive

Manténgase conectado con
Selma Unified

No se pierda las actualizaciones importantes de la escuela 'y
del distrito. jNo podemos mantenerle informado si no podemos
comunicarnos con usted!

El Portal para Padres de Aeries (Aeries Parent Portal)
contiene informacion sobre la asistencia, las calificaciones y los
contactos de emergencia de su estudiante. Por favor, dedique

unos minutos a verificar que su nimero de teléfono, direccion de correo elec-
tronico y contactos de emergencia estén actualizados. En caso de emergencia, los
estudiantes solo pueden ser entregados a los adultos que figuran en su tarjeta de
contactos de emergencia. Asegurese de revisar sus contactos y anadir a cualquier
familiar, amigo o vecino de confianza autorizado para recoger a su hijo/a si fuera
necesario.

ParentSquare es la plataforma de comunicacion principal del distrito para
anuncios escolares y del distrito, recordatorios y notificaciones urgentes. Por fa-
vor, asegurese de estar registrado, de tener la aplicacion descargada en su celular y
de tener las notificaciones activadas para no perderse ningiin mensaje importante.

(Necesita ayuda con ParentSquare o Aeries? Comuniquese con la Oficina del
Distrito al (559) 898-6500.

iSiganos en las redes sociales! ;Quiere ver las cosas maravillosas que suceden
en Selma Unified? Siganos en Facebook, Instagram y YouTube para ver noticias
destacadas sobre los estudiantes, novedades del distrito, informacion sobre even-
tos, recordatorios importantes y mas.

Facebook: Selma Unified School District

Instagram: @selmaunified

YouTube: @SelmaUnifiedLive

Mental Health Resources

At Selma Unified, we know that a student’s mental health is just as important
as their academic success. Every school in our district has a dedicated Mental
Health Clinician available to support students’ social and emotional well-being. If
your child is experiencing stress, anxiety, depression, or other emotional challeng-
es, help is available. Our clinicians provide confidential services to help students
build healthy coping skills and succeed both in and out of the classroom. To learn
more or schedule an appointment with a Mental Health Clinician, please contact
your child’s school office.

If your child or someone you know needs immediate mental health support,
call or text 988, the Suicide & Crisis Lifeline. Free, confidential support is avail-
able 24 hours a day, seven days a week.

Signs of Suicide Parent Training

Parents and guardians are invited to attend a Signs of Suicide (SOS) Parent
Training on Wednesday, September 16, at 6:00 p.m. in the Selma High School
Dining Hall. During this free training, families will learn to recognize warning
signs of depression and suicide, how to start supportive conversations with their
children, and where to find help and resources.

Recursos de salud mental

En el Distrito de Selma, sabemos que la salud mental de los estudiantes es tan
importante como su éxito académico. Cada escuela de nuestro distrito cuenta con
un especialista en salud mental dedicado a apoyar el bienestar social y emocional
de los alumnos. Si su hijo/a estd experimentando estrés, ansiedad, depresion u
otros desafios emocionales, hay ayuda disponible. Nuestros especialistas ofrecen
servicios confidenciales para ayudar a los estudiantes a desarrollar estrategias sa-
ludables para afrontar situaciones y tener éxito tanto dentro como fuera del salon.
Para obtener mas informacion o programar una cita con un especialista en salud
mental, comuniquese con la oficina de la escuela de su hijo/a.

Si su hijo/a o alguien que usted conoce necesita apoyo inmediato de salud
mental, llame o envie un mensaje de texto al 988, la Linea de Prevencion del Sui-
cidio y Crisis (Suicide & Crisis Lifeline). Se ofrece apoyo gratuito y confidencial

las 24 horas del dia, los siete dias de la semana.
Capacitacion para padres sobre sefiales de riesgo de suicidio

Se invita a los padres y tutores a asistir a una capacitacion sobre sefiales de
riesgo de suicidio (SOS, por sus siglas en inglés) el miércoles 16 de septiembre a
las 6:00 p.m. en el comedor de Selma High. Durante esta capacitacion gratuita, las
familias aprenderan a reconocer las sefales de advertencia de depresion y suicidio,
como iniciar conversaciones de apoyo con sus hijos y donde encontrar ayuda y
recursos.

" My first day of
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Selma Unified

Upcoming Events/
Proximos Eventos

AUGUST/
AGOSTO

24

AUGUST/
AGOSTO

Labor Day - No School
Dia del Trabajo (Laber Day) - No hay clases

SEPTEMBER/
SEPTIEMBRE

16

Reedley
Callege

NONCREDIT PROGRAM

Setma

ADULT & SCHOOL

BECOME A
BOOKKEEPING
CLERK...

in one semester at
Selma Adult School

Typical entry-level education/training: Some college, no degree

Average annual job openings in Central Valley/Mother Lode Regions: 20,130

LABOR
MARKET
OUTLOOK FOR | Median Hourly Earnings: $28
BOOKKEEPING . .
CLERK® Median Annual Carnings: $567,260
*Cenler of Lxcellence for Labor Market Research

For help with appl
Outreacl

REEDLEYCOLLEGE EDU/ACADEMI

Earn your Office Technology: Bookkeeping, Certificate of
Completion in fall 2026 with these TUITION-FREE* courses:

OT-343-Introduction to Bookkeeping: Wednesdays, August 10-October 9 , 2026, 6:00pm-7:50pm
OT-312A-Microsoft Excel Essentials; Thursdays, August 10-October , 2026, 6:00pm-7:50pm
OT-306-Quickbooks: Wednesdays, October 12 to December 11, 2026, 6:00pm-7:50pm

OT-316-Job Interview Preparation: Thursdays, October 12 to December 11, 2026, 6:00pm-7:50pm
*Textbook materials and a $13 Health Fee are required. See website for Health & Mental Health Services.

REGISTRATION EVENT
AUGUST 4, 2026
9-11AM AND 5-7PM
AT SELMA ADULT SCHOOL
1420 2ND ST, SELMA
|n%fI and/or registering, contact the

ce at 559-494-3011
or email: extendedlearning@reedleycollege.edu

XTENDED-LEARNIN

Extended Learning/MNoncredit

Eric White Elementary

+ Perla lbarra (559)356-2591
perla.ibarra@selmausd.org

« Veronica Zamora (559)356-2408
vzamora@selmausd.org

Garfield Elementary
+ Rosalinda DelCampo (559)356-3695
rosalinda.delcampote@selmausd.org

Indianola Elementary
+ Irene Hernandez (559)356-3689
irene.segoviano@selmausd.org

Jackson Elementary

« Corina Ching (559)356-2380
cching@selmausd.org

= Brenda Villagomez (559)356-1363
brendawvillagomez@selmausd.org

Roosevelt Elementary

« Mariyah Mejiah (559)356-0166
mariyah.mejia@selmausd.org

+ Marvin Ortiz (559)356-0866

Anna Allen

Supervisor, Community Schools/Migrant
(559) 898-6500 ext 46521
Aallen@selmausd.org

CONNECT WITH YOUR
COMMUNITY SCHOOL
LIAISON TODAY

Terry Elementary
+ Dina Alcantar (552)356-3831
dina.alcantar@selmausd.org

Wilson Elementary
+ Yadira Elias (559)847-5763
yelias@selmausd.org

Abraham Lincoln Middle School
= Joe Haro (559)977-7732
joe.haro@selmausd.org
= William Sanchez (559)356-2664
william.sanchez@selmausd.org

Selma Highschool
« Rocio Hurtado-Salcedo (559)356-4424
rocio.hurtadosalcedo@selmausd.org

Heartland Highschool
« Cynthia Uresti (559)356-4760
cynthia.urieta@selmausd.org

Eric White Elementary

+ Perla lbarra (559)356-2591
perla.ibarra@selmausd.org

« Veronica Zamora (559)356-2408
vzamora@selmausd.org

Garfield Elementary
+ Rosalinda DelCampo (559)356-3695
rosalinda.delcampote@selmausd.org

Indianola Elementary
+ Irene Hernandez (559)356-3689
irene.segoviano@selmausd.org

Jackson Elementary

« Corina Ching (559)356-2380
cching@selmausd.org

« Brenda Villagomez (559)356-1363
brendawvillagomez@selmausd.org

Roosevelt Elementary

« Mariyah Mejiah (559)356-0166
mariyah.mejia@selmausd.org

+ Marvin Ortiz (559)356-0866

Anna Allen

Supervisor, Community Schools/Migrant
(559) 898-6500 ext 46521
Aallen@selmausd.org

j COMUNICUESE HOY
CON SU
ENLACE COMUNITARIO

Terry Elementary
+« Dina Alcantar (559)356-3831
dina.alcantar@selmausd.org

Wilson Elementary
+ Yadira Elias (552)847-5763
yelias@selmausd.org

Abraham Lincoln Middle School
= Joe Haro (559)977-7732
Jjoe.haro@selmausd.org
« William Sanchez (559)356-2664
william.sanchez@selmausd.org

Selma Highschool
* Rocio Hurtado-Salcedo (559)356-4424
rocio.hurtadosalcedo@selmausd.org

Heartland Highschool
« Cynthia Uresti (552)356-4760
cynthia.urieta@selmausd.org E

s

CCAC

Central California
Asthma Collaborative

Enhanced Care
Management

Supporting Health. Empowering Lives.
Strengthening Communities.

Get the Care You Need

CCAC's Enhanced Care Management (ECM)
program helps individuals with complex health
and social needs get connected to the care,
services, and support they deserve. Through
personalized care coordination, asthma education,
community-based support, and help navigating
resources like housing, food, transportation, and
benefits, CCAC works alongside each member to
improve health and quality of life. Families choose
CCAC because our team is compassionate,
culturally responsive, and deeply rooted in the
community—offering whole-person care that
meets people where they are and helps them
move toward greater stability, wellness, and
independence.

See If You Qualify
1-833-MYASTHMA

@ www.ccaccares.org

© ecm@centralcalasthma.org

Free Services We Offer

Care Coordination

Caonnecting members to medical,
behavioral health and community
services

Individualized Care Plans

Tailored goals based on each
member's needs

Health Education

Including asthma education and
self-management

Resource Navigation

Housing, food, transportation, and
benefits assistance

Advocacy & Support

Helping members overcome barriers
o care

@

Who is Eligible

*» Have a chronic health condition

* Experience frequent hospital or emergency
roorm visits

* Medi-Cal with Anthem or Healthnet/ CalViva

* Fresno, Madera, Kings, Tulare counties

This is not o program of Selma Unified School District and
the District accepts no lability or responsibility for this program.

@ 1-833.692-7846

Central California
Asthma Collaborative

Administraciéon
de Cuidados

Mejorada

Apoyando la Salud. Empoderar Vidas.
Reforzar Comunidades.

Recibe la Atencién que
Necesitas

El programa de Administracion de Cuidados Mejorada
(ECM) de CCAC ayuda a las personas con necesidades
sociales y de salud complejas a recibir la atencién, los
servicios y el apoyo que se merecen. A través de una
coordinacién personalizada de cuidado, la educacién
sobre el asma, el apoyo comunitario y la ayuda para
encontrar recursos como vivienda, alimentacion,
transporte y prestaciones, CCAC trabaja con cada
miembro para mejorar su salud y su calidad de vida.
Las familias eligen CCAC porque nuestro equipo es
compasivo, sensible a las diferencias culturales y esta
profundamente integrado en la comunidad,
ofreciendo una atencién integral que se adapta a las
necesidades de cada persona y les ayuda a avanzar
hacia una mayor estabilidad, bienestar e
independencia.

Vea Si Califica
1-833-MYASTHMA

@ www.ccaccares.org

© ecm@centralcalasthma.org

Servicios Gratis que
Ofrecemos

=
€7

Coordinacién de la salud

Conectando a los miembros con servicios
medicos, de salud mental y comunitarios

Planes de cuidado
individualizados

Metas personalizadas en base a las
necesidades de cada miembro

Educacidén para la salud

&)
L_a@ Incluida la educacion sobre el asma y
% el autotratamiento
® Mavegacion de recursos
@10

Ayuda para la vivienda, la alimentacion,
el transporte y las beneficics sociales

Abogacia y apoyo
d Q@ Ayudar a los miembros a superar los

obstaculos que les impiden recibir
atencion médica

Personas Elegibles

Tienes una enfermedad crénica

Recibes atencién médica frecuente en
hospitales o en salas de emergencia
Medi-Cal con Anthem o Healthnet/CalViva
Condados de Fresno, Madera, Kings y Tulare

Este programa no pertenece ol Distrito Escolar Unificado de Selma,
¥ el Distrito no asume ninguna responsabilidad por él.

@ 1-833.692-7846
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NUTRITION CORNER

Back-to-School Nutrition Resources

SUN Bucks EBT Card FAQs

Selma Unified School District wants to make sure families have the informa-
tion they need regarding SUN Bucks, also known as Summer EBT.
What is SUN Bucks?

SUN Bucks is a California program that helps eligible families purchase gro-
ceries during the summer months when children may have less access to school
meals. Many eligible children receive SUN Bucks automatically based on infor-
mation already available to the State. However, some families may need to com-
plete an application to determine eligibility. Applications for Summer 2027 are
now being accepted.

I did not receive a SUN Bucks card. What should I do?

If you did not receive a SUN Bucks EBT card and believe your child may be
eligible, please complete the Universal Benefits Application.

Visit the Selma Unified School District website and follow these steps:

1. Select Departments
2. Select Child Nutrition
3. Click SUN Bucks

4. Complete the Universal Benefits Application
What happens after I submit the application?

The Child Nutrition Department will review the Universal Benefits Appli-
cation to determine eligibility. Once the application is approved, the eligibility
information is submitted to the State of California for SUN Bucks processing.
The State is responsible for processing and issuing SUN Bucks benefits and EBT
cards.

Have Questions? We’re Here to Help!

If you have questions about the application process or need assistance, please
contact the Selma Unified Child Nutrition Department:

Email: cndept@selmausd.org

Phone: 559-898-6513

We encourage families who have not received a SUN Bucks card to complete
the Universal Benefits Application as soon as possible.

Together, we can help connect eligible Selma Unified families with available
resources as we continue Growing Stronger Together!

Recursos de nutricion para
el regreso a clases

Preguntas frecuentes sobre la tarjeta EBT SUN Bucks

El Distrito Escolar Unificado de Selma desea asegurarse de que las familias
cuenten con la informacién necesaria sobre SUN Bucks, también conocido como
Summer EBT (EBT de verano).

. Qué es SUN Bucks?

SUN Bucks es un programa de California que ayuda a las familias elegibles
a comprar alimentos durante los meses de verano, cuando los nifios pueden ten-
er menos acceso a las comidas escolares. Muchos nifios elegibles reciben SUN
Bucks automaticamente gracias a la informacion con la que ya cuenta el Estado.
Sin embargo, es posible que algunas familias deban completar una solicitud para
determinar su elegibilidad. Ya se estdn aceptando solicitudes para el verano de
2027.

No recibi una tarjeta SUN Bucks. ;Qué debo hacer?

Si no recibi6 una tarjeta EBT de SUN Bucks y cree que su hijo podria ser
elegible, por favor complete la Solicitud de Beneficios Universales (Universal
Benefits Application).

Visite el sitio web del Distrito Escolar Unificado de Selma y siga estos pasos:
1. Seleccione Departamentos (Departments)

2. Seleccione Nutricion Infantil (Child Nutrition)

3. Haga clic en SUN Bucks
4. Complete la Solicitud de Beneficios Universales

(Universal Benefits Application)

,Qué sucede después de enviar la solicitud?

El Departamento de Nutricion Infantil revisard la Solicitud de Beneficios Uni-
versales para determinar la elegibilidad. Una vez aprobada la solicitud, la infor-
macion de elegibilidad se envia al Estado de California para el procesamiento
de los beneficios SUN Bucks. El Estado es responsable de procesar y emitir los
beneficios SUN Bucks y las tarjetas EBT.

. Tiene preguntas? ;Estamos aqui para ayudarle!

Si tiene preguntas sobre el proceso de solicitud o necesita ayuda, comuniquese
con el Departamento de Nutricion Infantil del Distrito de Selma:

Correo electrénico: cndept@selmausd.org

Teléfono: 559-898-6513

Animamos a las familias que no hayan recibido una tarjeta SUN Bucks a com-
pletar la Solicitud Universal de Beneficios (Universal Benefits Application) lo
antes posible.

jJuntos podemos ayudar a conectar a las familias elegibles del Distrito de Sel-
ma con los recursos disponibles mientras seguimos creciendo mas fuertes juntos!

)
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1% .
LOW FAT .

SMART BREAKFAST
FOR STUDENT SUCGESS ‘

USDA School Breakfast Standards =
Help Fuel Learnlng, Growth,

WHOLE GRAIN-RICH GRAINS LOW-FAT OR FAT-FREE MILK OPTIONAL PROTEIN FOODS
| (EGGS, YOGURT, CHEESE)
( y | 9
|

.

Offered to help build
strong bodies

O

= b
1% milk or
fat-free milk

Whole grain muffins, bagels,
cereal, breakfast bars
and more

Fresh, frozen, canned
fruit or 100% fruit juice

A=

School breakfasts are planned to provide balanced nutrition for growing students.

NSLP NUTRITION GOALS

0 0 O

!- WHOLE GRAINS | SODIUM LIMITS SATURATED AGE-APPROPRIATE REDUCED SUGAR
¥ Provide lasting Support healthy FAT LIMITS CALORIES Many products are
energy. eating patterns. Encourage Designed for formulated with
balanced meals. student needs. reduced sugar while
maintaining

great taste.

MUFFINS GROCERY STORE MUFFIN

SCHOOL BREAKFAST MUFFIN + Often larger portions
v Whole grain-rich + May contain more sugar
v Reduced sugar + Not required to meet

v Student-sized portion school meal standards

BREAKFAST SANDWICHES |

GROCERY STORE SANDWICH
SCHOOL BREAKFAST SANDWICH + Otten made with
v Whole grain-rich refined grains

* Larger portion size
¢ May contain more sodium

v Balanced calories
v Lower sodium targets

CEREAL

GROCERY STORE CEREAL
SCHOOL BREAKFAST CEREAL
+ Often sweeter
v More whole grains SMay otk
v Reduced sugar 2 el
whole grains

v Supports steady
energy

WHY THE DIFFERENCE?

School breakfast products are developed to meet nutrition
standards designed specifically for students.

ONCRONONCY

WHOLE REDUCED APPROPRIATE BALANCED
GRAIN-RICH SUGAR PORTIONS SODII.IMTARGETS NUTRITION

GOOD BREAKFAST. GREAT DAY. BRIGHT FUTURE.

This institution is an equal opportunity provider.

S’

DESAYUNOS INTELIGENTES A=
PARA EL EXITO ESTUDIANTIL |

Normas del Programa de Desayuno
Escolar del USDA

Ayudan a impulsar el aprendizaje,
el crecimiento y los habitos saludables.

- S

LECHE
pAJA EN
GRASA

FRUTAS GRANOS INTEGRALES LECHE BAJA EN GRASA ALIMENTOS PROTEICOS
RICOS EN FIBRA 0 SIN GRASA OPCIONALES
2R ( \ (HUEVOS, YOGUR, QUESO)
\ S / | - b,
\ ’
/4
g L y % k
Frutas frescas, congeladas Muffins integrales, bagels, =
o enlatadas, o jugo 100% cereales, barras para el Leche al 1% o leche Se ofrecen para ayudar
de fruta. desayuno y mas, descremada. a desarrollar cuerpos fuertes.

Los desayunos escolares estan planificados para proporcionar una nutricién equilibrada a los estudiantes en crecimiento.

OBJETIVOS NUTRICIONALES DEL NSLP

0

GRANOS LIMITES DE SODIO LIMITES DE CALORIAS APROPIADAS REDUCCION
INTEGRALES Apoyan patrones GRASAS SATURADAS PARA LA EDAD DE AZUCAR
Proporcionan de alimentacion Fomentan Disefiadas para Muchos productos estin
Ly energfa duradera. saludables. comidas satisfacer las formulados con menos
necesidades azicar mientras

equilibradas.
1 de los estudiantes. mantienen un excelente

sabor.

MUFFINS MUFFIN DE LA TIENDA DE ABARROTES
+ Amenudo en porciones
MUFFIN DEL DESAYUNO ESCOLAR mas grandes
v Rico en granos integrales + Puede contener més azcar

v Menos azicar
v Porcion adecuada para estudiantes

SANDWICHES PARA EL DESAYUNO ‘

» No esta obligado a cumplir
con los estindares de
comidas escolares

SANDWICH DE LA TIENDA
SANDWICH DEL DESAYUNO ESCOLAR DE ABARROTES
v Con granos integrales + A menudo elaborado con
granos refinados

v Calorias equilibradas
v Menor contenido de sodio

CEREALES
CEREAL DEL DESAYUNO ESCOLAR
v Més granos integrales
v Menos aziicar
v Ayuda a mantener una
energia constante

+ Porciones mas grandes
. Puedu contener mis sodfe

CEREAL DE LA TIENDA DE ABARROTES

+ Generalmente mas dulce

+ Puede contener menos
granos integrales

¢POR QUE LA DIFERENCIA?

Los productos de desayuno escolar se desarrollan para cumplir con
estandares nutricionales disefiados especificamente para los estudiantes.

® ® @ ® @

Ricos en granos Menos Porciones Menor contenido Nutricidn
integrales equilibrada

Buen desayuno. Gran dia. Futuro brillante.

de sodio

aziicar apropiadas
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Welcoming Students Back
to Improved Campuses

Students and staff returned to campuses this school year to find more than just
fresh classrooms—they returned to schools that have been improved, refreshed,
and enhanced over the summer to better support teaching and learning.

At Heartland Education Center, students attending Strive Community School
are now learning in a brand-new classroom designed to provide a modern and
welcoming learning environment. The project also included the addition of a new
student restroom, creating a more functional and comfortable campus for students
and staff.

Jackson Elementary celebrated the completion of a new Early Learning Cen-
ter, expanding opportunities for the district’s youngest learners. The project add-
ed new preschool and Transitional Kindergarten classrooms, a colorful new play
structure, and a new parking area at the front of campus to improve access for
families during drop-oft and pick-up.

Eric White Elementary is in the final stages of a restroom renovation project.
Once complete, the updated facilities will provide students with modern, accessi-
ble restrooms that will serve the campus for years to come.

The District Office also received new, highly visible exterior signage this sum-
mer, creating a more welcoming entrance for families and visitors while improv-
ing the district’s overall visibility.

Behind the scenes, Selma Unified’s Maintenance, Grounds, and Operations
team spent the summer preparing every campus for a successful start to the school
year. Crews deep cleaned classrooms, maintained playgrounds and athletic fields,
completed painting projects, and tackled countless maintenance tasks to ensure
schools were safe, clean, and ready to welcome students back.

These projects reflect Selma Unified’s ongoing commitment to investing in
its schools and creating learning environments where students can thrive. From
new classrooms and campus improvements to the everyday work that often goes
unnoticed, each project helps provide students and staff with spaces that are safe,
welcoming, and built for success.

Dando la bienvenida a las
estudiantes a los campus
mejorados

Este afio escolar, los estudiantes y el personal regresaron a los planteles y se
encontraron con algo mas que salones renovados: volvieron a escuelas que habian
sido mejoradas y modernizadas durante el verano para favorecer ain mas la en-
senanza y el aprendizaje.

En la Escuela Heartland los alumnos de Escuela Comunitaria Strive ahora es-
tudian en un salon totalmente nuevo, disefiado para ofrecer
un entorno de aprendizaje moderno y acogedor. El proyec-
to también incluy¢ la incorporacion de un nuevo baio para
estudiantes, lo que hace que el plantel sea mas funcional y
coémodo tanto para los alumnos como para el personal.

La Escuela Jackson celebro la finalizacion de un nue-
vo Centro de Aprendizaje Temprano, ampliando asi las
oportunidades para los alumnos mas pequefios del distri-
to. El proyecto incorpord nuevos salones de preescolar y
de kinder de transicion, una nueva y colorida estructura de
juegos, asi como una nueva zona de estacionamiento en
la parte delantera del plantel para facilitar el acceso de las
familias al dejar y recoger a los estudiantes.

La Escuela Eric White se encuentra en la fase final de
un proyecto de renovacion de bafios. Una vez concluidas
las obras, las instalaciones renovadas ofreceran a los alum-
nos bafios modernos y accesibles que prestaran servicio al
plantel durante muchos afios.

Este verano, la oficina del distrito también recibio nue-
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va sefializacion exterior de gran visibilidad, lo que crea una
entrada mas acogedora para las familias y los visitantes, al
tiempo que mejora la visibilidad general del distrito.

Detras de las escenas, el equipo de Mantenimiento,
Areas Exteriores y Operaciones del Distrito de Selma ded-
ico el verano a preparar cada centro escolar para un inicio
de curso exitoso. Las brigadas realizaron una limpieza pro-
funda de los salones, dieron mantenimiento a las areas de
juegos y a los campos deportivos, llevaron a cabo proyec-
tos de pintura y realizaron innumerables tareas de manten-
imiento para garantizar que las escuelas estuvieran seguras,
limpias y listas para recibir nuevamente a los estudiantes.

Estos proyectos reflejan el compromiso continuo del
Distrito de Selma de invertir en sus escuelas y crear entor-
nos de aprendizaje donde los estudiantes puedan prosperar.
Desde la construccion de nuevos salones y las mejoras en
los planteles hasta la labor cotidiana que a menudo pasa
desapercibida, cada proyecto contribuye a ofrecer a los
estudiantes y al personal espacios seguros, acogedores y
disefiados para el éxito.
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DISTRICT ROUNDUP

Stay Connected with
District Events

There’s always something happening at Selma Unified! Visit www.Sel-
maUSD.org to view the District Events Calendar for upcoming school activ-
ities, performances, meetings, holidays, and other important dates throughout
the year.

You can also visit your child’s school website to see campus-specific events,
announcements, and athletic schedules.

Check back often so you never miss an important event or opportunity to
support our students!

Manténgase al tanto de
los eventos del distrito

iSiempre hay algo sucediendo en Selma Unified! Visite www.SelmaUSD.
org para consultar el calendario de eventos del distrito y ver las proximas activ-
idades escolares, presentaciones, reuniones, dias festivos y otras fechas impor-
tantes a lo largo del afio.

También puede visitar el sitio web de la escuela de su hijo para ver eventos
especificos del plantel, anuncios y calendarios de actividades deportivas.

i Visite el sitio con frecuencia para no perderse ningun evento importante ni
ninguna oportunidad de apoyar a nuestros estudiantes!
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Grades 1st-8th FRIDAY, AUGUST 21
Come learn new soccer skills, have fun E @ 6:00 PM - 8:00 PM

and train with the Selma High School ==t s ATURD AY, AUGUST 22

Girls Soccer Program! All experience
levels are welcome. E @ 9:00 AM - 11:00 AM
LOCATION COST IMPORTANT INFORMATION
Selma High School FRE_E. for all Parents/Guardians must arrive
Practice Field participants! 30 MINUTES BEFORE the first
Located at the back M"t";eta"y d°'f'iti3':s ";‘1"‘*' session to complete and sign
of the school on sugrpzart{:g gz::g Eligr? S:hF:)oI a waiver form before their
Thomson Ave. Girls Soccer Program for the child may participate.

upcoming season.

Coach Luis Zamora

(559) 417-6675




