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Hay ayuda
disponible 

Llame al (888) 515-0595 

Si usted o alguien que conoce se ha
visto afectado por los incendios y
necesita apoyo de salud mental,
escanee el código o llame a Care
Solace para que lo pongan en
contacto con la atención. 

Care Solace es un servicio gratuito
que está disponible para ayudarlo a
conectarse con proveedores de salud
mental que se adapten a sus
necesidades. 

Escanea el código o utiliza este
enlace: 

caresolace.com/washoe 

Completar una
breve evaluacíon 

Conéctese con la 
atención y reserve
una cita 

Visita Care Match® 

Como funciona: 

Escanear 

Si tienes una emergencia que pone en peligroف 
tu vida, llama al 911 o a la Suicide and Crisis Lifeline 
al 988. Care Solace no es un servicio de respuesta
a emergencias ni un proveedor de servicios de
salud mental. 

https://caresolace.com/washoe
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