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Presentación del Lightspeed Parent Portal

Presentación del Lightspeed Parent Portal
Con tantas tecnologías y métodos de aprendizaje nuevos que aparecen cada día, su participación en la educación de su 

hijo es más importante que nunca. Para apoyarle en esto, su escuela se ha asociado con Lightspeed Systems® para darle 

visibilidad y control sobre el uso de internet de su hijo en los dispositivos proporcionados por la escuela, en casa y fuera 

del horario escolar.

Con el Lightspeed Parent Portal, tendrá acceso a:
• El Informe semanal de actividades en línea del estudiante , enviado a su correo electrónico. Este informe resume la 

actividad de navegación web de su hijo durante la semana.

• El portal web completo que ofrece visibilidad y control profundos sobre la actividad en línea de su hijo. Sepa 

exactamente cuándo y a qué sitios accede en tiempo real; luego pause pantallas o controle el uso de aplicaciones según 

sea necesario.

Acerca de Lightspeed Systems

Lightspeed Systems lleva más de 25 años dedicado a apoyar la educación en línea K-12. Lightspeed se rige y

cumple con estrictas normativas de privacidad de datos de estudiantes, como FERPA y COPPA, garantizando

que los datos de los estudiantes permanecerán confidenciales y no se compartirán, distribuirán ni venderán a

anunciantes ni a ninguna otra parte.

Cómo registra Lightspeed la actividad de internet de su hijo

Los dispositivos proporcionados por su escuela que están filtrados por Lightspeed interceptan el tráfico de red

y permiten o bloquean sitios web. Estas decisiones se toman según la categoría del filtro de contenido del sitio

web y las reglas configuradas para su estudiante.
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 El Informe semanal de actividades en línea del estudiante

El Informe semanal de actividades en línea del
estudiante
El Informe semanal de actividades en línea 

del estudiante resume la actividad de 

navegación web de su hijo

durante la semana, incluyendo visitas a 

páginas y métricas de sitios web.

Con el Informe semanal podrá ver:

• Principales sitios web: Los 10 sitios más 

visitados

• Visitas diarias a sitios web: Número de 

páginas visitadas por día

• Total de sitios visitados

• Promedio de páginas visitadas por día

El Informe semanal de actividades en línea 

del estudiante se enviará directamente a su 

bandeja de entrada

cada domingo con el asunto: Filter Portal 

Weekly Report, enviado desde:

do_not_reply@lightspeedsystems.com.

NOTA: Asegúrese de revisar su carpeta de 

Spam si no lo recibe en su bandeja de 

entrada.
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Aplicación del Lightspeed Parent Portal para teléfonos

Aplicación del Lightspeed 
Parent Portal para teléfonos
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No necesita la App Store: instale el Lightspeed 

Parent Portal directamente desde su navegador 

para acceso inmediato, igual que una aplicación 

nativa.

1. Abra Safari en su iPhone

Esto solo funciona en Safari. Si usa Chrome u
otro navegador, cambie a Safari primero.

2. Toque el botón Compartir

Búsquelo en la parte inferior central — parece
un cuadro con una flecha apuntando hacia

arriba.
3. Desplácese hacia abajo y toque "Agregar

a pantalla de inicio"

Aparecerá un menú. Despálcese hasta ver
Agregar a pantalla de inicio y tóquelo.

4. Toque Agregar para confirmar
Puede dejar el nombre tal como está o

cambiarlo. Luego toque Agregar en la esquina

superior derecha.
5. ¡Listo! Encuentre el ícono en su pantalla

de inicio
El Lightspeed Parent Portal aparecerá en su

pantalla de inicio como cualquier otra

aplicación.

1. Abra Chrome en su teléfono Android

Esto funciona mejor en Chrome. Si usa otro
navegador, cambie a Chrome primero.

2. Toque el menú de tres puntos

Toque el ícono de menú en la esquina 
superior

derecha de Chrome (tres puntos verticales).
3. Toque "Agregar a pantalla de inicio"

Busque Agregar a pantalla de inicio o 

Instalar
aplicación en el menú y tóquelo.

4. Toque Agregar para confirmar
Aparecerá una pequeña ventana pidiendo

confirmación. Toque Agregar para finalizar.

5. ¡Listo! Ábralo desde su pantalla de 
inicio

El ícono del Lightspeed Parent Portal 
aparecerá

en su pantalla de inicio.

CONSEJO: El ícono puede aparecer en 

una nueva página de su pantalla de 

inicio. Deslice hacia la izquierda o 

busque "Lightspeed" para encontrarlo.

CONSEJO: Algunos teléfonos Android 

muestran automáticamente un banner 

"Agregar a pantalla de inicio" en la parte 

superior de la página — ¡también puede 

tocarlo!

ANDROID
(Usando Chrome · Android 8 o posterior)

IPHONE
(Usando Safari · iOS 14 o posterior)



Actividad web

Actividad web
Esta vista proporciona información detallada sobre la actividad de internet del estudiante en 

todos los sitios visitados después de la escuela, incluyendo la marca de tiempo de todos los sitios 

visitados, para garantizar que estén seguros y enfocados en el aprendizaje.

VISTA WEB
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Consultar sitios web permitidos y bloqueados

Consultar sitios web permitidos y bloqueados
El estado de actividad web permitido/bloqueado del Lightspeed Parent Portal le permite verificar qué 

sitios web están autorizados y cuáles están restringidos según las políticas de filtrado de su distrito 

escolar. Esta función es útil para monitorear la actividad en línea de su hijo y participar en 

conversaciones sobre ciudadanía digital. Puede filtrar fácilmente los resultados por tipo de actividad 

usando las pestañas «Permitido» o «Bloqueado».

VISTA WEB
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VISTA MÓVIL

Puede alternar entre las pestañas Todo, Permitido y Bloqueado para filtrar la actividad web. Los 

sitios permitidos aparecen con una marca de verificación verde; los sitios bloqueados aparecen 

marcados en rojo.

NOTA: Solo su distrito puede realizar cambios en las políticas de filtrado de contenido web de su

escuela. Usted no podrá cambiar el estado de un sitio web permitido o bloqueado desde el portal.



Limitar el acceso a internet

Limitar el acceso a internet
Controle el tiempo que su hijo pasa frente a la pantalla con programaciones automáticas 

de acceso a internet por día y hora, aumentando la supervisión en casa.

Cada programación le permite:

• Seleccionar diferentes bloques de tiempo para diferentes días de la semana

• Elegir qué categorías agrupadas están permitidas o bloqueadas durante ese período

• Seleccionar qué listas de bloqueo personalizadas están activas

• Opcionalmente, pausar el acceso a internet por completo
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Gestionar el acceso a YouTube

Gestionar el acceso a YouTube
YouTube incluye contenido educativo valioso y nuestro distrito es diligente en monitorear el 

acceso para garantizar que su hijo pueda acceder al contenido apropiado. Aun así, su hijo 

puede pasar demasiado tiempo en esta plataforma y no completar las tareas. Con el 

Lightspeed Parent Portal, puede permitir o bloquear el acceso a YouTube después de la 

escuela según sea necesario.
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 Gestionar controles de acceso por categoría de navegación Los estudiantes dependen mucho de las redes sociales, lo que puede distraerlos. ¿No quiere que su hijo use redes sociales 
después de la escuela? Sin problema. Con el Lightspeed Parent Portal tiene el control para permitir, restringir o bloquear el acceso fuera del horario escolar en múltiples categorías de 

 navegación, incluyendo redes sociales, YouTube, juegos y más.Gestionar controles de acceso por categoría de navegación
Los estudiantes dependen mucho de las redes sociales, lo que puede distraerlos. ¿No quiere que su 
hijo use redes sociales después de la escuela? Sin problema. Con el Lightspeed Parent Portal tiene 
el control para permitir, restringir o bloquear el acceso fuera del horario escolar en múltiples 
categorías de navegación, incluyendo redes sociales, YouTube, juegos y más.

Bloquear el acceso a sitios específicos
Con las listas de bloqueo personalizadas puede permitir que su hijo navegue por internet 

mientras bloquea el acceso a sitios web específicos según sus necesidades particulares 

fuera del horario escolar.
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fuera del horario escolar.
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Panel

 El panel del Portal para Padres de Lightspeed le ofrece una vista general del uso del dispositivo de su hijo. Cuando se mide el tiempo de pantalla, verá un promedio diario del 

 dispositivo escolar de su hijo junto con una actividad desglosada por día. Esto le ofrece una visión más completa de cómo su hijo utiliza su dispositivo escolar cada día.
Desde el panel, puede:Panel

El panel del Portal para Padres de Lightspeed le ofrece una vista general del uso del dispositivo
de su hijo. Cuando se mide el tiempo de pantalla, verá un promedio diario del dispositivo escolar 
de su hijo junto con una actividad desglosada por día. Esto le ofrece una visión más completa de 
cómo su hijo utiliza su dispositivo escolar cada día.

Desde el panel, puede:
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• Consultar el tiempo de pantalla diario promedio de su hijo durante los últimos 7 días.
• Ver de forma rápida la actividad web permitida y bloqueada.
• Ir directamente a Tiempo de pantalla, Actividad web, Reglas web y Horarios mediante

los Enlaces rápidos.



Tiempo de Pantalla

 Acceda a datos específicos sobre el tiempo de pantalla en su Portal para Padres. Esta vista muestra cuánto tiempo pasa su hijo en aplicaciones en su dispositivo escolar, tanto 

  durante el horario escolar como fuera de él. En la sección Tiempo de pantalla, verá::Tiempo de Pantalla
Acceda a datos específicos sobre el tiempo de pantalla en su Portal para Padres. Esta vista 
muestra cuánto tiempo pasa su hijo en aplicaciones en su dispositivo escolar, tanto durante el 
horario escolar como fuera de él.

En la sección Tiempo de pantalla, verá::
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• Promedio diario: el tiempo promedio de pantalla de su hijo por día escolar activo, sin 

contar las ausencias.

• Tiempo total de pantalla: uso acumulado del dispositivo durante los últimos 7 días.

• Actividad por día: gráfico diario del uso durante y fuera del horario escolar.

• Aplicación más utilizada: las aplicaciones clasificadas según el tiempo promedio diario

de uso.

• Seleccione “¿Cómo se calcula?” en la parte superior de la página para conocer cómo

se mide el tiempo de pantalla.
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