
 
 QSI International School of Haiphong 

CC2 KDT, Me Linh, Anh Dung,  

Duong Kinh, Haiphong, Vietnam 

Tel: +84 225-3814-258 

https://haiphong.qsi.org/ 

 

 
Kính gửi quý phụ huynh,  

Hệ thống trường QSI (Quality Schools International ) luôn nỗ lực xây dựng một môi trường tích cực, an 
toàn và hỗ trợ tại mỗi trường của mình. QSI tin rằng trẻ em cần được học tập và phát triển trong một môi 
trường an toàn, bảo đảm và lành mạnh để có thể phát triển toàn diện, tiến bộ và đạt được thành công, bất 
kể chủng tộc, dân tộc, giới tính, nền tảng văn hóa, tình trạng khuyết tật, tôn giáo, niềm tin cá nhân hay 
điều kiện kinh tế – xã hội. Vì vậy, QSI sẽ triển khai EMPOWER như một chương trình giáo dục kết hợp các 
Định hướng Thành công (Success Orientations – SO), học tập cảm xúc – xã hội (Social-Emotional 
Learning – SEL) và bảo vệ trẻ em (Child Protection – CP). Chương trình này phù hợp với các Định hướng 
Thành công (Success Orientations) của QSI và Chính sách Bảo vệ và An toàn Trẻ em (Child Safeguarding 
and Protection Policy) của QSI. 

Chương trình EMPOWER là một chương trình phát triển toàn diện dành cho trẻ em, được xây dựng dựa 
trên các bằng chứng khoa học. EMPOWER được phát triển với sự hợp tác của các giáo viên, cố vấn học 
đường và cán bộ quản lý của QSI. Chương trình được xây dựng dựa trên khung chương trình của Trung 
tâm học thuật và cảm xúc xã hội (CASEL), phạm vi và lộ trình nội dung của Hiệp hội cố vấn học đường các 
trường Quốc tế (ISCA), các tiêu chuẩn của Hiệp hội các Trường Quốc tế tại Châu Phi (AISA), Công ước 
Liên Hợp Quốc về quyền trẻ em (UNCRC) cũng như các phương pháp thực hành tốt nhất về chương trình 
bảo vệ trẻ em của Trung tâm quốc tế về trẻ em bị mất tích và bị bóc lột (ICMEC). Đây đều là những tổ chức 
uy tín trong các lĩnh vực chuyên môn của mình.  

Chương trình kết hợp các Định hướng Thành công, các khái niệm về Học tập Cảm xúc – Xã hội và các nội 
dung về Bảo vệ Trẻ em thông qua các bài học được triển khai xuyên suốt năm học. Các bài học sẽ được 
giảng dạy trong một tiết học EMPOWER hàng tuần dành riêng cho chương trình này. Những bài học này sẽ 
trang bị cho học sinh một hệ thống kỹ năng toàn diện, giúp các em áp dụng và phát triển trong suốt cuộc 
đời. Chương trình bao gồm: 

• Các nhóm khái niệm định hướng thành công (SO): Lòng tốt và phép lịch sự, Quan tâm tới người 
khác, Trách nhiệm, Sự đáng tin cậy, Khả năng tương tác nhóm, Khả năng cảm thụ cái đẹp, Khả 
năng làm việc độc lập. 

• Các nhóm khái niệm học tập cảm xúc-xã hội: Nhận thức bản thân, Tự quản lý bản thân, Nhận thức 
xã hội, Kỹ năng xây dựng và duy trì các mối quan hệ, Ra quyết định có trách nhiệm 

• Các nhóm khái niệm bảo vệ Trẻ em: Quyền riêng tư về Cơ thể, An toàn cá nhân/xã hội, Xâm hại, 
Mạng lưới những người đáng tin cậy, Tự bảo vệ quyền và lợi ích của bản thân, Quyền Cá nhân 
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Mỗi khối lớp sẽ có những bài học cụ thể, phù hợp với sự phát triển và độ tuổi của học sinh. Một số nội 
dung có thể được lặp lại qua từng năm học; tuy nhiên, các bài học sẽ được điều chỉnh khác nhau tùy theo 
độ tuổi của học sinh. Giáo viên sẽ trao đổi với phụ huynh về các bài học được giảng dạy cho con em mình. 
Nếu Quý Phụ huynh có bất kỳ câu hỏi nào hoặc muốn tìm hiểu thêm về Chương trình EMPOWER, vui lòng 
liên hệ với chúng tôi. 

 

Trân trọng, 

Cheryl Quesenberry MA, LMHC  

Cố vấn học đường 
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