Almuerzo gratuito para todos los estudiantes
ALMUERZO AG O S To 2 0 2 6 Incluye plato principal con: Proteinas, Cereales Integrales,

Verduras y Frutas Frescas
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Wrap de pollo
Pepd e foena { con salsa de ranch
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| ‘ Ensalada fria del Chef P Tacos de frijolle.s veganos : Sandwich de mantequilla de mani Wrap vegetariano de hummus Pepperoni, Queso, Vegana
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\ i Ensalada de Frutas 1 Frutas frescas
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Sandwich de queso a laparrilla Pico de Gallo Fi Pasta Alfredo con pollo | " Opciones de Pizza Favorit

. S i & Brécoli Fresco al vapor & Bastones de camote fritos Pepperoni, Queso, Vagana
Sandwich enrollado de pavo | Frijoles H . i = Nuggets de pollo vegetal | g
Barra de Ensaladas con P Elote Estilo Callejero | Pastacon guisantes y brécoli | Ensalada de V I - Wrap de espinacas con pavo,
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Rollitos de huevo vegetarianos Ensalada Mexicana picada Papas al horno 3 | Pan Rustico
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. - . . ; . | Pepperoni, Queso y Vegana
Sandwich de mantequilla de mani | Frijoles Pintos .| Caja de Proteinas: Huevo cosido, .Pasta Vegetariana con queso pecorino Ensalada Cesar con pollo

‘ Y mermelada Tacos Vegetarianos | frutos secos, queso, semillas,  Baguette de pavo y queso suizo | Plato de queso cottage y fruta | @,
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: | Bocaditos de Pescado
‘ Macarrones con Queso

Mezcla de verduras
Surtido de frutas frescas
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Para necesidades dietéticas especiales, por favor completé una solicitud de adaptacién de comldas o envié un correo electrénico a: mjennings@patterson.k12.ca.us
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Esta institucién ofrece igualdad de oportunidades



