ontana Unified School Districe

OOD SERVICES

Distrito Escolar Unificado de Fontana k-6

MENU DEL ALMUERZO DE PRIMARIA

7 de Septiembre - 2 de Octubre del 2026

iHOLA OTONO! #

#
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7 8 9 10 11
LABOR DAY
N Il i i Hamburguesa con queso
uggets de pollo Parf .fszto tCallente Ensalada César De Pollo 100%gcame de ?es
Sandwich d | arfait de fruta y yogur con
NO ESCUELA an chpartre”cﬂaueso ae granola & Salchicha empanizada grande Pan de queso desmenuzado
con salsa marinara ¢
4
Platillo diario Platillo diario Platillo diario Platillo diario
14 15 16 17 18
- Pizza de peperoni o queso Muslo de pollo con puré de Sandwich de filete de pollo
Tamal de pollo Pollo Teriyaki con arroz Galaxy & papas y rollo hawaiano simple o picante
Sandwich dgl(lqueso ala Parfait de fruta y yogurt Salchicha empanizada grande Pan de queso desmenuzado
Mac con queso ¢ parrifia con granola &¢ con salsa marinara &
Platillo diario Platillo diario Platillo diario Platillo diario Platillo diario
21 22 23 24 || 25
DESAYUNO PARA EL X . . .
ALMUERZO Nuggets de pollo Perrito Caliente Especial :EI mes: Dorilocos con
Panqueques con salchicha ; chorizo y queso »
decerdo Sandwich de queso a la Parfait de fl;:':]a:)}gyogur con . . o Seleccion del Chef
parrilla g ¥ Salchicha empanizada grande | | ™" )
Mac con Queso W 3 v
Platillo diario Platillo diario Platillo diario Platillo diario Platillo diario
28 29 30 Oct1 2
. Sandwich de filete de pollo
Tamal de pollo Pollo Teriyaki con arroz Pizza de peperoni o queso Muslo de pollo con puré de simple o picante P
Galaxy &g papas y rollo hawaiano
Mac con queso Sandwich de queso a la . . Pan de queso desmenuzado
a ¥ parril?a Parfait de fruta y yogurt Salchicha empanizada grande cor?;lalsa marinargz Y
3 con granola &¢
Platillo diario Platillo diario Platillo diario Platillo diario Platillo diario

Dario
Variedad de muffins, Yogur, y
Un Palito de queso N
o
Pacquete de Energia &g
(Un platillo por estudiante)

Platillos Diarios
Canasta de fruta de temporada

Variedad de verduras de
Temporada

Leche de 1% o leche descremada
de chocolate

Condimentos

LAS COMIDAS
SON GRATIS!

L

NOTA

v Opciones Vegetarianas

'ss+ Contiene cerdo

Menu sin
cacahuetes

Los mends son sujetos a cambios.

Esta institucion es un proveedory
empleador de oportunidad
equitativa.



