
 
 

Agosto de 2026 
 
Estimado padre/tutor, 
 
¡Nos complace dar la bienvenida nuevamente a los estudiantes a la cafetería para el curso escolar 2026-
27! Mientras nos preparamos para el nuevo año, aquí le ofrecemos un breve resumen de lo que usted y 
su hijo pueden esperar, incluyendo lo que estará disponible en la cafetería, detalles sobre los precios de 
las comidas, cómo aplicar al programa de alimentación gratuita o a precio reducido, nuestro enfoque 
para el manejo de alergias alimentarias (incluida la documentación requerida) y un adelanto de las 
nuevas recetas, conceptos de comidas y programas que llegarán este otoño. 
 

     Alimentos deliciosos y nutritivos que les encantan a los niños 

Nuestro equipo de chefs y dietistas en Chartwells está presentando aún más variedad en nuestros 
menús este año, con nuevas recetas aprobadas por los niños y sigue ofreciendo los favoritos habituales. 
Todos los artículos servidos cumplen con las directrices del Programa Nacional de Almuerzos Escolares 
(NSLP), el Programa de Desayuno Escolar (SBP) y Smart Snack de USDA. 

• En Kennett Consolidated School District, los estudiantes pueden elegir entre entradas diarias, 
incluida una opción vegetariana caliente. Las comidas vienen con leche blanca o saborizada baja 
en grasa y una variedad de frutas y verduras frescas y preparadas. 

• Los artículos a la carta, como bebidas embotelladas y refrigerios envasados, estarán disponibles 
para su compra en Secundaria/Preparatoria. 

 

     Los aspectos destacados del NUEVO menú de este año incluyen: 

• Nutrición: Game On: ¡Este otoño, los estudiantes de primaria experimentarán nuestro nuevo 
programa de educación nutricional, diseñado para que los hábitos saludables sean divertidos, 
atractivos y significativos! Nutrición: Game On convierte la educación nutricional en una aventura 
que dura todo el año. donde aprender sobre los alimentos se siente más como un juego que 
como una lección. Cada mes, los estudiantes se embarcarán en una nueva "misión" temática 
que explorará la alimentación, el movimiento y las opciones saludables a través de narraciones, 
actividades y experiencias en la cafetería.   

 
Las comidas escolares son una forma confiable de garantizar que los estudiantes reciban comidas 
nutritivas y balanceadas, mientras que se reduce el desperdicio de alimentos y se alivia la carga que 
supone el aumento del precio de los alimentos para las familias. 
 

      Costos de comidas y solicitudes para el programa de alimentación gratuita o a precio 

reducido 
Para el año escolar 2026-27: 

• El desayuno costará: Gratis para todos los estudiantes 

• El almuerzo costará: 

• K-5: $3.25 

• 6-12: $3.50 
 
El programa de alimentación gratuita o a precio reducido está disponible para los estudiantes que 
califiquen. Alentamos a todas las familias a completar una breve solicitud confidencial para el programa 
de alimentación, incluso si creen que no califican, para evitar interrupciones en los beneficios y apoyar 
los esfuerzos de financiación escolar. 
 
Las solicitudes se pueden presentar: 

• En línea: www.schoolcafe.com  

http://www.schoolcafe.com/


• Presencial: en la oficina de la escuela de su hijo(a) 
 
 

      ¡Comidas gratuitas para todos los estudiantes! 

Para el año escolar 2026-27, Pensilvania ha autorizado comidas gratuitas universales para todos los 
estudiantes. Esto significa que los estudiantes pueden disfrutar de Desayuno Gratis para todos los 
estudiantes sin costo alguno durante todo el año escolar. Sin embargo, seguimos alentando a las 
familias a completar la solicitud para el programa de alimentación gratuita o a precio reducido. Envíe su 
solicitud en línea en www.schoolcafe.como de forma presencial en la oficina de su escuela. 
 
 

     Añadir fondos a las cuentas de estudiantes 

Además de sus comidas diarias, los niños tendrán la oportunidad de comprar productos de venta al por 
menor y artículos a la carta en la cafetería. Por favor, asegúrese de añadir fondos a la cuenta de su 
estudiante siguiendo estos pasos. www.schoolcafe.com 
 
 

    Alergias alimentarias y necesidades dietéticas especiales 

Estamos comprometidos a brindar apoyo seguro a los estudiantes con alergias alimentarias o 
necesidades dietéticas médicas. Nuestro enfoque incluye la colaboración entre familias, enfermeras 
escolares, administradores y personal de servicio de alimentos. 
 
Para solicitar una adaptación de comidas: 

• Presente un certificado médico firmado por un proveedor médico autorizado (médico, asistente 
médico o enfermero especializado). 

• El certificado debe incluir: 
o Información sobre la condición del niño(a) que sea suficiente para comprender cómo 

limita su dieta, 
o Una explicación de lo que se debe hacer para adaptarse a la condición del niño(a), y 
o Si corresponde, el/los alimento(s) que se deben omitir, las modificaciones de textura y 

las sustituciones recomendadas. 
 
Envíe el formulario completado a y confirme la recepción y activación del plan con la enfermera de su 
escuela. 
 

              Programas que fomentan la diversión y el descubrimiento 

Estamos haciendo que las comidas escolares sean divertidas y educativas con programas que fomentan 
el descubrimiento y hábitos saludables para toda la vida: 

• Nutrición: Game On: nuestro programa más reciente para alumnos de primaria convierte la 
educación nutricional en una aventura que dura todo el año, donde aprender sobre los alimentos 
se siente más como un juego que como una lección. 

• Global Eats: descubra la gastronomía de China, India, Italia, México, Corea y el Caribe. 

• Discovery Kitchen: los temas mensuales animan a los estudiantes a cocinar, degustar y 
aprender sobre nutrición. 

• Mood Boost: conecta la comida y las emociones para estudiantes K-8 mediante personajes y 
comidas basadas en el estado de ánimo. 

• Student Choice: los estudiantes de secundaria y preparatoria ayudan a dar forma a los menús e 
incorporan conceptos gastronómicos en tendencia a la escuela. 

• Power Up: enseña a los estudiantes cómo mantenerse con energía e hidratados para afrontar lo 
que les depare el día, con recetas que incluyen una variedad de ingredientes nutritivos y ricos en 
macronutrientes. 

 

       Menús y nutrición a su alcance 

http://www.schoolcafe.com/


Manténgase informado con Nutrislice, una aplicación gratuita que proporciona menús, información 
nutricional, detalles de alérgenos y fotos. Descargue desde la App Store o Google Play, o visite 
www.kcsd.nutrislice.com 
 

Nota: pueden producirse sustituciones de productos que afecten los alérgenos o el contenido 
nutricional. Si se realizan sustituciones, las comidas pueden diferir de los menús publicados para 
garantizar la seguridad. Si bien nos esforzamos por actualizar Nutrislice en tiempo real, lo mejor 
es consultar directamente con el gerente de la cafetería para preguntas relacionadas con las 
alergias. Hágale recordar a su hijo(a) que hable con el personal de la cafetería sobre cualquier 
inquietud relacionada con la alimentación. 

 
 
Nos enorgullece compartir nuestra pasión por la comida, el descubrimiento y la nutrición con sus 
hijos(as). Si tiene alguna pregunta, comentario o sugerencia, nos encantaría saber de usted. ¡Les 
deseamos un año escolar feliz y saludable! 
 
Sincerely, 
 
Viet Hoang 
Director of Dining Services 
Viet.hoang@compass-usa.com 
610.444.1373 
 
Carolyn Isakoff    Christian Lagunas 
Food Service Coordinator   KCSD Food Service Administrative Assistant 
ciskoff@kcsd.org    clagunas@kcsd.org 
610.444.6626     610.444.7725 
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