Verano 2026
Estimados padres:

La Escuela Intermedia White Plains, Campus Eastview, junto con otras 44 escuelas secundarias del Condado de Westchester,
continta con el Programa de Asistencia Estudiantil/Proyecto EXITO para el afio escolar 2026-2027. Este programa esta financiado
por la Oficina de Servicios y Apoyo para Adicciones del Estado de Nueva York, a través del Departamento de Salud Mental
Comunitaria del Condado de Westchester, el distrito escolar y donaciones corporativas y privadas. El programa ofrecerd actividades
de prevencién del consumo de alcohol, nicotina, vapeo y otras drogas, asi como consejeria para estudiantes, incluyendo apoyo para
estudiantes y familias que experimentan situaciones de acoso escolar o problemas con el juego o las apuestas. Se prevé que esta
combinacién de servicios logre los siguientes objetivos:

1. Prevenir el consumo de sustancias y los problemas socioemocionales entre los estudiantes.

2. Reducir la incidencia del consumo de sustancias y los problemas socioemocionales entre los estudiantes.

3. Mejorar el rendimiento escolar y la actitud hacia la escuela, y apoyar el desarrollo de habilidades socioemocionales.

Bernice Pagan regresa como Consejera de Asistencia Estudiantil a la Escuela Intermedia White Plains, Campus Eastview. Trabajara a
tiempo parcial en la escuela y dispondra de horas vespertinas para reunirse con padres y grupos comunitarios. La Sra. Pagan tiene
una maestria en Trabajo Social, experiencia trabajando con adolescentes y formacidn especializada en estrategias de prevencion e
intervencion temprana con adolescentes en riesgo de tener problemas relacionados con el consumo de sustancias, el juego o las
apuestas. Recibe remuneracion y es supervisada por la Corporacién de Servicios de Asistencia Estudiantil y la escuela.

La Sra. Pagan se reunird con estudiantes de 7.2 y 8.2 grado, tanto individualmente como en grupos pequefos, para realizar
actividades educativas y de prevencion con el fin de corregir percepciones erréneas sobre el consumo de sustancias, apoyar la salud
socioemocional y ensefiarles habilidades para identificar y resistir las presiones sociales y situacionales que los llevan a consumir
sustancias o a participar en otros comportamientos nocivos. También impartira programas educativos de varias sesiones para
estudiantes que vapean o se encuentran bajo la influencia de sustancias en la escuela o en actividades escolares. También se
ofreceran reuniones con padres de familia en el marco de nuestro programa de prevencion. La Sra. Pagan estard disponible para
atender a estudiantes que consumen sustancias, vapean, juegan o tienen problemas personales, con sus compaiieros, en la escuela
o familiares que podrian aumentar su riesgo de consumir sustancias, desarrollar problemas de salud mental o verse involucrados en
situaciones de acoso escolar. Si desea hablar con la Consejera de Asistencia Estudiantil sobre su hijo/a u otro/a estudiante, llamela
directamente al (914) 422-2223. Todas las llamadas son confidenciales.

Si su hijo/a es derivado/a o se deriva a si mismo/a y usted NO desea que se reiina con la Consejera de Asistencia Estudiantil,
complete el formulario al final de esta carta y devuélvaselo.

Esperamos que este programa muestre resultados prometedores. Se recopilardn datos para evaluar la eficacia general del programa
en la prevencién y reduccién de los factores de riesgo del consumo de alcohol, nicotina y otras drogas, los problemas de salud
mental y la ludopatia.

No dude en llamarme si tiene alguna pregunta sobre el programa.
Atentamente,

Leroy Dixon
Director

Consejo de Seguridad: El Director General de Salud Publica declaré el consumo de drogas entre adolescentes como una epidemia.
Datos recientes indican que la mayoria de los jovenes que vapean lo hacen con productos que contienen nicotina o concentrados de
THC. Todos los productos que se vapean conllevan riesgos para la salud pulmonar, cardiaca y encias. Ademas, por favor, supervise el
uso y almacenamiento de todos los medicamentos con y sin receta en su hogar para reducir el abuso entre los jévenes. Los
medicamentos no utilizados pueden devolverse al Departamento de Policia de White Plains, 77 South Lexington Avenue, White
Plains, al 914-422-6400.

--------------------------------------------------------------------------------------- Por favor,
devuelva el formulario al director/a solo si NO desea que su hijo/a sea atendido/a por el/la Consejero/a de Asistencia Estudiantil.
Nombre del/de la estudiante: Grado:

Direccion: Teléfono:

Si mi hijo/a es derivado/a o se deriva/a por su cuenta al/a la Consejero/a de Asistencia Estudiantil, no quiero que se retina con él/ella
para recibir consejeria individual o grupal.

Nombre del padre/madre:




