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FREE NEVER FOLLOWS. 

12 de agosto de 2026 
 
Embora a NFA participe do Programa Nacional de Merenda Escolar (*National School Lunch 
Program*), ela não oferece almoço gratuito universal para todos os alunos. Seus filhos podem 
se qualificar para receber refeições gratuitas ou a preço reduzido. 
 
Graças ao financiamento estadual do programa RISE (*Readiness in School Everyday*), todos os 
alunos têm direito a um café da manhã gratuito por dia letivo durante o ano letivo de 2026-27. 
Além disso, os alunos que se qualificam para refeições a preço reduzido não pagarão pelo 
custo dessa refeição. Isso permite que os alunos elegíveis recebam um almoço por dia letivo 
sem custo algum. 
 
Os alunos também podem receber refeições escolares gratuitas por meio dos benefícios SNAP 
ou TANF, fornecidos pelo Departamento de Serviços Sociais de Connecticut (CT). 
 
Agora, solicitar a participação neste programa está mais fácil do que nunca. Recomendamos 
que todas as solicitações sejam enviadas eletronicamente em nfaschool.org/parents ou 
utilizando o código QR abaixo. Caso precise de um formulário em papel, ele poderá ser 
fornecido. 
 
Para as famílias de Norwich, este processo é diferente do que vocês estão acostumados. É 
necessário enviar uma solicitação a cada ano. Os alunos têm direito a continuar recebendo 
refeições gratuitas durante os primeiros 30 dias do ano letivo. A elegibilidade para refeições 
gratuitas expira em 8 de outubro de 2026. Assim que recebermos e processarmos sua 
solicitação, notificaremos vocês sobre a elegibilidade do aluno para as refeições. Se não 
recebermos uma solicitação, seu(s) filho(s) deverá(ão) pagar o preço integral do almoço a 
partir de 9 de outubro. 
 
A qualificação para almoço gratuito ou a preço reduzido oferece mais do que apenas 
refeições sem custo. Ela dá acesso a outros recursos, incluindo a isenção de taxas para exames 
AP (*Advanced Placement*) e para disciplinas que conferem créditos universitários. Alunos do 
último ano (*seniors*) qualificados também pagarão menos em eventos, trajes de formatura 
(becas e capelos) e outros itens. Com sua permissão, e caso seu filho seja considerado elegível, 
o status dele será informado a um grupo selecionado de professores e funcionários da NFA 
exclusivamente para essa finalidade, mantendo-se rigorosamente o sigilo das informações.  

 
 
 
 
Se optar por participar, por favor, preencha o Acordo de Compartilhamento de Informações. 

http://www.nfaschool.org/
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Incentivo a todos vocês a fazerem a solicitação! Se tiverem dúvidas sobre o Programa de 
Nutrição Infantil (*Child Nutrition Program*), entrem em contato com Justine Liu-Senerth pelo 
telefone 860-425-5702 ou pelo e-mail foodservice@nfaschool.org. Atenciosamente, 
 
Sharon Lent 

 
Controladora 
 
 
O formulário de solicitação está disponível em vários idiomas no site do governo federal. 
 
https://www.fns.usda.gov/school-meals/translated-applications 
 
Declaração de Não Discriminação: Este documento explica o que fazer caso você acredite ter 
sido tratado de forma injusta. 
 
Em conformidade com a legislação federal de direitos civis e com os regulamentos e políticas 
de direitos civis do Departamento de Agricultura dos EUA (USDA), esta instituição está proibida 
de discriminar com base em raça, cor, origem nacional, sexo (incluindo identidade de gênero 
e orientação sexual), deficiência, idade ou represália/retaliação por atividades anteriores 
relacionadas a direitos civis. 
 
Informações sobre o programa podem ser disponibilizadas em outros idiomas além do inglês. 
Pessoas com deficiência que necessitem de meios alternativos de comunicação para obter 
informações sobre o programa (por exemplo, Braille, letras ampliadas, fita de áudio, Língua de 
Sinais Americana) devem entrar em contato com a agência estadual ou local responsável 
pela administração do programa ou com o TARGET Center do USDA pelo telefone (202) 720-
2600 (voz e TTY), ou contatar o USDA por meio do Federal Relay Service pelo telefone (800) 877-
8339. 
 
Para registrar uma reclamação de discriminação no programa, o reclamante deve preencher 
o Formulário AD-3027 (Formulário de Reclamação de Discriminação em Programas do USDA), 
que pode ser obtido online em: https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/ad-
3027.pdf, em qualquer escritório do USDA, ligando para 
 
(866) 632-9992 ou enviando uma carta endereçada ao USDA. A carta deve conter o nome, 
endereço e número de telefone do reclamante, bem como uma descrição por escrito da 
suposta ação discriminatória, com detalhes suficientes para informar o Secretário-Assistente de 
Direitos Civis (ASCR) sobre a natureza e a data da suposta violação de direitos civis. O 
formulário AD-3027 preenchido ou a carta deve ser enviado ao USDA por meio de: 
 
1. correio: U.S. Department of Agriculture 
 
Office of the Assistant Secretary for Civil Rights 1400 Independence Avenue, SW Washington, 
D.C. 20250-9410; ou 
2. fax: (833) 256-1665 ou (202) 690-7442; ou 
 
3. e-mail: program.intake@usda.gov 
Esta instituição é um provedor que oferece oportunidades iguais. 
 

http://www.nfaschool.org/
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NORWICH FREE ACADEMY 

PROGRAMA ALIMENTAR – POLÍTICA DE COBRANÇA 
 

É posição coletiva da Norwich Free Academy e dos Chartwells Dining Services que os alunos da NFA 
tenham a nutrição necessária para se manterem concentrados durante o dia letivo. 
 
O Conselho de Educação da Norwich Free Academy (NFA) (o Conselho) tem um acordo com o 
Departamento de Educação do Estado de Connecticut para participar num ou mais Programas de 
Nutrição Infantil Escolar e assume total responsabilidade pelo cumprimento das diretrizes e 
regulamentos federais e estaduais relevantes para esses Programas de Nutrição Infantil Escolar. O 
Conselho assume também total responsabilidade pelo fornecimento de refeições gratuitas ou a 
preço reduzido aos alunos elegíveis inscritos na NFA. Os candidatos a estas refeições são 
responsáveis pelo pagamento das refeições até que o pedido de refeições gratuitas ou a preço 
reduzido esteja concluído e aprovado. Todos os pedidos de almoço gratuito ou a preço reduzido e 
quaisquer informações relacionadas serão considerados estritamente confidenciais e não deverão 
ser partilhados fora do programa de alimentação da NFA. As refeições são planeadas para cumprir 
os padrões nutricionais específicos definidos pelo Departamento de Agricultura dos EUA para 
crianças, com base na sua idade ou ano de escolaridade. 
 
Devido à participação da NFA nos Programas de Nutrição Infantil, o Conselho aprovou o 
estabelecimento de um sistema que permite ao aluno cobrar por uma refeição. A cobrança das 
refeições destina-se apenas a situações de emergência. 
 
O Conselho reconhece que os fundos da conta do serviço de refeições escolares sem fins lucrativos, 
de acordo com os regulamentos federais, não podem ser utilizados para cobrir o custo das refeições 
cobradas que não foram pagas. 
 
Além disso, os fundos federais destinam-se a subsidiar as refeições das crianças e não podem ser 
utilizados para subsidiar as refeições dos adultos (professores, funcionários e visitantes). Os adultos 
não estão autorizados a cobrar refeições em qualquer momento e devem pagá-las no momento do 
serviço ou através de contas pré-pagas. 
 
É proibido identificar ou envergonhar publicamente um aluno por quaisquer cobranças não pagas, 
incluindo, entre outros, atrasar ou recusar servir uma refeição a esse aluno, designar uma opção de 
refeição específica para esse aluno ou tomar qualquer medida disciplinar contra esse aluno. 
 
O aluno poderá cobrar um pequeno-almoço e um almoço por dia. 
 
Não é permitido cobrar itens à la carte, independentemente do estado do almoço. 
 
O Conselho incentiva vivamente todas as famílias que tenham filhos elegíveis para refeições 
gratuitas ou a preço reduzido a candidatarem-se. 
 
Funcionários da Escola/Diretor do Serviço de Alimentação: 



 
• Estarão disponíveis para receber o dinheiro pago para as contas do almoço e para auxiliar as 
famílias em caso de dúvidas ou preocupações. 
• Ao longo do ano, se um estudante tiver uma dívida de 10 dólares ou mais em despesas com 
refeições, a conta será considerada em incumprimento. Os pais/encarregados de educação 
receberão uma carta a informar o valor devido. Enviaremos e-mails quinzenais para quaisquer saldos 
acima de 10 dólares. O saldo em dívida pode ser pago em dinheiro com um caixa da Chartwell's 
durante o horário de almoço diário ou utilizando o nosso sistema de pagamento online, 
MySchoolBucks. 
 
Aceda ao MySchoolBucks em MyNFA>Pais no site da NFA, www.nfaschool.org 
 
Os pais são encorajados a candidatar-se a refeições escolares gratuitas ou a preço reduzido, 
acedendo a www.nfaschool.org/chartwells-food-service 
 
• As comunicações aos pais/encarregados de educação devem incluir um pedido para o 
programa da NFA para refeições gratuitas ou a preço reduzido, informações sobre o programa de 
assistência nutricional suplementar gerido pelo Departamento de Serviços Sociais e orientações para 
aceder ao 211 para localizar despensas de alimentos locais e outros serviços comunitários que 
possam estar disponíveis para a família na sua cidade de residência. 
 
• Se as despesas não pagas forem iguais ou superiores ao custo de trinta refeições, o 
progenitor/encarregado de educação será encaminhado para o Serviço de Ligação para Pessoas 
em Situação de Sem-Abrigo da NFA. O Serviço de Ligação a Pessoas em Situação de Sem-Abrigo 
colaborará com o Diretor da Escola, assistente social/orientador educativo e enfermeiro, conforme 
apropriado. 
 
O Pai/Encarregado de Educação: 
 
• Será responsável por efetuar o pagamento imediato ou enviar as refeições de casa. 
 
Os pagamentos podem ser feitos na escola, antecipadamente, no ponto de compra ou online 
através do refeitório da escola em: https://www.nfaschool.org/mynfa-parents/chartwells-food-
service 
 
• É responsável por preencher e devolver o Formulário de Refeição Escolar Gratuita ou com Preço 
Reduzido prontamente, anualmente, ou por notificar a NFA sobre o estatuto de Certificação Direta 
do seu filho. 
 
• No final do ano letivo, as contas em atraso do serviço de alimentação serão tratadas da mesma 
forma que outras obrigações financeiras não cumpridas do aluno (por exemplo, manuais, uniformes, 
equipamento escolar, etc., perdidos ou em falta). 
 

o A NFA notificará o aluno e os seus pais/encarregados de educação por escrito sobre a 
dívida do serviço de alimentação. 

o Os pais devem emitir cheques nominais à Norwich Free Academy e solicitar que o filho leve o 
cheque e a carta que recebeu para o refeitório. 

o O refeitório validará a dívida como paga, carimbando a carta "Recebido". 
o O aluno levará a carta validada ao Diretor dos Assuntos Estudantis, que liquidará então a 

dívida. 
 
Dívidas Inadimplentes e Dívidas Incobráveis: 
 
Os esforços da NFA para recuperar das famílias o dinheiro devido devido à cobrança das refeições 
não terão um impacto negativo nas crianças envolvidas e centrar-se-ão principalmente nos adultos 
da família responsáveis por fornecer fundos para a compra das refeições. 
 
O dinheiro devido devido a cobranças de refeições não pagas será considerado "dívida em 
incumprimento", tal como definido, desde que seja considerado cobrável e que estejam a ser feitos 
esforços razoáveis para o cobrar. Até 30 de junho de cada ano, a dívida de refeições não paga 



deve ser reembolsada pelos fundos do conselho de educação e não pela conta de serviços de 
alimentação escolar sem fins lucrativos (NSFSA). 
 
Após tentativas razoáveis de cobrança da dívida em incumprimento e a determinação de que 
novas tentativas de cobrança são inúteis ou demasiado onerosas, a dívida deve ser reclassificada 
como "dívida em incumprimento". Esta dívida será baixada como prejuízo operacional, não sendo 
absorvida pela conta do serviço de alimentação escolar sem fins lucrativos, mas deverá ser reposta 
com recursos não federais. 
 
Divulgação da Política: 
 
Esta política será fornecida por escrito a todas as famílias no início de cada ano letivo e às famílias 
que se transfiram para a escola durante o ano letivo. 
 
Esta política será incluída nos manuais do aluno/pais, nos portais online que as famílias utilizam para 
aceder às contas dos alunos, publicada no site da escola e publicada no início de cada ano letivo, 
no momento da distribuição de informação sobre refeições gratuitas e a preço reduzido. 
 
Esta política será fornecida a todos os funcionários da escola e/ou funcionários da autoridade de 
alimentação escolar responsáveis pela sua aplicação. Além disso, os assistentes sociais da escola, os 
enfermeiros, os agentes de ligação para pessoas em situação de sem-abrigo e outros funcionários 
que assistem crianças carenciadas ou que possam ser contactados por famílias com despesas de 
refeições não pagas também devem ser informados sobre esta política. 
 
A autoridade de alimentação escolar da Norwich Free Academy manterá, conforme necessário, a 
documentação dos métodos utilizados para comunicar esta política às famílias e à escola ou aos 
funcionários da autoridade de alimentação escolar responsáveis pela aplicação da política. 
 
 

Agradecemos antecipadamente a sua pronta atenção a este importante assunto e o seu apoio 
contínuo à Norwich Free Academy. 

 
 
(cf. 3542 - Serviço de Alimentação) 
 
(cf. 3542.31 - Programa de Almoço Gratuito ou a Preço Reduzido) 
 
Referência Legal: Estatutos Gerais de Connecticut 
 

10-215 Almoços, pequenos-almoços e outros programas alimentares para crianças e funcionários das escolas 
públicas. (conforme alterado pelo PA 21-46) 
 
10-215a Participação de escolas não públicas e agências sem fins lucrativos em programas alimentares. 10-215b 
Deveres do Conselho Estadual de Educação em relação aos programas alimentares. Regulamentos do Conselho 
Estadual de Educação 
 
Estado de Connecticut, Departamento de Saúde/Nutrição, Serviços Familiares e Educação de Adultos, 
Memorando Operacional n.º 4-17, "Orientações sobre Cobranças de Refeições Não Pagas e Cobrança de 
Pagamentos de Refeições em Atraso", 2 de novembro de 2016 
 
Memorando Operacional nº 19-10, Estado de Connecticut, Departamento de Saúde/Nutrição, Serviços Familiares 
e Educação de Adultos, "Cobranças Inadmissíveis em Contas de Serviços de Alimentação Escolar sem Fins 
Lucrativos e o Fornecimento de Refeições a Alunos que Não Pagam o Preço Integral ou Reduzido" 
 
Programa Nacional de Refeições Escolares e Programa de Pequeno-Almoço Escolar; Alimentos Competitivos. (7 
CFR Partes 210 e 220, Federal Register, Vol. 45, nº 20, terça-feira, 29 de janeiro de 1980, pp. 6758-6772 
 
Orientações do USDA: 
 
• SP 46-2016, "Cobranças de Refeições não Pagas: Políticas Locais de Cobrança de Refeições" 
 
• SP 47-2016, "Cobranças de Refeições Não Pagas: Esclarecimento sobre a Cobrança de Refeições em Atraso" 
 
• SP 57-2016 "Cobranças de Refeições não Pagas: Orientações e Perguntas e Respostas" 
 



• SP 58-2016 "Edição de 2016: Vencer o Desafio das Refeições Não Pagas: Estratégias Comprovadas das Escolas 
  do Nosso País" 

 
Política adotada: 




