
 
    

AGOSTO 2026 
Red Cedars 

 Almuerzo para estudiantes 2,80 $ 
Descuento de $0.40 / $0.00 gratis 

Entrenadora: Jana Valentino 
jvalentino@hanover.k12.in.us 219-587-3406 

Para recibir ayuda, también puedes contactar con Laura Taborski en ltaborski@hanover.k12.in.us 
 

 

Sándwich de pollo 
(Normal o picante) 

Brócoli 
 
 

Mini perritos de maíz 
O  

Sándwich de costilla 
Apio y tomate 

 

Pizza 
(Queso o Pepperoni) 

Maíz 
Ensalada de huerto 

 
Hamburguesa o 

Hamburguesa con 
queso 

Alubias al horno 
A i   t t  

 

Desayuno para la 
comida 

Salchicha 
Estrellas Hash Brown 

Z h i  B b  
 

Bosco 
W/ Marinara 

Enrollado de lasaña 
Judías verdes 

 

Nuggets de pollo 
Sonrisas de Patata 
Verduras mixtas 

 

Nachos 
Carne de vacuno 
Frijoles refritos 

Zanahorias Baby 
 

Sándwich de pollo 
(Normal o picante) 

Brócoli 
 

Mini perritos de maíz 
O  

Sándwich de costilla 
Apio y tomate 

 
 

Pizza 
Queso o pepperoni 

Maíz 
Ensalada de huerto 

 
 

Tenders de pollo 
Macarrones con queso 

Brócoli 
 

 

Comidas opcionales ofrecidas diari-
amente 

Paquete de sándwiches fríos o yogur 
(Yogur, palitos de queso, pez dorado, rollo) 

Todas las comidas incluyen la opción de verduras, 
   
 

 
  

Solicita los beneficios de comida en: www.mealtimeapps.com 
Haz depósitos en las cuentas de comida: www.mymealtime.com o envía efectivo o cheque al 
colegio con tu(s) hijo(s), por favor lleva dinero en un sobre con el nombre y apellido de tu(s) 

 

"Esta institución es un proveedor de igualdad de opor-
tunidades."  Los menús pueden cambiar. 

 

¿Tienes problemas para iniciar sesión en Mealtime? 
Por favor, llámeles directamente al 1-800-755-0904 

 

mailto:jvalentino@hanover.k12.in.us
http://www.mealtimeapps.com/
http://www.mymealtime.com/

