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Create a training for 

Promotores de Salud to 
increase their capacity to 

outreach in the community. 

Crear una capacitación 

para Promotores de Salud 
con el fin de aumentar su 

capacidad de alcance en 
la comunidad.

Goal Meta
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A community health worker is a 

frontline public health worker who is 

a trusted member of and/or has an 

unusually close understanding of the 

community served.  

-American Public Health Association

Un trabajador de salud comunitario 

es un trabajador de salud pública 

de primera línea que es un miembro 

de confianza de la comunidad a la 

que sirve y/o que tiene un 

conocimiento amplio de la misma.  

-Asociación Americana de Salud 

Pública

What is a community 

health worker? 
¿Que es un trabajador 

comunitario de la salud?
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COVID-19 Emergency Response 

After Action Review 

SWOC Analysis

• Our Lady of Gudalupe – 
Proyecto Esperanza

• Adelante Comunidad Conejo

• Mixteco Indigena Community 

Organizing Project

• FW Foundation

• Líderes Campesinas

• CAUSE

• LUCHA

COVID-19 Revisión posterior a la 

acción de respuesta de emergencia

Análisis SWOC

• Iglesia Nuestra Señora de 
Guadalupe – Proyecto Esperanza

• Adelante Comunidad Conejo

• Proyecto de Organización 

Comunitaria Mixteco Indígena

• Fundación FW

• Líderes Campesinas

• CAUSE

• LUCHA

COVID-19 Partners
Socios en la respuesta a 

la pandemia



Creado para la serie de aprendizaje de Creando Comunidad, revisado el 31 de marzo del 2023 .

7

Partners Socios 
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Training 

Curriculum 

Development/Creación Refinement/Refinar Replicability/ 
Replicabilidad

Currículo 

de Capacitación
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Training 

Curriculum 

• 15 sessions 

• Photovoice 4 sessions

• Piloted in Spanish

• 15 sesiones

• Fotovoz 4 sesiones

• Piloto realizado en español

Currículo

de Capacitación
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• 11 CHW Competencies

• Public Health Basics 

• Emergency Preparedness 

• 11 Competencias de Promotores 

de Salud

• Introducción a Salud Pública 

• Preparación en caso de 

emergencias  

Focus Enfoque
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Training Capacitación
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• “Nothing about me without me.”

• Lesson Plan feedback

• Co-created mental health and 

emergency preparedness 

content

• Name selection of Creando 

Comunidad

• Co-created Logo selection 

• “Nada sobre mí, sin mí.”

• Retroalimentación

• Sugerencias de temas

• Cocreamos el contenido para la 

sesión 8 dedicado a la salud 

mental y preparación en caso 

de emergencias

• Seleccionando el nombre 

Creando Comunidad

• Co-creación del logotipo

Equity and Inclusion Equidad e Inclusión
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1. Orientation 

2. Introduction to Public Health

3. Building a Healthy Community

4. Making Healthy Choices

5. Helping People Make Healthy 
Choices

6. Understanding Healthy Choices

7. Helping People Make 

Community Change 

8. Taking Care of Mental Health 

9. CHW/P Roles and Tools

10.Emergency Preparedness

11.Review and evaluation

1. Orientación 

2. Introducción a Salud Pública

3. Cómo crear una Comunidad 

Saludable

4. Tomar Decisiones Saludables

5. Ayudando a las personas tomar 

decisiones saludables 

6. Entender Las Decisiones Saludables

7. Ayudar a las personas hacer 

cambios comunitarios

8. Salud Mental

9. El Papel y Herramientas de los 

CHW/Ps

10.Preparación de Emergencia

11.Repaso de sesiones y evaluación 

Sessions Sesiones
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Community-based participatory 

research, 22 hours, 4 meetings

• Orientation

• Community walkthrough and 

taking picture

• Creating their story using the 

VENCER process

• Reporting out

Investigación participativa basada 

en la comunidad, 22 horas, 4 

sesiones

• Orientación 

• Caminata y Toma de Fotos

• Creación de historia con el 

proceso VENCER

• Presentación de su historia 

Photovoice  Fotovoz
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Tailored

Content

• Elevator Speech

• Movement Building Activity

• Educational opportunities

• Physical Activity

• Rest and Restore

• Reflect 

• Breathe

• Ground mind and body

• Mindfully be present

• Discurso de presentación 

• Dinámica

• Oradores invitados

• Actividades físicas incluyen: 

• Renovarse

• Reflexión 

• Respiración 

• Mental y Corporal

• Atento y Presente

Contenido 

Adaptable
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Evaluation

Data Sources 

1. Participation Engagement and 

Learning Experience 

2. Content Learning 

3.  Core Competencies Learned 

4. Learning Series Impacts 

1. Participación Compromiso y 

Experiencia de Aprendizaje

2. Aprendizaje de Contenidos

3. Asesoría de Competencias 

Básicas Aprendidas

4. Impactos de la Serie de 

Aprendizaje

Evaluación

Fuentes de Datos
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New Skills

Data Source

What new abilities or skills did you learn during the class?

Cohort 1 Cohort 2 Cohort 3

1. Emergency 

Preparedness

2. How to protect 
yourself during a 

house fire
3. How to prepare an 

emergency bag

4. How to take action 

during a natural 
disaster

5. Communication
6. Helping others in 

crisis

7. Confidence building

1. Confidence

2. Communication

3. Mental health

1. Community 

Emergency 

Preparedness
2. Emotional/ 

mental health

Nuevas Habilidades

Fuentes de Datos

¿Que habilidades nuevas aprendió durante la clase? 

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3

1. Preparación de 

emergencias

2. Como protegerse 
uno mismo de un 

incendio en el hogar
3. Como prepara la 

bolsa de emergencia
4. Tomar acción 

durante un desastre 
natural

5. Comunicación 
6. Ayudar a otros 

durante una crisis

7. Crear confianza

1. Confianza en uno 

mismo

2. Comunicación 
3. Salud mental 

1. Preparación de 

emergencia 

comunitaria
2. Salud 

emocional y 
mental
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Celebration

Participants

• Graduation

• Board of Supervisors 

Recognition

• Tobacco Education and 
Prevention Program 

Certificate

• Office of Minority Health 

congratulatory Zoom visit and 

Certificate

Public Health Team

• Recognition

• Review of the reports

 

Participantes

• Graduación

• Reconocimiento de la Junta 

de Supervisores

• Certificado del Programa de 
Educación y Prevención del 

Tabaquismo

• Oficina de Salud de las 

Minorías, visita de Zoom de 

felicitación y Certificado

Equipo de Salud Pública

• Reconocimiento

• Revisión de los informes

Celebración 
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Grupo 1



21

Grupo 2
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Grupo 3
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Reconocimiento ante la Mesa 

Directiva 


