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Conciencia Nacional sobre el Bienestar

lunes - viernes

8am-4pm
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Calendario bienestar

viernesjueveslunes martes miercoles

Miercoles Bienestar

Orientación para alumnos

de noveno grado

28
The Lorax se relaciona

con la salud mental al

recordarnos que cuidar

de nosotros mismos, de

nuestra comunidad y del

mundo que nos rodea

ayuda a crear una vida

más saludable y

equilibrada.

Encuentro y

saludo

 Personal de

Bienestar

 y líderes

Fotos delprimer día

SOPA DE LETRAS

colorear mandala

junta de

lideres pm

Espuma de Verano

y Autocuidado

Piedras de

Amabilidad

Miercoles Bienestar

Bingo de Convivencia

de Regreso a Clases

PULSERAS DE

AMISTAD

YO VEO

rocas de bienestar

Pintura de rocas;

contribuye a nuestro

jardín de rocas"

DIA DE JUEGO

31
the lorax

*Inicio Tarde the lorax *dia minimo

Todas las actividades se realizan durante el
almuerzo, a menos que se indique lo contrario.

Todos los miércoles, las actividades se llevarán a
cabo en el quad.


