
 : 1الصفحة 
 

 سياسة الهاتف المحمول/الأجهزة الإلكترونية الشخصية 
 دليل مرجعي سريع 

 التعلم التفاعلي، وروابط أقوى 
 
 

 : 2الصفحة 
 

 نظرة عامة ومعيار "جرس إلى جرس" 
 

في عالم اليوم الذي يزداد اتصالا، تعد الهواتف المحمولة والأجهزة الأخرى التي تعمل بالإنترنت جزءا أساسيا من كيفية  
تواصل الطلاب، والوصول إلى المعلومات، وتفاعلهم مع العالم الأوسع. ومع ذلك، فإن الاستخدام غير المنظم لهذه الأجهزة  

فاض الأداء الأكاديمي، وإضرارا بالرفاهية العاطفية، وتدهور المناخ المدرسي الإيجابي  خلال اليوم الدراسي قد يؤدي إلى انخ 
(. بالإضافة إلى ذلك، فإن المراهقين الذين يقضون أكثر من ثلاث ساعات 2024؛ غاث وآخرون، 2024)بوتغر & زيير، 

لنفسية مثل القلق والاكتئاب )ريهم  يوميا على منصات التواصل الاجتماعي معرضون لخطر ضعف الإصابة بمشاكل الصحة ا 
 (.  2019وآخرون، 

 
يلزم مفوض التعليم بوضع (، P.L.2025، c.195، وقع الحاكم تشريعا )2026يناير  8استجابة لهذه المخاوف، في 

إرشادات بشأن استخدام الطلاب للأجهزة المدعومة بالإنترنت، كما يلزم كل مجلس تعليم باعتماد سياسة شاملة تحظر استخدام  
 لدراسي.  الطلاب للأجهزة المزودة بالإنترنت خلال اليوم ا

 
تلتزم مدارس إليزابيث العامة بخلق بيئة تعطي الأولوية للتعلم التفاعلي، وتدعم التنمية الاجتماعية، وتعزز رفاهية الطلاب.  

للهواتف المحمولة  EPSوفقا للقانون وإرشادات وزارة التعليم في نيوجيرسي، وللحفاظ على هذا الالتزام، تقيد سياسة 
الطلاب من الوصول غير المصرح به واستخدام الأجهزة الإلكترونية الشخصية طوال اليوم ( EBOE 6142.11)سياسة 

 الدراسي )"جرس إلى جرس"(. 
 

 القاعدة الأساسية: حظر "جرس إلى جرس" 
 يجب أن تبقى الأجهزة مطفأة وكتم صوتها وتخزينها بعيدا من بداية اليوم الدراسي حتى جرس النهاية النهائي. 

 يشمل اليوم الدراسي: 
 وقت الحصة التعليمية  •
 استراحات الغداء   •
 انتقالات الفئة/فترات التمرير   •
 أي أنشطة منظمة أو غير منظمة أخرى خلال ساعات الدوام المدرسي العادية   •

 
  



 ما الذي يعتبر جهازا إلكترونيا شخصيا؟ 
 أي جهاز يستخدم للوصول إلى الإنترنت، الواي فاي، الإشارات الخلوية، أو تشغيل/التقاط الصور أو الفيديو، بما في ذلك:  

 الهواتف الذكية والهواتف المحمولة   •
 الساعات الذكية والأجهزة الذكية القابلة للارتداء  •
 سماعات الرأس وسماعات الأذن اللاسلكية   •
 الأجهزة اللوحية، واللابتوب، وأجهزة الألعاب المحمولة  •

 
 معايير الخصوصية والأمان 

 يحظر تماما استخدام الكاميرا وتسجيل الفيديو  في مبنى المدرسة وفي الأنشطة المدرسية.  •
 لا يسمح أبدا بالأجهزة الشخصية  في دورات المياه أو غرف تبديل الملابس أو مرافق الاستحمام.   •
    عن الأضرار أو الفقدان أو سرقة أي أجهزة شخصية تم جلبها إلى مباني المدرسة.  المنطقة غير مسؤولة •

 
 

 :  3الصفحة 
 

 التوقعات حسب الدرجة والروتين اليومي 
 

المستوى  
 توقع التخزين اليومي  قاعدة السياسة الدراسي 

المدرسة  
 الابتدائية 

)من الروضة   
حتى الصف  

 الخامس( 

بإحضار   غير مسموح
 الأجهزة إلى المدرسة.

إذا تم إحضارها إلى المدرسة، يجب فحص الهواتف المحمولة 
رة اليوم والأجهزة داخل الفصل عند وصولها وتخزينها بأمان طوال فت 

الدراسي. سيتم إرجاعها إلى الطلاب في نهاية اليوم. سيتلقى أولياء 
 School Messengerأو  Class Dojoالأمور إشعارا عبر 

)باورسكول( من المدرسة يطلب فيها ترك الأجهزة الشخصية في  
 المنزل. 

المدرسة  
المتوسطة 
 والثانوية  

(6–12 )  

خلال  ممنوع الدخول 
ساعات الدوام  

المدرسي. )ينصح  
بشدة بترك الأجهزة  

 في المنزل(. 

إذا تم إحضارهم إلى المدرسة، لا يسمح للطلاب بالوصول إلى هواتفهم 
المحمولة أو أجهزتهم الأخرى في المدرسة خلال ساعات الدراسة. 
يشجع الطلاب على ترك الأجهزة في المنزل. يجب فحص الهواتف 

المحمولة والأجهزة في الفصل عند وصولها وتخزينها بأمان طوال فترة  
اليوم الدراسي، ويستعيد الطلاب الوصول إلى أجهزتهم في نهاية كل 

 يوم دراسي.

 
 قواعد قبل وبعد المدرسة 

 
يمكن استخدام الهواتف المحمولة والأجهزة الإلكترونية الأخرى قبل يوم الدراسة وبعد الفصل  قبل/بعد الجرس:  •

 الرسمي في نهاية اليوم الدراسي بشرط ألا يسبب هذا الاستخدام تشتيتا أو اضطرابا. 
لا يسمح للطلاب المشاركين في الأنشطة قبل أو بعد المدرسة باستخدام الأجهزة إلا بموافقة من الموظف الأنشطة:  •

 المسؤول.  
 يحظر استخدام الأجهزة في جميع الفعاليات التي ترعاها المدرسة. فعاليات المدارس:  •

 
 
 



 الاتصالات الرقمية وأدوار الموظفين 
 

 المنطقة من الصادرة الإلكترونية حساباتهم استخدام في الاستمرار للطلاب يمكن: الطلاب  لمنطقة الإلكتروني  البريد •

 . اليوم طوال الحاجة حسب الأمور أولياء مع للتواصل
 الأدوات باستثناء الطلاب، أمام الشخصية الأجهزة  استخدام من بشدة المدرسة موظفو يمنع: الموظفين نمذجة •

 (.  Raptor Alert، Class Dojo، Microsoft Authenticator مثل) الأساسية السلامة أو التعليمية
 
 

 :  3الصفحة 
 

 التواصل بين أولياء الأمور والطلاب 
ندرك أن العائلات بحاجة للبقاء على تواصل، لكن الوصول إلى الأجهزة الشخصية أثناء الحصة يشتت انتباه الطلاب لتعلم  

 إجراءات واضحة لضمان التواصل السلس عند الحاجة.   EPSالطلاب. وضعت 
 

 كيف يمكن للآباء الوصول إلى طالبهم 
 مباشرة.   بالمكتب الرئيسياتصل  •
 توصيل الرسائل العاجلة إلى طفلك بسرعة.   سيضمن موظفو إدارة المدرسة  •
 . PowerSchoolيرجى التأكد من تحديث أرقام الاتصال الأساسية وأرقام الطوارئ الخاصة بك في  •

 
 كيف يمكن للطلاب الوصول إلى أولياء الأمور 

المكتب الطلاب الذين يحتاجون للتواصل مع أحد الوالدين أو الوصي خلال النهار يمكنهم استخدام الهاتف في  •
 .  الرئيسي

 يمكن للطالب الوصول إلى هاتفه المحمول الشخصي في المكتب الرئيسي بإذن من مسؤول المدرسة.   •
 

 مسؤوليات العمل والرعاية 
 يجب وضع جداول العمل بعد المدرسة، وترتيبات الرعاية، وخطط الأسرة قبل بدء اليوم الدراسي.  •

 
 معلومات الاتصال 

 يذكر أولياء الأمور والأوصياء بالحفاظ على تحديثات تفاصيل الاتصال الطارئة في باورسكول. •
 
 
 
 
 

 : 4الصفحة 
 

 الاستثناءات، التسهيلات وبروتوكولات الطوارئ 
 

 التسهيلات الطبية والتعليمية 
إذا احتاج الطالب إلى جهاز إلكتروني شخصي لإعاقة أو حالة   والصحة العامة: 504خطة التعليم الفردية، خطط  •

 ، أو خطة الصحة. 504خطة (، IEPطبية موثقة، سيتم تفصيل التسهيلات في خطة التعليم الفردية )
الطلاب الذين يحصلون على استثناءات الأجهزة سيشاركون مع أقرانهم ولن يتم فصلهم إلا إذا كان ذلك   الشمول: •

 مطلوبا بموجب خطتهم الرسمية. 
 



 GPSأجهزة تتبع 
 يسمح باستخدام أجهزة تتبع الموقع )مع أو بدون إمكانية التسجيل( المثبتة على الطالب أو ممتلكاته.  •
إذا كان جهاز التتبع جزءا من خطة التعليم الفردية للطالب، سيتم إبلاغ معلمي الفصول وسيتم استخدام الجهاز وفقا   •

 للخطة.  
 

 إجراءات الطوارئ 
يعرف  الطوارئ بأنه حدث ينطوي على خطر وشيك لإصابة جسدية، أو فقدان حياة، أو أضرار   التعريف: •

 بالممتلكات.  
 يتم رفع قواعد التقييد تلقائيا في حالة الطوارئ النشطة.  الوصول الفوري: •
على خطة تواصل شاملة واستجابة للأزمات باستخدام أدوات مقدمة من المدرسة )مثل   EPSتحافظ  خطة الأزمات: •

هواتف المدرسة(. يدير فريق الاستجابة للأزمات التواصل الرسمي لضمان بقاء العائلات على اطلاع خلال 
 الأحداث الكارثية أو الطوارئ الروتينية. 

 
 

 : 5الصفحة 
 

 سياسة الهاتف المحمول من بيل إلى بيل 
 الأسئلة الشائعة 

 
تشمل الوثيقة أي جهاز إلكتروني شخصي يستخدم الإنترنت أو الإشارة المحمولة.  ما أنواع الأجهزة المشمولة في السياسة؟

تشمل هذه القائمة، ولكن لا تقتصر على، الهواتف الذكية، والهواتف المحمولة، وسماعات الرأس، وسماعات الأذن، والساعات 
 الذكية، والأجهزة اللوحية، وأجهزة الألعاب، والنظارات الذكية.

 
إذا كنت بحاجة للوصول إلى طالبك خلال اليوم الدراسي، يرجى التواصل مع  كيف يمكنني الوصول إلى طالبي خلال النهار؟

يرجى تذكر التأكد من صحة معلومات الاتصال  المكتب الرئيسي للمدرسة. وسيضمن موظفو المدرسة إيصال رسالتك. 
 الخاصة بك في باورسكول.

 
إذا كان طالب الطالب بحاجة للوصول إليك خلال اليوم الدراسي،   كيف يمكن لطالبي التواصل معي خلال اليوم الدراسي؟

من المهم أن تبقى جميع معلومات الاتصال محدثة يمكنه زيارة المكتب الرئيسي، حيث سيساعده الموظفون في التواصل معك. 
 في باورسكول.

 
في حال حدوث إغلاق أو حالة طارئة أخرى، ستتواصل المدرسة مع  ماذا لو حدث إغلاق أو حالة طارئة أخرى في المبنى؟ 

للحصول على  والبريد الإلكتروني، والمكالمات الهاتفية. ، SchoolMessengerالعائلات عبر القنوات الرسمية مثل 
 بانتظام للبقاء على اطلاع.  PowerSchoolالتواصل عبر هذه القنوات، يرجى تحديث معلومات الاتصال الخاصة بك في 

 
سيتم توفير التسهيلات  ؟ 504أو خطة  IEPماذا لو استخدم طفلي جهازا لوحيا أو جهاز تواصل آخر كجزء من خطة 

أو   IEPللطلاب ذوي الإعاقة الذين يستخدمون الأجهزة الإلكترونية للتواصل، أو لأسباب أخرى متعلقة بإعاقتهم، وفقا لخطة 
 الخاصة بالطالب.  504خطة 

 
  ماذا لو احتاج طفلي إلى التواصل مع أشخاص آخرين خلال اليوم الدراسي، مثل إخوته أو مديره لوضع خطط بعد المدرسة؟

نشجع الطلاب على وضع الخطط النهائية بعد المدرسة خارج ساعات الدوام المدرسي. ومع ذلك، إذا كان الطالب بحاجة  
للوصول إلى أشخاص آخرين، مثل أخيه أو مديره، يمكنه زيارة المكتب الرئيسي حيث سيساعد الموظفون في إجراء الاتصال  

 اللازم.  
 


