CORDOVA DARDENS

EAGLES RESVMEN SEMANAL

Semana del 10 al 14 de agosto
Estimadas familias de Cordova Gardens,

Aqui tienes el resumen semanal de tu jardin (El Nido del Aguila). Esta es una actualizacion
semanal que se publica todos los domingos antes del inicio de la semana escolar. Es un espacio
para que recibas informacioén actualizada sobre la escuela y el distrito. Este resumen semanal
también estara disponible en el sitio web, en la pestaina para padres, bajo la secciéon "Resumen
Semanal".

Informes anénimos del distrito WeTip:Haga clic aqui
**WeTip permite a estudiantes, familias, personal y miembros de la comunidad denunciar
problemas de seguridad o acoso escolar.anénimamente

Cémo mantenerse informado:

1. Consulta el resumen semanal. Se publicara en la pagina web del colegio.

2. Consulta el sitio web principal de la escuela. Haz clic aqui.Academia de Artes y Ciencias de
Cordova Gardens

3. Compruebe si dispone de los textos principales. (Envie un correo electrénico al Sr. Bliss si no
los recibe).

4. Preguntas frecuentes de la primera semana: haga clic aqui(Fin del documento)

Rincén I | | Bien r
e jLea nuestras actualizaciones sobre la colaboracioén del distrito con Care Solace!
e Aqui encontrara informacion sobre teleoterapia:haga clic aqui
e Momento de salud mental:

Mantén la calma mientras desarrollas tolerancia a la frustracién.
La frustracion es una parte natural del aprendizaje, y ayudar a los ninos a manejarla fomenta la
confianza y la resiliencia. En lugar de apresurarse a solucionar sus problemas, animelos a hacer una
pausa, respirar hondo e intentarlo de nuevo. Convierta los desafios en juegos —«jVeamos de cuantas
maneras podemos resolver esto!»— para que la resoluciéon de problemas sea divertida. Elogie su
esfuerzo, no solo el éxito, para que aprendan que los errores son solo pasos hacia la mejora. Lo mas
importante es ser un modelo de paciencia: los nifios aprenden a manejar la frustracion observando


https://mobile.catapultems.com/folsom-cordova-usd/Sites
https://cga.fcusd.org/
https://cga.fcusd.org/
https://www.fcusd.org/Page/44500

cémo los adultos manejan los contratiempos. Con la practica, veran que superar los desafios los hace
mas fuertes, jno estancados! Haga clic aqui.este enlacePara obtener informacién adicional sobre este
tema, o si tiene alguna pregunta o inquietud relacionada con el aprendizaje socioemocional o la salud
mental, comuniquese con Jessica Biskner, trabajadora social escolar, a través del correo electronico
jbiskner@fcusd.org.

Rincén de asistencia

Incluso faltar solo dos dias al mes supone la pérdida de un mes entero de aprendizaje al afio. Cada dia
que tu hijo/a asiste a clase desarrolla habilidades, confianza y conexién.

5 COSAS QUE PUEDES HACER SI TU HIJO ESTA EVITAR IR A LA ESCUELA

1. Mantén la calmay la curiosidad. Preguntales qué les preocupa; a menudo, detras de grandes
sentimientos hay una pequefa razon.

2. Mantén rutinas estables. Acostarse a la hora habitual y tener rutinas matutinas ayuda a que la
escuela se sienta normal.

Demuestra confianza. Di: "Sé que puedes hacerlo", en lugar de "No tienes que ir".

Pide ayuda. No esperes, el equipo de tu escuela quiere apoyar a tu hijo cuanto antes.
Empiece por la recepcion. Alli podran ponerle en contacto con la enfermera, el consejero, el
personal de asistencia o el especialista en salud mental para que le ayuden.
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Rincén de la AMPA Gracias por ayudar a que sucedan cosas maravillosas en Cordova Gardens!
-- Este es el enlace directo a la publicacion -AQUI

Get Connected with us
@gardenspta
on § Facebook

Stay connected with
PTA updates, events
& fundraisers
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facebook.com/gardenspta

El rincén de la escuela comunitaria
iEste afno habra mas oportunidades para que todos nos conectemos!

Alexa TrotterAlexa es nuestra facilitadora de Escuelas Comunitarias aqui en Gardens. Cree que nuestras
diferencias son las que nos fortalecen y ha visto con sus tres hijos el valor de una comunidad unida. Espera
conectar y crecer junto a todos ustedes este afo para garantizar lo mejor para los estudiantes y las familias de
Gardens. Alexa esta aqui para apoyar a nuestros nifios, nuestras familias y nuestra comunidad en todo lo que
necesiten. Asi que no duden en contactarla si necesitan apoyo en casa o con sus hijos, si tienen alguna
pregunta, si quieren conversar o simplemente para saludar.

atrotter@fcusd.org (916)294-9115 Ext. 605187 Celular (530)350-6083

Jeremiah WilliamsJeremiah es el especialista en restauracion aqui en los Jardines. Lleva cuatro afios
trabajando en el ambito educativo y le apasiona crear un entorno de aprendizaje inclusivo y alegre. También


https://nam12.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.bannerhealth.com%2Fhealthcareblog%2Fadvise-me%2Fhow-to-help-your-child-learn-healthy-ways-to-tolerate-frustration%23%3A~%3Atext%3DHelp%2520them%2520learn%2520to%2520recognize%2Cexpress%2520their%2520feelings%2520without%2520judgment.&data=05%7C02%7CJBliss%40fcusd.org%7Cabd5648e51bb412569b108de8370d35c%7C8742d4d88ce94b0d93047b359432d093%7C0%7C0%7C639092717793212336%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=3M4o2Mdgtf0qgjRYyHtXL2%2BQMQ3ib1sQAU2gi%2FvNLKM%3D&reserved=0
https://nam12.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fgardenspta%2Fposts%2Fpfbid0EPdjcRD9n6f9Ewg4baJ849uqQ8AK36uv56DeSArmgm97V4pMsqC8NSaZqKx7NT5tl&data=05%7C02%7Cjbliss%40fcusd.org%7Cd4aaed5e9fd44eaacabb08de4ef092fc%7C8742d4d88ce94b0d93047b359432d093%7C0%7C0%7C639034992338145613%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=mKk4rLVZ5jc5RDOqoW8bw7CS%2FHbZQpmYOUOXtWpOl6Q%3D&reserved=0
mailto:atrotter@fcusd.org

ha trabajado como guia de rafting y en programas de verano para jovenes, donde el trabajo en equipo era
fundamental para alcanzar el éxito y brindarnos a todos la oportunidad de desarrollar nuestro maximo
potencial. Espero aportar esa misma energia al ambito académico y aqui en el Jardin de Cordova, jdonde
todos podemos volar alto como las aguilas que somos!

jwilliams@fcusd.org



mailto:jwilliams@fcusd.org

Recordatorios e informacion importantes:

La cafeteria abre a las 7:45 para el desayuno. Los alumnos de 1.° a 5.° grado salen hacia el club de
caminata a las 8:05. La puerta de acceso a la cafeteria/multiusos se cerrara a las 8:05. La puerta 3,
contigua a la cafeteria, se abrird a las 8:05 para los alumnos que no deseen desayunar.
A partir del viernes 14 de agosto, la sala de usos miiltiples permanecera cerrada a los padres durante el
desayuno. Por favor, dejen a sus hijos en la entrada de la sala de usos muiltiples; por la mafiana, nuestro
personal estara encantado de ayudarles con el desayuno.
Recuerde no dejar su coche desatendido al dejarlo por la mafiana ni al recogerlo por la tarde. jGracias!
Los coches desatendidos provocan atascos en el aparcamiento.
La salida de TK es a las 11:36. Los alumnos de Kinder, 1.°, 2.° y 3.° saldradn a la 1:21 todos los lunes,
miércoles y viernes hasta el 14 de agosto. Recuerden que los jueves la salida es a la 1:15. Los alumnos
de 4.°y 5.° grado salen a las 2:45.
¢Cudndo y qué grados volveran al horario de salida normal de las 2:45?

o Los alumnos de 2.° y 3.° grado volveran a su horario normal de salida a las 14:45 a partir del 17

de agosto.

o Los grados Ky 1 volveran a su horario normal de salida a las 2:45 a partir del 24/8.
Preguntas frecuentes para la primera semana de clases:

o [ English CGA FAQ’s 1st week of school 8_2_26 English Version 2.pdf

o @ Translated CGA FAQ’s 1st week of school 8_2_26 Spanish version.pdf

o @ Translated CGA FAQ’s 1st week of school 8_2_26 RussianVersion.pdf

Proximas fechas:

Regreso a clases 5:30-6 (K-2) 6-6:30 (3-5) Jueves13/08/2026
Regreso a clases Titulo 1 director presente 5-530 multi Jueves13/08/2026
Jueves, salida a la 1:15 (hora central) 13:30-14:30 13/08/2026
Ultimo dia de 1:21 para los grados 2y 3 14/08/2026
Reunion de la AMPA a las 15:00 17/08/2026
Los alumnos de segundo y tercer grado vuelven a tener

salida a las 2:45. 17/08/2026
Reunién del Consejo de Sitio/ELAC a las 15:00. 18/08/2026
Reunidn de la Junta Escolar a las 6 p. m. ESC 20/08/2026
Ensayo de personajes (8:40-9:10 h) 20/08/2026
Ultimo dia de salida a las 1:21 para los grados Ky 1 21/8/2026
Los alumnos de kinder y primer grado regresan al

horario de salida de las 2:45. 24/8/2026
Jueves, salida a la 1:15 (hora central) 13:30-14:30 27/08/2026
Evento benéfico de la asociacion de padres y maestros

en Chipotle, de 16:00 a 20:00. 27/08/2026
Reunidn de la AMPA a las 15:00 1/9/2026
Reunidn de todo el personal de 13:30 a 23:30. 9/3/2026
Reunidn de la Junta Escolar a las 6 p. m. ESC 9/3/2026
Dia del Trabajo: no hay clases 9/7/2026



https://drive.google.com/file/d/1O1D1ZGmTWi8jXyCn0I7NqONuXTKuZkcf/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1QW9hH284JWMohDJKEHTD_2VExCiTBrqJ/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1x8_AwHETh8FNTIUSucePGWauUJD2OukV/view?usp=share_link

jQue una excelente semana!
Seiion

Formulario de comentarios para padres. Envie sus comentarios aqui:haga clic aqui
iNos gustaria conocer tu opinién! jRellena el formulario de Google que aparece arriba!


https://forms.gle/2D9sxGwos8Y2V9X47

