ACOMPANENOS

EN UNA PRESENTACION
INFORMATIVA

El aprendizaje no conoce limites

Todo el personal y las familias de FCUSD son
bienvenidos.

EL RECORRIDO FAMILIAR: COMO
CUANDO: RECONOCER Y MANEJAR EL
ESTRES DE PADRES Y HERMANOS

g%ec;goslggtiembrezo% DE ESTUDIANTES CON

5.30 PM DISCAPACIDAD"

DONDE: Las familias tendran la oportunidad de
Cordova Lane Center aprender sobre las experiencias de los
2460 Cordova Ln. hermanos de ninos con discapacidad,
Rancho Cordova incluyendo las causas de estrés y las
CA 95670 estrategias para desarrollar resiliencia

y relaciones familiares positivas.

Los participantes recibiran consejos
practicos y tendran acceso a recursos
que favorecen el bienestar de los
hermanos y de toda la familia.

Es necesario confirmar asistencia para el servicio
de guarderia

Por favor, escanee el codigo QR o use el siguiente
enlace para confirmar su asistencia:
https:.//forms.gle/kgFFTX56RZuFYyQe8

Contaremos con intérpretes de espanol.
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