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31

NO HAY ESCUELA

14 HOM - Eneldo

Salchicha de ternera asada en una
Bollo

o

Nuggets de pollo crujientes
Panecillo

Papas fritas

Ensalada de pepinillos eneldo
tomate cherry

Melocotones en cubos

Manzana
Eleccién de leche

21

Hamburguesa totalmente americana en WG
Bollo

o

Nuggets de pollo crujientes
Panecillo

Cufias de ranch sazonadas
Zanahorias baby
Melocotones en cubos

Coba

Eleccion de leche

28

Palitos de queso Bosco
Salsa marinara

o

Nuggets de pollo crujientes
Panecillo

Judias verdes al vapor
Zanahorias baby
Melocotones en cubos

Manzana
Eleccién de leche

Estudiantes $3.20
Reducido $0.40
v
LaJ  adultos $4.85
|
_— Leche $0.85
o=
[ - W

Los menus estan sujetos a cambios sin previo aviso. Esta institucion ofrece igualdad de oportunidades.

$ Todos lo
A ¢
TUESDAY

Salchicha de ternera asada en una
Bollo

(o}

Sandwich de cerdo desmenuzado a la barbacoa
Frijoles horneados, vegetarianos

Zanahorias baby
Frutas mixtas

Manzana

Eleccién de leche

Tortitas esponjosas
Huevos al horno faciles

Palitos de queso Bosco
Salsa marinara

Tostadas de batata
Zanahorias baby
Frutas mixtas

Uvas frescas
Eleccién de leche

15

Tacos de carne, suaves

Lechuga, tomate y queso

Salsa

(o]

Sandwich de pavo estilo delicatessen
Brécoli asado

tomate cherry

Frutas mixtas

Coba
Eleccion de leche

22

Nachos de pollo con queso
salsa

Salsa

o

Séandwich de albondigas italianas
Tostadas de batata
Zanahorias baby

Frutas mixtas

Manzana
Eleccion de leche

29

Salchicha de ternera asada en una
Bollo
(o]

Sandwich de pavo y queso
Frijoles horneados, vegetarianos

Zanahorias baby
Frutas mixtas

Uvas frescas

Eleccién de leche

sea blanca o de

ext. 4433 o envie

EXTRA INFO

El almuerzo incluye leche con chocolate, ya

Para preguntas o comentarios, comuniquese con la
Oficina de Servicio de Alimentos al 608.592.3853

electrénico a lueckdi@lodischoolswi.org.

Distrito Escolar de Lodi

s platos principales incluyen frutas y verdura

o
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WEDNESDAY

Sandwich italiano de queso tostado
con salsa marinara

o

Sandwich de pollo crujiente WG
Bollo

Zanahorias baby

Tiras de pimiento rojo

Bocados de pifia

Pera fresca

Eleccién de leche

Pollo a la naranja casero

Arroz integral, WG

o

Sandwich de pollo crujiente WG
Bollo

Zanahorias al vapor
Zanahorias baby

Bocados de pifia
Banana

Eleccion de leche

16

Sandwich de pollo crujiente WG
Bollo

o

ich de pavo estilo
Zanahorias Kung Fu
Zanahorias baby
Bocados de pifia
Pera fresca

Eleccion de leche

23

Salchicha de ternera asada en una
Bollo

o

Sandwich de pollo crujiente WG
Bollo

Frijoles horneados, vegetarianos
Floretes de brocoli

Zanahorias baby

Bocados de pifia
Pera fresca

Eleccién de leche

30

Sandwich de cerdo desmenuzado a la barbacoa

o]

Sandwich de pollo crujiente WG
Bollo

Maiz asado

Zanahorias baby
Bocados de pifia
Uvas frescas

Eleccién de leche

snatada al 1%.

un correo

HARVEST OF

Menu de almuerzo de primaria/OSC

THURSDAY

Muslo de pollo frito al horno
Galleta hojaldrada
(o}

Hamburguesa con queso en pan integral
Puré de papas

Salsa

Rébano

Coba

Pera en cubos

Eleccién de leche

10

Taquito de pollo

Arroz espaiiol

o

Hamburguesa con queso en pan integral
Frijoles negros

Palitos de apio

Coba

Uvas frescas

Eleccién de leche

17

Muslo de pollo frito al horno
Ensalada de pasta italiana
Panecillo

o

Hamburguesa con queso en pan integral
Frijoles horneados, vegetarianos
Rodajas de pepino

Pera fresca

Banana

Eleccién de leche

24

Macarrones con queso

Panecillo

o

Hamburguesa con queso en pan integral
Zanahorias asadas

Florete de coliflor

Coba
Banana

Eleccién de leche

Septiembre de
2026

e
FRIDAY

Chile de res con chile ancho
Tostada de ajo

o

Pizza de queso
Judias verdes al vapor
Réabano

Pera en cubos

Pera fresca

Eleccién de leche
11

Pasta con abundante salsa de carne
Tostada de ajo

o

Pan plano de pavo y queso
Comestible

Brocoli asado

Palitos de apio

Pera en cubos

Manzana
Eleccion de leche

18

Sandwich de queso a la plancha
Galletas Goldfish

Sopa de tomate

o

Pizza de pepperoni

Mezcla de vegetales de California
Rodajas de pepino

Pera en cubos

Banana

Eleccion de leche

25

Plato de fideos con pollo al estilo asiatico
o

Pizza de queso casera

Guisantes

Florete de coliflor

Pera en cubos

Manzana

Eleccion de leche

HINOW 3H1




