AGOSTO 2026

Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sdbado
]
2 3 4 5 [ 7 8
9 10 11 12 13 14 15
] 6 17 18 1 9 20 21 Entrenamiento 22
Entrenamiento Entrenamiento Entrenamiento Entrenamiento 3:50-5:20
3:50-5:20 3:50-5:20 3:50-5:20 3:50-5:20
23 24 Entrenamiento 25 26 27 28 Entrenamiento 29
3:50—5:,20 Entrenamiento Entrenamiento Entrenamiento 3:50-5:20 Dia de
Rg”?i?“,despggfes 3:50-5:20 3:50-5:20 3:50-5:20 fotos durante
(Cateteria) 5: en Emricson Park enirenamiento
30 31
Entrenamiento
3:50-5:20
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SEPTIEMBRE 2026

Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sdbado
1 2 3 4 5
4:30 Carrera Entrenamiento | Entfrenamiento | Entrenamiento
de Practica en | 3:50-5:20 3:50-5:20 3:50-5:20
Emricson (vs.
Northwood)
6 7 8 9 10 11 12
El dia ‘de 4:30 Carrera Entrenamiento | Entrenamiento | Entfrenamiento
Trabajo- NO en Johnsburg | 3:50-5:20 3:50-5:20 3:50-5:20
HAY CLASES Jr. High
13 14 15 16 17 > school 184:30pm 19
Enfrenamiento | 4:30 Carrera Entrenamiento | Day “Run With The
3:50-5:20 en Cary Jr. 3:50-5:20 4:30 Carrera Warriors” XC
High en Marlowe Invitational en
. McHenry
Middle School Township Park
20 21 22 23 24 25 26
Entrenamiento | 4:30 Casa Entrenamiento | 4:30 Carrera Entrenamiento
3:50-5:20 Carrera en 3:50-5:20 en Heineman 3:50-5:20
Emricson Park Middle School
27 28 29 30
Entrenamiento | 4:30 Casa Entrenamiento
3:50-5:20 Carrera en 3:50-5:20
Emricson Park
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OCTUBRE 2026

Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sdbado
1 2 3
4:30 Carrera Entrenamiento
en Cary Jr. 3:50-5:20
High
4 5 6 7 8 9 10
2:30

Competencia de
la Conferencia
en Emricson Park

11 12 13 14 15 16 17

Columbus Day

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31
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NOVEMBER 2026

Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sdbado
| 2 3 4 5 6 /
8 9 10 11 12 13 14
Veterans Day
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
Thanksgiving
Day
29 30
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DECEMBER 2026

Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sdbado
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
Christmas
27 28 29 30 31
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