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Cheese Pizza
-or-

Pepperoni Pizza
-or-

Meat Lover's Pizza
-or-

Daily Option

= Vegetarian

= Locally-sourced
= Scratch-cooked

All-Beef Hot Dog
Potato Wedges 

-or- 
Bean & Cheese Burrito

Salsa Roja 
-or-

Daily Option

Hamburger with
Potato Wegdes

-or-
Cheeseburger with

Potato Wedges
-or-

Daily Option

Spicy or Premium 
Chicken Sandwich 

(Whole Muscle)
NOSH Hummus Box

Chicken Caesar Wrap

Ham & Cheddar on
Ciabatta

Yogurt Parfait

Chicken & Veggie
Potstickers with 

Garlic Rice
-or-

Plant-Powered 
Teriyaki Rice Bowl

-or-
Daily Option
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New Daily options
Cheese Pizza

-or-
Pepperoni Pizza

-or-
Meat Lover's Pizza

-or-
Daily Option

Cheese Pizza
-or-

Pepperoni Pizza
-or-

Meat Lover's Pizza
-or-

Daily Option

Cheese Pizza
-or-

Pepperoni Pizza
-or-

Meat Lover's Pizza
-or-

Daily Option

Spicy Chicken Alfredo
Pasta with Breadstick

-or-
Cheese-Stuffed
Breadsticks with

Marinara Dip
-or-

Daily Option

Orange Chicken 
with Garlic Rice

-or-
Veggie Dumplings 

with 
Garlic Rice

-or-
Daily Option

BBQ Chicken 
Drumstick with

Cornbread
-or-

Green Chili & Cheese
Tamale with Salsa Verde

-or-
Daily Option

Carnitas Burrito
-or-

Three Cheese Cavatappi
with Breadstick

-or-
Daily Option

Beef & Cheese Nachos
-or-

Plant-Powered Nachos
with

Pico de Gallo & Jalapeños
-or-

Daily Option

Chile Verde 
Rice Bowl

-or-
Bean & Cheese Pupusa
Curtido & Salsa Verde

-or-
Daily Option

Buffalo Chicken Wings 
with Roll

-or-
Cheese Quesadilla

-or-
Daily Option

French Toast
Casserole with

Sausage
-or-

Meatless Nugget
Mashed Potato Bowl

with Roll
-or-

Daily Option

All-Beef Hot Dog
Potato Wedges 

-or- 
Bean & Cheese Burrito

Salsa Roja 
-or-

Daily Option

Chicken Pozole Verde
with Tortilla Chips

-or- 
Grilled Cheese

-or-
Daily Option

Spicy Chicken Alfredo
Pasta
-or-

Cheese-Stuffed
Breadsticks with Dip

-or-
Daily Option
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Pizza de queso
-o-

Pizza de pepperoni
-o-

Pizza para amantes de la
carne
-o-

Opción diaria

= Vegetariano

= De origen local
= Comida casera

Hot dog de res 
Patatas gajo

-o- 
Burrito de frijoles y
queso con salsa roja 

-o-
Opción diaria

Hamburguesa de ternera
o hamburguesa con queso

con patatas gajo
-o-

Opción diaria

Sándwich de pollo picante
o premium 

(de músculo entero) 

Caja de hummus NOSH 

Wrap de pollo César

Jamón y queso cheddar en
ciabatta

Parfait de yogur

Empanadillas de pollo y
verduras con arroz al ajillo

-o-
Tazón de arroz teriyaki a

base de plantas
-o-

Opción diaria

31 1
2 3 4

opciones diarias

Pizza de queso
-o-

Pizza de pepperoni
-o-

Pizza para amantes de la
carne
-o-

Opción diaria

Pizza de queso
-o-

Pizza de pepperoni
-o-

Pizza para amantes de la
carne
-o-

Opción diaria

Pizza de queso
-o-

Pizza de pepperoni
-o-

Pizza para amantes de la
carne
-o-

Opción diaria

Pasta Alfredo con pollo
picante y palitos de pan

-o-
Palitos de pan rellenos

de queso con salsa
marinara

-o-
Opción diaria

Pollo a la naranja 
con arroz al ajillo

-o-
Empanadillas
vegetarianas 

 con arroz al ajillo
-o-

Opción diaria

Muslo de pollo a la
barbacoa con pan de maíz

-o-
Tamal de chile verde y
queso con salsa verde

-o-
Opción diaria

Carnitas Burrito
-o-

Cavatappi de tres quesos
con palitos de pan

-o-
Opción diaria

Nachos de carne y queso
-o-

Plant-Powered Nachos 
con Pico de Gallo y

Jalapeños
-o-

Opción diaria

Arroz con chile verde
-o-

Pupusa de Frijoles Y Queso
Curtido Y Salsa Verde

-o-
Opción diaria

Alitas de pollo Buffalo 
con panecillo

-o-
Quesadilla de queso

-o-
Opción diaria

Cazuela de tostadas
francesas con salchicha

-o-
Bol de puré de patatas

con nuggets
vegetarianos con pan

-o-
Opción diaria

Hot dog de res 
Patatas gajo

-o- 
Burrito de frijoles y queso

con salsa roja 
-o-

Opción diaria

Chicken Pozole Verde with
Tortilla Chips

-o- 
Sándwich de queso a la

plancha
-o-

Opción diaria

Pasta Alfredo con pollo
picante

-o-
Palitos de pan rellenos de
queso con salsa para mojar

-o-
Opción diaria

ESCUELA SECUNDARIA Y
PREPARATORIA

MENÚ DEL ALMUERZO 

MIÉRCOLESMARTESLUNES JUEVES VIERNES

Esta institución ofrece igualdad

de oportunidades.

@nosh_napa

Contáctanos:
707-253-3541

1360 Avenida Menlo. 
Napa, CA 94558

Cosecha del mes

Sandía
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