
���r�S�r�n�q���ƒ�•�ƒ�‡

� ÜÜq
 »»Ä•%ê� •� êÅ•
qêùq•

< BU%q; ¥· »•Q»ÄùË»·

 »¥ãý•̃ •� É»»ý»•
 	 ùùË� ê

OP OQ OR

QO O

OW PN POOU OV

PT PU PV

5ê² ¥Ü•

 ù»¥ÙÄ¥ý� •B¥� •
 ¥ù

qqqqq

 Ü	 »±»ùù� •; 	 ÄÄËã

qqqqq

� É»»ý»•NË  ¥•
qêùq

N»öö»ùêãË•NË  ¥

� É»»ý»•NË  ¥•
qêùq

N»öö»ùêãË•NË  ¥ �� ���4�B�D�B�Q�>�O�F�>�K

�� ���*�L�@�>�I�I�U���P�L���O�@�B�A

�� ���1�@�O�>�Q�@�E���@�L�L�H�B�A


 »»Ä•̃ •� É»»ý»•< ¥² Éêý
qêùq

NÜ¥ã� qNê� »ù»· •< ¥² Éêý

NË² ê•· »•! ¥ÜÜê


 »»Ä•%¥â ±	 ùÅ»ù•
êù•� É»»ý»±	 ùÅ»ù

qêùq
j »Å¥ã•[ êù� ¥

5ê² ¥Ü•

 ù»¥ÙÄ¥ý� •B¥� •
 ¥ù

qqqqq

PR PS

P Q R

� É»»ý»•NË  ¥•
qêùq

N»öö»ùêãË•NË  ¥

� É»»ý»•NË  ¥•
qêùq

N»öö»ùêãË•NË  ¥

k ÉêÜ»•! ù¥Ëã•� êã² É¥
qqqqq


 »ÜÅË¥ã•k ¥ÄÄÜ»
qqqqq


 ¥ã¥ã¥•; 	 ÄÄËã
qqqqq

 ù	 Ë� •Uâ êê� ÉË»•¥ã·
! ù¥É¥â •� ù¥² Ù»ùý

qqqqq

%¥â •̃ •� É»· · ¥ù
� Ë¥±¥� � ¥

qêùq
� É»»ý»•U� 	 ÄÄ»·


 ù»¥· ý� Ë² Ùý•� Ë� É
; ¥ùËã¥ù¥•� Ëö

Bù¥ãÅ»•� ÉË² Ù»ã•� Ë� É
! ¥ùÜË² •QË² »

qêùq
j »ÅÅË»•� 	 â öÜËãÅý•

� Ë� É•
! ¥ùÜË² •QË² »


 
 P•� ù	 â ý� Ë² Ù•� Ë� É
� êùã±ù»¥·

qêùq
q êÅ	 ù� •N¥ùÄ¥Ë�

Nù»â Ë	 â
� ÉË² Ù»ã

U¥ã· � Ë² É
qêùq

q êÅ	 ù� •N¥ùÄ¥Ë�

� ÉË² Ù»ã•Nê êÜ»•j »ù· »
� Ë� É•[ êù� ËÜÜ¥•� ÉËöý

qêùq

 »¥ã•̃ •� É»»ý»•N	 ö	 ý¥
� 	 ù� Ë· ê•̃ •U¥Üý¥•j »ù· »

; »¥� � •N¥ý� ¥•
 ¥Ù»
� Ë� É•
 ù»¥· ý� Ë² Ù

qêùq
< BU%•%	 â â 	 ý


 ê�

 ù»ã² É•[ ê¥ý�
� ¥ýý»ùêÜ»•� Ë� É

U¥	 ý¥Å»
qêùq

[ ¥² ê•� 	 ö

� ÉË² Ù»ã
� ã² ÉËÜ¥· ¥ý

qêùq
! ù»»ã•� ÉËÜË•̃

� É»»ý»•[ ¥â ¥Ü»
U¥Üý¥•j »ù· »

P	 »ý¥±ËùùË¥•[ ¥² ê
qêùq

� É»»ý»•P	 »ý¥· ËÜÜ¥

%êã»� •� ÉË² Ù»ã•
; ¥ýÉ»· •Nê� ¥� ê•
 ê� Ü•

� Ë� É•QêÜÜ
qêùq

; »¥� Ü»ýý•< 	 ÅÅ»�
; ¥ýÉ»· •Nê� ¥� ê•
 ê� Ü•

� Ë� É•QêÜÜ

q êÅ	 ù� •� Ë� É•
! ù¥ãêÜ¥•� Ëöö»ùý

qqqqq

� ÉË² Ù»ã•� ÜÄù»· ê•N¥ý� ¥
� Ë� É•
 ù»¥· ý� Ë² Ù

qêùq
[ Éù»»•� É»»ý»•� ¥� ¥� ¥ööË

� Ë� É•
 ù»¥· ý� Ë² Ù


 »ÜÅË¥ã•k ¥ÄÄÜ»
qqqqq

 ù	 Ë� •Uâ êê� ÉË»•¥ã·
! ù¥É¥â •� ù¥² Ù»ùý

qqqqq

��� ���! ���"�2���/�;���! ���"�3

�c �� �� �7�� �N�� �� �i�T�Y�� �N�� �� �i�6 �=�7�� �� �i �T�$�Y�J�N�� �� �i �� �J�&�� �� �i

�&���K�L�P�E�<�K�>�M�>

�! �L�K�Q�>�@�Q���3�P��
���� ������ ������������ ��

�������� ���+ �B�K�I�L���� �R�B�
��
�, �>�M�>���! �� ������ ������


 »ã»ÄË� •
 ¥ù
qqqqq

k ÉêÜ»•! ù¥Ëã•� êã² É¥
qqqqq �� �@

�m�w�M�n
�q���b�R���q�T�M���! �b�`�q�T

�5 �>�Q�B�O�J�B�I�L�K

w	 ² ² ÉËãË•
 ù»¥·
qqqqq

� ööÜ»•� â ö¥ã¥· ¥
qqqqq

�2�E�F�P���F�K�P�Q�F�Q���Q�F�L�K���F�P���>�K
���B�N���>�I���L�M�M�L�O�Q���K�F�Q�U���M�O�L�R�F�A�B�O�


�5�H�F�L�S�H���6�S�R�W�O�L�J�K�W

k ÉêÜ»•! ù¥Ëã•� êã² É¥
qqqqq


 »ã»ÄË� •
 ¥ù
qqqqq

k ÉêÜ»•! ù¥Ëã•� êã² É¥
qqqqq

�- ���O���+ �B�>�Q�U���. �>�P�Q�>��� �>�H�B���F�P
�J�>�A�B���C�O�L�J���P�@�O�>�Q�@�E���F�K���L���O

�! �B�K�Q�O�>�I���) �F�Q�@�E�B�K���S�F�Q�E
�O�B�D�B�K�B�O�>�Q�F�R�B�I�U���C�>�O�J�B�A

�1�L�K�L�J�>���! �L���K�Q�U���D�O�L���K�A���?�B�B�C��
� �F�>�K�@�L���" �F�, �>�M�L�I�F���L�O�D�>�K�F�@

�Q�L�J�>�Q�L���P�>���@�B���C�O�L�J���, �L�O�Q�E�B�O�K
�! �>�I�F�C�L�O�K�F�>�����>�K�A���>�O�Q�F�P�>�K���#�Q�Q�L

�. �>�P�Q�>���P�E�B�I�I�P���C�O�L�J���. �>�P�L���0�L�?�I�B�P�


� ööÜ»•� â ö¥ã¥· ¥
qqqqq



���S�b�n�q�b���K�M���ƒ�•�ƒ�‡

%ê� •· êÅ•· »•ù»ý•
qêq•


 	 ùùË� ê•· »•ÄùËÖêÜ»ý•ù»ÄùË� êý
� •ø	 »ýê•· »•< BU%q; ¥· »

OP OQ OR

QO O

OW PN POOU OV

PT PU PV


 ¥ùù¥•· »•¥� »ã¥•ö¥ù¥•»Ü
· »ý¥� 	 ãê•Üê² ¥Ü

qqqqq

; 	 ÄÄËã•· »•¥ù¦ ã· ¥ãêý•
qqqqq

NË  ¥•· »•ø	 »ýê•
qêq

NË  ¥•· »•ö»öö»ùêãË

NË  ¥•· »•ø	 »ýê•
qêq

NË  ¥•· »•ö»öö»ùêãË �� ���4�B�D�B�Q�>�O�F�>�K

�� ���" �B���L�O�F�D�B�K���I�L�@�>�I

�� ���! �L�J�F�A�>���@�>�P�B�O�>

< ¥² Éêý•· »•² ¥ùã»•� •ø	 »ýê
qêq

< ¥² Éêý•¥•±¥ý»•· »•öÜ¥ã� ¥ý

NË² ê•· »•! ¥ÜÜê

%¥â ±	 ùÅ	 »ý¥•· »•� »ùã»ù¥
ê•É¥â ±	 ùÅ	 »ý¥•² êã•ø	 »ýê

qêq
[ êù� ¥•� »Å¥ã¥


 ¥ùù¥•· »•¥� »ã¥•ö¥ù¥•»Ü
· »ý¥� 	 ãê•Üê² ¥Ü

qqqqq

PR PS

P Q R

NË  ¥•· »•ø	 »ýê•
qêq

NË  ¥•· »•ö»öö»ùêãË

NË  ¥•· »•ø	 »ýê•
qêq

NË  ¥•· »•ö»öö»ùêãË

� êã² É¥•· »•Åù¥ãê•»ã� »ùê
qqqqq

! êÄù»•±»ÜÅ¥
qqqqq

; 	 ÄÄËã•· »•öÜ¦ � ¥ãê
Éêùã»¥· ê•< BU%

qqqqq


 ¥� Ë· ê•· »•Äù	 � ¥ý•�
Å¥ÜÜ»� ¥ý•! ù¥É¥â

qqqqq

� Ë¥±¥� � ¥•· »•Ö¥â ëã•�
ø	 »ýê•² É»· · ¥ù

qêq
N¥ÜË� êý•· »•ö¥ã•ù»ÜÜ»ãêý

· »•ø	 »ýê•² êã•ý¥Üý¥
â ¥ùËã¥ù¥

NêÜÜê•¥•Ü¥•ã¥ù¥ãÖ¥•² êã
¥ùùê •¥Ü•¥ÖËÜÜê

qêq
� â ö¥ã¥· ËÜÜ¥ý
� »Å»� ¥ùË¥ã¥ý•

•² êã•¥ùùê •¥Ü•¥ÖËÜÜê

; 	 ýÜê•· »•öêÜÜê•¥•Ü¥
±¥ù±¥² ê¥•² êã•ö¥ã•· »•â ¥Í 

qêq
qêÅ	 ù•ö¥ùÄ¥Ë�

U¦ ã· � Ë² É•· »
öêÜÜê•öù»â Ë	 â

qêq
qêÅ	 ù•ö¥ùÄ¥Ë�

� ÉË² Ù»ã•Nê êÜ»•j »ù· »•� Ë� É
[ êù� ËÜÜ¥•� ÉËöý

qêq
N	 ö	 ý¥•� 	 ù� Ë· ê•� »• ùËÖêÜ»ý

q•P	 »ýê•q•U¥Üý¥•j »ù· »

N¥ý� ¥•Åù¥� Ëã¥· ¥•² êã
² ¥ùã»•� •ö¥ÜË� êý•· »•ö¥ã

qêq
� ¥Ö¥•· »•É	 â â 	 ý

< BU%

� ¥ 	 »Ü¥•· »
� êý� ¥· ¥ý•Äù¥ã² »ý¥ý

² êã•ý¥Ü² ÉË² É¥
qêq

[ ¥² ê•· »ã� ùê•· »•	 ã
� ¥ýê

� ã² ÉËÜ¥· ¥ý•· »
öêÜÜê
qêq

U¥Üý¥•� »ù· »•ö¥ù¥
� ¥â ¥Ü»ý•· »•² ÉËÜ»

� »ù· »•� •ø	 »ýê

[ ¥² ê•· »•ø	 »ý¥±ËùùË¥
qêq

P	 »ý¥· ËÜÜ¥•· »•ø	 »ýê


 êÜ•· »•ö	 ù¼•· »•ö¥� ¥� ¥ý•² êã
öêÜÜê•¥•Ü¥•â Ë»Ü•� •ö¥ã»² ËÜÜê

qêq

 êÜ•· »•ö	 ù¼•· »•ö¥� ¥� ¥ý•² êã

ã	 ÅÅ»� ý•� »Å»� ¥ùË¥ãêý•�
ö¥ã»² ËÜÜê

qêÅ	 ù•² êã•� ùê² Ë� êý•· »
Åù¥ãêÜ¥•ö¥ù¥•â êÖ¥ù

qqqqq

N¥ý� ¥•� ÜÄù»· ê•² êã•öêÜÜê•�
ö¥ÜË� êý•· »•ö¥ã

qêq
� ¥� ¥� ¥ööË•· »•� ù»ý•ø	 »ýêý

² êã•ö¥ÜË� êý•· »•ö¥ã

! êÄù»•±»ÜÅ¥
qqqqq


 ¥� Ë· ê•· »•Äù	 � ¥ý•�
Å¥ÜÜ»� ¥ý•! ù¥É¥â

qqqqq

�! ���"�4���,�/���! ���/����

�6 �&�� �J�
 �=�1�� �N�6 �� �J�T�� �N�1�Y�7�� �N �. �Y�� �b�� �N �b�&�� �J�7�� �N

�&�K�L�P�E�<�K�>�M�>

�! �L�K�Q�Š�@�Q�>�K�L�P��
���� ������ ������������ ��

�������� ���� �R�B�K�F�A�>���+ �B�K�I�L�
��
�, �>�M�>�����! �� ������ ������


 ¥ùù¥•· »•±»ã»ÄË² Ëêý
qqqqq

� êã² É¥•· »•Åù¥ãê•»ã� »ùê
qqqqq �
�b�

n�M�I�T�@���K�M��̂��_�M�n

�1�>�K�A�T�>

N¥ã•· »•² ¥Ü¥±¥² Íã•
qqqqq

� â ö¥ã¥· ¥•· »•
â ¥ã ¥ã¥

qqqqq

�#�P�Q�>���F�K�P�Q�F�Q���@�F�n�K���L�C�O�B�@�B���F�D���>�I�A�>�A
�A�B���L�M�L�O�Q���K�F�A�>�A�B�P�


�5�H�F�H�W�D���G�H�V�W�D�F�D�G�D

� êã² É¥•· »•Åù¥ãê•»ã� »ùê
qqqqq


 ¥ùù¥•· »•±»ã»ÄË² Ëêý
qqqqq

� êã² É¥•· »•Åù¥ãê•»ã� »ùê
qqqqq

�, ���B�P�Q�O�L���M�>�P�Q�B�I���A�B���M�>�P�Q�>���@�L�K���@�>�O�K�B
�P�B���B�I�>�?�L�O�>���A�B�P�A�B���@�B�O�L���B�K���K���B�P�Q�O�>
�@�L�@�F�K�>���@�B�K�Q�O�>�I���@�L�K���@�>�O�K�B���J�L�I�F�A�>

�A�B���O�B�P���A�B���@���I�Q�F�R�L���O�B�D�B�K�B�O�>�Q�F�R�L���A�B�I
�@�L�K�A�>�A�L���A�B���1�L�K�L�J�>�����P�>�I�P�>���A�B

�Q�L�J�>�Q�B���L�O�D�Š�K�F�@�>��� �F�>�K�@�L���" �F�, �>�M�L�I�F
�A�B�I���K�L�O�Q�B���A�B���! �>�I�F�C�L�O�K�F�>���U���M�>�P�Q�>

�>�O�Q�B�P�>�K�>�I���#�Q�Q�L���. �>�P�Q�>���A�B��
�. �>�P�L���0�L�?�I�B�P�


� â ö¥ã¥· ¥•· »•
â ¥ã ¥ã¥

qqqqq


	ELEMENTARY MENU
	August 2026
	MONDAY


	MENÚ PRIMARIA
	Agosto de 2026
	LUNES



