UNDERSTANDING FEAR AND RESPONDING
WITH CARE

WEDNESDAY | 6:00 - 7:30PM
SEPTEMBER 2, 2026

Reglster_Today'

FEBRUARY 3, 2027

Discover how anxiety affects children and families, how
caregiver responses influence emotional regulation, and
how connection can become a powerful tool for healing

and growth. tinyurl.com/3tb424h8 .




COMPRENDER EL MIEDO Y RESPONDER
CON CUIDADO

MIERCOLES | 6:00 - 7:30 P.M.

2 DE SEPTIEMBRE DE 2026
3 DE FEBREROC DE 2027

Descubre como la ansiedad afecta a los ninos y sus i
familias, como las respuestas de los cuidadores influyen : 3=y _
en la regulacion emocional y como la conexion puede O e L

onvertirse en una herramienta poderosa para fomentar tinyurl.com /-31-:b-l|-24h81
el bienestar y el crecimiento. .
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