Menu de desayuno y almuerzo sin alérgenos — Agosto 2026

Desayuno estandar sin alérgenos: Cereales Rice Chex o Honey Cheerios, servidos con fruta o jugo y leche
cuando sea apropiado. Los martes y Jueves se sirve salchicha de desayuno en pan sin gluten.

12 de agosto

Almuerzo: Pasta de garbanzo, pepinos frescos, zanahorias pequeiias, sandia

13 de agosto

Almuerzo: Tazén de pollo a la naranja, brécoli al vapor, ensalada mixta con vinagreta

14 de agosto

Almuerzo: Hot Dog en pan sin gluten, verduras mixtas, ensalada mixta con vinagreta, rodajas de manzana

17 de agosto

Almuerzo: Frito Pie con Frito Chips, maiz en grano, zanahorias pequefias, rodajas de manzana

18 de agosto

Almuerzo: Tazén de pollo BBQ, habichuelas verdes, ensalada mixta con vinagreta, gajos de naranja

19 de agosto

Almuerzo: Tazén de frijoles negros y arroz con Tostito Scoops horneados, maiz en grano, tomatitos cherri,
sandia

20 de agosto

Almuerzo: Hot Dog en pan sin gluten, frijoles pintos, zanahorias pequefias, pifa

21 de agosto

Almuerzo: Tenders de pollo, pepinos frescos, tomatitos cherri, rodajas de manzana

*Menu sujeto a cambios sin previo aviso debido al precio y la disponibilidad de la comida*
Esta es una institucion que ofrece igualdad de oportunidades.



24 de agosto

Almuerzo: Nachos con carne y Tostito Scoops horneados, frijoles pintos, zanahorias pequefias, Taza de fruta
tropical

25 de agosto

Almuerzo: Hamburguesa en pan sin gluten, habichuelas verdes, tomatitos cherri, gajos de naranja

26 de agosto

Almuerzo: Pasta de garbanzo, pepinos frescos, zanahorias pequeifias, sandia

27 de agosto

Almuerzo: Tazén de pollo a la naranja, brécoli al vapor, ensalada mixta con vinagreta, meldn

28 de agosto

Almuerzo: Hot Dog en pan sin gluten, verduras mixtas, ensalada mixta con vinagreta, rodajas de manzana

31 de agosto

Almuerzo: Frito Pie con Frito Chips, maiz en grano, zanahorias pequefas, rodajas de manzana

*Menu sujeto a cambios sin previo aviso debido al precio y la disponibilidad de la comida*
Esta es una institucion que ofrece igualdad de oportunidades.



