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 تقسیم اوقات درسی

 
 
 
 
 

 7538-971 (916) شمارۀ تیلفون دفتر مرکزی: 
 را فشار بدهید تا بایکی از کارمندان صحبت نمائید  0دکمۀ 

 5813-971 (916) دفتی امور ورزشی  

ی/ پیام بگذارید  ی/ تنها برای غتر حاضر  7550-971 (916) دفتر امور حاضر

 7542-971 (916)   زودهنگامتنها برای رخصتی  

 7547-971 (916) ان دفتی مشاور 

 5887-971 (916) مال   دفتی 

 971-8024 (916) ( McKinney Ventoکیتی وینتو ) مک

 5898-971 (916) شعبه حمایت از والدین  

 5839-971 (916) دفتی مدیر  

 7551-971 (916) دفتی سوابق  

 7546-971 (916) دفتی سر معلم 

عادی: دوشنبه، سه شنبه، چهارشنبه،  
 جمعه 

  
   رخصتی زودهنگام پنجشنبه:  

  
 تقسیم اوقات روزهای مختصر درش                  

وع  ساعت درش  وع  ساعت درش  ختم  سری وع  ساعت درش  ختم   سری  ختم  سری

0 7:34AM 8:25 AM 0 7:45 AM 8:25 AM 0 7:55 AM 8:25 AM 

1 8:30 AM 9:21 AM 1 8:30 AM 9:12 AM 1 8:30 AM 9:00 AM 

2 9:26 AM 10:17 AM 2 9:17 AM 9:59 AM 2 9:05 AM 9:35 AM 

3 10:22 AM 11:13 AM 3 10:04 AM 10:46 AM 3 9:40 AM 10:10 AM 

4 11:18 AM 12:12PM 4 10:51 AM 11:33 AM 4 10:15 AM 10:45 AM 

 AM 12:03 PM 5 10:50 AM 11:20 AM 11:33 نان چاشت  PM 12:42 PM 12:12 نان چاشت 

5 12:47 PM 1:38 PM 5 12:08 PM 12:50 PM  11:20 نان چاشت PM 11:50 AM 

6 1:43 PM 2:34 PM 6 12:55 PM 1:37 PM 6 11:55 AM 12:25 PM 

7 2:39 PM 3:30 PM 7 1:42 PM 2:24 PM 7 12:30 PM 1:00 PM 



 
 تاری    خ های مهم تقویم 

جدید  و  نوار    قطعمراسم   آگست  ۲ ساختمان  ساعت  ساینسافتتاح  صبح   ۹:۰۰، 
 )موقت( 

بعدازظهر،  ۲:۳۴تا  ۱:۴۳ممتاز، ساعت  شاگرد جشن تقدیر از  جنوری  ۲۲
 استیج

ساعت   آگست  ۱۳ آموزشی کوتاه،  روز  برنامه  و  مکتب  روز  ی  تا    ۸:۳۰اولی   ۱:۰۰صبح 
 بعدازظهر 

 اعلام ممعلومات زمستانی ) هایورزش عکاش جنوری  ۲۵
ً
 شود( بیشتی بعدا

   معلوماتمعاینه شنوانی اجباری برای صنف دهم ) جنوری  ۲۶ بعدازظهر ۱:۰۰صبح تا  ۸:۳۰برنامه روز آموزشی کوتاه، ساعت  آگست  ۱۴
ً
بیشتی بعدا

 شود( اعلام م

 ۸:۳۰تا    ۷:۳۰، ساعت  (Senior Sunrise)   صنف دوازدهم  شاگردانبرنامه   آگست  ۲۱
 لیسه انسینا  Tuition Quadصبح، محوطه

 اعلام مکلپ  عکاش جنوری  ۲۸
ً
شود(،  های مکتب )اطلاعات بیشتی بعدا

ی سالون ورزشی بزرگ   دهلت 

وری  ۳ ، تمام روز، سالون ورزشی بزرگ شاگردان عکاشروز  آگست  ۲۷ شام،  ۷:۰۰تا  ۵:۳۰های صنف نهم، ساعت شب انتخاب کورس فتر
 سالون ورزشی بزرگ 

بعدازظهر، سالون   ۱۲:۲۷صبح تا    ۱۱:۴۹ساعت  ،  گردهمانی آغاز سال تعلیمی آگست  ۲۸
 ورزشی بزرگ 

وری  ۵   IP 4 دهیپایان دوره نمره فتر

شام، سالون ورزشی    ۷:۰۰تا    ۵:۰۰ها با مکتب، ساعت  شب دیدار خانواده سپتامتر  ۳
 بزرگ 

وری  ۹ فت فتر  صبح  ۸:۰۰تا ساعت   IP 4آخرین مهلت ثبت نمرات پیشی

وری  ۹ )بریدن نوار افتتاحیه( )موقت(  ساینس  مراسم افتتاح ساختمان جدید  سپتامتر  ۳ بعدازظهر،   ۱۲:۱۲صبح تا  ۱۰:۲۲ساعت کار، نمایشگاه کالج و   فتر
 سالون ورزشی بزرگ 

وری  ۹ بعدازظهر  ۱:۰۰صبح تا  ۸:۳۰روز آموزشی کوتاه، ساعت  سپتامتر  ۴ یا  فراغتفروش کلاه و لباس  فتر  هنگام صرف نان چاشت، کافتی

وری  ۱۱  روز کارگر –تعطیلی مکتب  سپتامتر  ۷  بعدازظهر، محوطه  ۵:۰۰تا   ۳:۳۰نمایشگاه روز ولنتاین، ساعت   فتر
Tuition  یا  و کافتی

وری  ۱۲ ( ها و غذاشامل شب فیلم، بازی) گردهمانی دوستانه در محوطه مکتب سپتامتر  ۱۱ فت فتر قابل مشاهده بوده و  Q در سامانه IP 4 نمرات پیشی
 .شودنسخه چانی آن به خانه ارسال م

  ۱۹تا  IP 1 ۱۵  دهیپایان دوره نمره سپتامتر  ۱۱
وری   فتر

 هفته رؤسای جمهور  –تعطیلی مکتب 

فت سپتامتر  ۱۵   ۲۶تا  ۲۲ صبح  ۸:۰۰تا ساعت  IP 1 آخرین مهلت ثبت نمرات پیشی
وری   فتر

  هفته روحیه

وری  ۲۶ بعدازظهر، استیج  ۲:۳۴تا  ۱:۴۳ساعت ، ممتاز  شاگردانجشن تقدیر از  سپتامتر  ۱۶ وع ساعت  BSU گردهمانی  فتر صبح(؛    ۱۱:۴۹در دوره چهارم )سری
 بعدازظهر ۳:۳۰صبح تا  ۸:۳۰:  اوقاتتقسیم

فت سپتامتر  ۱۸ قابل مشاهده بوده و نسخه چانی آن به  Q در سامانه IP 1 نمرات پیشی
 .شودخانه ارسال م

 اعلام م معلوماتبهاری ) هایورزش عکاش مارچ ۸
ً
 شود( بیشتی بعدا

التحصیلی هنگام صرف نان چاشت،  فروش کلاه و لباس فارغ مارچ ۹ های مکتب، هنگام صرف نان چاشت، استیج معرفی و عضویت در کلپ سپتامتر  ۲۳
یا )آخرین فروش حضوری(   کافتی

 بعدازظهر  ۱:۰۰صبح تا  ۸:۳۰روز آموزشی کوتاه، ساعت  مارچ  ۱۰ بعدازظهر، کنار میله پرچم  ۲:۳۰صبح تا   ۸:۰۰اهدای خون، ساعت  سپتامتر  ۳۰

انی   اکتتر  ۲ تا    ۸:۳۰، ساعت  شاگردان  عکاشروز جتر ی   ۱:۳۰صبح  دهلت  بعدازظهر، 
 سالون ورزشی بزرگ 

  IP 5دهیپایان دوره نمره مارچ  ۱۹

 تعطیلات بهاری مارچ  ۲۶تا  ۲۲ ایدورهتعطیلات میان –تعطیلی مکتب  اکتتر  ۵

 ۲مارچ تا  IP 2 ۲۹ دهیپایان دوره نمره اکتتر  ۹
 اپریل

  هفته روحیه

  ۲۱مارچ تا  ۲۹  کامینگهای هومهفته فعالیت اکتتر  ۱۶تا  ۱۲
 اپریل

  فروش بلیت محفل پرام

فت مارچ  ۳۰ هفته آگاهی از کالج )موقت(  اکتتر  ۱۶تا  ۱۲  صبح  ۸:۰۰تا ساعت   IP 5آخرین مهلت ثبت نمرات پیشی

فت اکتتر  ۱۳ فت اپریل ۲ صبح  ۸:۰۰تا ساعت  IP 2 آخرین مهلت ثبت نمرات پیشی قابل مشاهده بوده و نسخه  Q در سامانه IP 5 نمرات پیشی
 .شودچانی آن به خانه ارسال م

یا فروش کلاه و لباس فارغ اکتتر  ۱۳ وع ساعت ، گردهمانی بهاری اپریل ۲ التحصیلی هنگام صرف نان چاشت، کافتی صبح(؛    ۱۱:۴۹دوره چهارم )سری
 بعدازظهر ۳:۳۰صبح تا   ۸:۳۰برنامه روز: 

 اعلام م معلوماتها )نمایشگاه کالج اکتتر  ۱۵
ً
، ساعت  اپریل ۲ شود( بیشتی بعدا  شام، استیج  ۷:۰۰تا  ۴:۰۰جشنواره موسیقی

فت در سامانه اکتتر  ۱۶ قابل مشاهده بوده و نسخه چانی آن به خانه  Q نمرات پیشی
 .شودارسال م

،  CAASPP برنامه معکوس روز آموزشی کوتاه برای امتحانات اپریل  ۱۳
 بعدازظهر ۳:۳۰صبح تا   ۱۱:۳۰ساعت 

،  CAASPP برنامه معکوس روز آموزشی کوتاه برای امتحانات اپریل  ۱۴ صبح   ۱۱:۴۹کامینگ )دوره چهارم(، آغاز ساعت گردهمانی هوم اکتتر  ۱۶
 بعدازظهر ۳:۳۰صبح تا   ۱۱:۳۰ساعت 

هوم اکتتر  ۱۶ جشن  و  رقص  ساعت  محفل  سالون   ۱۰:۰۰تا    ۷:۰۰کامینگ،  شب، 
 ورزشی کوچک 

  هفته روحیه اپریل  ۲۲تا  ۱۹

بعدازظهر،   ۲:۰۰صبح تا    ۱۱:۰۰و تشویق تیم، ساعت   جشن پیش از مسابقه اکتتر  ۱۷
 استدیوم 

 ۲:۲۴صبح تا  ۸:۳۰، ساعت شاگردانزودهنگام  مرخصی اپریل  ۲۱
 بعدازظهر 

 اعلام متیم  عکاش اکتتر  ۲۱
ً
ی  اپریل  ۲۱ شود( های ورزشی فصل خزان )زمان بعدا شام  ۷:۰۰تا  ۵:۰۰المللی/ روز بازدید از مکتب، ساعت شب بی 

 اعلام م
ً
 شود( )اطلاعات بیشتی بعدا

ی، ساعت  اکتتر  ۳۰ ی یا  ۷:۰۰تا  ۴:۰۰جشنواره پایت   بعدازظهر  ۱:۰۰صبح تا  ۸:۳۰روز آموزشی کوتاه، ساعت  اپریل  ۲۲ شام، محوطه و کافتی

 ایدورهتعطیلات میان –تعطیلی مکتب  اپریل  ۲۳ آوری کنشوهای غذانی کمپاین جمع نوامتر  ۱۸تا  ۲

  IP 6دهیپایان دوره نمره اپریل  IP 3 ۳۰ دهیپایان دوره نمره نوامتر  ۶



فت نوامتر  ۱۰  Holiday Inn شب، هتل ۱۰:۰۰تا   ۷:۰۰ساعت  ،محفل پرام م  ۱ صبح  ۸:۰۰تا ساعت  IP 3 آخرین مهلت ثبت نمرات پیشی
Downtown  اعلام م معلومات 

ً
 شود بیشتی بعدا

یا  محفل فراغتفروش کلاه و لباس  نوامتر  ۱۰ فت م  ۴ هنگام صرف نان چاشت، کافتی  صبح  ۸:۰۰تا ساعت   IP 6آخرین مهلت ثبت نمرات پیشی

فت نوامتر  ۱۰ قابل مشاهده بوده و نسخه چانی آن به  Q در سامانه IP 3 نمرات پیشی
 .شودخانه ارسال م

فت م  ۷ قابل مشاهده بوده و نسخه  Q در سامانه IP 6 نمرات پیشی
 .شودچانی آن به خانه ارسال م

 Staff Appreciation) هفته قدردانی از کارمندان مکتب م  ۷تا  ۳ سربازان و تعطیلات مکتب روز کهنه –تعطیلی مکتب  نوامتر  ۱۳تا  ۱۱
Week) 

منظم   نوامتر  ۱۸ حضور  از  تقدیر  ساعت  شاگردانجشن  تا    ۱۱:۱۸،   ۱۲:۱۲صبح 
 بعدازظهر، استیج و محوطه 

صبح تا  ۱۱:۱۸، ساعت شاگردانجشن تقدیر از حضور منظم   م  ۵
 بعدازظهر، استیج و محوطه  ۱۲:۱۲

یا   ۵:۳۰تا   ۳:۳۰شب فیلم، ساعت  نوامتر  ۱۹ بعدازظهر، کنار میله  ۲:۳۰صبح تا   ۸:۰۰اهدای خون، ساعت  م  ۶ بعدازظهر، کافتی
 پرچم 

تا   ۶:۰۰ساعت ، صنف دوازدهم  شاگردانشب اهدای جوایز  م  ۲۰ تعطیلات شکرگزاری  نوامتر  ۲۷تا  ۲۳
 شام، سالون ورزشی بزرگ  ۷:۳۰

  ۴نوامتر تا  30
 دسامتر 

  هفته روحیه م  ۲۸تا  ۲۴  هفته روحیه زمستانی 

ساعت   دسامتر  ۳ برای کالج،  مال  )اطلاعات   ۸:۰۰تا    ۶:۰۰برنامه کمک  یا  شام، کافتی
 اعلام م

ً
 شود( بیشتی بعدا

وع ساعت  م  ۲۸ صبح(؛   ۱۱:۴۹گردهمانی پایان سال، دوره چهارم )سری
 بعدازظهر ۳:۳۰صبح تا   ۸:۳۰برنامه روز: 

وع ساعت  ،  گردهمانی زمستانی نور سیاه دسامتر  ۴ صبح(، برنامه   ۱۱:۴۹دوره چهارم )سری
 بعدازظهر  ۳:۳۰صبح تا   ۸:۳۰روز: 

  روز یادبود –تعطیلی مکتب  م  ۳۱

یا فروش کلاه و لباس فارغ دسامتر  ۸  امتحانات نهانی صنف دوازدهم  جون  ۱ التحصیلی هنگام صرف نان چاشت، کافتی

یا  ۴:۳۰تا  ۲:۴۵، ساعت Encina Cares  برنامه دسامتر  ۱۰  امتحانات نهانی صنف دوازدهم  جون  ۲ بعدازظهر، کافتی

  ۶:۰۰، ساعت (Senior Sunset) صنف دوازدهم  شاگردانویژه  جون  ۲ بعدازظهر، کنار میله پرچم  ۲:۳۰صبح تا   ۸:۰۰اهدای خون، ساعت  دسامتر  ۱۱
  Tuition Quadشام، محوطه ۸:۰۰تا 

 برای امتحان دسامتر  ۱۶
ی

 بعدازظهر، بخش  ۴:۳۰تا    ۳:۳۰ساعت  ،  برنامه کاکائو و آمادگ
I/K Wing 

 صنف دوازدهم   شاگردانآخرین مهلت ثبت نمرات  جون  ۳

نهانی   دسامتر  ۱۷ بلاک  تقسیم  –امتحانات  ، (Odd Block Schedule) طاقاوقات 
 بعدازظهر  ۲:۱۵صبح تا  ۸:۳۰ساعت 

،  (Senior Checkout) تسویه حساب و خروج صنف دوازدهم جون  ۳
ی سالون ورزشی بزرگ  ۱۱:۳۰تا  ۹:۰۰ساعت   صبح، دهلت 

نهانی   دسامتر  ۱۸ ، (Even Block Schedule) اوقات بلاک جفت  تقسیم  –امتحانات 
 بعدازظهر  ۱:۰۰صبح تا  ۸:۳۰ساعت 

 بعدازظهر  ۱:۰۰صبح تا  ۸:۳۰روز آموزشی کوتاه، ساعت  جون  ۴

  ۴دسامتر تا  ۲۱
 جنوری

 شام ۷:۳۰تا  ۶:۰۰)موقت(، ساعت  مراسم فراغت جون  ۴ مکتب تعطیل است  –تعطیلات زمستانی 

صبح    ۸:۳۰، ساعت  (Odd Finals) طاق   بلاک امتحانات نهانی  جون  ۷ دهی سمستی اول پایان دوره نمره جنوری  ۴
 بعدازظهر  ۲:۱۵تا 

 آخرین روز مکتب  جون  ۸ صبح  ۸:۰۰آخرین مهلت ثبت نمرات سمستی اول تا ساعت  جنوری  ۵

 ۸:۳۰، ساعت (Even Finals) بلاک جفت امتحانات نهانی  جون  ۸ بعدازظهر  ۱:۰۰صبح تا  ۸:۳۰روز آموزشی کوتاه، ساعت  جنوری  ۵
 بعدازظهر  ۱:۰۰صبح تا 

قابل مشاهده بوده و نسخه چانی آن به خانه  Q نمرات سمستی اول در سامانه جنوری  ۸
 .شودارسال م

 دهی سمستی دوم پایان دوره نمره جون  ۸

یا  محفل فراغتفروش کلاه و لباس  جنوری  ۱۲  بعدازظهر  ۲:۰۰آخرین مهلت ثبت نمرات سمستی دوم تا ساعت  جون  ۹ هنگام صرف نان چاشت، کافتی

بعدازظهر،   ۴:۳۰تا    ۳:۳۰، ساعت  شاگردانمسابقه بسکتبال کارمندان در برابر   جنوری  ۱۳
 سالون ورزشی بزرگ 

  ۱۱جون تا  ۹
 آگست 

 تعطیلات تابستانی 

اعلام شاگردان    فراغتهای  عکس جنوری  ۱۹  
ً
بعدا بیشتی  )اطلاعات  دوازدهم  صنف 

ی سالون ورزشی بزرگ م  شود(، دهلت 
قابل مشاهده بوده و نسخه   Q نمرات سمستی دوم در سامانه جون  ۱۶

 .شودچانی آن به خانه ارسال م

 
 

 

ی  طرزالعمل های حاضر
)  والدین/سرپرستان  را    ( 5پنج  شان  طفل  ی  حاصری غت   دارند که  فرصت  به    پاکروز کاری  ایمیل  فرستادن  یادداشت کوتاه،  ارسال  با  را  این کار  توانند  والدین م  کنند. 

EncinaAbsence@sanjuan.edu،  ( استفاده از اپلیکیشنSan Juan Unified School District  .ی انجام بدهند   ( در تیلفون هایشان ویا با زنگ زدن به شعبه حاصری
ً
ضفا

 به شماره  ۹۱۶)   ۹۷۱  –  ۷55۰برای گزارشدهی غیابت از درس ها به شماره تیلفون )
ً
( زنگ زده و پیام صوتر بگذارید و برای مرخصی زود هنگام طفل تان از مکتب ضفا

 .   ( به تماس شوید۹۱۶)  ۹۷۱ –  ۷5۴۲
 معلومات ذیل را در پیام های صونی تان از طریق تیلفون، در ایمیل ویا پیام های که از طریق صفحه 

ً
 و طور تحریری ارسال م کنید، ارائه نمائید:   Parent Portalلطفا

ی را می خواهد پاک بکند و رابطه اش با شاگرد  •  نام شخصی که غتر حاضر
 اسم و تخلص شاگرد )حرف های اسم و تخلص را بگوئید(  •
ی  •  تاری    خ )های( غتر حاضر
ه(   • ، اپاینتمنت کاری و غتر ، اپاینتمنت داکتر  مریصیر

ً
ی )مثلا  دلیل غتر حاضر
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ی های موجه: طبق قانون معارف ک حاضر ی های ناموجه  فرنیا الیغتر  غتر حاضر
 از دست دادن بس روز ویا مدنی معادل بیماری که از سوی داکتی تصدیق نمی شود(  ۵بیماری )ال 

 

ی طبق دستور اداره محلی ویا مسئول امور صحی شهر   خارج از شهر بودن   قرنطی 
 

، دندان، چشم ویا شکسته بندی )کایروپرکتیک(. )ارائه یادداشت طتر از جانب   انجام خدمات معالجوی طتر
 داکتی لازم است(. 

 
ی

 سفر تفریحی خانوادگ

اک   ---جنازه  ی برای اشتی حاصری اک در مراسم جنازه در داخل کلیفورنیا؛ و سه روز غت 
ی برای اشتی حاصری یک روز غت 

اک در مراسم جنازه اعضای   برای اشتی
ً
ی موجه صرفا حاصری این غت  ایالات اجازه است.  از  در مراسم جنازه خارج 

والدین، مادر یا پدر اندر، پدربزرگ، مادربزرگ، خواهر  خانواده )اقارب نزدیک( م باشد. اقارب نزدیک عبارت اند از  
 م کنند.    

ی
 یا برادر )به شمول خواهر اندر و برادر اندر( و یا اقارنر که در همان خانه زندگ

 بیماری شخص دیگری به جز از شاگرد 
 

وری است(  همراهی کردن والدین به اپاینتمنت والدین حضور در محکمه )اسنادی که حضور در محکمه را تثبیت کند صری
 

  تجلیل رخصتی ویا مراسم مذهتر شاگرد

 
  

 که به درس  
ر
 حاضر می شوند ناوقت  شاگردات

 به ص
ً
م   ناوقتنف های شان از شاگردان توقع برده م شود که پیش از نواخته شدن زنگ آخر در اول صبح به صنف های درش شان رسیده باشند.  شاگردانی که مکررا

ی شاگردان به ادار   تی سرمعلمآیند به دف ی حق دارند که خود برای شاگردانی که به درس هایشان ناوقت حاصری  راجع ساخته خواهند شد. پیش از راجع ساخیی ۀ مکتب، معلمی 
 م شوند،  

ً
ی کنند. اگر راجع به شاگردانی که به درس هایشان ناوقت حاصری م شوند، سوال مشخصی دارید، لطفا " را Q"  صفحه  عواقتر برای این کار آنها در صنف، تعیی 

ید.   اوقت حسابچک کنید و/یا به معلم ساعت درش که در آن طفل شما ن  شده است، تماس بگت 
 

 تعریف پالیسی ناوقت آمدن
ی در آموز در صورنی دیرآمده محسوب میک دانش ین مثال از سه .نباشد  صنفشود که تا پایان زنگ آخر آماده یادگت  ام به معلم و سایر   -است  R سر وقت بودن و آماده بودن بهتی احتی
ی ، مسئولیتشاگردان  صنفپذیری در مدیریت زمان بی 

ی
ی منابع  صنفسر وقت بودن در  -ها و در نهایت آمادگ  . در دستصنقی و داشیی

 اگر یک ال چهار بار ناوقت بیایید، اخطار دریافت م کنید  •

 بار ناوقت بیایید، از ساعت تفری    ح نان چاشت محروم م شوید ۶ال  ۵اگر  •

 بار ناوقت بیایید، اخطار دریافت کرده و روز و در ناوقت آمد بعدی یک ساعت بیشتی از ختم مکتب نگهداری م شود  ۷اگر   •

 بار ناوقت بیایید، پس از ختم مکتب یک ساعت بیشتی نگهداری م شوید  ۱۰ال  ۸اگر  •

 ( ملاقات کنید SCIAبار ناوقت بیایید، باید با ) ۱۱اگر  •

 بار ناوقت آمدن، روز شنبه هم باید به مکتب بیایید  ۱۳ال   ۱۲در صورت  •

 بار ناوقت آمدن = مکتب در روز شنبه، کنفرانس با والدین درباره عادت ناوقت آمدن و قرارداد درباره ناوقت آمدن  ۱۴ •

 بار دیر آمدن، بر نمرات شما تاثت  خواهد آمد   ۱۵درصوت   •
 

ی   خطا در حاضر
ی متوجه شوند، شاگرد    موارد ذیل را انجام    5هرگاه شاگرد، والدین یا سرپرست شاگرد خطانی را در سوابق حاصری

ً
روز وقت دارد که آن اصلاحات را وارد کند. آنها باید فورا

 بدهند: 

ی را اخذ نمایند  • ی فورم اصلاح حاصری  از شعبه حاصری

ی را تکمیل کند  •  از معلم بخواهند که فورم اصلاح حاصری

ی تسلیم کنند.   • ی را دوباره به شعبه حاصری  فورم اصلاح حاصری

 

   

 مصونیت 

 برای به دست آوردن پلان جامعه مصونیت مکتب به سایت ذیل مراجعه کنید
plans-https://encina.sanjuan.edu/resources/safety   

 

 

 طرز سلوک/طرزالعمل های تأدیب  
ون از   جزانی و مدنی را در داخل مکتب و در فعالیت های مرتبط به مکتب در بت 

ی محوطه مکتب، رعایت    شاگردان مکلف اند که قواعد و مقررات مکتب و احکام قوانی 
 کنند. 

 شقت ادت  و تقلب  
ده شده    وظیفۀ ( در  با تاکید بر درست کاری و صداقت در مکتب، فریبکاری و عدم صداقت علمی قابل پذیرش نخواهد بود. شاگردانی که تقلب م کنند )نقل م زنند ستی

نشیپ( نمره ناکام )Fۀ ناکام )نمر  ی ی م توانند در مضمون تهذیب )سیتت  ند و نت  ی م تواند بالای شاگرد متقلب وضع گردد. F( م گت  ی نت 
ند. عواقب تأدیتر بیشتی  ( بگت 

ی  /زور گوتی سایت   زور گوتی
این گونه رفتار با مرور    زور گونی )قلدری( رفتار نامطلوب و پرخاشگرانه ی در میان اطفال به سن مکتب است که در آن عدم تعادل قدرت واقعی ویا مفروض، دخیل است. 

یکی یا لفظی بالای کسی، ویا اخراج کسی از یک  زمان تکرار م شود ویا احتمال قوی تکرار شدن آن وجود دارد. زور گونی اعمال از قبیل تهدید، پخش شایعات، حمله فز 

https://encina.sanjuan.edu/resources/safety-plans


ونیکی انجام یابد. تکنا  ی به زور گونی گفته م شود که با استفاده از تکنالوژی الکتی ونیکی شامل دستگاه ها و  گروه به طور عمدی را شامل م شود. زورگونی سایتر لوژی الکتی
ی ابزار ارتباطی مانند سایت های رسانه های ا  انی از قبیل تیلفون های همراه، کمپیوتر، و تبلیت و نت  ی جتماعی، پیام های کوتاه، چت، و وبسایت ها م شود. نمونه های  تجهت 

، شایعانی که از طریق ایمیل ویا رسانه های اجتماعی پخش و نشی م شو  ی ی شامل پیام های کوتاه یا ایمیل های اهانت آمت  د، تصاویر، ویدیو ها، وبسایت  از زورگونی سایتر
م آور ویا حساب های جعلی م شود. زور گونی 

ی در لیسه عال اینسینا ) های سری ( قابل تحمل نخواهد بود. اگر شاگردی احساس کند که همرایش  ۱۲-۶ و/یا زور گونی سایتر
  ۹۷۹  –   ۸۴۷۷( پیام ارسال کند ویا به شماره  ۹۱۶)  ۲۴۳  –   ۵۵۵۲زورگونی م شود، م تواند موضوع را به یک شخص بالغ در مکتب گزارش بدهد ویا به شماره تیلفون  

 مدیر قضایای زور گونی را تحقیق کرده و پیامد های    www.sanjuan.edu/bullyingگ بزند ویا از طریق وبسایت حوزه تعلیمی  ( زن ۹۱۶)
ی آن را گزارش بدهد. معاونی 

ی خواهند کرد که این پیامد ها از مشاوره در اداره مکتب گرفته تا تعلیق و/یا اخراج از مکتب را شامل م شود.    مناسب برای آن تعیی 
 گزارشدهی بطور محرم 

در معرض خطر درگت  شدن فزیکی  هرگاه شاگردی با یک شاگرد دیگر درگت  مناقشه شود، آنها باید معاون مدیر و/یا مشاور مکتب را ببینند. اگر شما فکر م کنید دوست شما  
 موضوع را به مشاور ویا معاون مدیر خود ختر بدهید. آنها هویت شما را محفوظ  

ً
ی فزیکی  یا لفظی با شخص دیگری است، لطفا  که اقدام به درگت 

خواهند داشت. شاگردانی
 م کنند، مورد پيامد های تأدیتر قرار خواهند گرفت.  

 یا لفظی
ی با مراجعه با سایت ذیل م توانید نگرانی تان درباره مصونیت و امنیت را به صورت ناشناس گزارش دهید:   همچنی 

.list-help-https://www.sanjuan.edu/need   
 

 تعلیق از صنف 
ی حق م دهد ک  ه شاگرد را از صنف برای  اگر طفل شما نتواند رفتار خود را مطابق مقررات برای حفظ محیط مساعد آموزشی عیار کند، قانون معارف کلیفورنیا به معلمی 

ی کاری اتفاق بیافتد، شاگرد شما به دفتی معاون مکتب فرستاده خواهد شد و معل   ساعت به شما تماس خواهد گرفت.   ۲۴م طی مدت ال دو روز تعلیق کنند. هرگاه چنی 
 

 خارج شدن بدون اجازه از مکتب/ورود به ساحات ممنوعه/منع ایستادن ت  مورد 
ی ساعات  ی باید تاییدی قبلی برای ورود به محوطه    ۴:۰۰صبح ال   ۷:۳۰تنها شاگردان برحال مکتب م توانند بی  عصر در داخل محوطه مکتب باشند. بقیه تمام مراجعی 

 مکتب داشته باشند و باید در دفتی مدیر ثبت نام کنند.  

 در محوطۀ مکتب  ایستادن ت  مورد منع  ساحات ممنوعه مکتب ۀ خارج شدن بدون اجازه از محوط 

شاگردان به محوطۀ مکتب وارد شدند،    همینکه

صرف نظر از اینکه در چه زمانی از روز ویا به چه  

یود   پت  وقت  در  جمله  از  شوند،  م  وارد  دلیلی 

زود   مرخصی  اجازۀ  اخذ  بدون  آنها  دیگر  صفر، 

 هنگام از مکتب خارج شده نمی توانند.  

، شاگردان نباید بدون همراهی یک   به دلایل ایمتی

میدان   پارکینگ وسایط،  معلم وارد ساحات  نفر 

، استدیوم و یا اتاق های درش و اتاق   های ورزشی

های تعویض لباس شوند و/یا در پیش روی مکتب  

 تجمع کنند.  

شاگردان نباید بعد از رخصت شدن از مکتب ویا  

بعد از ختم برنامه های خارج از ساعات درش،  

در مکتب ویا اطراف آن بیهوده بیاستند. اگر شما  

شامل یکی از برنامه های خارج از ساعات درش  

  ، باید    IYT  ،ASSETS)ورزشی هستید،  ه(  غت  و 

دقیقه بعد از رخصت شدن از مکتب،    ۲۰ظرف  

 در موقعیت همان برنامه باشید.   

وسایط    پارکینگ  محل  در  والدین  نزد  به  ی  رفیی

محسوب    قاعدهجهت اخذ نان چاشت نقض این  

  م شود. 

ویا   مکتب  از  از رخصت شدن  بعد  شاگردانی که 

بعد از ختم برنامه های خارج از ساعات درش،  

اک در برنامه   در مکتب بیهوده م ایستند، از اشتی

های بعدی محروم خواهند شد، به اداره مکتب  

آنها   علیه  تأدیتر  اقدامات  ویا  راجع خواهند شد 

 اتخاذ خواهد شد.  

 

 مقرره لباس 
 شاگردان باید لباس های ذیل را بپوشند:  .1

 

شفاف که پیش، پشت و پهلوهای زیر بغل را پوشانده و قفسه سینه را بپوشاند • اهن غت   .پت 

ی  • اهن، پتلون، شلوار، برزو/شورت که باسن را در حالت نشسته و ایستاده بپوشاند پایی   دامن، پت 
ً
شفاف مثلا ک یا دکمه   تنه غت  های  و در همه حال باید زنجت 

 آن بسته باشد. 

 هانی بپوشند که حداقل بند داشته باشد( دوره ابتداییه باید کفش شاگردانکفش ) •

 

طی که بند می   شاگردان .2  الذکر نقض نشود فوق  ۱توانند موارد زیر را بپوشند، به شر

. کلاه باید به گونه  sweatshirt hoods   ،wave capsکلاه،      • ای باشد که صورت/روی شاگرد برای کارمندان قابل مشاهده باشد و  و پوشش سر مذهتر

 .آموز یا کارمندی اختلال ایجاد نکنددر خط دید هیچ دانش 

شفاف.  •  پتلون چسپ، به شمول برزو/شلوار یوگای غت 

طی که زیرپوش و باسن نمایان نباشدپتلون پاره  •  .پاره، به سری

 midriff-baring shirtsو   spaghetti strapsو  spaghetti straps ،spaghetti straps(، از جمله Tank topsسرانه ) •
 لباس ورزشی  •

 ( Sweatpants/Pajama bottomsبرزو  ) •

 کمربند قابل مشاهده یا بندهای قابل مشاهده روی زیرپوش  •

http://www.sanjuan.edu/bullying
https://www.sanjuan.edu/need-help-list


ون( در طول ساعات درش  •  پوشاک محافظ در برابر آفتاب، از جمله کلاه، برای استفاده در فضای باز )بت 

طی که بند لباس • ، به سری  .زیر را نقض نکنند  ۳هانی با لوگو یا تصاویر تجاری، فرانچایز یا ورزشی

 

 توانند لباس، جواهرات یا وسایل شخصی را بپوشند که نشان دهنده موارد زیر باشد: نمی شاگردان.  3

ی زبان یا تصاویر خشونت  •  آمت 

 یا هر وسیله  •
ی
قانونی یا خشونت هتاکی، پورنوگراف ی را تبلیغ و تروی    ج کندای که رفتار غت   .آمت 

نفرت  • علیه گروه تبلیغ گروه/سازمان  م پراکن  تعریف  سازمانی  عنوان  به  خاص که  بیانیه   -شود که  های  یا  اصول  اساس  یا  بر  ان  رهتر سخنان  رسمی،  های 
 نژاد، مذهب، قومیت، ملیت / تبار، جنسیت و / یا هویت   -هایشفعالیت 

ً
های جنسی(  دارای اعتقادات یا رویکردهانی است که به اقشار تحت حمایت )مثلا

 
ی

 به دلیل ویژگ
ً
 حمله یا هتاکی م کند.  ،ها های ثابت آن معمولا

،    ای از افراد بر اساس نژاد، مذهب، رنگ پوست،هر نوع سختی که با هدف تخریب، تحقت  یا تحریک نفرت علیه گروه یا طبقه  • هویت جنسی، هویت جنسیتی
ی تلقی م قومیت، معلولیت یا ملیت باشد، سخن نفرت   شود آمت 

 .شودلباس شنا )آببازی(، به جز زمانی که برای تربیت بدنی یا ورزش پوشیده م •

 .تواند خطرناک تلقی شود یا به عنوان سلاح استفاده شود لوازم که م  •

/پزشکی پوشیده مصورت دانش  •  شود( آموز را بپوشاند )به جز لباس/سربندهانی که برای مقاصد مذهتر یا طتر

 با گروه / عضویت •
ی

 های خلافکار را نشان دهد وابستکی

 

، بزرگسالان، فراغت،های  برنامهخاص )شامل  های  برنامهرهنمود برای تمام    خاص:   هایبرنامه مراسم( به اطلاع شاگردان رسانده م شود که خود را    ر ست  علمی و سای   روزهای مخصوص،  رقص، ورزشی

 مطابق نوعیت مراسم عیار سازند.  

 به موارد عدم رعایت کود لباس
ی

 :رسیدگ

مجاز باشد.  عواقب معمول برای عدم رعایت این پالیسی م  ی لباس غت  تواند شامل تماس یا جلسه با والدین/سرپرست و دستور پوشانیدن، تغیت  یا برداشیی
تواند باعث اخراج یک  آموز را از واکنش مکتب به نقض کود لباس مطلع کند. تنها دلیلی که متواند والدین/سرپرست دانش مدیر مکتب یا نماینده وی م 

 اصول کلیدی است.  سهو  یکهای آموز از صنف شود، عدم رعایت بخش دانش 

 :دهد آموز، موارد زیر رخ میدر صورت عدم رعایت کود لباس توسط دانش

ی م  .۱ شفاهی کود لباس )ضمیمه( را دریافت م  شاگردانشود و  تا حد امکان از اتلاف ساعت درش جلوگت   به این موضوع به اداره مکتب  برگه تذکر غت 
ی

کنند تا جهت رسیدگ

 مراجعه کنند. 

شفاهی حفظ کرامت دانش م هدف از استفاده از برگه تذکر غت  ی از سری  .ساری در میان جمع استآموز و جلوگت 

ی کرده و سپس برای تبدیل لباس اقدام کنند. در جریان امتحان یا تست باشند، م شاگرداندر صورنی که   .۲  توانند امتحان را ستی

 :های زیر را انتخاب کنندشود یکی از گزینهخواسته م  شاگرداناز  .۳

ناتیف خودشان در صورنی که در مکتب موجود باشد.   الف. پوشیدن لباس جایگزین/التی

 ب. پوشیدن لباس به صورت سرچپه. 

ت یا جاکت.   ج. پوشیدن سری

 .د. پوشیدن لباس موقت مکتب برای بافی روز یا تا زمانی که لباس جایگزین تحویل داده شود

 .توان مجبور به پوشیدن لباش کرد که متعلق به آنها نیستآموزان را نمیدانش - 

 .ه. ممکن است از والدین/سرپرستان خواسته شود لباس جایگزین بیاورند 

به صنف بر  الذکر فوق های جایگزین موقتآموزان تا زمان رسیدن لباس جایگزین، با استفاده از یکی از گزینهدر صورت تماس با والدین/سرپرستان، دانش - 

 گردند. م

ول دانشدر صورنی که دانش  ایط خارج از کنتی کت کننده در صنف تربیت بدنی به دلیل سری   49066ماده آموز، لباس ورزشی استندرد نپوشد، نباید بر نمره او تأثت  منقی بگذارد. )آموز سری

 قانون معارف( 

 

  
ر
 تیلفون های همراه/ وسایل برق

  گذاری ایالت کالیفرنیا لایحهمجلس قانون
ٔ
های همراه در طول  نو فیبرای محدود کردن یا ممنوع کردن استفاده از تل  پلانی کند  دولتی را ملزم م  مکاتب ای را تصویب کرده است که همه

  نو فیاز تل  شاگرداناند استفادهٔ  موظفهای تعلیمی  حوزهتدوین کنند. بر اساس این قانون،  درش  روز  
ٔ
هستند مکتب  یا هنگام که تحت نظارت کارکنان  مکتب  های هوشمند در محوطه

 .را محدود یا ممنوع کنند

 
   پالیسی

ٔ
 حوزه تعلیمی سن هوان هیئت مدیره

 دستورالعمل هیئت مدیره

  حوزه تعلیمی سن هوان

 ارتباطی همراه وسایل: 5131.8مقررات 



 ۲۰۲۵ جون  ۱۶تاری    خ تصویب اولیه: 

ی  به ،    کنندهو کاهش رفتارهای مصری یا ایجاد   شاگردانمنظور حمایت از یادگت   آموزشی
ٔ
 وسایلاز    شاگرداناستفادهٔ   (BP 5131.8) هیئت مدیرهپالیسی  اختلال در برنامه

 .کندارتباطی همراه را ممنوع م

د است، ول های هوشمنو عینک (earbuds) سیمهای نر های هوشمند، هدفونها، پیجر، ساعتهای هوشمند، تبلتهای همراه، گوشی نو فی تل  شاملارتباطی    وسایل

 شود. محدود به این موارد نمی

 

 لیسه عالی انسینا:   پالیسی

ونیکی شخصی در محیط   وع  اند در  موظفشاگردان  کنند،  ایجاد م  مکتببه منظور کاهش اختلالانی که وسایل الکتی بسیاری ن همراه خود را تحویل دهند.  و فیتلصنف  هر  سری

علاوه  کنند و ممکن از شاگردان خواسته شود که د رجریان ساعت درش تلیفون شان را آنجا بگذارند.  های مخصوص نگهداری تلیفون )لاکر( استفاده ماز قفهاز استادان  

ی    شاگردانمجاز نیست.  جریان ساعت درش  استفاده از هدفون و هندزفری در  بر آن   ن همراه خود و فی توانند از تل منان چاشت  و هنگام  ها  صنفدر زمان زنگ تفری    ح بی 

  و چه در سایر بخشصنف  ، چه در  جریان ساعت درشن همراه در  و فیاستفاده کنند. هرگونه مشاهدهٔ استفاده از تل
ٔ
ن و اعمال  و فی، منجر به ضبط تلمکتبهای محوطه

تثناهای استادشان در خصوص تلیفون و  رود از اسکنند، از تمام شاگردان انتظار مدر حالیکه پروسیجرهای هر صنف فرق م  .خواهد شد  ایمرحلهاقدامات انضباطی  

وی کنند.   ها باید به صورت بیصدا درآورده شده و در طول ساعت درش دور نگه داشته شود. تلیفونلاکر پت 

، تمرکز ، از جمله کاهش  شود داشته  شاگردان    ایمنقی بر پرنی و پیامدهای  باعث حواستواند  مصنف  ن همراه در محیط  و فی دهد که حتی حضور یک تلمطالعات نشان م

ونیک  مشکلات روانی و افت عملکرد تحصیلی. با حذف استفاده   الکتی اثرات  از وسایل  ان تلاش  انسینا  لیسه عال  ،  درشدر طول روز  آنها  و  ی ی و مت  دارد کیفیت یادگت 

د را  شاگردانهمۀ مشارکت   .است و بر ایجاد حس تعلق، امنیت، امید، استقلال و تقویت تفکر انتقادی تأکید داردهمسو انسینا  پالیسی با ماموریت لیسه عال . این بلند بتر

 .سپاسگزاریمکیفیت آموزش از همکاری و حمایت شما در راستای فراهم کردن محیظ امن و افزایش  

 

 :ایانضباطی مرحله   پالیسی

ونیکی در محوطه اند در زمانموظف شاگردان • مانه، مسئولانه و ایمن داشته باشندمکتبهای مجاز استفاده از وسایل الکتی  .، رفتاری محتی

ی مصنفدر محیط  •  از دید خارج باشند؛ این شامل هدفون، هندزفری و اسپیکر نت 
ً
ونیکی باید کاملا  .شود، وسایل الکتی

 .صدا باشدخاموش یا در حالت نر صنف ن همراه باید در طول و فی زنگ تل •

 :تخلف اول

 .شودضبط ممکتب ن همراه تا پایان همان روز در دفتی و فیتل •

دمکتب ن خود را از دفتی معاون و فیتلدرش  تواند پس از پایان روز مشاگرد  •  .تحویل بگت 

 :تخلف دوم

 .شودضبط م مکتبن همراه تا پایان همان روز در دفتی و فیتل •

د مکتبخود را از دفتی معاون ن  و فیتل درش تواند پس از پایان روز آموز مدانش  •  .تحویل بگت 

 گفت •
ٔ
ی  جلسه  .و معاون برگزار خواهد شد شاگرد وگوی انضباطی بی 

 :تخلف سوم

 .شودضبط م مکتبن همراه تا پایان همان روز در دفتی و فیتل •

د مکتبن خود را از دفتی معاون و فیتل درش تواند پس از پایان روز آموز مدانش  •  .تحویل بگت 

 انضباطی با حضور والدین و معاون  •
ٔ
 .برگزار خواهد شد مکتبجلسه

 :تخلف چهارم و بیشتر 

 .شودضبط م مکتبن همراه تا پایان همان روز در دفتی و فیتل •

 .شودآموز داده نمین تنها به والدین تحویل داده خواهد شد و به خود دانشو فیتل •

د؛ به این معتی که هر روز صبح باید تلن همراه« قرار مو فیل تل و آموز به مدت یک هفته در »فهرست کنتی دانش  • ن خود را به دفتی معاون تحویل دهد و پس از و فیگت 

 .آن را دریافت کند درشپایان روز 

 

ام  هدف از وضع پالیسی وسایل برفی رعایت   ی در صنف بدون مزاحمت تیلفون و زنگ را  احتر ی و همصنقی هایتان است زیرا این پالیسی امکان تدریس و یادگت  به معلمی 
ی همصنقی هایتان احرام قایل شوید.    میش م سازد. مهم است که به درس استاد و یادگت 



 به شما کمک م کند که انسان با  
ی
ی و    مسئولیبر پالیسی وسایل برف باشید زیرا این امکان را برای شما فراهم م کند که در جریان درس تمرکز داشته باشید و آماده یادگت 

اک در فعالیت های صنقی باشید. به شما همچنان کمک م کند که نسبت به اجناس ارزشمند تان با مسئولیت رفتار کنید زیرا تیلفون هان   که در بکس یا جیب گذاشته    اشتی
 مفقود شده ویا دزدی شده را بر عهده نخواهند داشت.  م شوند 

ی
 احتمال گم شدن شان کمتی است. کارکنان اینسینان مسئولیت وسایل برف

ی   و امنیت مکتب کمک م کند.   مصئونیت مهم تر از همه، این پالیسی در تامی 

 
 و مصئونیت مکتب

ر
 وسایل برق

 اعمال ذیل در محوطۀ مکتب انسینا ممنوع است: 

 فیلم برداری از مشاجره لفظی یا جنگ تن به تن یک یا بیشتی از یک شاگرد انسینا قبل، در جریانی یا بعد از ساعات مکتب.   •

 تماشا کردن فیلم جنگ یک یا بیشتی از یک شاگرد انسینا صرف نظر از اینکه جنگ در چه زمانی و در کجا اتفاق افتاده است.   •

 . حمل تیلفونی که در آن ویدیوی جنگ یک یا بیشتی از یک شاگرد انسینا ثبت باشد  •

 . نشان دادن ویدیوی جنگ یک یا بیشتی از یک شاگرد انسینا به شاگردان دیگر  •

ی یک یا بیشتی از یک شاگرد انسینا.  •  استفاده از پیامک یا رسانه های اجتماعی جهت تحریک جنگ بی 
 

 هرشاگردی که هنگام ارتکاب یکی از اعمال فوق دیده شود، به دفتی سرمعلم مکتب جهت صحبت و مواجه شدن با عواقب کارش راجع خواهد شد.  
 

 استفاده از کمپیوتر 
 .دیدن یا سرقت وسایل شخصی نداردگونه مسئولیتی در قبال آسیب هیچمکتب مجاز نیست و مکتب یا تبلت شخصی به    کمپیوتر آوردن  

ی مکتب  اند از دستورات معلمان و کارکنان موظف  شاگردان وی کنند و قوانی  ی هر  حوزه تعلیمی ، مکتب پت  ی قوانی  ش دارند را  ای  شبکه نیتورک/ و همچنی  که به آن دستی
 .رعایت نمایند
ی حقوق سایر کاربران رعایت شود. در صورت عدم رعایت دستورالعمل کمپیوتر در استفاده از   مانه و در نظر گرفیی   حوزه تعلیمی و مکتب های باید رفتار محتی

ٔ
در زمینه

 .آموز به مدیریت ارجاع داده شودو فناوری، ممکن است دانشکمپیوتر 
 برای فعالیت  کمیپوترهای مکتب

ً
 .شوندهای آموزشی و پژوهسیی مرتبط با مدرسه استفاده م صرفا

 .برای امور شخصی یا تجاری ممنوع است  مکتبهای و شبکه  کمپیوترها   استفاده از  •
 .اید( ممنوع استهانی که خودتان ایجاد کرده ها )به جز فایل افزارها یا فایل نرم ویر/ سافت تغیت    •
ش، استفاده یا نگهداری هرگونه اطلاعانی که خصوصی یا محرمانه باشد، تحت حفاظت حق نشی )ک • زا،  رایت( باشد، و یا ماهیت آسیب نی ا تولید، توزی    ع، دستی

ی  ، توهی  ی  ممنوع استتهدیدآمت 
ً
ی نسبت به دیگران داشته باشد، اکیدا آمت  ، پورنوگرافیک یا تحقت  اخلافی ، مستهجن، غت  ی  .آمت 

 
ی و کارمندان مکتب، مقررات مکتب، مقررات حوزۀ تعلیمی و مقررات    های معلمی 

شبکه های کمپیوتری که از  شما موافق هستید که هنگام استفاده از کمپیوتر، از رهنمان 
ام و ادب را رعایت کنید.   وی نمائید. شما باید نسبت به سایر کاربران احتی  آن استفاده م کنید، پت 

 
ارسال غذا به داخل محوطه مکتب ممنوع است. اگر شما غذا سفارش )آردر(  امنیت شاگردان در صدر اولویت های ما قرار دارد. بنابرین      (: Food Deliveryارسال غذا )

ما غذانی بدست نخواهید  بدهید منجمله اگر والدین شما برای شما غذا سفارش بدهد و آن غذا از سوی یک کمپتی تحویل مکتب داده شود، مکتب آن را رد خواهد کرد و ش

ی را برای فرزندانشان م آورند، باید آن به ادارۀ مکتب بیاورد و شاگرد م تواند آن را در    . آورد. مکتب به روی اشخاص غت  وابسته مسدود است ی اگر والدین شاگردان چت 

 جریان وقفه نان چشت بدست بیاورد، نه در جریان ساعات درش.  

 عواقب ارسال غذا: 

 بار اول: اخطار و تماس به والدین 

 بار دوم: محرومیت از وقفه نان چاشت )توقیف( 

 بار سوم: حضور در مکتب پنج شنبه

 بار چهارم: حضور در مکتب شنبه 

 
 خشونت برخاسته از نفرت 

ه این عمل  ی  ناشی از تعصب    ارتکاب، اقدام به ارتکاب، تهدید به ارتکاب ویا مشارکت در ارتکاب خشونت برخاسته از نفرت علیه شخص ویا جایداد طوریکه انگت 
ً
 ویا کلا

ً
قسما

ایط    خشونت برخاسته از نفرت شخص مرتکب علیه نژاد، مذهب، منشاء قوم/ملی گروه ویا تمایل جنسی گروه باشد،  ی بودن این جرم و سری گفته م شود. به دلیل سنگی 
ب گردد. از شاگردان، والدین،  این بخش از قانون تعلیم و تربیه کلیفورنیا، هر نوع تخلف از این حکم منجر به تعلیق شده و م تواند منجر به توصیه برای اخراج از مکت 

ی انتظار برده م شود که قضایای مشکوک خ  به مدیران مکتب گزارش بدهند. سرپرستان و معلمی 
ً
 شونت برخاسته از نفرت را فورا

 دخانیات 
انه ی در مورد   در هیچ مکاتر از محوطه مکتب در هیچ زماتر  در تمام مکاتب حوزه تعلیمی سن هوان دارد.    " منع دخانیات"حوزه تعلیمی سن هوان پالیسی سخت گت 
ه دخانیات وجود ندارد.      اجازه سگریت کشیدن و غتر

 
 نامناسب  محبت بطور ابراز 

قابل قبولدر مکان عموم چون مکتب، ابراز محبت بطور فاحش آن   ام قایل شوید.  مناسب مکتب  است. با رفتار  غت   ، به یک دیگر و افراد دور و برتان احتی
 

 محرومیت اجتماع 
اک در فعالیت ها، برنام اک در فعالیت های خارج نصاب درش در لیسه جامع یک امتیاز است، نه حق. محرومیت اجتماعی شاگرد را از اشتی ه ها و اجراات غت  اجباری  اشتی

اک در  ولی محدود به آن نمی باشد د  مکتب منع قرار م دهد. فعالیت های که شاگرد بر اساس محرومیت اجتماعی از آن محروم م گردد شامل موارد ذیل م شو  : اشتی



، عضویت در کلوب ها، محفل فارغ الت ، نمایشنامه ها و تولیدات موسیقی ، برنامه ها، رقص، موسیقی حصیلی، برنامه های ویژه،  تیم های ورزشی منجمله در تمرینات ورزشی
 برنامه های تجلیل و ارج گزاری، مسابقات، ویا سایر انواع فعالیت های مورد حمایت مکتب.  

ی مکتب م توانند از محرومیت اجتماعی هر زمانی که آنرا مجازات مناسب در قبال رفتار شاگرد تلقی کنند ویا این کار را در اصلاح رفتار نا پسندیده شاگرد موثر    مسئولی 
 بدانند، استفاده کنند. 

 جنگ 
ی دو ویا بیشتی از دو شاگرد ی فزیکی بی  ی ویا تداوم در مناقشه فزیکی را جنگ تعریف م کند.    –حوزه تعلیمی سن هوان درگت  این می تواند شامل  مبارزه متقابل، سهم گت 

به متقابل گردد.   عواقب جنگ از تعلیق گرفته تا توصیه برای اخراج را شامل م شود.    ضر
 اصطلاحات مرتبط به جنگ 

ی از جنگ:  ی از نزدیک ترین شخص بالغ؛ تشویق شاگردان به دور شدن از محل؛ ویا به دور دوست خود جمع شدن و    خلاص کردن ویا جلوگتر به کمک خواسیی
 او را از دعوا دور کردن گفته م شود. 

ی شاگرد از خود؛ تکرار کردن اینکه جنگ  دفاع از خود به؛ دراز کردن دستها برای دور نگه داشیی ی از صری نمی   به بلند کردن دست ها برای بلاک کردن ویا جلوگت 
؛ روی گشتاندن از شخص ویا دور شدن از او گفته م شود.  ی  در تثبیت دفاع خودی، فیصله آخر به دست مدیران خواهد بود. خواهی؛ کمک خواسیی

وع جنگ   ی به سمت  تهدید/شر ؛ پیش رفیی  قرار خواهد گرفت. رفتار ذیل بیانگر تمایل به جنگ م باشد: پافشاری و ادامۀ دعوا لفظی
ی

مثل جنگ مورد رسیدگ
ونی از قبیل ه؛ از تن کشیدن لباس های بت  .  جمتی و کرنی  شاگرد دیگر؛ مشت ها را گره کردن؛ پرداب کردن اشیای دست داشته از قبیل بکس مکتب، کتاب و غت 

نت سبب تعلیق شاگرد ویا احتمال توصیه برای آغاز روند اخراج او م گرد  د. تهدید کارمندان مکتب ویا ملکیت های آنها، منجمله از طریق انتی
یک شوید ویا او را در جنگ کمک کنید ویا دامنه    )معاونت و مشارکت در جنگ(  پریدن در وسط جنگ به حالتی گفته م شود که در جنگ شاگرد دیگری سری

 جنگ را وسیع سازید. شاگردان م توانند بخاطر این رفتار شان ال مدت پنج روز از مکتب تعلیق شوند.  
م تواند احتمال بروز جنگ    دویدن به سمت جنگ ویا حاضر شدن در صحنه جنگ جهت تماشای آن )معاونت و مشارکت در جنگ( ویا فیلم برداری از آن

ی ویدیوی جنگ با دیگر  یک ساخیی ان، گرفتار  و شدت و آن را بیشتی کند. شاگردانی که هنگام دویدن به سمت جنگ، تماشای جنگ، فیلم برداری از آن و/یا سری
ی شامل م  شوند با عواقب این کار شان مواجه خواهند شد. این رفتار نشی کردن ویدیوی جنگ در رسانه های اجتماعی/  ونیک را نت  سیستم های ارتباطات الکتی

 شود.    

 رهنمود های تعلیق و اخراج 
س است.    فهرست کاملی ازرهنمود های حوزه تعلیمی سن هوان درمورد تعلیق و اخراج در ویبسایت های مکتب و حوزۀ تعلیمی قابل دستی

 تلاسیر و ضبط 
گردد که شاگردان و لوازم آنها را تلاشی کرده و سلاح و سایر اشیای ممنوعه م  به منظور حفظ محیط آموزشی امن، بعصیی اوقات برای مدیریت مکتب لازم 

حوزه    5۱۴5.۱۲شماره    اداری  طبق مقررۀ را ضبط نمایند.  تلاشی باید معقول، مرتبط به وظایف مسئول مکتب بوده و نمی تواند بطور تصادفی انجام شود.  
د باید به زود ترین فرصت ممکن  از موضوع مطلع ساخته   بعد از انجام تلاسیر تعلیمی سن هوان، والدین/شپرست شاگردی که مورد تلاسیر قرار می گتر

  شود. 
 
 
 

ایط فارغ التحصیلی از دور   ۀ لیسهشر
 برای حوزۀ تعلیمی سن هوان 

وری باشد.   کریدیتاصلاح   محدود م آید، کریدیت. در صورتیکه شاگرد از لیسۀ دارای تقسیم وقات درش   ۲۲۰تکمیل کردن حد اقل   .1  ممکن صری
وری ذیل  .2  کریدیت.     ۲۲۰  –تکمیل کردن کورس های صری

 
ایط فارغ التحصیلی از لیسه  مضمنون  ایط شمولیت در کالیج  سری  UC/CSUسری

English سال ۴ کریدیت   ۴۰ نگلیسی()ا 

Social Science )کریدیت   ۳۵ )علوم اجتماعی 

• World History, US History, Economics/Government & 
Social Studies Elective 

)تاری    خ جهان، تاری    خ ایالات متحده، اقتصاد/حکومت و مطالعات اجتماعی  
 )  انتخانر

ی  مضامی 

 سال ۲

• World History  )تاری    خ جهان( 

• US History  )تاری    خ ایالات متحده( 

Math  )  را تکمیل کند(   IM 3سال )باید حد اقل ریاضیات به سویه  ۳ کریدیت ۳۰ )ریاصیی

Science )کریدیت ۳۰ )ساینس 

• Life Science , Physical Science 

، )علوم زند 
ی

  علم فزیک(گ

 سال اجباری  ۲
 سال توصیه م شود  ۳

PE  )  قابل تطبیق نیست  کریدیت ۲۰ )تربیت بدنی

World Language  )ی زبان بدست آید(  ۲۰ )زبان جهان  سال ۲ کریدیت )باید از عی 

Visual and Performing Arts 
های   تجسمی و نمایسیی هتی

 سال ۱ کریدیت ۱۰

Health )قابل تطبیق نیست  کریدیت ۵ )صحت 

 سال ۱ کریدیت ۳۰ کورس های آموزشی بیشتی 

 ( باشدA-Gباید کورس آموزشی تایید شده ) •

ایط  تمام شاگرداتر که شامل مکتب انسینا هستند، باید کورس های آموزسیر را مطابق پالیسی شمولیت در صنف های مکتب انسینا تکمیل کنند که بالا تر از شر
 است.   فارغ التحصیلی حوزه تعلیمی



 :  معلومات بیشتر
ی وضع کنند. مشاورین م توانند نظر به نیازمندی های شاگردان، در انتخاب کورس ها انعطاف پذیری   ایط بیشتی داشته باشند. برای شمولیت  مکاتب انفرادی م توانند سری

ایط شمولیت ) C(، باید شاگرد حد اقل نمره ) A-Gدر کورس های )  ایط فارغ التحصیلی، سری ( در کالیج و پلان های درش  A-G( اخذ کند. برای معلومات بیشتی در مورد سری
 به وبسایت 

ً
 مراجعه نمائید.    www.sanjuan.edu/collegecareerreadyنمونه، لطفا

 فعالیت ها و برنامه ها 
 فعالیت های شاگردان 

ان شاگردان  طراحی شده است. اداره و اجرای این برنامه بر عهدهٔ    شاگردانبرای مشارکت  خارج از نصاب درش  های  با هدف ایجاد فرصتها  این فعالیت  رهتر
ان فعالیت  .است  شاگردانشورای  صنف  در   های نشاط ، هفتهن نان چاشتهای زما، برنامهشاگردانهای  ها، باشگاه ها، گردهمانی هانی مانند جشناین رهتر

ی مکتب کنند. هدف این برنامه ایجاد و تقویت حس افتخار به را در طول سال برگزار ممکتب های متنوع بعد از و فعالیت ک در بی 
  شاگردان و فرهنگ مشتی

 خود عضو شوند یا در فعالیت شود که در باشگاه دعوت م شاگرداناز . است
ٔ
 های مورد علاقه

ٔ
کت کنند و حضور فعال داشته  مکتب های داخل محوطه سری

وع    .باشند ، قبل از سری های  ، برنامهمکتبهای  ها، جشنمراجعه کنید. فهرست کامل باشگاه   Navaseroنزد آقای  R2 اتاقها به  صنف برای اطلاعات بیشتی
ش استو شبکه مکتب سایت در وب  مکتبو سایر رویدادهای رسمی  نان چاشتزمان   .های اجتماعی قابل دستی

 به آقای  شاگردان  شورای  صنف  در  شاگردان  مند هستید که به عنوان یک رهتر  اگر علاقه
ً
خود مراجعه کرده  مکتب  یا مشاور    Navaseroفعالیت کنید، لطفا

 درش بدهید
ٔ
 .و درخواست تغیت  برنامه

 
 فعالیت های ورزسیر 

ت که پاسخگوی  برنامه های ورزشی بخسیی لاینفک تجربه آموزشی در مکتب انسینا است. ما احساس م کنیم که برنامه های ورزشی ما به اندازه کافی متنوع اس
  : است. برنامه های ورزشی انسینا قرار ذیل است ۹۷۱ –  ۵۸۱۳نیازمندی های هر شاگرد در مکتب باشد. شماره تماس دفتی امور ورزشی ما 

 ورزش های بهاری  ورزش های زمستاتر  ورزش های خزاتر 

 (Baseball) بیسبال (Boys Basketball) بسکیتبال پشان ( Cross Country)  دوش میدانی 

ان (Football) فوتبال ان ) (Girls Basketball) بسکیتبال دختی  ( Girls Soccerفوتبال دختی

 (Softball) سافتبال ( Wrestling)  پهلوانی  (Boys Soccerفوتبال پشان )

ان  ( Track and Fieldش )دو   ( Girls Volleyball)  والیبال دختی

 (Tennis) تینیس  

 ( Boys Volleyball) والیبال پشان  

ایط شمولیت در برنامه های ورزسیر   شر
ایط علمی )اکادیمیک( ذیل را داشته باشد:  ، هر شاگرد باید سری  پیش از شامل شدن در فعالیت های ورزشی تیمی ویا برنامه های ورزشی

اک بدون هیچ نوع محدودیت، شاگردان ورزشکار باید نمره   • در تمام صنف/مضمون های شامل شده    ۴.۰( از مقیاس کلی نمره  GPA 2.0حیر نی ای )  ۲.۰اشتی
 (CIF Bylaw 205) شاگردان باید شامل برنامه کامل و تمام وقت درسی )اکادیمیک( باشندکسب نمایند.  

 چهار مرتبه چک م شود )دو بار در هر رب  ع(.   ،نمرات در جریان سمستی  •

ایط بافی خو  • ایط شناخته شود، در مدت بافی مانده همان فصل ورزشی فاقد سری اهد ماند.  ورزش کاری که در جریان یک فصل ورزشی بیشتی از یک بار فاقد سری
ایط لازم اکادیمیک را در ختم دوره نمره دهی دوباره کسب کرده با   شد.   شاگرد متذکره م تواند در فصل بعدی به رقابت ها بر گردد، اگر سری

 

 شاگردان   برای   بیشتر   خدمات 
 

 نگهداری بایسکل محل 
خود را   قفل شخصی  د یبا شاگردان خود را در طول روز در آنجا قفل کنند. بایسکل در مکتب فراهم است تا بتوانند  شاگردان  استفاده   یبرا بایسکل  مخصوص پارک   جاهای

ی . همچنستیدر داخل محوطه مکتب مجاز ن  بورد ت ی اسک  ا یبایسکل    راندن  .همراه داشته باشند   ک یخود را از    بورد ت یاسک درش  اجازه ندارند در طول روز  شاگردان    ، ی 

های  در  شاگردی    اگر   .حمل کنند  گر یصنف به صنف د ی   شود م   یمکتب نگهدار اداره  روز در    انیاو ضبط شده و تا پا   لهی اسکوتر حرکت کند، وس  ا ی  بورد ت یمکتب با اسکدهلت 

  شده و مطابق مقررات با اقدامات انضباطی  نکنند، ممکن است به اداره مکتب معرفی   تیمقررات را رعا  ن یکه ا شاگردانی    .خواهد بود لی قابل تحو درش و پس از ختم روز  

 بر عهده ندارد.  شوند،داخل لاکرها گذاشته م  ا یکه در محوطه مکتب   نی بوردها ت یاسک ا یها در قبال دوچرخه   تی ی مسئول گونهچ یه  نا یانس سهیل  .رو شوندروبه 

 

 پارکینگ شاگردان

 کنند و محدودیت سرعت شاگردان   .در پارکینگ عقب مکتب، نزدیک سالون ورزشی بزرگ قرار داردشاگردان پارکینگ مخصوص 
ی

  ۵باید در تمام اوقات با احتیاط رانندگ

 ایمن را رعایت نکنند، ممکن است با اقدامات انضباطی، از جمله لغو امتیاز استفاده از پارکینگ مکتب،  شاگردانی   .مایل در ساعت را در پارکینگ رعایت نمایند
ی

که رانندگ

 و پارک موتر در محوطه مکتب،   .مواجه شوند
ی

 معتتر ایالت کالیفرنیا باید    شاگرد برای رانندگ
ی

 . را داشته باشد  گواهینامه رانندگ

 

ی م توانند از ساعت  دفتر مالی بعد از ظهر به این دفتی مراجعه کنند. شاگردان م توانند پیش از مکتب و بعد از مکتب به این دفتی    ۴:۰۰صبح تا    ۷:۳۰: والدین/مراجعی 

ی م توانند به این شعبه مراجعه کنند.    مراجعه کنند. آنها در جریان وقفه نان چاشت با کسب اجازه از یک شخص بالغ نت 

 

ایط دریافت  CEP: انسینا در حال حاصری شامل برنامه )خدمات غذات    خدمات غذانی است. بنابر این، تمام شاگردانی که شامل مکتب انسینا اند واجد سری
ی ( ایالت برای تامی 

ایط این  برنامه م سازد، نیازی برای  صبحانه و نان چاشت بطور رایگان م باشند. از اینکه طبق قانون فعلی، شامل شدن در مکتب بطور خودکار تمام شاگردان را واجد سری

ورت پیدا کند که در جریان سال تعلیمی یک سلسله اطلاعات ما د ل از خانواده ها به عنوان  رخواست جداگانه برای شمولیت در این برنامه وجود ندارد. اما، شاید مکتب صری

 بخسیی از روند تفتیش و تفویض این برنامه جمع آوری کند. 

http://www.sanjuan.edu/collegecareerready


 

 مکتب 
 
 عکس/کارت شناسات

. از این عکس ها   وع سال تعلیمی عکس گرفته شود صرف نظر از اینکه پول این عکس ها پرداخته م شود ویا خت  ی در  شاید  از شاگردان باید در سری در سالنامه مکتب و نت 

ی آن اجباری است، استفاده د   کارت های شناسانی مکتب که داشیی   جریان روز عکاش   . برای هر شاگرد کارت شناسانی مکتب داده خواهد شد و این کارت ها در صورت گت 

د. برای هرکاری با اداره  توزی    ع خواهد شد. شاگردان در طول مدنی که در مکتب ویا در برنامه های مرتبط به مکتب هستند، باید کارت شناسانی خود را با خود حمل کنن

 ( دالر از دفتی مال تهیه کرد.  ۵توان در بدل پنج )مکتب، باید از کارت شناسانی شاگرد استفاده شود. کارت شناسای اول بطور رایگان توزی    ع م شود. مثنای کارت را م 

  

 کتابخانه

ده شده به شاگردان و محیط   ، تولید کارهای ستی نتی برای فعالیت های آموزشی ، کمپیوتر، خدمات انتی آرام برای مطالعه به شاگردان  کتابخانه با عرضه کتاب و مواد تحقیقی

ی و استفاده  و کارمندان خدمات فراهم م کند تا به رشد و موفقیت آنها در عرصه حیات اکادیمیک کمک نموده باشد. کارمندان ک ی روش یافیی تابخانه شاگردان را در یادگرفیی

ی مواد، و تقویت مهارت های تحقیقی و فکری کمک م کنند. اکتر مواد کتابخانه را م توان برای م هفته به امانت گرفت که    ۳دت  کردن از مواد کتابخانه، به امانت گرفیی

ورت این مدت قابل تمدید است. شاگردان مسئولیت ایط مناسب آن به کتابخانه برگردانند تا    در صورت صری دارند که کتاب های امانت گرفته را دوباره به موقع و در سری

ند منجر به جریمه گردد ویا  شاگردان دیگر بتوانند از آن استفاده کنند. کتاب های مفقود شده ویا کتابهای که بدون دلیل موجه در نزد شاگردان آسیب دیده است م توا 

 سند فراغت ویا ترانسکریپت نمرات شاگرد گردد.   مانع دریافت

 

 

 اجناس مفقود شده ی که دوباره یافت می گردد 

ی پذیرش مطالبه کرد.   اهدا خواهد شد.   اجناش که صاحب آن ال روز آخر مکتب پیدا نشود،اجناس مفقود شده ی که دوباره یافت م شود را م توان از مت 

  

ند باید آن دوا را در ظرف/پوش اصلی آن همراه با یادداشت داکتی به دفتی  دوا  دوا م گت 
بیاورند. دوا تنها مطابق نسخه طتر    نرس مکتب : شاگردانی که نظر به نسخه داکتی

 به شاگرد تطبیق/داده م شود.  

 

ی شدن    کتاب های درسی:  درش از سوی معلم، کتاب های درش به هر شاگرد توزی    ع م شود. شاگردان مسئولیت حفظ و مراقبت از کتاب های    تقسیم اوقاتبعد از تعیی 

ایط مناسب و به موقع به مکتب برگردانند.  باید آن را دو   و  شتهکه برایشان توزی    ع م شود را بر دوش دا  تمام شاگردان باید در ختم درس ها همان کتاب اصلی را   باره در سری

 از مکتب دریافت کرده بودند، به مکتب برگردانند.  
ً
شاگردان در قبال کتاب های که دوباره به مکتب بر نمی گردانند و یا بدون دلیل موجه آن را تخریب کرده باشند،  که قبلا

تاب های درش تنظیم و  مکلف به پرداخت پول م شوند. اگر یک شاگرد کتاب درش جداگانه ی را بخواهد دریافت کند، معلم او موضوع را با کارمندان مسئول توزی    ع ک

 واهد کرد.  هماهنگ خ

 

ارس  ترانسکریپت نمرات:  به کالیج ارسال کند. برای  ترانسکریپت نمرات شان را  از  از شعبه راجستی تقاضا کنند که یک نقل  ال  شاگردان صنف های دوازدهم م توانند 

 روز کاری پیشتی اطلاع داده شود.  ۵ترانسکریپت لازم است  

 

سال قرار دارد، باید حتمن جواز کار معتت  داشته باشد تا بتواند بطور قانوتر در کاری استخدام شود. فورم درخواست جواز کار   ۱۸جواز کار: شاگردی که زیر سن 
ی او باید قناعت بخش باشد. روند چک و بررسی وا ی موجود است. برای کسب جواز کار نمرات کسب شده، رفتار شاگرد و آمار حاضر جدیت  در شعبه حاضر

ایط برای کسب جواز کار حد اقل   از دست می دهد. ا  ۴۸شر
ً
ی دریافت کند، جواز کارش را فورا ر مکتوب حاضر د. هر شاگردی که دومیر لغای  ساعت وقت می گتر

 مانده سال تعلیمی نافذ خواهد ماند.   
ر
 جواز کار برای مدت باق


