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Agosto de 2026 

 

 

Estimado padre/madre/tutor legal: 

 

El Sistema de Escuelas Públicas de Lakewood se preocupa por la educación, la salud física y el bienestar 

de todos los estudiantes matriculados. Por lo tanto, durante el año escolar, la enfermera escolar realizará 

exámenes de salud a su hijo/a. Estos exámenes incluyen estatura, peso, visión, audición, presión arterial 

y escoliosis (para estudiantes de 10 a 18 años). El propósito de estos exámenes es detectar posibles 

problemas de salud que puedan afectar la capacidad de aprendizaje de su hijo/a. Si se detecta alguna 

anomalía durante los exámenes, se le informará. 

 

El Departamento de Educación de Nueva Jersey ya no exige que los exámenes físicos escolares de rutina 

sean realizados por el médico escolar. Sin embargo, se recomienda que los niños se sometan a exámenes 

físicos con su proveedor de atención médica personal al menos una vez durante cada etapa de su 

desarrollo: 

 

 Primera infancia (desde preescolar hasta tercer grado) 

 Preadolescencia (de 4.º a 6.º grado) 

 Adolescencia (de 7.º a 12.º grado) 

 

Si tiene alguna pregunta, llame a la enfermera escolar de su hijo/a . 

 

Atentamente, 

 

Dra. Laura A. Winters 
 

Dra. Laura A. Winters 

Superintendente de Escuelas 

 


