
2026-2027 Recursos de uso de Sustancias

actualizado el 
20/07/26

**SE DEBEN SOLICITAR PRUEBAS DE DROGAS ESPECÍFICAS POR SOSPECHA DE FENTANILO- DEBE SOLICITAR UN 
PANEL DE DROGAS QUE INCLUYA FENTANILO**

Desintoxicación/Estabilización
FACILITY NAME CONTACT INFORMATION AGES SERVED AVAILABLE PROGRAMS COUNTIES SERVED ACCEPTED INSURANCES ADDITIONAL NOTES

Clearfork Academy

7820 Hanger Cutoff Rd.
Fort Worth, TX 76135

866.650.5212 para detección

 https://clearforkacademy.com  

13-17 Desintoxicación / 
estabilización de los 
síntomas de abstinencia.

Aetna, 
BCBS, 
Cigna
United Healthcar 
Magellan 
Tricare 
Puede verificar seguro en el 
sitio web
Value Options tiene opción 
de financiamiento de 
préstamos

Medical City Green Oaks

7808 Clodus Fields Dr. 
Dallas, TX 75251

972. 770-0818- Intake number

https://medicalcityhealthcare.
com/specialties/substance-
abuse?location=medical-city-
green-oaks-hospital

12+ Desintoxicación 12+
Incluyendo fentanilo

Casi todo plan de seguro
Se acepta Medicaid
Beacon Health

Millwood Hospital

 1011 North Cooper St.
 Arlington, TX 76011

817.242.9993

 https://millwoodhospital.
com/treatment-services/patient-
type/adolescent/

TODOS Programa ambulatorio 
intensivo (IOP)
Programa de 
hospitalización parcial 
(PHP) 
Estabilización de crisis

Varios seguros y pagos Se aceptan visitas sin cita 
previa

Duración media de la 
estancia entre 7 y 10 días 
para desintoxicarse

Trabajará con las familias 
para ayudar con la 
atención del tratamiento a 
largo plazo.

Seay Center of Plano

6110 West Parker Rd
Plano, TX 75093

682.549.7961
682.236.6023

https://www.texashealth.
org/Locations/texas-health-
plano/THBHP 

13+ Desintoxicación 13+
Incluyendo fentanilo
Programa ambulatorio 
intensivo (IOP)
Programa de 
hospitalización parcial 
(PHP) 
Estabilización de crisis

Casi todo plan de seguro
Se acepta Medicaid
CHIP
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Texas Health Resources

Bedford Location
1600 Hospital Parkway
Bedford, TX 76022

817.848.4000

https://www.texashealth.
org/Health-and-
Wellness/Behavioral-
Health/Adolescents-and-Young-
Adults 

13-17 Desintoxicación 13+for 
Alcohol, benzos, opioides.

Aetna
Amerigroup
BCBS
Beacon
CHIP
Cigna
HMO
PPO
Medicaid

https://www.texashealth.
org/Costs-and-
Billing/Insurance-Plans-
AcceptedUniversity Behavioral Health 

of Denton

2026 W. University Dr.
Denton, TX 76201

940.320.8100

https://ubhdenton.
com/treatment-
services/adolescents/ 

13-17 Estabilización de crisis
Desintoxicación 13+: 
fentanyl/opioides, alcohol 

Aetna
BCBS
Cigna
CHIP
Humana
Medicaid-Traditional
Medicaid-Managed
Medicare-Traditional
Medicare-Managed
Tricare

Walk ins are accepted; 
treated like and ER so wait 
times vary.  
Average length of stay; 5-7 
days

Centros de tratamiento de recuperación para adolescentes

FACILITY NAME CONTACT INFORMATION AGES SERVED AVAILABLE PROGRAMS COUNTIES SERVED ACCEPTED INSURANCES ADDITIONAL NOTES

Cedar Crest Hospital

3500 Interstate 35 Frontage 
Rd. 
Belton, TX 76513

888.853.0728

https://www.cedarcresthospital.
com/programs/residential/ 

12-17 Centro de Tratamiento 
Residencial (RTC)
Tratará problemas de 
dependencia química y 
desintoxicación pero con 
diagnóstico dual

Tricare East
Tri West
Superior Health
BCBS
Aetna
Medicare
Humana
Cigna

Medicaid

No es un centro primario 
de tratamiento de 
recuperación por uso de 
sustancias.
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Clearfork Academy

7820 Hanger Cutoff Rd.
Fort Worth, TX 76135

866.650.5212 para detección

 https://clearforkacademy.com  

13-17 Programa de tratamiento 
residencial centrado en 
Cristo(
Programas separados para 
hombres y mujeres)
Desintoxicación / 
estabilización de los 
síntomas de abstinencia.
Programa ambulatorio 
intensivo (IOP)
Campus para niños-Fort 
Worth Campus para niñas- 
Cleburne

Aetna, 
BCBS, 
Cigna
United Healthcar 
Magellan 
Tricare 
Puede verificar seguro en el 
sitio web
Value Options tiene opción 
de financiamiento de 
préstamos

Roots Renewal Ranch

 819 Indian Trail
 Argyle, TX 76226

888.399.0489

 www.rootsrenewalranch.com

13-17 Solo
mujeres

Tratamiento residencial
Tratamiento integral 
residencial de 90 días
Cuidados posteriores a 90 
días

Se aceptan casi todos los 
seguros comerciales
No se aceptan Medicaid ni 
seguros del estado
Pago personal

Instalación cerrada

Sundown Ranch

3120 VZCR
Canton, TX 75103

903.479.3933

www.sundownranchinc.com

13-17 Tratamiento residencial Medicaid
Superior Health, Wellpoint, 
Cook Children's, Carelon- 
accepted only"

Hospitales de salud conductual para adolescentes e instalaciones de tratamiento por uso de sustancias
FACILITY NAME CONTACT INFORMATION AGES SERVED AVAILABLE PROGRAMS COUNTIES SERVED ACCEPTED INSURANCES ADDITIONAL NOTES

BasePoint Academy 
McKinney, Forney, Arlington. 
Frisco 
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Children's Health

 Teen Recovery Program
1341 W. Mockingbird Ln Ste 
500E
Dallas, TX 75247

844.4CHILDRENS
 214.456.7200

 https://www.childrens.
com/specialties-
services/specialty-centers-and-
programs/psychiatry-and-
psychology/conditions-and-
programs/teen-recovery-
program 

13-17 Programa ambulatorio 
intensivo (IOP)
Psiquiatría
Pruebas de Drogas
Terapia Cognitiva 
Conductual (TCC)
Terapia Motivacional
Manejo de Contingencias

Dallas y alrededores CHIP  
Medicaid 
Star Plus
Varios privados

Terapia grupal para 
adolescentes ofrecida 
lunes / martes / jueves de 
5:00-8:00 PM

Charlie Health 986.206.0414
www.charliehealth.com

13-17 Programa ambulatorio 
intensivo virtual. Sin listas de 
espera

Aetna
BCBS
Cigna
Humana
Optum
Tricare
United Healthcare

Medicaid-MostClearfork Academy

7820 Hanger Cutoff Rd.
Fort Worth, TX 76135

866.650.5212 para detección

 https://clearforkacademy.com  

13-17 Programa ambulatorio 
intensivo (IOP)
Programa de 
hospitalización parcial 
(PHP)

Aetna, 
BCBS, 
Cigna
United Healthcar 
Magellan 
Tricare 
Puede verificar seguro en el 
sitio web
Value Options tiene opción 
de financiamiento de 
préstamos

Transporte proporcionado 
dentro de 25 millas.

Collin Springs

4650  W. University Dr.
McKinney, TX 75071

469.885.8901

https://collinsprings.com

5-18 Salud mental y adicciones 
para pacientes 
hospitalizados
PHP
IOP

Dallas y alrededores La mayoría de las 
principales compañías de 
seguros
Seguro de enfermedad
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Dallas Behavioral Healthcare 
Hospital

800 Kirnwood Dr. 
DeSoto, TX 75115

972.982.0897

  https://www.dallasbehavioral.
com/programs/children-and-
adolescent-services 

5-17 Programa ambulatorio 
intensivo (IOP)
Programa de 
hospitalización parcial 
(PHP)

La mayoría de las 
principales compañías de 
seguros

Grace Counseling

105 Kathryn Dr. Bldg. 3, Ste D 
Lewisville, TX 75067

844.564.0736

https://www.grace-counseling.
com/

12-18 Desintoxicación 
ambulatoria 
Programa ambulatorio 
intensivo (IOP)
Consejería familiar
Programa de 
hospitalización parcial 
(PHP-incluye nutrición y 
visitas NP para 
manejo de medicamentos)
Pruebas de drogas 
(Desensibilización y 
Reprocesamiento 
del Movimiento Ocular 
(EMDR)

CHIP
Medicaid

Crédito de atención
TODO Privado
Planes de pago 
viables/basados en 
ingresos
Amerigroup-NO aceptado

Asesoramiento individual 
con un consejero 
autorizado: 
$175-$150/sesión
Consejería Familiar con 
Consejero Licenciado o 
asociado $125
Asociado de LPC-
Individual- $85
MA Interns asesoramiento 
individual y familiar: $ 35

Pruebas de drogas: 
Fentanilo-$5 
Panel de 5 - $6
Panel de12 -$10
Panel de 15 panel-$15 
Pruebas exteriores: 
THC-$35
Fentanilo-$60
Alucinógenos- $35
Sesiones de juego:
Lun-Vie 9:00 am-9:00 pm 
Sab 9:00 am-6:00 pm 
Dom 5:00 am-11:00 am
*Transporte gratuito a 25
millas
*Consejero de habla
hispana  L-V

Medical City Green Oaks

7808 Clodus Fields Dr. 
Dallas, TX 75251

972. 770-0818- Intake number

https://medicalcityhealthcare.
com/specialties/substance-
abuse?location=medical-city-
green-oaks-hospital

12+ Desintoxicación 12+
Incluyendo fentanilo

Casi todo plan de seguro
Se acepta Medicaid
Beacon Health

Medical City Mental Health 
& Wellness Center-Frisco
5680 Frisco Square Blvd.
Frisco, TX 75034

469.535.8000
MedicalCityMentalHealthFrisco.
com

12-17 Programa de internación 
para adolescentes
Programa Intensivo 
Ambulatorio (IOP)
Programa de 
Hospitalización Parcial 
(PHP)

acepta la mayoría de los 
seguros
Medicaid 
CHIP
Lifepath/NTBHA

Atenderá a pacientes con 
consumo de sustancias 
siempre que no sea 
primario

Metrocare Westside Family 
Center

1881 Sylvan Ave. Ste. 200
 Dallas, TX 75208

214.331.0107

 www.metrocareservices.org

Múltiples servicios para el 
uso y la prevención de 
sustancias

Se acepta Medicaid 
Plan de Metrocare 
disponible según ingresos

Se habla español
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Millwood Hospital

 1011 North Cooper St.
 Arlington, TX 76011

817.242.9993

 https://millwoodhospital.
com/treatment-services/patient-
type/adolescent/

TODOS Programa ambulatorio 
intensivo (IOP)
Programa de 
hospitalización parcial 
(PHP) 
Estabilización de crisis

Varios seguros y pagos Recomienda a Excel 
Center 
según sea necesario

Recovery Resource Council

 2700 Airport Fwy.
 Fort Worth, TX 76111

817.332.6329
877.986.0260

 https://recoverycouncil.org

6º grado-12º 
grado

Servicios de consejería
durante al VERANO

Dallas
Denton
Ellis

Servicios GRATUITOS

Seay Center of Plano

6110 West Parker Rd
Plano, TX 75093

682.549.7961
682.236.6023

https://www.texashealth.
org/Locations/texas-health-
plano/THBHP 

13+ Desintoxicación 13+
Incluyendo fentanilo
Programa ambulatorio 
intensivo (IOP)
Programa de 
hospitalización parcial 
(PHP) 
Estabilización de crisis

Casi todo plan de seguro
Se acepta Medicaid
CHIP

Sigma Counseling

 1902 Country Club Dr., Ste. 
120, Carrollton, TX 75006

972.820.6299
972.820.6222 M-F 8:30 AM-8:00 
PM

 http://www.sigmacounseling.
com/index.php

TODOS Evaluaciones de drogas
Programa ambulatorio de 
apoyo
Programa ambulatorio 
intensivo (IOP)
Prevención de recaídas
Terapia de grupo
Capacitación de destrezas 
necesarias
Evaluación de ADHD

DallasDenton Aetna
Amerigroup
Beacon
BCBS
Cenpatico
CHIP
Cigna Behavioral Health
Cook Children's
CPS
Cigna Health
Humana
Molina

Molina
Medicaid
Magellan
Parkland
Baylor Scott & White
Superior
Star
Star Kids
Texas Bluebonnet
United Healthcare
Posiblemente gratis si 
califica**
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Texas Health Resources- 
varias ubicaciones

 Plano
 Bedford

1.877.847.9355
682.549.7934

 https://www.texashealth.
org/Health-and-
Wellness/Behavioral-
Health/Adolescents-and-Young-
Adults

13-17 Hospitalización parcial 
(PHP)
Programa ambulatorio 
intensivo (IOP)  
Ubicación de Rockwall
Desintoxicación médica 
13+ para alcohol, benzos, 
opioides en ubicaciones de 
Plano, Bedford y Arlington

Aetna
Amerigroup
BCBS
Beacon
CHIP
Cigna
HMO
PPO
Medicaid Star (SOLO en el  
condado de Tarrant)

 https://www.texashealth.
org/Costs-and-
Billing/Insurance-Plans-
Accepted

UNITY Behavioral Health

 660 W. Campbell Rd.Ste. 
100
 Richardson, TX 45080

469.940.6900

 https://unitybehavioral.co/

13-17 Programa de 
Hospitalización parcial 
(PHP)
Programa ambulatorio 
intensivo (IOP)
Servicios de rehabilitación 
psicosocial
Administración de casos
Manejo de medicamentos

Se aceptan casi todos los 
planes de seguro, 
incluyendo planes 
administrados por 
Medicaid

Transporte gratuito a 15 
millas de distancia. 
Se aceptan 
autorecomendaciones

University Behavioral Health 
of Denton

  2026 W. University Dr.
 Denton, TX 76201

940.320.8100

 https://ubhdenton.
com/treatment-
services/adolescents/

13-17 Programa de 
hospitalización
Estabilización de crisis
Programa ambulatorio 
Intensivo
Programa de 
hospitalización parcial 
(PHP)

Aetna
BCBS
Cigna
CHIP
Humana
Medicaid tradicional
Administrado por Medicaid 
Medicare tradicional
Adnministrado por 
Medicare
Tricare
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Waterford Counseling

6445 Preston Rd. St. 300
Plano, TX 75024

855.203.7240
Correo electrónico: 
admissions@waterfordcounseling
.com

 https://waterfordcounseling.
com/

13-18 Programa de intervención 
de marihuana de 8 
semanas (se reúne los lunes 
de 7:00 p.m. a 8:00 p.m.)
Programa de 
hospitalización parcial 
(PHP)
Programa ambulatorio 
intensivo (IOP)
IOP vespertino
Pruebas de drogas $10 

Am Better
Beacon
BCBS
Cigna
Medicaid
Molina
Plan de salud Superior
United Healthcare
Pago personal

Youth 180

 North Oak Cliff Center
 201 S. Tyler Street Dallas, TX 
75208

214.942.5166 
clinical @youth180tx.org

 https://www.youth180tx.org

13-17 Tratamiento de 
asesoramiento ambulatorio

Hay opciones de telesalud 
Se necesita prueba de 
drogas en persona para 
comenzar tratamiento 
ambulatorio para drogas 
en North Oak Cliff Center
lunes a jueves de 9 a.m. a 
7:30 p.m. 
Viernes de 9 a.m. a 2:00 p.
m.

Otros recursos relacionados con sustancias
Los laboratorios más rápidos 
de Addison

 4021 Belt Line Rd. Ste 
107Addison, TX 75001

972.685.2581

 https://www.fastestlabs.
com/addison/

Pruebas de drogas Prueba rápida de drogas 
Precios con descuento 
para estudiantes de 
CFBISD (debe traer 
identificación escolar)
1-6 paneles: $45
7-13 paneles: $50
Paneles 14-17: $55

Denton County MHMR 
Center

1.800.942.5808
940.381.5000

https://www.dentonmhmr.
org/services/child-adolescent-
services/ 

3-17 Outreach, Screening, 
Assessment, and Referral 
(OSAR) is for individuals with 
substance use and/or co-
occurring disorders that 
provides brief intervention 
and linkage to treatment 
and recovery-oriented 
services. 
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North Texas Behavioral 
Health Authority

Condado de Dallas- 
844.275.0600

Condado de Denton- 
817.332.6329

TODOS Divulgación, detección, 
evaluación y remisión para 
abuso de sustancias y/o 
trastornos concurrentes que 
proporciona una 
intervención breve y 
vinculación con servicios 
orientados al tratamiento y 
la recuperación. Para 
cualquier persona sin 
cobertura de seguro.

sin cobertura de seguro.


