
​Descargo​​de​​responsabilidad:​​Se​​proporcionan​​indicaciones​​traducidas​​para​​ayudar​​a​​los​
​padres​​a​​comprender​​y​​utilizar​​los​​materiales​​de​​práctica.​​Todas​​las​​prácticas​​al​
​estilo​​ELPAC​​deben​​realizarse​​en​​inglés.​

​Lectura​

​Introducción​
​¿Cómo​​son​​los​​cinco​​tipos​​de​​preguntas​​de​​lectura?​

​1.​ ​Lee​​y​​elige​​una​​oración.​
​○​ ​El​​estudiante​​lee​​tres​​o​​cuatro​​oraciones​​y​​elige​​la​​que​​mejor​​describe​​una​

​imagen.​
​2.​ ​Lea​​un​​breve​​pasaje​​informativo.​

​○​ ​El​​estudiante​​lee​​un​​breve​​texto​​informativo​​y​​responde​​preguntas​​de​​opción​
​múltiple​​relacionadas​​con​​el​​texto.​

​3.​ ​Lee​​un​​ensayo​​de​​un​​estudiante.​
​○​ ​El​​estudiante​​lee​​un​​ensayo​​informativo​​presentado​​como​​si​​hubiera​​sido​​escrito​

​por​​un​​compañero​​y​​responde​​a​​una​​serie​​de​​preguntas​​de​​opción​​múltiple​
​relacionadas​​con​​el​​ensayo.​

​4.​ ​Lee​​un​​fragmento​​literario.​
​○​ ​El​​estudiante​​lee​​un​​fragmento​​literario​​y​​responde​​preguntas​​de​​opción​​múltiple​

​relacionadas​​con​​el​​texto.​
​5.​ ​Lee​​un​​texto​​informativo.​

​○​ ​El​​estudiante​​lee​​un​​texto​​informativo​​y​​responde​​preguntas​​de​​opción​​múltiple​
​relacionadas​​con​​el​​texto.​

​1.​​Lee​​y​​elige​​una​​oración.​

​Pregunta​​de​​ejemplo​​de​​ELPAC:​



​Crea​​tus​​propias​​preguntas​​de​​“lee​​y​​elige​​una​​oración”:​

​1.​ ​Elige​​una​​imagen​​detallada​​de​​una​​escena​​familiar​​de​​los​​últimos​​cursos​​de​​primaria,​
​como​​un​​experimento​​científico,​​un​​evento​​comunitario,​​un​​partido​​deportivo,​​una​
​actividad​​en​​el​​aula​​o​​un​​entorno​​natural.​

​2.​ ​Escribe​​entre​​3​​y​​4​​oraciones​​completas.​​Una​​de​​las​​frases​​debe​​describir​
​correctamente​​la​​imagen,​​mientras​​que​​las​​demás​​deben​​incluir​​detalles​​incorrectos.​

​3.​ ​Haz​​que​​tu​​hijo​​lea​​todas​​las​​oraciones​​y​​elige​​el​​que​​mejor​​se​​ajuste​​a​​la​​imagen.​

​Consejo:​​Anima​​a​​tu​​hijo​​a​​utilizar​​tanto​​la​​imagen​​como​​el​​texto​​para​​encontrar​​la​​mejor​
​respuesta.​

​2.​​Lee​​un​​breve​​texto​​informativo.​

​Pregunta​​de​​ejemplo​​de​​ELPAC:​



​Crea​​tus​​propias​​preguntas​​para​​"leer​​un​​breve​​texto​​informativo":​

​1.​ ​Escribe​​un​​breve​​texto​​informativo.​​(6–8​​oraciones)​​sobre​​un​​tema​​de​​ciencias​​o​
​estudios​​sociales​​de​​3.º​​a​​5.º​​grado,​​como​​ecosistemas,​​clima,​​geografía,​​gobierno​​o​
​inventos.​

​2.​ ​Haz​​2​​o​​3​​preguntas​​de​​opción​​múltiple.​​sobre​​la​​idea​​principal​​y​​los​​detalles​
​importantes.​

​3.​ ​Escribe​​cuatro​​opciones​​de​​respuesta​​(A–D)​​con​​una​​sola​​respuesta​​correcta.​

​3.​​Lee​​un​​ensayo​​de​​un​​estudiante.​

​Pregunta​​de​​ejemplo​​de​​ELPAC:​



​Crea​​tus​​propias​​preguntas​​para​​“leer​​un​​ensayo​​de​​un​​estudiante”:​

​1.​ ​Escribe​​un​​breve​​ensayo​​informativo.​​(8–12​​oraciones)​​como​​si​​lo​​hubiera​​escrito​​otro​
​estudiante.​​El​​ensayo​​debe​​explicar​​un​​tema,​​describir​​una​​experiencia​​o​​compartir​
​información​​utilizando​​hechos​​y​​ejemplos​​claros.​

​2.​ ​Haz​​3​​o​​4​​preguntas​​de​​opción​​múltiple.​​sobre​​la​​idea​​principal​​del​​ensayo,​​los​​detalles​
​que​​la​​respaldan,​​la​​organización​​o​​el​​propósito​​del​​autor.​

​3.​ ​Escribe​​cuatro​​opciones​​de​​respuesta​​(A–D)​​con​​una​​sola​​respuesta​​correcta.​

​Consejo:​​Anima​​a​​tu​​hijo​​a​​que​​revise​​el​​ensayo​​para​​encontrar​​pruebas​​antes​​de​​responder.​



​4.​​Lee​​un​​fragmento​​literario.​

​Pregunta​​de​​ejemplo​​de​​ELPAC:​



​Crea​​tus​​propias​​preguntas​​para​​“leer​​un​​fragmento​​literario”:​

​1.​ ​Escribe​​un​​pasaje​​literario​​(12–18​​oraciones)​​con​​personajes,​​un​​escenario,​​diálogo​​y​
​un​​problema​​que​​se​​resuelve.​

​2.​ ​Haz​​4​​o​​5​​preguntas​​de​​opción​​múltiple.​​sobre​​los​​personajes,​​el​​escenario,​​la​
​secuencia​​de​​eventos,​​el​​problema​​y​​la​​solución,​​o​​el​​tema.​

​3.​ ​Escribe​​cuatro​​opciones​​de​​respuesta​​(A–D)​​con​​una​​sola​​respuesta​​correcta.​

​5.​​Lee​​un​​texto​​informativo.​

​Pregunta​​de​​ejemplo​​de​​ELPAC:​





​Crea​​tus​​propias​​preguntas​​para​​"leer​​un​​texto​​informativo":​

​1.​ ​Escribe​​un​​texto​​informativo.​​(12–18​​oraciones)​​sobre​​un​​tema​​de​​ciencias​​o​​estudios​
​sociales​​de​​3.º​​a​​5.º​​grado,​​como​​ecosistemas,​​recursos​​naturales,​​gobierno,​​sistemas​
​de​​la​​Tierra​​o​​eventos​​históricos.​

​2.​ ​Haz​​4​​o​​5​​preguntas​​de​​opción​​múltiple.​​sobre​​la​​idea​​principal,​​los​​detalles​​que​​la​
​apoyan,​​el​​vocabulario​​en​​contexto​​o​​la​​estructura​​del​​texto.​

​3.​ ​Escribe​​cuatro​​opciones​​de​​respuesta​​(A–D)​​con​​una​​sola​​respuesta​​correcta.​

​Consejo:​​Anima​​a​​tu​​hijo​​a​​releer​​partes​​del​​texto​​para​​encontrar​​pruebas​​antes​​de​​elegir​​una​
​respuesta.​

​Copiar​​y​​pegar​​instrucciones​​para​​problemas​​de​​práctica​
​generados​​por​​IA:​
​Recordatorio​​de​​seguridad​​sobre​​la​​IA:​​No​​compartas​​información​​personal​​o​​confidencial​​con​
​la​​IA,​​como​​nombres​​completos,​​direcciones,​​números​​de​​teléfono,​​contraseñas,​​información​​de​
​cuentas​​u​​otros​​datos​​privados.​​Utiliza​​las​​herramientas​​de​​práctica​​de​​IA​​bajo​​la​​supervisión​​de​
​un​​adulto,​​especialmente​​si​​se​​trata​​de​​niños.​

​Chat​​GPT​
​Pegue​​todo​​el​​siguiente​​mensaje​​en​​la​​IA.​

​Crea​​ejercicios​​de​​lectura​​al​​estilo​​ELPAC​​para​​estudiantes​​de​​inglés​​de​​3.º​​a​​5.º​​grado​
​utilizando​​los​​cinco​​tipos​​de​​tareas​​de​​lectura​​oficiales.​​Primero,​​pregunta​​al​​padre​​o​​tutor​​qué​
​opción​​de​​práctica​​prefiere:​​Leer​​y​​elegir​​una​​oración,​​Leer​​un​​breve​​texto​​informativo,​​Leer​​un​
​ensayo​​del​​estudiante,​​Leer​​un​​texto​​literario,​​Leer​​un​​texto​​informativo​​o​​Todas​​las​​secciones.​
​Después​​de​​que​​el​​padre​​o​​tutor​​seleccione​​una​​sección,​​crea​​solo​​la(s)​​sección(es)​​de​​práctica​
​seleccionada(s).​​Si​​elige​​Todas​​las​​secciones,​​crea​​las​​cinco​​secciones​​en​​orden.​​El​​estudiante​
​debe​​poder​​completar​​la​​práctica​​de​​forma​​independiente​​leyendo​​el​​texto,​​las​​preguntas​​y​​las​
​opciones​​de​​respuesta​​generadas.​​No​​incluyas​​explicaciones​​ni​​respuestas​​inmediatamente​
​después​​de​​cada​​pregunta.​

​SECCIÓN​​1:​​LEE​​Y​​ELIGE​​UNA​​ORACIÓN​
​Crea​​3​​actividades.​​Para​​cada​​actividad,​​proporciona​​una​​descripción​​detallada​​de​​una​
​imagen​​que​​se​​pueda​​ilustrar,​​seguida​​de​​3​​o​​4​​opciones​​de​​respuesta​​(de​​la​​A​​a​​la​​D).​
​Solo​​una​​de​​las​​opciones​​debe​​describir​​correctamente​​la​​imagen.​​El​​estudiante​​deberá​
​elegir​​la​​mejor​​respuesta.​
​SECCIÓN​​2:​​LEA​​UN​​BREVE​​PASAJE​​INFORMATIVO​
​Crea​​tres​​breves​​textos​​informativos,​​de​​6​​a​​8​​oraciones​​cada​​uno,​​sobre​​temas​​de​
​ciencias​​o​​estudios​​sociales​​de​​3.º​​a​​5.º​​grado,​​como​​animales,​​ecosistemas,​​clima,​
​plantas,​​ciencias​​de​​la​​Tierra,​​comunidades​​o​​temas​​históricos.​​Después​​de​​cada​​texto,​

https://www.google.com/aclk?sa=L&pf=1&ai=DChsSEwiS8Oiwo9CVAxVSO60GHcdbA_gYACICCAEQABoCcHY&co=1&ase=2&gclid=EAIaIQobChMIkvDosKPQlQMVUjutBh3HWwP4EAAYASAAEgIdzvD_BwE&cid=CAAS0wHkaFX7_wWMEkxCmVsSyZXU7mFxjMs6T9xFEvF01HPcw5EzPZ8ZOYPGN-T77SIqdlq659DcQXMvsDj23y6aigOelVq_p5zLdDvQ2OLoy0ckHwhvdu0jGu2mLL2MWmh_Mx8Hs1ketowSyq_TJxJIl-Qy1wji6-Q772YAnZDrRcDdaboCA-YsnOrWYbOpZ3nzRr9S9JZsefLb-aJ6o5mOwqD9X6nQjGCuxE667oeXiPqI7XMLAwtkH9euvvDFJc7Q65Er8BiU8JkjHSO_zsRqFy5VOwfE&cce=2&category=acrcp_v1_32&sig=AOD64_35qPSiw9kwCvfD3ZHB1wkgkjMZwQ&q&nis=4&adurl=https://chatgpt.com?utm_source%3Dgoogle%26utm_medium%3Dpaid_search%26utm_campaign%3DGOOG_C_SEM_GBR_Core_CHT_BAU_ACQ_PER_MIX_ALL_NAMER_US_EN_031126%26c_id%3D23637266097%26c_agid%3D196969199191%26c_crid%3D799723769163%26c_kwid%3Dkwd-1929023773090%26c_ims%3D%26c_pms%3D9031944%26c_nw%3Dg%26c_dvc%3Dc%26gad_source%3D1%26gad_campaignid%3D23637266097%26gbraid%3D0AAAAA-I0E5d0gPF_GZXpyNfV_GJhdjnGG%26gclid%3DEAIaIQobChMIkvDosKPQlQMVUjutBh3HWwP4EAAYASAAEgIdzvD_BwE&ved=2ahUKEwiZ8OOwo9CVAxUUyOYEHWwuAPYQ0Qx6BAgMEAE


​incluye​​de​​dos​​a​​tres​​preguntas​​de​​comprensión​​de​​opción​​múltiple​​con​​cuatro​​opciones​
​de​​respuesta​​(de​​la​​A​​a​​la​​D).​​Asegúrate​​de​​que​​cada​​respuesta​​correcta​​aparezca​
​explícitamente​​en​​el​​texto.​
​SECCIÓN​​3:​​LEER​​UN​​ENSAYO​​DE​​UN​​ESTUDIANTE​
​Crea​​tres​​ensayos​​informativos​​escritos​​por​​estudiantes,​​de​​entre​​8​​y​​12​​oraciones​​cada​
​uno,​​desde​​la​​perspectiva​​de​​un​​estudiante​​que​​explica​​un​​tema.​​Los​​temas​​deben​
​incluir​​materias​​académicas​​de​​3.º​​a​​5.º​​grado,​​como​​ciencias,​​estudios​​sociales,​​temas​
​escolares​​o​​problemas​​del​​mundo​​real.​​Después​​de​​cada​​ensayo,​​incluye​​de​​tres​​a​
​cuatro​​preguntas​​de​​comprensión​​de​​opción​​múltiple​​con​​cuatro​​opciones​​de​​respuesta​
​(A-D).​​Las​​preguntas​​pueden​​centrarse​​en​​la​​idea​​principal,​​los​​detalles​​que​​la​​apoyan,​
​la​​organización​​o​​el​​propósito​​del​​autor.​​Asegúrate​​de​​que​​cada​​respuesta​​correcta​​esté​
​directamente​​respaldada​​por​​el​​ensayo.​
​SECCIÓN​​4:​​LEA​​UN​​PASAJE​​LITERARIO​
​Crea​​tres​​textos​​literarios,​​de​​entre​​12​​y​​18​​oraciones​​cada​​uno,​​sobre​​temas​​propios​​de​
​los​​grados​​3​​a​​5,​​como​​la​​amistad,​​la​​familia,​​las​​experiencias​​escolares,​​el​​trabajo​​en​
​equipo,​​la​​resolución​​de​​problemas​​o​​el​​desarrollo​​personal.​​Incluye​​personajes,​
​diálogos,​​un​​problema​​claro​​y​​una​​solución.​​Después​​de​​cada​​texto,​​incluye​​de​​cuatro​​a​
​cinco​​preguntas​​de​​comprensión​​de​​opción​​múltiple​​con​​cuatro​​opciones​​de​​respuesta​
​(de​​la​​A​​a​​la​​D).​​Asegúrate​​de​​que​​cada​​respuesta​​correcta​​esté​​directamente​
​respaldada​​por​​el​​texto.​
​SECCIÓN​​5:​​LEA​​UN​​PASAJE​​INFORMATIVO​
​Crea​​tres​​textos​​informativos,​​de​​entre​​12​​y​​18​​oraciones​​cada​​uno,​​sobre​​temas​​de​
​ciencias​​o​​estudios​​sociales​​de​​3.º​​a​​5.º​​grado,​​como​​ciclos​​de​​vida,​​hábitats,​
​ecosistemas,​​clima,​​relieve,​​comunidades,​​mapas,​​la​​Tierra​​y​​el​​espacio,​​o​​temas​
​históricos.​​Después​​de​​cada​​texto,​​incluye​​de​​cuatro​​a​​cinco​​preguntas​​de​​comprensión​
​de​​opción​​múltiple​​con​​cuatro​​opciones​​de​​respuesta​​(de​​la​​A​​a​​la​​D).​​Asegúrate​​de​​que​
​cada​​respuesta​​correcta​​esté​​directamente​​respaldada​​por​​el​​texto.​

​REQUISITOS​​DE​​PRÁCTICA​
​Utilice​​vocabulario,​​estructura​​de​​oraciones​​y​​nivel​​de​​dificultad​​de​​lectura​​apropiados​​para​​la​
​edad​​(3.º​​a​​5.º​​grado).​​Etiquete​​claramente​​cada​​actividad​​según​​el​​tipo​​de​​tarea​​de​​lectura.​
​Utilice​​solo​​una​​respuesta​​correcta​​para​​cada​​pregunta.​​Evite​​inferencias,​​opiniones,​​preguntas​
​capciosas​​o​​preguntas​​que​​requieran​​información​​no​​explícitamente​​indicada​​en​​la​​descripción​
​de​​la​​imagen​​o​​el​​texto.​​Diseñe​​la​​práctica​​de​​manera​​que​​el​​estudiante​​pueda​​leer​​y​​responder​
​cada​​pregunta​​de​​forma​​independiente.​
​CLAVE​​DE​​RESPUESTAS​
​No​​proporcione​​la​​clave​​de​​respuestas​​inmediatamente​​después​​de​​generar​​la​​actividad.​
​Finalice​​la​​actividad​​preguntando:​​"¿Desea​​que​​le​​proporcione​​la​​clave​​de​​respuestas?".​​Si​​el​
​padre​​o​​la​​madre​​responde​​que​​sí,​​proporcione​​la​​clave​​de​​respuestas​​al​​final,​​claramente​
​etiquetada​​como​​CLAVE​​DE​​RESPUESTAS​​PARA​​PADRES,​​e​​indique​​la​​respuesta​​correcta​
​para​​cada​​pregunta​​por​​sección​​y​​número​​de​​actividad.​​No​​revele​​las​​respuestas​​antes​​de​​que​
​el​​padre​​o​​la​​madre​​solicite​​la​​clave​​de​​respuestas.​


