VIRINGS

NORTH SALINAS

FUNDADA EN 1959 - SALINAS, CALIFORNIA

GUIA DEL ESTUDIANTE
VIKINGO

NUNCA TE RINDAS
MANTENTE CONCENTRADO
HONRA A TIMISMO Y A LOS DEMAS
MANTENTE POSITIVO

Una guia de consulta rdpida para el éxito estudiantil en North iorgu”a
Salinas High School: como aprender, pertenecer y liderar con

Orgullo Vikingo. V ikiﬂgﬂ.’
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NORTH SALINAS
EL CAMINO VIKINGO

ESCRITO PARA LOS ESTUDIANTES, POR NUESTRA COMUNIDAD ESCOLAR. Los Viking 6 son los
compromisos que los estudiantes asumen entre si, con nuestros maestros y con el plantel. Describen coémo
nos presentamos, nos tratamos y sentimos orgullo por North Salinas High School todos los dias.

NUNCA TE RINDAS MANTENTE CONCENTRADO

-  Llega preparado. -  No te pares, te reunas ni esperes en la
Completa tu trabajo. puerta antes del timbre, incluso al final del

Pide ayuda cuando la necesites: ser dia.
responsable es lo que hace posible el Los maestros dan por terminada la clase,
éxito. no el timbre ni los estudiantes. Espera su

Permanece sentado o participando indicacion.

activamente hasta que suene el timbre de Entra a clase a tiempo y quédate todo el
salida. periodo: cada minuto cuenta para tu éxito.

-  Habla con amabilidad. -  Saluda.

Escucha con atencién. Los pequefios actos de amabilidad construyen
la escuela de la que todos queremos ser parte.
Unete a un club. Prueba un deporte..

Usa la ropa del espiritu vikingo con orgullo.
Anima a tus compafieros.

Deja cada espacio mejor de lo que lo
encontraste. Tu eres North Salinas.

Trata a tus companieros, al personal y al
plantel con el mismo respeto que esperas
recibir.

Sigue las expectativas del plantel.

Si ves algo que no te parece correcto, dilo:
la seguridad es tarea de todos.

jOrgullo
Vikingo!

CONSEJO VIKINGO - Vive el Camino Vikingo cada dia; asi hards de North Salinas tu escuela.




NORTH SALINAS

HORARIOS DE TIMBRES 2026-2027

Inicio de clases: 8:30 a.m. - Fin de clases: 3:27 p.m.

PERiODO INICIO PERIODO INICIO PERIODO INICIO
Periodo X 7:28 a.m. 8:23a.m. Periodo X 7:28 a.m. 8:23a.m. Periodo X 7:47 am. 8:23 a.m.
Traslado 823 a.m. 8:30 a.m. Traslado 823 a.m. 8:30 a.m. Traslado 8:23 a.m. 8:30 a.m.
Periodo 1 8:30 a.m. 9:24 a.m. Colab. 8:30 a.m. 9:21 am. Periodo 1 8:30 a.m. 9:05 a.m.
Traslado 9:24 a.m. 9:34 a.m. Traslado 9:21 a.m. 9:31 a.m. Traslado 9:05 a.m. 9:15a.m.
Periodo 2 9:34 a.m. 10:28 a.m. Periodo 1 9:31 a.m. 10:15 a.m. Periodo 2 9:15a.m. 9:50 a.m.
Traslado 10:28 a.m. 10:38 a.m. Traslado 10:15 a.m. 10:25 a.m. Traslado 9:50 a.m. 10:00 a.m.
Periodo 3 10:38 a.m. 11:32a.m. Periodo 2 10:25 a.m. 11:09 a.m. Periodo 3 10:00 a.m. 10:35a.m.
Traslado 11:32 a.m. 11:42 a.m. Traslado 11:09 a.m. 11:19 a.m. Almuerzo 10:35 a.m. 11:05 a.m.
Periodo 4 11:42 a.m. 12:39 p.m. Periodo 3 11:19a.m. 12:03 p.m. Traslado 11:05 a.m. 11:15a.m.
Almuerzo 12:39 p.m. 1:19 p.m. Traslado 12:03 p.m. 12:13 p.m. Periodo 4 11:15a.m. 11:517 a.m.
Traslado 1:19 p.m. 1:29 p.m. Periodo 4 12:13 p.m. 12:59 p.m. Traslado 11:51 a.m. 12:01 p.m.
Periodo 5 1:29 p.m. 2:23 p.m. Almuerzo 12:59 p.m. 1:39 p.m. Periodo 5 12:01 p.m. 12:35 p.m.
Traslado 2:23 p.m. 2:33 p.m. Traslado 1:39 p.m. 1:49 p.m. Traslado 12:35 p.m. 12:45 p.m.
Periodo 6 2:33 p.m. 3:27 p.m. Periodo 5 1:49 p.m. 2:33 p.m. Periodo 6 12:45 p.m. 1:19 p.m.
Traslado 3:27 p.m. 3:37 p.m. Traslado 2:33 p.m. 2:43 p.m. Traslado 1:19 p.m. 1:26 p.m.
Periodo 7 3:37 p.m. 4:30 p.m. Periodo 6 2:43 p.m. 3:27 p.m. Periodo 7 1:26 p.m. 2:03 p.m.
Traslado 3:27 p.m. 3:37 p.m.

Periodo 7 3:37 p.m. 4:30 p.m.

FECHAS DE COLABORACION DiAS MiNIMOS

SEMESTRE DE OTONO
Ago 12,19, 26 - Sep 2,9, 16, 23, 30
Oct7,21,28-Nov4,18-Dic2,9

SEMESTRE DE OTONO
18 de agosto - 27 de octubre - 18 de diciembre

SEMESTRE DE PRIMAVERA SEMESTRE DE PRIMAVERA

Ene 13, 20, 27 - Feb 3,10, 17, 24 19 de enero - 6 de abril
Mar 3, 10, 17, 31 - Abr 28 - May 5 27 de mayo

CONSEJO VIKINGO - Llegar a tiempo es una de las formas mds sencillas de tener éxito. iUr gll”ﬂ

Vikingo




VIKINGS
NORTH SALINAS
ESTACIONAMIENTO Y LLEGADA AL PLANTEL

POR SEGURIDAD, SIGA TODAS LAS INDICACIONES DE TRANSITO

REGISTRO CON
EL PERSONAL
DE SEGURIDAD

@ OFICINA DE
@ INSCRIPCION

OFICINA DE
ASISTENCIA

v—
v—
v—

Para ausencias,
llegadas tarde y
salidas tempranas.

|
e Ny

Todos los visitantes
deben registrarse aqui.

.
MIN BUILD]

BUS/STUDENT

DROP OFF & PICKUP

VISITOR PARKING

ALL STAFF PARKING (PASS REQUIRED)

Para inscripciones,
registros y
matriculas.

s

TR

) ESTUDIANTES Y FLUJO

i ESTACIONAMIENTO PARA

—_— ACCESO Y FLUJO DE TRAFICO

LEYENDA

ESTACIONAMIENTO PARA

DE TRAFICO
Areas y flechas azules

EL PERSONAL Y FLUJO
DE TRAFICO
Areas y flechas azul oscuro

PARA VISITANTES / AUTOBUSES /
ROP
Areas y flechas rojas

AR/RECOGER AUTOBUSE
Zona designada para autobuses

PUERTA DE ENTRADA
Eltrifico entra al campus solamente

PUERTA DE SALIDA
Bl trifico sale del campus solamente

ACCESO EN AMBAS DIRECCIONES
(SOLO GIRO A LA DERECHA)
Entrar y salir (solo giro

ala derecha)

PUERTA CERRADA
No hay acceso para vehiculos

STUDENT PARKING
(PASS REQUIRED)

NO DEJAR ESTUDIANTES
ENTRADA/SALIDA SOLO PARA
ESTACIONAMIENTO DE PERSONAL
Y ESTUDIANTES (SE REQUIERE
PERMISO)

SALIDA PARA
AUTOBUSES/ESTUDIANTES/
VISITANTES

SIGA TODAS LAS INDICACIONES DE TRAFICO
Por la seguridad de nuestros estudiantes,
personal y visitantes.

PUERTA MCKINNON PUERTA CENTRAL

ENTRADA / SALIDA — SOLO GIRO A LA

SOLO SALIDA DERECHA

* Solo para salir del plantel « Estacionamiento de estudiantes (se

requiere permiso)
+ Ceda el paso a peatones y autobuses . - .
« Camine con su bicicleta o patineta en

el plantel

VISITOR PARKING
AND
BUS/STUDENT
DROP OFF &
PICKUP

ENTER
ONLY

PUERTA DEL CAMPO DE BEISBOL

SOLO ENTRADA

* Dejar y recoger estudiantes
+ Ascenso y descenso de autobuses

+ Siga los conos y al personal

EXPECTATIVAS VIKINGAS — Llegue con tiempo suficiente para caminar a su primera clase. Estaciénese Ginicamente en el
lote de estudiantes con un permiso vigente. Cruce por los cruces peatonales. Respete las calles y entradas del

vecindario.

CONSEJO VIKINGO - Siga el mapa y la circulacion: una llegada ordenada protege a todos.

jOrgullo

Vikingo!




NORTH SALINAS
PASES DE PASILLO: EXPECTATIVAS

Solicitalo - Usalo - Terminalo

LOS PASES DE PASILLO NOS AYUDAN A MANTENER A TODOS SEGUROS.

Un pase le indica al personal que tienes autorizacion para estar fuera del salén, a dénde vas 'y
cuando debes regresar.

SOLICITA TU PASE CORRECTAMENTE EN STUDENTVUE HALL PASS

Crea tu hall pass en StudentVue y pideselo a tu maestro en una pausa natural, no durante la
instruccion. Espera la aprobacién antes de levantarte de tu asiento.

VE DIRECTAMENTE A TU DESTINO

Ve directo a tu destino.
Sin desvios y sin reunirte con amigos de otras clases.

REGRESA SIN DEMORA

Atiende lo que necesitas y vuelve. El salén es donde ocurre el aprendizaje; no te pierdas
mas de lo necesario.

TERMINA TU PASE AL LLEGAR

En StudentVUE, toca la opcién para finalizar tu pase en cuanto llegues a tu destino; asi el
personal sabe que todo esta en orden.

MUESTRA TU IDENTIFICACION ESTUDIANTIL

Cualquier miembro del personal puede pedirtela. Estar en el pasillo sin pase es lo que llama
la atencion innecesariamente.

jOrgullo

CONSEJO VIKINGO - Ve, atiéndelo y regresa: el salon es donde ocurre el aprendizaje. Vikingo !




NORTH SALINAS

EXPECTATIVAS PARA LOS BANOS

LOS BANOS SON ESPACIOS COMPARTIDOS.
Cada vikingo merece un bafio limpio, seguro y disponible. Eso depende de todos nosotros.

\
USALO - REGRESA PRONTO e LIMITE DE CINCO ESTUDIANTES

Usa el bafio y vuelve a clase de inmediato. No mas de 5 estudiantes en el bafio a la vez.

L

-
ESPERA SI ESTA LLENO NO ES UN LUGAR DE REUNION

Si el bafio estd lleno, espera afuera hasta que haya Los bafios no son para reunirse, socializar ni
lugar. comer.

MANTENLO LIMPIO 0 REGRESA A CLASE

La basura en el cesto. El agua en el lavabo.
Déjalo mejor de lo que lo encontraste.

Vuelve directamente a tu salén cuando termines.

J

PROTEJAMOS A NUESTRA COMUNIDAD VIKINGA

Las decisiones saludables y hablar cuando algo pasa mantienen a cada vikingo seguro, apoyado y listo para aprender.

LIBRE DE VAPEO

“Si ves algo, di algo.”

North Salinas High School es un plantel libre de vapeo. TEXT-A-TIP

(831) 200-3384

o llame al 796-7500, ext. 2600

Los vaporizadores, el tabaco, la nicotina y los dispositivos electrénicos
para fumar estan prohibidos en todo el plantel.

CONSEJO VIKINGD — Respeta los espacios compartidos para que cada vikingo tenga un bafio limpio y seguro.

jOrgullo
Vikingo!

USALO - RESPETALO - REGRESA A CLASE




NORTH SALINAS

Cada Clase - Cada Dia - Cada Periodo Cuenta

N [

ASISTE A LA ESCUELA TODOS LOS DIAS LLEGA A TIEMPO

- o er o . , Toma tu asiento antes de que suene el timbre; los
Requisito de graduacion: 85 % de asistencia anual. L
retardos se acumulan rapido.

ASISTE A TODAS TUS CLASES REGISTRATE SI LLEGAS TARDE

Faltar a clase afecta tu aprendizaje y puede resultar Registrate en la Oficina de Asistencia si llegas
en Escuela Sabatina. después de las 9 a.m.
J

N\

SALIR DEL PLANTEL CADA PERIODO CUENTA

Salir del plantel durante el dia requiere autorizacién

y registro en la oficina. 7 retardos = 1 dia de Escuela Sabatina
\.

J L

ESCUELA SABATINA

UNA SEGUNDA OPORTUNIDAD PARA MANTENERTE AL DIA

¢POR QUE ESCUELA SABATINA? SE PUEDE ASIGNAR POR

+ Recuperar asistencia * Retardos excesivos
o * Faltar a clase
« Recuperar aprendizaje

Mant | bo hacia | d ., * Intervenciones de asistencia
antener el rumbo hacia la graduacion . Ausencias injustificadas

7 retardos = 1 Escuela Sabatina

CALENDARIO DE ESCUELA SABATINA

0TONO 2026

SEP12+19+26
OCT 17+ 24« 31
NOV7-14
DIC5-12

PRIMAVERA 2027

FEB6 2027
MARG * 13
ABR 101724
MAY 1+ 8

¢TE CUESTA LLEGAR A LA ESCUELA?

Las cosas pasan: enfermedad, situaciones familiares, transporte, salud mental. Habla con tu consejero, el

Centro de Bienestar o la Oficina de Asistencia. Preferimos ayudarte a mantenerte conectado antes de que te
atrases. No estas solo.

jOrgullo
Vikingo!

CONSEJO VIKINGO - Cada clase es una oportunidad para aprender algo nuevo.
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NORTH SALINAS

POLITICA DE CELULARES Y DISPOSITIVOS
ELECTRONICOS PERSONALES

EXPECTATIVAS EN EL SALON DISPOSITIVOS ELECTRONICOS PERSONALES

SIN CELULARES

Ningun teléfono ni dispositivo personal a la vista
durante el tiempo de instruccion.

DE TIMBRE A TIMBRE
La expectativa aplica desde el inicio hasta el final de Celulares {3 Audifonos
la clase.

DISPOSITIVOS DE AUDIO .
No se permiten audifonos, auriculares, relojes Q Auriculares Relojes inteligentes

inteligentes, lentes inteligentes ni dispositivos
personales.

Lentes inteligentes
AL SALIR DE CLASE (incluidos los lentes Consolas de
El estudiante deja su teléfono en el lugar designado Meta) videojuegos

por el maestro antes de salir.

Para efectos de esta politica, los dispositivos electrénicos
personales incluyen, entre otros:

CUMPLIMIENTO

Los estudiantes cumplen con respeto y de m Y cualquier otro dispositivo electrénico personal no
inmediato. ——  estara permitido en la escuela.

Los celulares NO se pueden usar en los pasillos NI en ningun
lugar del plantel durante el tiempo de instruccién.

PROCEDIMIENTOS POR INFRACCION

ACCION DEL PERSONAL RESULTADO
. + Acompafiamiento a Port V + Se documenta el incidente
a p
1.2 INFRACCION Text-A-Tip o ext. 2600 « El dispositivo se devuelve al final del dia
* Se notifica a los padres

ACCION DEL PERSONAL RESULTADO

a I ) « Acompafiamiento a Port V
2% INFRACCION Text-A-Tip o ext. 2600 » Un padre o tutor debe recogerlo

* Se documenta el incidente

ACCION DEL PERSONAL RESULTADO

3a |NFRACC|(IN . * No se permite el teléfono en el plantel
Text-A-Tip o ext. 2600 + Se documenta el incidente
+ Conferencia con los padres

ACCION DEL PERSONAL RESULTADO
NEGATIVA /

Notificar a la
INCUMPLIMIENTO Administracién Podrian aplicarse medidas disciplinarias adicionales.

jOrgullo
INSTRUCCION SIN CELULARES, DE TIMBRE A TIMBRE. Vikingal
LA POLITICA COMPLETA ESTA EN EL MANUAL DEL ESTUDIANTE DE NSHS. -
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NORTH SALINAS
CODIGO DE VESTIMENTA

4l 0 BASICO I COBERTURA IMAGENES, PALABRAS Y SiMBOLOS

Vistete de una manera segura, Cubre lo esencial:

respetuosa y lista para aprender. El pecho, el abdomen y los gluteos deben ) . .
estar cubiertos. Groserias o lenguaje de odio

E h: K

La ropa no puede mostrar:

. La ropa interior no debe quedar visible. Violencia, armas o amenazas
La ropa debe ser apropiada para un

Los pantalones deben usarse a la altura de la Drogas, alcohol, vapeo o sustancias
entorno escolar.

cadera o mas arriba. controladas

Nada transparente, de malla o translucido sin Referencias a pandillas o discriminacion
El cédigo de vestimenta aplica a la cobertura adecuada debajo.
todos, por igual.

GORRAS, CAPUCHAS Y CALZADO Sl ACTIVIDADES ESPECIALES

No se permiten capuchas puestas en Algur]a§ clases‘ y actividades tienen
interiores. requisitos adicionales:

Un miembro del personal hablara en privado
con el estudiante sobre una inquietud de
Las gorras estan permitidas, salvo que el Ed. Fisica / Deportes: ropa y calzado cobertura para resolverla discretamente
personal indique lo contrario para una deportivos.

actividad especifica. Ciencias / Taller / CTE: calzado cerrado y — por ejemplo, cambiandose de ropa,

El calzado es obligatorio en todo momento; nada de ropa holgada cerca del equipo. agregando una prenda o pidiendo prestada
se requiere calzado cerrado en Educacién Excursiones / Asambleas: siga las una de repuesto.

Fisica, laboratorios y taller. indicaciones adicionales del personal. .
No se permiten prendas que cubran el rostro La meta es que el estudiante regrese a
y oculten la identidad. clase pronto y con respeto.

PROCESO DE SEGUIMIENTO

Nuestra meta es atender las inquietudes de vestimenta en privado y con respeto, y devolver a los estudiantes al aprendizaje lo antes posible.

Conversacion Repasar Corregir la Comunicacion
o . N - Documentar ¥
privada expectativas inquietud familiar
Un miembro del personal, El estudiante puede
. ) . ' Se puede contactar al
administrador, designado o Se repasa juntos la cambiarse de ropa, agregar ) W )
) y: ) L . La interaccion se padre o tutor y aplicar
del Equipo de Intervencion expectativa del codigo de una prenda o pedir a ; )
p ) . ; ) documentara. consecuencias progresivas
Port V se reline en privado vestimenta. prestada ropa disponible
. cuando corresponda.
con el estudiante. cuando corresponda.

EL ; jOr; g"”ﬂ

CONSULTE EL MANUAL DEL ESTUDIAN‘I.'QME'AFSTI%Y LA POLITICA DE LA JUNTA DE SUHSD. Viki”gal




NORTH SALINAS

TEXT-A-TIP

Reporta una inquietud de forma rdpida, segura y —si asi lo
prefieres— anénima.

-~ TEXT-A-TIP

v Acoso escolar (bullying)

e (831) 200-3384

v Vandalismo
v/ Peleas ©

v Un estudiante en crisis

v Cualquier cosa que te haga sentir insegura o inseguro I_I_AMA A I_A EXTENSI("N 2600

v Vapeo, drogas, consumo de alcohol, etc.
v Uso inapropiado de la tecnologia o de las redes sociales

“SI VES ALGO, DI ALGO.”

Reportar una inquietud ayuda a proteger a todos, incluso a ti. Todos los avisos son anénimos.

COMO FUNCIONA

c ENVIA O LLAMA € cuintanos Lo quE saBEs 9 RESPONDEMOS

Envia un mensaje anénimo al Incluye quién, qué, dondey Personal capacitado se encarga
namero de arriba o llama a la cuando. Cuanto mas nos desde ahi. No necesitas
extensién 2600 desde cualquier compartas, mas rapido podremos  identificarte para hacer el
teléfono del plantel. ayudar. reporte.

EN UNA EMERGENCIA

Si alguien esta en peligro inmediato, avisale al adulto mas cercano de inmediato o llama al 911.

Si td o un amigo piensan en autolesionarse, acude al Centro de Bienestar ahora o pide ayuda a cualquier miembro del personal.

988 — Linea de Prevencion del Suicidio y Crisis (Ilamada o mensaje, 24/7).

jOrgullo

CONSEJO VIKINGO - Hablar protege a tus amigos, a tu escuela y a ti. Viki”ga !




NORTH SALINAS

LOS CINCO GRANDES

SIGA SIEMPRE LAS INDICACIONES DEL PERSONAL

REFUGIO EN EL LUGAR

CUANDO SE USA

m Riesgos ambientales m Mala calidad del aire
(humo o contaminantes) m Incendio fuera del
plantel m Fauna peligrosa cerca m Clima severo

AGACHESE, CUBRASE Y SUJETESE
CUANDO SE USA

m Terremoto m Explosién m Caida de escombros

a PLANTEL ASEGURADO

CUANDO SE USA

m Posible amenaza de violencia en la comunidad cercana
m Actividad policial fuera del plantel o en los alrededores

CIERRE DE EMERGENCIA / BARRICADA

CUANDO SE USA
m Intruso violento en el plantel

GRAVEDAD ALTA — LLAME AL 911. Siga en todo
momento las indicaciones de la administraciéon y de las
autoridades. No abra la puerta a nadie hasta que las
autoridades den el aviso de que todo esta despejado.

B3 EvACUACION

CUANDO SE USA

m Amenaza de bomba m Fuga de gas o sustancias quimicas

m Incendio dentro del edificio o en predios cercanos m
Clima severo

m Después de un terremoto o explosion m Entrega y
reunificacion de estudiantes

RESPUESTA DEL ESTUDIANTE

» SIEMPRE siga las indicaciones del personal; jquédese o entre!

» Si el riesgo esta en el aire, cierre puertas, ventanas y rejillas de ventilacién.
» La instruccién continda en el interior hasta nuevo aviso.

RESPUESTA DEL ESTUDIANTE

» Protéjase de la caida de escombros.
» Agachese al piso - Cabrase bajo un mueble resistente - Sujétese hasta que
pare el temblor.

(3]

RESPUESTA DEL ESTUDIANTE

» SIEMPRE siga las indicaciones del personal; jquédese o entre!
» La instruccién continla en el interior hasta nuevo aviso.

RESPUESTA DEL ESTUDIANTE

» Busque refugio en el interior de inmediato.

» Ya adentro, cierre con llave y bloquee todas las puertas. Cubra las ventanas y
apague las luces.

» Permanezca en silencio y alerta. Nadie puede entrar ni salir por ninglin motivo,
salvo indicacién de las autoridades.

RESPUESTA DEL ESTUDIANTE

» Cuando se dé la sefial, el personal guiara a los estudiantes a sus zonas de evacuacion.
» Camine en silencio y en orden.

» Permanezca con su clase hasta que se dé el aviso de que todo esta despejado y el
personal indique regresar a clase.

EN TODA SITUACION DE EMERGENCIA, SIGA SIEMPRE LAS INDICACIONES DEL

PERSONAL

ESTE DOCUMENTO ES UNA GUIA DE CONSULTA RAPIDA. CONSULTE LOS PROCEDIMIENTOS OFICIALES
DE EMERGENCIA DE NORTH SALINAS HIGH SCHOOL Y LOS PROTOCOLOS DE SEGURIDAD DE LOS
CINCO GRANDES PARA CONOCER LOS PROCEDIMIENTOS COMPLETOS DE RESPUESTA.

jOrgullo
Vikingo!
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NORTH SALINAS

MAPA DE EVACUACION DEL PLANTEL

I ZONA #1 — Estacionamiento del personal

/ Kip Dr I ZONA #2 — Campos de futbol I ZONA #3 — Estadio / Campo de béisbol JV

Gate Gate

Stadium - North Salinas ~ Student

. Parkin
High School )

298E. Alvin Drive Beach Volleyball Court
Salinas, CA 93906 Ji ; al -~ Staff

Parking

Gate

Beach
Volleyball Court

-«
76
914] l““ v

Locker
Room

Groundsman

lorage

Ag
Shed

Softball ]
Vcr F|e|d i Center

ALLEY TO MARYAL DRIVE

RECORDATORIOS CLAVE — SIGA SIEMPRE LAS INDICACIONES DEL PERSONAL:

» Sigue las flechas rojas hasta tu zona asignada. » Permanece con tu clase; no te separes con amigos.

» Camina rapido y en silencio. Sin empujar ni usar el teléfono. » Espera en tu zona hasta que el personal te dé permiso de salir.

jOrgullo

CONSEJO VIKINGO - Conoce tu ruta antes de necesitarla; practicar da resultados. Vikingo /




NORTH SALINAS

RECURSOS PARA ESTUDIANTES

Lo que necesites —académico, personal, familiar o simplemente un momento para respirar— hay alguien
en este plantel listo para ayudarte. Pregunta.

‘ CONSEJEROS — EDIFICIO ADMINISTRATIVO

Horarios, créditos, planeacion de graduacién y consultas
personales. Tu consejero es tu apoyo principal para todo lo
relacionado con la escuela.

OFICINA DE ASISTENCIA — EDIFICIO
ADMINISTRATIVO

Registrate cuando llegues tarde, solicita una salida temprana
o justifica una ausencia. Esta en la oficina principal.

e CENTRO UNIVERSITARIO Y PROFESIONAL — PASILLO 300

Solicitudes universitarias, ayuda financiera, becas, empleos y
practicas. Empieza temprano: vale la pena.

a ADMINISTRACION — EDIFICIO ADMINISTRATIVO

Los directores y subdirectores apoyan a los estudiantes, las
familias y el personal. Sus puertas estan abiertas.

CENTRO DE BIENESTAR — CERCA DE LAS
CANCHAS DE TENIS

Un espacio seguro para la salud mental, el estrés, el duelo o
simplemente para recuperar la calma. Apoyo confidencial de
personal capacitado.

e BIBLIOTECA — PASILLO 300

Libros, apoyo para investigaciones, un espacio tranquilo de
estudio y tecnologia. Preglntale a un bibliotecario: les
encanta ayudar.

ESCUELAS COMUNITARIAS — CENTRO DE
BIENESTAR

Alimentos, ropa, recursos familiares y organizaciones
comunitarias. Si tu familia necesita apoyo, empieza aqui.

‘ PORT V — SALON 785

Un espacio de apoyo para recuperar la calma. Tomate un
momento, habla con el personal y regresa a clase listo para
aprender.

jOrgullo

CONSEJO VIKINGO - Pedir ayuda es una fortaleza, no una debilidad.

Vikingo!




