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When iec Your Child fo
Sick for School?

Healthy, Present, and Ready to Learn

Regular attendance supports your child’s health and sets them up for lifelong
success. These tips help you decide when to keep your child home.

VOMITING

Vomited 2 or more times in the
last 24 hours.

MAY RETURN:
Free from vomiting for at least
24 hours without the use of
medication.

DIARRHEA

Loose, watery stools 3 or more
times in the last 24 hours.

Temperature of 100.4°F (38°C)
ar higher.

MAY RETURN:
Fever-free for at least 24
hours without the use of

fever-reducing medications.

MAY RETURN:
Free from diarrhea for at least
24 hours without the use of
medication.

— _—

“Chronically absent” means
missing for any reason (sick,
ISS, OSS, unexcused) 10%
of enrolled days. In a typical
180-day school year, that

would be 18 days.

Students chronically absent
between preschool and
2nd grade are significantly
less likely to read at grade
level by 3rd grade.

Good attendance, whether
class is held in person or
remotely, can help children

do well in school, and
eventually in the
workplace.

Coming to school helps
students feel good about
themselves and make
relationships that are
needed in school and life.

Need More Help?

If your child shows signs of a serious or life-threatening emergency, call $11 immediately. If you don't know whether to send your child to school,
have specific concerns regarding your child’s physical or mental health, or are worried your child will spread illness, contact your child’s health care

provider, a local urgent care, or the school nurse.

Resources: (;C% OE

Attendance Works. American Academy of Pediatrics. Centers for Disease Control & Prevention. Children’s Healthcare of Atlanta
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Temperatura de 100,4 °F (38 °C)
0 superior.

PUEDE REGRESAR:
Sin fiebre durante al menos 24
horas sin el uso de
medicamentos para bajar la

fiebre. .

Se considera "ausencia crénica” a la
ausencia por cualquier motivo
(enfermedad, suspensién interna,
suspension externa, ausencia
injustificada) del 10 % de los dias
lectivos. En un afo escolar tipico de
180 dias, esto equivaldria a 18 dias.
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La buena asistencia, ya sea
a clases presenciales o a
distancia, puede ayudar a
los nifios a tener éxito en
la escuela y, con el tiempo,
en el ambito laboral.

¢Cuszindo ectsd eu hijo demasiado
enfermo para ir al coledio?

Sano, presente y listo para aprender.

La asistencia regular a clases favorece la salud de su hijo y le prepara para el éxito a lo largo de
su vida. Estos consejos le ayudaran a decidir cuando es mejor que su hijo se quede en casa.

DIARREA

Heces blandas y acuosas 3 o mas
veces en las ultimas 24 horas.

VOMITOS

Ha vomitado dos o mas veces en
las dltimas 24 horas.

PUEDE REGRESAR:
Sin vomitos durante al menos 24
horas sin el uso de
medicamentos.

PUEDE REGRESAR:
Libre de diarrea durante al menos
24 horas sin el uso de
medicamentos.

_— _—

Los alumnos que faltan a clase
de forma cronica entre
preescolar y segundo de
primaria tienen muchas menos
probabilidades de leer al nivel
correspondiente a su edad en
tercer grado.

Asistir a la escuela ayuda a
los estudiantes a sentirse
bien consigo mismos y a
establecer relaciones
necesarias tanto en la
escuela como en la vida.

éNecesitas msbs ayuda?

Si su hijo presenta sintomas de una emergencia grave o que ponga en peligro su vida, llame al 911 de inmediato. 5i no sabe si debe enviar a su hijo
— - a la escuela, tiene inquietudes especificas sobre su salud fisica 0 mental, o le preocupa que su hijo pueda contagiar alguna enfermedad,

eor gi a comuniquese con su médico, un centro de atencion de urgencias local o la enfermera escolar.
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Recursos:

Asistencia funciona. Academia Estadounidense de Pediatria. Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades. Atencién médica infantil de Atlanta. a E
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