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Recursos comunitarios del condado de Washington

211 Maryland

Direccion: 9770 Patuxent Woods Drive, Suite 334

Columbia, MD 21046

Sitio web: www.211md.org

Teléfono: Llame al 211 o envie un mensaje de texto con su codigo postal 211 al 898-211.
Horario: 24 horas al dia, 7 dias a la semana, en mas de 180 idiomas.

Servicios: Los residentes de Maryland pueden obtener ayuda a través de MD 2-1-1 para obtener
informacién y referencias sobre programas y servicios de Maryland las 24 horas del dia.

Achieving True Self, Inc.

Direccion: 16619 Hunters Green Pkwy, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: www.achievingtrueself.com

Teléfono: 866-287-2036

Horario: 8:00 a. m. a 5:00 p. m., de lunes a viernes.

Servicios: Proporciona tratamiento de salud conductual con un sélido enfoque de sistemas familiares a
personas con autismo y diagnosticos de salud conductual.

Alcoholics Anonymous — Hagerstown

Direccion: P.O. Box 1153, Hagerstown, MD 21741

Sitio web:

Teléfono: 240-850-2677

Horario: Varias ubicaciones y horarios de reunién disponibles.

Servicios: Ofrece reuniones de Alcoholicos Anénimos para Hagerstown y el condado de Washington.

American Red Cross, Central Appalachia

Direccién: 1131 Conrad Court, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: www.redcross.org/wmd

Teléfono: 1-844-216-8286

Horario: 12:40 p. m. a 6:00 p. m., Miércoles para donar sangre.

Servicios: Dona tu tiempo, dinero, dona sangre o ayuda a salvar a quienes lo necesitan.

Apples for Children

Direccion: 1825 Howell Road #3, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: 1

Teléfono: 301-733-0000 / 800-924-9188

Horario: 9:00 a.m. a 4:00 p.m. de lunes a jueves. Cerrado los viernes.

Servicios: Facilita la conexién entre padres y proveedores de cuidado infantil regulados. Brinda
capacitacion y apoyo al personal de guarderias familiares, centros infantiles y padres. Recluta y apoya
a personas interesadas en iniciar o expandir programas de cuidado infantil.

ARC of Washington County

Direccion: 820 Florida Avenue, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: www.arcwe-md.orq

Teléfono: 301-733-3550

Horario: 8:30 a. m. a 4:00 p. m., de lunes a viernes.

Servicios: Proporciona servicios residenciales y de apoyo a nifios y adultos diagnosticados con una
discapacidad del desarrollo y a sus familias. Incluye suministros médicos, programas de formacion
profesional, cuidados de relevo, equipos de adaptacion, terapias especializadas y programas diurnos.

A Better Tomorrow Starts Today (BTST)

Direccion: 1850 Dual Highway, Suite 200, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: hitps://www.btstservices.com/

Teléfono: 301-790-0572

Horario: 8:30 a. m. a 4:00 p. m., de lunes a viernes.

Servicios: Un programa de rehabilitacién psiquiatrica que trabaja en colaboracion con terapeutas para
ayudar a nifios con diagnosticos de salud mental a desarrollar las habilidades necesarias para
prosperar. La oficina de BTST en el condado de Washington también ofrece servicios de terapia,
psiquiatria y manejo de medicamentos.
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Behavioral Health Integration in Pediatric Primary Care (BHIPP)

Sitio web: https:/mdbhipp.org/

Teléfono: 855-632-4477

Horario: 9:00 a. m. a 5:00 p. m., de lunes a viernes.

Servicios: Proporciona apoyo en la atencién primaria pediatrica y puede ayudar a gestionar las
necesidades de salud mental desde la infancia hasta la edad adulta temprana.

Behavioral Framework

Direccién: 2000 Tower Oakes Blvd, 5.° piso, Rockville, MD 20852

Sitio web: www.behavioralframework.com

Teléfono: 301-578-5934

Horario: 9:00 a. m. a 5:00 p. m., de lunes a viernes.

Servicios: Proporciona tratamiento de salud conductual a personas con autismo y diagnésticos
relacionados de salud conductual.

Bester Community of Hope

Direccion: 319 E Antietam Street, 2.° piso, Hagerstown, MD 21740

Sitio web:

Teléfono: 240-513-6370

Horario: 9:00 a. m. a 5:00 p. m., de lunes a viernes.

Servicios: Organizacion sin fines de lucro que brinda apoyo, como programas extraescolares, clinica
de atencion médica, grupos educativos, etc., a familias que viven en el area de la Escuela Primaria
Bester.

Big Brothers/Big Sisters

Direccion: 1037 Haven Road, Hagerstown, MD 21742

Sitio web: www.bbbswemd.org

Teléfono: 301-739-4711

Horario: 8:30 a. m. a 4:30 p. m., de lunes a viernes. Horario del personal: de 9:00 a. m. a 9:00 p. m.
Servicios: Ayudamos a nifios y jovenes (Littles) a alcanzar su maximo potencial mediante relaciones
individuales con mentores (Bigs) con apoyo profesional. Los Bigs, con gran dedicacién, apoyan a los
Littles en su desarrollo integral para que se conviertan en adultos productivos y miembros activos de la
comunidad, brindandoles asistencia en su desarrollo educativo, social, emocional y de caracter.

Scouting America -Shenandoah Area Council

Direccion: 107 Youth Development Court, Winchester, VA 22602

Sitio web: hitps/www.sacscouting.org/

Teléfono: 540-662-2551

Horario: El horario varia, consulte el sitio web.

Servicios: Ofrece formacion en liderazgo para adultos y servicios para Cub Scouts, Boy Scouts y
Explorers relacionados con la organizacién del programa, la formacion, los avances y los
campamentos dentro del programa de escultismo.

Boys and Girls Club

Direccion: 805 Pennsylvania Avenue, Hagerstown, MD 21742

Sitio web:

Teléfono: 301-733-5422

Horario: de 14:30 a 18:30 de lunes a viernes; horario del personal: de 9:00 a 21:00.

Servicios: Organizacion de orientacion establecida para el desarrollo social, recreativo, educativo y del
caracter de jovenes de 6 a 18 afios.

Breast Cancer Awareness Cumberland Valley

Direccion: 12916 Conamar Drive, Suite 201, Hagerstown, Maryland 21742

Sitio web: www.bcacv.org

Teléfono: 301-791-5843

Horario: Atencién telefénica las 24 horas, de 9:00 a. m. a 4:00 p. m., de lunes a viernes.

Servicios: Reduce la mortalidad por cancer de mama mediante la deteccién y el tratamiento precoces,
y brindando apoyo y educacion a las mujeres durante y después del tratamiento. Se ofrecen pelucas,
sombreros y turbantes a las pacientes de quimioterapia. Se proporcionan mamografias gratuitas a las
mujeres que cumplen con ciertos requisitos de ingresos.
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http://www.behavioralframework.com
http://www.besterhope.org
http://www.bbbswcmd.org
https://www.sacscouting.org/
http://www.bgcwc.com
http://www.bcacv.org

Brook Lane Health Services

Direccion del campus principal: 13121 Brook Lane, Hagerstown, MD 21742

Sitio web: www.brooklane.org

Teléfono: 301-733-0330 o 1-800-342-2992

Horario: de 7:00 a. m. a 9:00 p. m., de lunes a viernes. Hospitalizacion: 24 horas, 7 dias a la semana.
Otros servicios con cita previa.

Servicios: Centro psiquiatrico privado sin fines de lucro que ofrece tratamiento ambulatorio y
hospitalizacién a corto plazo para todas las edades. Para nifios y adolescentes: Escuela Laurel Hall,
programa de hospitalizacion parcial y atencién residencial.

CASA, Inc.

Direccion: 1 West Franklin Street, Suite 200, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: www.casainc.orq

Teléfono: Dia - 301-739-4990 Linea directa disponible las 24 horas - 301-739-8975

Horario: 8:30 a. m. a 4:30 p. m., de lunes a viernes.

(Por las noches, fines de semana y dias festivos, llame a la linea directa).

Servicios: Ofrece intervencion en crisis, refugio, grupos de apoyo y asesoramiento a victimas de
violencia doméstica y agresion sexual. Brinda servicios legales y asesoramiento a menores.

Change Health Systems, Inc.

Direccion: 7 North Potomac Street, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: www.change-health.com

Teléfono: 240-420-1850

Horario: 8:00 a. m. a 6:30 p. m., de lunes a viernes.

Servicios: Un centro de bienestar comunitario que ofrece recuperacion psiquiatrica, rehabilitaciéon y
servicios terapéuticos a personas y familias.

Children In Need, Inc.

Direccion: 131 West North Avenue, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: i 1

Teléfono: 301-302-1683

Horario: Para clientes: 8:30 a.m. a 12:00 p.m. los miércoles y viernes. Donaciones: 8:00 a.m. a 12:00
p.m. de lunes a viernes, o puede dejarlas en cualquier momento en los contenedores junto a la puerta.
Servicios: Proporciona ropa, ropa interior, articulos de higiene y utiles escolares gratuitos a nifios en
edad escolar. Para la inscripcion se usa la carta de elegibilidad del programa de almuerzo escolar..

Children’s Village of Washington County

Direccion: 1546 Mt. Aetna Road, Hagerstown, MD 21742

Sitio web: www.childrensvillagehar.com

Teléfono: 301-766-8502

Horario: 8:30 a. m. a 4:00 p. m., de lunes a viernes.

Servicios: Organizacion sin fines de lucro que brinda a los estudiantes de primaria del condado de
Washington conocimientos, habilidades y confianza para prevenir lesiones y tomar decisiones seguras.

Co-Dependents Anonymous

Direccion: 1035 Haven Road, Hagerstown, MD 21742

Sitio web: https:/coda.org/meeting/hagerstown-coda-group/

Teléfono: 301-293-2243

Horario: 6:30 p.m. a 7:30 p.m., jueves.

Servicios: Ofrece reuniones de grupos de apoyo para personas codependientes a los residentes de
Hagerstown y el condado de Washington.

Commission on Aging, Inc.

Direccion: 535 East Franklin Street, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: 1

Teléfono: 301-790-0275

Horario:9:00 a.m. a 4:00 p.m., de lunes a viernes. Las citas estan disponibles hasta las 5:00 p.m.
Servicios: Planifica, coordina y proporciona servicios para ayudar a las personas de 60 afios 0 mas que
viven en el condado de Washington a mantener su independencia y dignidad.
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Community Action Council, Inc.

Direccion: 117 Summit Avenue, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: www.weeac org

Teléfono: 301-797-4161

Horario: 8:30 a m. a 4:00 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Brinda asistencia en situaciones de crisis, como desalojos judiciales, pago del primer mes de
alquiler, cancelacién de servicios publicos y acceso a bancos de alimentos. Ofrece informacion,
referencias y asistencia directa para diversas necesidades, como ayuda y asesoramiento en materia de
vivienda, programas de asistencia para la propiedad, transporte y el Programa de Asistencia Energética
de Maryland.

Community Free Clinic

Direccion: 249 Mill Street, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: www.mycommunityfreeclinic.org

Teléfono: 301-733-9234

Horario: 8:00 a.m. a 5:00 p.m., de lunes a jueves.

Servicios: Ofrece clinicas para controles de presion arterial, renovacion de recetas de medicamentos,
atencion primaria, seguimiento de medicamentos, atencion de enfermedades crénicas y atencion
preventiva; clinica para citologias vaginales, exdmenes de senos y planificacion familiar; clinica de
huesos y pies; clinica de salud mental y clinica pediatrica.

Compassionate Wellness Center

Direccion: 1130 Opal Ct, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: www.compassionatewc.com

Teléfono: 240-513-6004

Horario: 8:00 a m. a 4:30 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Los servicios incluyen cuidados paliativos, asesoramiento/terapia en salud mental y abuso de
sustancias, tratamientos farmacoldgicos para trastornos de adiccién, gestion de medicamentos y
programa de rehabilitacién psiquiatrica/gestion de casos (PRP) de 5 afios hasta la edad adulta.

County Medical Transport

Direccion: 15852 Falling Waters Road, P.O. Box 452, Williamsport, MD 21795

Sitio web: www.countymedicaltransport.com

Teléfono: 301-582-6131

Horario: Abierto las 24 horas del dia.

Servicios: Ofrecemos transporte médico no urgente, incluyendo ambulancia y vehiculos adaptados para
sillas de ruedas, para citas médicas, hospitales, laboratorios, residencias de ancianos y otros destinos
autorizados. Este servicio tiene un costo.

Custody Assistance — Washington County Circuit Court

Direccion: 24 Summit Avenue, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: 1

Teléfono: 240-313-2580 o 410-260-1392

Horario: Atencioén sin cita previa de 11:00 a.m. a 4:30 p.m. los martes y jueves de 8:00 a.m. a 1:00 p.m.
Servicios: El servicio de asistencia en materia de custodia/tutela infantil ofrece servicios legales a las
familias. La solicitud de custodia o tutela tiene un coste, pero hay ayuda disponible.

Deafnet Association, Inc.

Direccion: 551 Jefferson Street, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: www.deafnetmd.org

Teléfono: 301-791-9025 Videoteléfono: 240-329-9687

Horario: 8:00 a.m. a 4:00 p.m., de lunes a viernes. Servicio disponible las 24 horas por teléfono.
Servicios: Promueve el bienestar de las personas con discapacidad auditiva en el condado de
Washington y ofrece intérpretes calificados, capacitacion y clases.

Developmental Disabilities Administration

Direccién: 1360 Marshall Street, Hagerstown, MD 21740
Sitio web:

Teléfono: 301-791-4670 o 1-888-791-0193

Horario: 8:00 a.m. a 5:00 p.m., de lunes a viernes.


http://www.wccac.org
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Servicios: Proporciona informacion, gestion de casos y acceso a programas de apoyo individual y
familiar, empleo con apoyo, servicios residenciales, hogares grupales y otras opciones de vivienda. Se
aceptan solicitudes y se recomienda el programa mas adecuado.

Division of Rehabilitation (DORS)

Direccion: 14 West Washington Street, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: www.dors.state.md.us

Teléfono: 301-733-1209

Horario: 8:00 a.m. a 4:30 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Proporciona servicios de rehabilitacion vocacional a personas con discapacidad. Los
servicios incluyen evaluacion, capacitacion, recuperacion fisica y mental, y colocacion laboral.

Early Intervention Program, WCPS

Direccion: 10435 Downswlle Pike, Hagerstown, MD 21740
Sitio web: wwn
Teléfono: 301-766-8217

Horario: 8:00 a.m. a 4:00 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Ofrecemos servicios integrales y coordinados de intervencion temprana (terapia del habla,
psicoldgica, fisica, enfermeria, etc.) a familias con nifios pequefios que presentan o corren el riesgo de
sufrir retrasos en el desarrollo. Los servicios se adaptan a las necesidades de cada nifio y su familia.

Excel Youth

Direccién: 7190 Crestwood Blvd Suite 400, Frederick, MD 21703

Sitio web:

Teléfono: 301-898-2205

Horario: de 9:00 a. m. a 5:00 p. m., de lunes a viernes.

Servicios: Programa de rehabilitacién psiquiatrica que trabaja en colaboracion con terapeutas para
ayudar a nifios con diagnosticos de salud mental a desarrollar las habilidades necesarias para
prosperar.También ofrece servicios de terapia, psiquiatria y manejo de medicamentos.

Family Healthcare of Hagerstown

Direccion: 201 S. Cleveland Avenue, Hagerstown, MD 21740

Sitio web:

Teléfono: 301-745-3777

Horario: lunes y viernes de 8:00 a.m. a 5:00 p.m., martes, miércoles y jueves de 8:00 a.m. a 7:00 p.m.
Servicios: Médicos brindan atencién primaria y dental a pacientes de todas las edades, desde bebés
hasta adultos mayores, y atencion de salud mental para adultos. El personal esta conformado por
médicos y enfermeros especializados certificados que creen que la salud de nuestra comunidad
depende de brindar atencién y tratamiento a todos, independientemente de la capacidad de pago.

Family Support Resource Center
Direccion: 10435 Downsville Pike, Hagerstown, MD 21740

Teléfono: 301 766 8221

Horario: 8:00 a.m. a 3:30 p.m., de lunes a viernes.

Cerrado cuando las escuelas estan cerradas, excepto en dias de formacién profesional.

Servicios: Brinda apoyo a padres de nifios y jévenes con necesidades especiales en las escuelas
publicas del condado de Washington, sirviendo de enlace entre la familia, la escuela y la comunidad.

Food Banks - Bancos de alimentos

Servicios: Se proporciona comida a personas y familias necesitadas.

BOONSBORO South County Food Bank, 64 S. Main Street, Boonsboro, Maryland 21713
info@southcountyfoodpantry.org HORARIO: Segundo y cuarto jueves de 1:00 a 3:00 p.m.

CLEAR SPRING St. Peter’s Lutheran Church, 30 S. Main Street, Clear Spring, Maryland 21722
301-842-2505 HORARIO: Martes 12:00 p.m. a 2:00 p.m. Residentes del Distrito Escolar de Clear Spring

COMMUNITY ACTION COUNCIL 117 Summit Avenue, Hagerstown, Maryland 21740 301-797-4161
HORARIO: De lunes a jueves de 8:30 a.m. a 4:00 p.m., no se necesita cita previa.

Limite de una vez al mes (Se requiere identificaciéon con foto de MD, comprobante de residencia en el
condado de Washington y cumplir con los requisitos de elegibilidad).
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ST. MARK’S LUTHERAN CHURCH 601 Washington Avenue, Hagerstown, Maryland 21740
301-733-7550 www.stmarkslic.org HORARIO: martes a viernes de 1:00 a 3:00 p.m..
Limite de una vez al mes, carta de SNAP, identificacion con foto y comprobante de residencia en el
condado de Washington se requiere para la primera visita.

HAGERSTOWN ACTS 9 35 E. Washington Street, Hagerstown, Maryland 21740
301-739-3854 HORARIO: Martes y jueves, 10:00 a.m. Se atiende a los primeros 12 clientes.

HANCOCK INTERFAITH SERVICE COALITION 116 W. High Street, Hancock, Maryland 21750
301-678-6605 HORARIO: Llame para consultar el horario.

MAUGANSVILLE AREA FOOD BANK 17904 Binkley Ave, Maugansville, Maryland 21767
301-491-0817 HORARIO: Primer viernes de cada mes, solo con cita previa, de 11:30 a.m. a 1:30 p.m.
Debe residir en el distrito escolar de Maugansville.

RAVEN HOUSE 32 East Avenue, Hagerstown, Maryland 21740
240-420-6506 HORARIO: 11:00 a m. — 2:00 p.m., martes

SALVATION ARMY 525 George Street, Hagerstown, Maryland 21740

301-733-2440 HORARIO: Martes, jueves y viernes de 9 a.m. a 12:00 p.m. y de 1:00 p.m. a 4:00 p.m.
Limite de una vez al mes (Se requiere identificacion con foto y prueba de residencia en el condado de
Washington en la primera visita).

SMITHSBURG Tabitha’s Table, 17 S. Main Street, Smithsburg, Maryland 21783
301-331-1464 HORARIO: Tercer y cuarto martes del mes, de 12:00 p.m. a 5:00p.m.

TRINITY LUTHERAN CHURCH FOOD PANTRY 15 Randolph Street, Hagerstown, Maryland 21740
301-733-5651 HORARIO: Jueves de 11:00 a.m. a 1:45 p.m. y sabados de 2:00 p.m. a 4:00 p.m.

WILLIAMSPORT AREA FOOD PANTRY 30 W. Salisbury Street, Williamsport, Maryland 21795
304-901-9012 HORARIO: Lunes y jueves, 9:30 a.m. a 12:30 p.m. y primer sabado 9a.m. a 11 a.m.
(Residentes de Williamsport solamente; requerido identificacion con foto y factura de servicios
publicos).

Girl Scouts Council, Martinsburg Office

Direccién: 153 McMillan Court, Martinsburg, WV 25404

Sitio web:

Teléfono: 304-263-8833 Correo electrénico:gsshop@ascnc.org

Horario: Miércoles y viernes de 10 a.m. a 3 p.m. (Consulte el sitio web para conocer la fecha de cierre
de temporada). 304-263-9932

Horario: varia, llame antes de ir. Sdbados: Servicios de temporada: Una experiencia de liderazgo que
ofrece actividades programaticas basadas en resultados, disefiadas para guiar a las nifias a lo largo

de su vida, ensefandoles a liderar con valentia, confianza y caracter, mientras continian haciendo del
mundo un lugar mejor. La tienda vende numerosos articulos relacionados con las Girl Scouts.

Girls Incorporated

Direccion: 626 Washington Avenue, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: irlsinc-

Teléfono: 301-733-5430

Horario escolar: De lunes a jueves de 2:15 a 5:45p.m., viernes de 2:15 a 5:00 p.m.

Servicios: Ofrece programas educativos, recreativos y sociales para nifias de 6 a 18 afios en un
entorno que les brinda opciones, oportunidades y desafios a diario.

Goodwill Industries --Corporate Center

Direccion: 14515 Pennsylvania Avenue, Hagerstown, MD 21742

Sitio web: www.horizongoodwill.org

Teléfono: 301-733-7330

Horario: 8:00 a.m. a 6:00 p.m., de lunes a sabado; de 10:00 p.m. a 6:00 p.m., los domingos.
Servicios: Ofrecen una amplia variedad de servicios a la comunidad local, que incluyen soluciones
empresariales, capacitacion laboral y asistencia en recursos humanos.

10


http://www.stmarkslc.org
http://www.gscnc.org
mailto:gsshop@gscnc.org
http://www.girlsinc-md.org
http://www.horizongoodwill.org

Goodwill Industries - Centro de Donaciones de Boonsboro
Direccion: 7744 Old National Pike, Boonsboro, MD 21713
Teléfono: 240-347-1462

Goodwill Industries - College Road - Centro de Donaciones
Direccion: 18372 College Road, Hagerstown, MD 21740

Goodwill Industries - Centro de Recursos en la calle Prospect St.
Direccion: 200 North Prospect Street, Hagerstown, MD 21740
Teléfono: 301-733-7330

Goodwill Industries - Tienda de North Point
Direccion: 18717 North Pointe Drive, Hagerstown, MD 21742
Teléfono: 240-513-8004

Industrias Goodwill - Shank Farm Way
Direccion: 12813 Shank Farm Way, Hagerstown, MD 21742
Teléfono: 301-733-7330

Goodwill Industries - Centro de Donaciones de Smithsburg
Direccion: 22407 Jefferson Blvd, Smithsburg, MD 21783
Teléfono: 301-790-1943

Goodwill Industries - Tienda de South End
Direccion: 1101 Maryland Avenue, Hagerstown, MD 21740
Teléfono: 240-707-6550

Habitat for Humanity

Direccion: 100 Charles Street, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: www.habitat-wc.org

Teléfono: 301-791-9009 / 301-745-5457 (ReStore)

Horario: 9:00 a.m. a 5:00 p.m., martes a viernes 9:00 a.m. a 5:00 p.m., sabado de 9:00 a.m. a 3:00p.m.
Servicios: Organizacién de vivienda sin fines de lucro dedicada a construir viviendas para familias que
no pueden costear una vivienda digna. Cada solicitante debe completar al menos 300 horas de
trabajo comunitario antes de ser elegible para una vivienda (300 horas por cada adulto de la familia).

Hagerstown Area Police Athletic League

Direccion: 520 North Cannon Avenue, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: https://www.hagerstownpalfc.com/ o m.facebook.com/hagerstownpal

Teléfono: 301-573-8275

Horario: 5:00pm a 8:00 pm, lunes y viernes.

Servicios: La Liga Atlética de la Policia de Hagerstown trabaja para crear relaciones positivas con la
comunidad local y las fuerzas del orden a través de programas recreativos.

Hagerstown Area Pregnancy Center

Direccion: 152 West Washington Street, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: https://hapconline.com/

Teléfono: 301-739-8717

Horario: Lunes y miércoles, de 9:00 a 5:00 pm. Martes y jueves, de 8:00am a 4:00pm.

Servicios: Ofrece pruebas de embarazo, ecografias, asesoramiento, educacion sobre salud sexual e
informacion sobre estilo de vida y relaciones.

Hagerstown City Police - Policia de la Ciudad de Hagerstown
Direccion: 50 North Burhans Boulevard, Hagerstown, MD 21740
Sitio web: hagerstownmd.org/Directory.aspx?DID=20

Teléfono: 301-790-3700 (si no es una emergencia)

Horario: 24 horas, 7 dias a la semana

Servicios: Responde a llamadas dentro de los limites de la ciudad.
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Hagerstown Holistic Wellness - Bienestar integral en Hagerstown
Direccion: 28 South Potomac Street, #2R, Hagerstown, MD 21740
Sitio web: www.hagerstownholisticwellness.com

Teléfono: 301-671-5549

Horario: 9:00 a.m. a 5:00 p.m., de martes a viernes.

Servicios: Psicoterapia, mediacién, yoga y otros servicios de salud.

Hagerstown VA Clinic - Clinica de veteranos de Hagerstown

Direccion: 1101 Opal Court, Suite 202, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: https/www.va.gov/martinshurg-health-care/locations/hagerstown-va-clinic/

Teléfono: 800-817-3807

Horario: 7:30 a m. a 4:30 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Brinda a los veteranos atencién médica accesible, integral y centrada en el paciente.

Head Start of Washington County

Direccion: 325 West Memorial Blvd., Hagerstown, MD 21742

Sitio web: www.headstartwashco.org

Teléfono: 301-733-0088

Horario: 8:00 a.m. a 5:00 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Ofrece un programa integral de desarrollo infantil para nifios en edad preescolar y sus
familias. Los nifios deben tener entre tres y cinco afios de edad y la familia debe cumplir con los
requisitos de ingresos establecidos por el Departamento de Salud y Servicios Humanos. El programa
ofrece servicios como salud, nutricién, salud mental, educacién para padres y capacitacion para padres.

Ubicaciones de los centros: Elgin Station Center, Martin Luther King Center, Noland Community
Center, Sargent Shriver Head Start Center

Homecall, Inc

Direccion: 1800 Dual Highway, Suite 306, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: [hcgroup.com/locations/homecall-of-hagerstown

Teléfono: 240-329-9033

Horario: 8:00 a.m. a 4:30 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Ofrece enfermeria especializada, logopedia, fisioterapia, terapia ocupacional, trabajo
social médico, cuidado personal, servicio de auxiliar de salud a domicilio, servicios de ama de
casa, compaiiia y enfermera privada.

Hospice of Washington County

Direccion: 1710 Underpass Way, Suite 300, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: www.hospiceofwc.org

Teléfono: 301-791-6360 (24 horas al dia)

Horario: 8:00 a.m. a 5:00 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Ofrece educacion comunitaria y atencién integral a la persona con enfermedad terminal y a
su familia para atender sus necesidades médicas, emocionales, sociales y espirituales. Brinda apoyo
antes y después del fallecimiento de un ser querido. El servicio de consejeria en crisis esta disponible
para todos los residentes del condado de Washington. Se pueden programar sesiones para ayudar a
los nifios, las cuales pueden realizarse durante el horario escolar, con el permiso de los padres.

Housing Authority

Direccion: 35 West Baltimore Street, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: www.hagerstownha.com

Teléfono: 301-733-6911

Horario: 8:00 a.m. a 4:30 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Programas de vivienda y asistencia para el alquiler a personas mayores y familias de bajos
ingresos.

Innovative Therapeutic Services - Servicios terapéuticos

Direccion: 20 West Washington Street, Suite 503, Hagerstown, MD 21740
Sitio web: i

Teléfono: 301-745-3482

Horario: 9:00 a.m. a 6:00 p.m., de lunes a viernes.
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Servicios: Una clinica ambulatoria de salud mental que ofrece terapia individual, grupal y familiar;
servicios psiquiatricos para nifios y adultos; y servicios de rehabilitacion psiquiatrica para nifios,
adolescentes y adultos.

Interfaith Service Coalition

Direccién: 116 West High Street, Hancock, MD 21750

Sitio web:

Teléfono: 301-678-6605

Horario: de 10:00 a.m. a 4:00 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Distribucion de alimentos para personas de bajos ingresos; programa educativo y de fomento
de la autoestima para adultos; tutoria y lectura para proyectos de alfabetizacién para todas las edades.

Jack E. Barr Center for Well-being

Direccion: 8504 Mapleville Road, Boonsboro, MD 21713

Sitio web: 1

Teléfono: 301-733-9067 x600

Horario: 8:00 a.m. a 4:30 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: El Centro se especializa en nifios y adolescentes que han sufrido traumas, pero atiende a
personas de todas las edades y con diversos diagndsticos. Ofrece terapia individual, de pareja, para
resolver conflictos entre padres e hijos, terapia familiar, terapia para el duelo y sesiones grupales.

Judy Center of Washington County

Sitio web: https://www.wcpsmd.com, men rly-learnin

DIRECCION: Bester Elementary, 385 Mill Street, Hagerstown, MD 21740

Teléfono: 301-766-8001 extensiéon 74006

DIRECCION: Emma K. Doub Elementary, 1221 S. Potomac Street, Hagerstown, MD 21740
Teléfono: 301-766-8130 extensiéon 70038

DIRECCION: Lincolnshire Elementary, 17545 Lincolnshire Rd, MD 21740

Teléfono: 301-766-8312

DIRECCION: Escuela Primaria Ruth Ann Monroe, 1311 Yale Drive, Hagerstown, MD 21742
Teléfono: 301-766-8682

Horario: de 8:30 a. m. a 4:00 p. m., de lunes a viernes.

Servicios: Ofrecemos una amplia gama de servicios para nifios desde el nacimiento hasta el Kinder y
sus familias de bajos ingresos. El objetivo de los Centros Judy es prepararlos para la escuela.

Juvenile Services, WC Department of

Direccion: 44 North Potomac Street, Suite 300, Hagerstown, MD 21740

Teléfono: 301-791-7171

Sitio web: hitps://www.courts state.md.us/clerks/washington/general

Horario: 8:00 a.m. a 5:00 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Busca garantizar la seguridad publica y la proteccion de la comunidad, responsabilizar a los
delincuentes juveniles ante las victimas y las comunidades, y desarrollar la competencia y el caracter
de los jévenes para ayudarlos a convertirse en miembros responsables y productivos de la sociedad.

Maryland Be Safe
correo electronico: info@keepmarylandsafe.com

Maryland Coalition of Families

Direccion: 8950 State Route 108, Suite 223, Columbia, MD 21045

Sitio web: it

Teléfono: 410-730-8267

Horario: de 8:00 a. m. a 4:00 p. m., de lunes a viernes.

Servicios: Colabora con cuidadores y otros seres queridos para ayudarles a acceder al apoyo y los
servicios que sus familias necesitan. Capacita a los familiares para que aboguen por la mejora de los
servicios en todos los sistemas de atencién para nifios, jévenes, adultos y familias.

Maryland Family Network
Direccién: 1800 Washington Blvd, Suite 445, Baltimore, MD 21230

Sitio web: www.marylandfamilynetwork.org
Teléfono: 410-659-7701
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Horario: 8:30 a. m. a 4:30 p. m., de lunes a viernes.

Servicios: Ayuda a los padres a encontrar entornos de aprendizaje temprano de calidad que se adapten
perfectamente a sus familias en crecimiento; ofrece capacitacién de vanguardia, tutoria, asesoramiento
y otro tipo de apoyo al personal de cuidado infantil de Maryland.

Maryland Youth Crisis Hotline - Linea directa de ayuda para jovenes en crisis de Maryland

Sitio web: https://988helpline.ora/ o www.211md.org

Teléfono: 800-422-0009

Horario: 24 horas al dia, 7 dias a la semana, 365 dias al afho.

Servicios: Es una forma confidencial, segura y anénima de pedir ayuda cuando no sabes a dénde mas
acudir.

Mediation First, Inc.

Direccién: 82 W. Washington, Suite 309, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: jati

Teléfono: 240-200-4108

Horario: 9:00 a.m. a 5:30 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: La mediacion comunitaria ofrece un marco sin fines de lucro para garantizar el acceso a
servicios de mediacién a nivel comunitario, manteniendo la comunidad el control y la responsabilidad de
la resolucion de conflictos. Ayuda a las personas a llegar a acuerdos, reconstruir relaciones y encontrar
soluciones permanentes a sus disputas.

Mental Health Authority - Autoridad de Salud Mental

Direccién: 1800 Dual Highway, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: www.wcmha.org.

Teléfono: 301-739-2490

Horario: 8:00 a.m. a 4:30 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Proporciona informacion y derivaciones a personas con enfermedades mentales de forma
accesible, integral, coordinada, profesional y asequible.

Mental Health Center, Inc

Direccion: 1180 Professional Court, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: www.thementalhealthcenter.net

Teléfono: 301-791-3045, opcién n.° 2

Horario: lunes, miércoles y jueves de 8:00 a. m. a 6:00 p. m., martes de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., viernes
de 8:00 a. m. a 5:00 p. m.

Servicios: Ofrece un menu integral y coordinado de servicios de tratamiento ambulatorio y rehabilitacion
para nifios, adolescentes, adultos y sus familias.

Meritus Health/Meritus Medical Center

Direccion: 11116 Medical Campus Road, Hagerstown, MD 21742

Sitio web: www.meritushealth.com

Teléfono: 301-790-8000

Horario: Hospital - 24 horas al dia. El horario de otros servicios varia.

Servicios: Principal proveedor de atencion médica del oeste de Maryland. Sus programas ofrecen
desde atencion hospitalaria y servicios de salud ocupacional hasta consultorios médicos y atencion
ambulatoria. El sistema brinda atencion a través de dos componentes principales: Meritus Medical
Center (anteriormente W.C. Hospital) y Meritus Enterprises (anteriormente Antietam Health Services).

Mental Health Walk-In Care

Direccion: 11116 Medical Campus Road, Hagerstown, MD 21742 (Entrada naranja)

Sitio web: https://www.meritushealth.com/services/crisis-center

Teléfono: 301-393-HELP (4357)

Horario: lunes a viernes de 8:00 a. m. a 6:00 p. m.

Servicios: Atencién inmediata para personas de 6 afios 0 mas, crisis de salud mental leves a
moderadas, evaluacion, estabilizacién breve y pasos a seguir.

Mental Crisis Center
Direccién: 11116 Medical Campus Road, Hagerstown, MD 21742 (Entrada naranja)

Sitio web: https://www.meritushealth.com/services/crisis-center
Teléfono: 301-790-8000
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Servicios: Atencion a personas de 18 afios 0 mas, crisis por adiccion o consumo de sustancias,
seguimiento médico o prevencion de recaidas.

Museum of Fine Arts, Washington County

Direccion: 401 Museum Drive, P.O. Box 423, Hagerstown, MD 21741

Sitio web: www.wcmfa.org

Teléfono: 301-739-5727

Horario: 10:00 a.m. a 5:00 p.m., de martes a domingo.

Servicios: Ofrece clases de arte, conciertos, conferencias, visitas guiadas y eventos para nifios.

Narcotics Task Force of Washington County

Sitio web: hitps://www washco-md.net/wentf/

Teléfono: 301-791-3205, Linea telefonica para denunciar actividades relacionadas con drogas:
301-223-2632

Horario: 8:00 a.m. a 5:00 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Investiga el uso indebido de narcéticos o drogas.

988 - National Suicide Prevention Lifeline - Linea Nacional de Prevencion del Suicidio

Sitio web: https:/988lifeline.org/

Teléfono: 988 o mensaje de texto al 988

Horario: 24 horas al dia, 7 dias a la semana, 365 dias al afio.

Servicios: Apoyo gratuito y confidencial para personas en situaciéon de angustia, recursos de prevencion
y manejo de crisis para usted o sus seres queridos, y buenas practicas para profesionales.

Office of Consumer Advocates - Soul Haven

Direccion: 119 East Antietam Street, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: -

Teléfono: 301-733-6676

Horario: 10:00 a.m. a 4:00 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Proporciona una red y programas para ayudar a los adultos en su camino hacia la
recuperacion y promueven el bienestar mediante el apoyo entre pares y la defensa de sus derechos.

Parent-Child Center - Centro para padres e hijos

Direccion: 998 Potomac Avenue, Hagerstown, MD 21742

Teléfono: 301-791-2224

Horario: 8:30 a.m. a 4:30 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Ofrece grupos de apoyo para padres, capacitacion en habilidades parentales, asi como
educacion comunitaria a través de clases para padres.

Pediatric Movement Center - Centro de Movimiento Pediatrico

Direccion: 1045 Maryland Avenue, Hagerstown, MD 21740

Sitio web:https://www.pediatricmovementcenter.com/

Teléfono: 301-739-5437

Horario: 8:00 a.m. a 6:00 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Servicios terapéuticos, recreativos y de apoyo integrales a los nifios y sus familias.

Potomac Community Service

Direccion: 324 East Antietam Street, Suite 301, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: www.pcmsinc.org

Teléfono: 301-791-3087

Horario: 8:00 a.m. a 4:30 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Atencion a la primera infancia, gestion de casos, acogimiento familiar de adultos, tribunal de
menores especializado en drogas, Journey Life Care, Love & Logic y atencién conductual a domicilio.

Prevention Coalition

Sitio web: www.thepreventioncoalition.org

Horario: 24 horas al dia, 7 dias a la semana, 365 dias al afo.

Servicios: Prevention Coalition es un sitio web informativo disefiado para educar a padres, maestros y
miembros de la comunidad interesados sobre el consumo de drogas entre adolescentes y las formas de
prevenirlo.
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QCI Behavioral Health

Direccion: 201 North Burhans Boulevard, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: www.qgcihealth.com

Teléfono: 301-791-2660

Horario: 8:30 a.m. a 5:00 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Servicios de tratamiento moévil de salud mental para nifios, adolescentes y adultos.

Reach of Washington County

Direccion: 140 West Franklin Street, Suite 300, Hagerstown, MD 21740

Sitio web:

Teléfono: 301-733-2371

Horario: Varia segun el programa.

Servicios: Organizacion religiosa sin fines de lucro disponible las 24 horas para emergencias como
alojamiento en moteles para familias sin hogar, refugio, recursos diurnos y asistencia en situaciones de
crisis. También se ofrecen clases de educacion financiera y estabilidad econémica.

Resources for Immigrant Support and Empowerment (RISE) Coalition of Western Maryland
Sitio web: www.risewesternmd.com

Ubicacion en el condado de Frederick

Horario: Sitio web disponible las 24 horas del dia.

Servicios: Sirve, enaltece y empodera a la comunidad inmigrante en el oeste de Maryland.

Robert W. Johnson Community Center, Inc.

Direccion: 109 West North Avenue, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: www.rwjcc.org

Teléfono: 301-790-0203

Horario: Programa extraescolar Roots & Rise: de 2:30 a 7:00 p.m., de lunes a jueves.

Servicios: Ofrece actividades recreativas, educativas, sociales y de desarrollo del caracter disefiadas
para satisfacer las necesidades de los jovenes.

Safe Kids Worldwide

Direccion: 11116 Medical Campus Road, Hagerstown, MD 21742

Sitio web: https://www.safekids.org/coalition/safe-kids-washington-county-md

Teléfono: 301-790-8378

Servicios: Seguridad infantil en la comunidad; revisién de asientos para automdviles, talleres de
seguridad y educacion para cuidadores para prevenir lesiones.

Safe Place Washington County Child Advocacy Center

Direccion: 24 North Walnut Street, Suite 201, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: www.safeplacechildadvocacy.orq

Teléfono: 240-420-4308

Horario: 8:30 a.m. a 4:30 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Ofrece servicios de defensa, asesoria legal, médica y psicoldgica a nifios que han sufrido
abuso sexual y/o fisico, todo en un mismo lugar.

Salvation Army

Direccion: 525 George Street, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: www.salvationarmyhagerstown.org

Teléfono: 301-733-2440

Horario: 9:00 a.m. a 4:00 p.m., de lunes a viernes. La oficina permanece cerrada entre las 12a 1 p.m.
Servicios: Administra fondos para ayuda familiar de emergencia (alimentos, combustible, alquiler y
medicamentos) y proporciona asesoramiento familiar, terapia matrimonial, ayuda a personas sin hogar y
alojamiento de emergencia para mujeres y nifios.

Substance Abuse and Mental Health Services Administration -SAMHSA’s National Helpline
Sitio web: www.samhsa gov/find-help/national-helpline

Teléfono: 800-662-4357

Horario: 24 horas al dia, 7 dias a la semana, 365 dias al afho.
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Servicios: Un servicio gratuito, confidencial y disponible las 24 horas del dia, los 365 dias del afio, para
derivaciones a tratamientos e informacion (en inglés y espariol) para personas y familias que enfrentan
trastornos mentales y/o por consumo de sustancias.

San Mar Children’s Home, Inc.

Direccion: 8504 Mapleville Road, Boonsboro, MD 21713

Sitio web:

Teléfono: 301-733-9067

Horario: 8:30 a.m. a 5:00 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Especializado en nifios y adolescentes que han sufrido traumas, se atiende a personas de
todas las edades y con diversos diagndsticos. Ofrece servicios de trabajo social, y programas de
educacion, recreacion terapéutica, programas residenciales, acogimiento familiar y vivienda
independiente. Ademas, San Mar esta autorizado como agencia de colocacién y, como tal,
proporciona servicios de acogimiento familiar para nifios y nifias. También administra una residencia
para la vida independiente. Recibe derivaciones del DSS, Justicia Juvenil y Salud Mental.

Sheriff’'s Department of Washington County

Direccion: 500 Western Maryland Parkway, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: 1

Teléfono: 240-313-2100 (para casos que no sean de emergencia)

Horario: Los servicios de patrulla y del centro de detencion estan disponibles las 24 horas.
Personal administrativo de 8:00 a.m. a 4:00 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Aplica las leyes de transito, civiles y penales de Maryland y del condado de Washington.

Smoke Detector Program, Hagerstown Fire Department

Direccion: Ciudad de Hagerstown, Ayuntamiento, 1 E. Franklin St, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: www.hagerstownmd.org/1076/Request-a-Service

Teléfono: 301-739-8577 o 301-790-2476

Horario: 8:00 a.m. a 4:00 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Proporciona detectores de humo gratuitos a todos los residentes dentro de los limites
municipales. Instalacion gratuita.

Social Security Administration

Direccion: 1710 Underpass Way, Suite 100, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: www.ssa.qov

Teléfono: 866-331-7125

Horario: 9:00 a.m. a 4:00 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Ofrece asistencia para la solicitud de beneficios, tarjetas nuevas o de reemplazo,
actualizacion de informacién personal y ayuda con las reclamaciones de la seguridad social.

Star Community, Inc.

Direccion: 13757 Broadfording Church Road, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: www.starcommunityinc.org

Teléfono: 301-790-0011

Horario: 8:00 a.m. a 4:00 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Ofrece servicios y opciones de vivienda, desde residencias asistidas hasta hogares grupales,
con énfasis en el desarrollo de habilidades para la vida independiente y asistencia personalizada las 24
horas. Se ofrecen servicios a personas con discapacidades del desarrollo. El Centro Ecuestre Star
ofrece equitacién terapéutica para todas las personas.

The Hope Center at Hagerstown Rescue Mission

Direccion: 215 W Church Street, Hagerstown, MD 21740 (GPS)

Direccion postal: P.O. Box 685, Hagerstown, MD 21741

Sitio web: https://www.hopecenterhagerstown.org/

Teléfono: 301-739-1165

Horario: Tienda de segunda mano de Hagerstown: de 9:00 a.m. a 4:30 p.m., de lunes a sabado.
Servicios: Programa de asistencia a presos, ofrecemos programas de correspondencia, literatura,
libros, Biblias y acompafiamiento en equipo, asi como visitas personales en instituciones locales
(cuando sea posible). Mount Hope ofrece consejeria, un ministerio especial para quienes buscan
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servicios de derivacion, horas de servicio comunitario (programa de restitucion judicial) y asistencia
para cubrir necesidades basicas como alimentos, vivienda y mobiliario.

Together Everyone Achieves More (TEAM))

Direccion: 101 East Franklin Street, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: www.teamforall.org

Teléfono: 410-645-8666

Horario: 9:00 a.m. a 6:00 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Servicios de salud conductual sin fines de lucro que busca inspirar, empoderar y
trabajar con las comunidades para aliviar la pobreza a través de la educacién y los servicios
de bienestar mental y fisico.

Tri-State Community Health Center

Direccion: 130 W. High Street, Hancock, MD 21750

Sitio web: www.tsche.com/hancock.html

Teléfono: 301-678-7256

Horario: de 8:00 a.m. a 8:00 p.m., de lunes a jueves; viernes de 8:00 a.m. a 5:00 p.m.

Servicios: Proporciona atencion primaria integral y accesible, asi como servicios de salud preventiva,
como atencion pediatrica integral, vacunacion, educacion para la salud, asesoramiento nutricional y
planificacion familiar. Atiende a residentes de Washington, el condado de Allegany en Maryland, el
condado de Fulton en Pennsylvania y el condado de Morgan en West Virginia.

Unified Community Connections

Direccion: 1710 Underpass Way, Suite 214, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: www.unified.org

Teléfono: 301-790-1493

Horario: 8:30 a.m. a 4:30 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Organizacioén privada sin fines de lucro que presta servicios, asiste y defiende los derechos
de nifios y adultos con paralisis cerebral y otras discapacidades fisicas.

Washington County Arts Council

Direccion: 34 South Potomac Street, Suite 100, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: www.washingtoncountyarts.com

Teléfono: 301-791-3132

Horario: Martes con cita previa de 11:00 a 7:00p.m., de miércoles a sabado de 11 a.m. a 7:00 p.m.
Servicios: Ofrece una amplia variedad de programas, asistencia técnica, oportunidades de financiacién
y apoyo a organizaciones artisticas y artistas individuales, fomentando la conexion entre ellos y quienes
desean incorporar el arte a sus vidas.

Washington County Department of Social Services

Direccién: 122 North Potomac Street. Hagerstown, MD 21740

Sitio web: https:/dhs.maryland.gov/local-offices/washington-county/

Teléfono: Numero para reportar incidentes: 1-800-917-7383; Linea principal: 240-420-2100

Horario: 8:00 a.m. a 4:30 p.m. de lunes a viernes; el cuarto miércoles del mes de 8:00 a.m. a 7:00 p.m.
Servicios: Otorga asistencia financiera y proporciona servicios sociales especificos a personas, familias
y nifios necesitados que cumplen con los requisitos de elegibilidad, incluyendo ayuda a familias con
hijos dependientes, programas de asistencia y préstamos para personas con discapacidad, cupones de
alimentos y asistencia médica. Se ocupa de los casos de trata de menores.

Washington County Family Center

Direccién: 221 McRand Court, Suite 300, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: hitps:/www.facebook.com/familycenter21740/

Teléfono: 301-790-4002

Horario: de 8:00 a.m. a 4:00 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Proporciona apoyo positivo, educacion para adultos, servicios de desarrollo infantil para nifios
de 0 a 4 afios y transporte limitado para ayudar a los padres jovenes a ser autosuficientes.
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Washington County Health Department

Direccion: 1302 Pennsylvania Avenue, Hagerstown, MD 21742

Sitio web: https://washcohealth.org/

Horario: 8:00 a.m. a 5:00 p.m.

Teléfono: 240-313-3200 o 800-552-7724, de lunes a viernes.

Servicios: Ofrece servicios para personas de todas las edades con todo tipo de problemas de salud.

Servicios de salud conductual

Direccién: 925 N. Burhans Blvd, Hagerstown, MD 21740

Teléfono: 240-313-3310

Horario: 8:00 a.m. a 5:00 p.m., de lunes a jueves; viernes de 8:00 a.m. a 4:30 p.m.

WIC (Women, Infant, and Children)

Direccion: 947 North Burhans Blvd, Hagerstown, MD 21742
Teléfono: 240-313-3335

Horario: 8:15 a.m. a 3:30 p.m., de lunes a viernes.

Healthy Families Program

Direccion: 925 North Burhans Blvd, Hagerstown, MD 21742
Teléfono: 240-313-3270

Horario: 8:00 a.m. a 5:00 p.m., de lunes a viernes.

Washington County Parks & Recreation

Direccion: 11400 Robinwood Drive, Hagerstown, MD 21742

Sitio web: www.washco-md.net/recreation-fitn

Teléfono: 240-313-2805

Horario: 7:30 a.m. a 4:00 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Programas recreativos, accesibles y que brindan experiencias memorables. Con fin de servir
a personas de todas las edades para crear una comunidad deseable donde vivir, trabajar y divertirse.

Washington County Public Schools

Direccion: 10435 Downsville Pike, Hagerstown, MD 21740
Sitio web: www.wepsmd.com

Horario: 8:00 a.m. a 4:30 p.m., de lunes a viernes.
Teléfono: 301-766-2800

School Counseling Office: 301-766-2963
Servicios: Orientacion escolar - Acoso escolar, preparacion para la universidad y la carrera
profesional, organizacién de horarios, autolesiones, respuesta a crisis escolares

Sitio web:https://www.wcpsmd.com/departments/school-counseling

Student Services Office: 301-766-2960

Servicios estudiantiles: interpretacion de las politicas escolares, incluidas las politicas de
asistencia, clases especiales, remision judicial, exclusién, exencién y promocion.

Sitio web:https://www.wcpsmd.com/departamentos/servicios-estudiantiles

Washington County Transit

Direccién: 1000 West Washington Street, Hagerstown, MD 21740 Sitio

web: F AnSii

Teléfono: 240-313-2750 o TTY 1-800-735-2258

Horario: 7:30 a.m. a 4:30 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Servicio de transporte publico. Los servicios incluyen ruta de autobus fija, transporte
adaptado, programa de vales y programa de acceso al empleo.

Way Station of Washington County, Through Sheppard Pratt (Formerly Turning Point)
Direccion: 328 N. Potomac Street, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: https://www.sh rdpratt.or re-finder/v ional-

Teléfono: 301-733-6063

Horario: de 8:00 a.m. a 4:30 p.m. de lunes a jueves; viernes de 8:00 a.m. a 3:00 p.m.

Servicios: Ofrece servicios sociales y de salud mental para personas con necesidades educativas
especiales, trastornos concurrentes y discapacidades del desarrollo en todo Maryland.
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Wellspring Counseling Services, Inc.

Direccion: 1140 Opal Court, Hagerstown, MD 21740

Teléfono: 240-203-8784

Sitio web: http://wellsprin

Horario: lunes a jueves de 9:00 a.m. a 9:00 p.m., viernes de 9:00 a.m. a 5:00 p.m.

Servicios: Nos especializamos en terapia individual, de pareja, grupal y familiar, y utilizamos métodos
terapéuticos centrados en soluciones.

Western Maryland Consortium

Direccion: 33 West Washington Street, 4.° piso, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: 1

Teléfono: 301-791-3164

Horario: de 8:00 a.m. a 3:30 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Ofrece programas de empleo financiados por el gobierno federal para personas
desempleadas, subempleadas o con dificultades econémicas. Proporciona educacion basica para
adultos, preparacion para el GED, orientacion profesional, busqueda de empleo, evaluaciones
vocacionales, capacitacion laboral, reembolso de matricula y programas de empleo de verano para
jévenes. También brinda capacitacion y readaptacion profesional para trabajadores desplazados.

Western Maryland Counseling Center

Direccion: 322 East Antietam Street, Suite 101, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: www.westernmdcc.com

Teléfono: 301-733-2431

Horario: lunes a jueves de 8:30 a.m. a 6:30 p.m., de viernes a domingo: Solo con cita previa.
Servicios: Ofrece evaluacion y tratamiento de problemas de salud mental y dependencia quimica.
Brinda servicios para nifios, adolescentes y adultos.

Western Maryland Hospital Center

Direccion: 1500 Pennsylvania Avenue, Hagerstown, MD 21742

Sitio web:

Teléfono: 301-745-4200 o 1-877-964-2262

Horario: de 7:00 a.m. a 9:00 p.m., de lunes a viernes.

Servicios: Proporciona diagndstico, evaluacion, tratamiento y atencion a pacientes con enfermedades
crénicas, excepto enfermedades mentales. Ofrece rehabilitacion, cuidados paliativos, respiracion
mecanica continua y dialisis renal ambulatoria para casos de enfermedad renal grave.

YMCA

Direccion: 1100 Eastern Blvd. North, Hagerstown, MD 21742

Sitio web:

Teléfono: 301-739-3990

Horario: lunes a viernes de 5:00 a.m. a 9:00 p.m., sabado de 6:00 a.m. a 6:00 p.m., domingo de 7:00
a.m. a 5:00 p m.

Servicios: Organizacion sin fines de lucro centrada en la comunidad que ofrece programas y servicios
de ejercicio y recreacion para todas las edades.

Hotline Numbers - Nimeros de linea directa

.. 800-272-3900
.. 800-262-2463
... 800-222-1222
... 800-342-2437

... 800-843-5678
... 800-422-4453

Asociacion de Alzheimer
Intervencion en casos de abuso de cocaina y crisis
Centro de Control de Envenenamientos de Maryland
SIDA/NIH Nacional..........cccooeiiiiiiiiiccicceceeeceeee
Centro Nacional para Nifios Desaparecidos y Explotados
Abuso Infantil Nacional............
Trata de Personas Nacional..... .. 888-373-7888
Denuncia de Abuso Infantil (Condado de Washington). ... 800-917-7383
Centralita de emergencias..................... ... 800-621-4000
Enfermedades de transmision sexual 800-232-4636
Suicidio/Crisis ... 988
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Actividades familiares/sociales

Antietam Battlefield - Campo de batalla de Antietam
Direccion: 302 East Main Street, Sharpsburg, MD 21782
Sitio web:  hitps:/www.kidsinparks.com/

Servicios: Kids in Parks es una red en expansion de aventuras al aire libre para toda la familia llamada
TRACK Trails. Cada TRACK Trail incluye folletos y letreros autoguiados que convierten la visita en una
experiencia divertida y emocionante. jAdemas, puedes ganar PREMIOS al registrar tus aventuras!

Authentic Community Theatre - Teatro comunitario auténtico

Direccion: 1000 Florida Avenue, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: https://actforall.orq

Teléfono: 301-491-7228

Servicios: jClases de elaboracion de curriculums, la interpretacion vocal y las técnicas de actuacion!

C & O Canal

Direccion postal: 1142 W. Potomac Street, Williamsport, MD 21795
Sitio web: hitps:/www.nps.gov/choh/index.htm

Teléfono: 301-739-4200

Servicios: Disfrute de caminatas y senderos a lo largo del canal.

Ciudad de Hagerstown

Sitio web: https.//www.hagerstownmd.orq/1486/Virtual-Classes
Servicios: Proporciona una lista de clases virtuales que se ofrecen para toda la familia.

Discovery Station - Estacion de descubrimiento

Direccién: 101 West Washington Street, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: httpsz/discoverystation.org/

Pagina de Facebook

Teléfono: 301-790-0075

Servicios: Discovery Station, Inc. ofrece programas virtuales y actividades STEAM en linea.

Centro de Hagerstown
Sitio web: https://www.hagerstownmd.org/158/Downtown-Events

Servicios: Hagerstown tiene programados numerosos eventos para los proximos meses. Consulte toda la
informacion en su sitio web.

Eventbrite
Sitio web: hitps: :
Servicios: Se ofrecen d|versas clases virtuales, algunas solo para ciertas regiones especifi y otras abiertas
a todo el publico.

FIT BoonsBoro

Direccion: 3 Saint Paul Street, Boonsboro, MD 21713

Sitio web: https//www facebook.com/fitinboonshoro/

Teléfono: 301-432-5206

Servicios: Se ofrecen clases de yoga en linea y presenciales. Son gratuitas y abiertas al publico.

Frederick County Public Library - Biblioteca publica del condado de Frederick

Direccion: Varias ubicaciones en Frederick, Maryland

Sitio web: www.fepl.org/orograms-events/recent-virtual-programs

Teléfono: 301-600-1613

Servicios: Las bibliotecas publicas del condado de Frederick se han digitalizado y ofrecen una excelente
programacion virtual para todas las edades.

Hagerstown City Park - Parque de la ciudad de Hagerstown

Sitio web: https://iwww.hagerstownmd.org/306/Parks
Servicios: Guia del parque municipal y de los senderos sefializados.
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Hagerstown Ice & Sports Complex - Complejo deportivo y de hielo de Hagerstown
Direccion: 580 Security Road, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: hittps:/www.hagerstownice.org/
Teléfono: 301-766-9122

Servicios: Ofrece patinaje sobre hielo publico, patinaje sobre hielo motorizado y clases para aprender a
patinar. La entrada para patinaje publico cuesta $7 y el alquiler de patines $3.

Actividades de parques y recreacion en Hagerstown

Direccion: 351 North Cleveland Ave, Hagerstown, MD 21740

Teléfono: 301-739-8577

Sitio web: hitps://www.hagerstownmd.org/145/Parks-Recreation

o https://apm.activecommunities.com/haqerstownparksandrec/

Hogar Servicios: Actividades para toda la familia a precios gratuitos o muy bajos.

Meditacién curativa
Sitio web:https./www.eventbrite.com.au/e/healing-meditation-tuesdays-noon-on-zoom-tickets-1312555599137 pmit&keep_tid=1
Servicios: Sesion de meditacion guiada en linea de 30 minutos, totalmente gratuita.

Hot Fired Arts - Artes de ceramica

Direccion: 1003-D West 7th Street, Frederick, MD 21701

Sitio web: https/www.hotfiredarts.com/

Teléfono: 301-732-6943

Servicios: Estudio de arte ofrece kits para llevar a casa de ceramica y lienzos, clases y fiestas virtuales.

Jonathan Hager House & Museum - Museo

Direccion: 110 Key Street, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: https://www.hagerstownmd.org/309/Jonathan-Hager-House-Museum

Teléfono: 301-739-8577

Servicios: Visitas guiadas a la fortaleza restaurada de piedra caliza construida sobre un manantial
inagotable para vivir una auténtica experiencia educativa sobre el patrimonio cultural, tnica en su
género.

Macaroni Kid
Sitio web: https./hagerstown.macaronikid.com/

Servicios: Una lista de programas y eventos virtuales y presenciales para diversas edades.

Mansion House Art Center - Centro de Arte

Direccion: 480 Highland Way, Hagerstown, MD 21740 (en City Park)

Sitio web: https./www.hagerstownmd.orq/312/Mansion-House-Art-Center

Teléfono: 301-797-2867

Servicios: Se pueden admirar y adquirir obras de mas de veinte artistas locales. La antigua mansién ofrece
un entorno hermoso para las obras expuestas. Ademas de funcionar como galeria, la mansion también se
utiliza para impartir clases y como lugar de reunién para la Asociacion de Arte del Valle.

Sky Zone y parque de trampolines
Direccién: 12114 Insurance Way, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: https:/www.skyzone.com/hagerstown
Teléfono: 301-420-5867

Servicios: Ofrece entrada general y eventos especiales, incluyendo actividades para nifios pequefios.

Starland Pista de patinaje

Direccién: 800 Park Road, Hagerstown, MD 21740

Sitio web:

Teléfono: 301-739-9844

Servicios: Ofrece patinaje con entrada general y especial, asi como alquiler de equipos para fiestas.

Turner’s Skate Palace - Pista de patinaje
Direccion: 17333 Virginia Avenue, Hagerstown, MD 21740
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https://hagerstown.macaronikid.com/
https://www.hagerstownmd.org/312/Mansion-House-Art-Center
https://www.skyzone.com/hagerstown
https://www.facebook.com/skate1946

Sitio web:

Teléfono: 301-582-2020

Servicios: Ofrece sesiones de patinaje con entrada general y especial, clases de patinaje y alquiler de
equipos para fiestas.

Vietnam War Veterans Monument

Direccion: 181 South Walnut Street, Hagerstown, MD 21740

Sitio web: https:/www.hagerstownmd.org/1498/Vietnam-War-Veterans-Monument

Servicios: Reconocer los sacrificios realizados por los hombres y mujeres que sirvieron a su pais durante
la Guerra de Vietnam.

Visita Hagerstown

Sitio web: http./www.visithagerstown.com/plan-your-visit/great-deals/free-and-inexpensive
Servicios: Proporciona una lista de atracciones y eventos virtuales y que permiten el

distanciamiento social, gratuitos o de bajo costo.

Washington County Free Library - Biblioteca publica

Direccion: Diversas ubicaciones en el condado de Washington, Maryland.

Sitio web:

Teléfono: 301-739-3250

Servicios: Las bibliotecas publicas del condado de Washington se han digitalizado y ofrecen una excelente
programacion virtual para todas las edades.

Washington County Museum of Fine Arts - Museo de bellas artes

Direccion: 401 Museum Drive, Hagerstown, MD 21741

Sitio web: http//wemfa.org/learn/virtual-experiences-learning/

Teléfono: 301-739-5724

Servicios: El museo ofrece experiencias virtuales y oportunidades de aprendizaje para padres y familias.
Todas las actividades pueden consultarse en su sitio web.

Yogamour
Direccion: 1 Worman’s Mill Ct, Suite 11, Frederick, MD 21701

Sitio web: https://yogamour.org/classes-and-prices-live-and-online
Teléfono: 240-285-7812

Servicios: Impartimos clases en linea en directo a través de Zoom, ademas de clases presenciales que se
realizan al aire libre en Frederick (Baker Park y Sky Stage).

4 Star Athletic Complex - Complejo deportivo
Direccion: 30 Milestone Terrace, Williamsport, MD 21795

Sitio web:  http.//www.4stargym.com/web/index.php/about-us
Teléfono: 301-223-6116

Servicios: Gimnasio que ofrece tiempo de entrenamiento libre y clinica de gimnasia.
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https://www.turnersskatingpalace.com/
https://www.hagerstownmd.org/1498/Vietnam-War-Veterans-Monument
http://www.visithagerstown.com/plan-your-visit/great-deals/free-and-inexpensive
https://www.washcolibrary.org/
http://wcmfa.org/learn/virtual-experiences-learning/
https://yogamour.org/classes-and-prices-live-and-online
http://www.4stargym.com/web/index.php/about-us
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