
¿Con  qué  frecuencia? ¿Con  qué  frecuencia?¿Con  qué  frecuencia?

Enumere  a  todos  los  miembros  del  hogar  (incluidos  usted  y  los  estudiantes),  incluso  si  no  reciben  ingresos.  Para  cada  miembro  del  hogar,  indique  el  ingreso  total  de  cada  
fuente  en  dólares  enteros.  Si  no  reciben  ingresos  de  ninguna  fuente,  escriba  «0».  Si  escribe  «0»  o  deja  algún  campo  en  blanco,  certifica  que  no  hay  ingresos  que  declarar.

Nativo  hawaiano  u  otro  isleño  del  Pacífico

UTILICE  TINTA  NEGRA  O  AZUL  OSCURO ,  ESCRIBA  CON  LETRA  CLARA  Y  COMPLETE  UNA  SOLICITUD  POR  HOGAR.

Hispano  o  latino

Ingresos  brutos  y  frecuencia  de  recepción:  S  =  Semanal,  E  =  Cada  2  semanas,  T  =  Dos  veces  al  mes,  M  =  Mensual

Nombre  impreso  del  adulto  que  completa  el  formulario

Indígena  americano  o  nativo  de  Alaska

Firma  del  adulto  que  completa  el  formulario

(Nombre  y  apellido)

PASO  3  —  Ingresos  de  todos  los  miembros  del  hogar  (Omita  este  paso  si  respondió  "Sí"  al  PASO  2)

Negro  o  afroamericano

Nombre  del  miembro  del  hogar

Fecha  de  hoy

No  hispano  ni  latino asiático

Ciudad

MMDDYY

Código  postal  del  estado

Etnia  (marque  una): Raza  (marque  una  o  más):

Dirección  postal  (si  está  disponible)

Blanco

Solicitud  para  familias  para  el  año  escolar  2026­27  para  comidas  escolares  gratuitas  o  a  precio  reducido  
Complete,  firme  y  devuelva  este  formulario  a  la  escuela  o  al  Centro  de  Servicios  de  Nutrición,  1305  Charles  Street,  Fairbanks.

Alaska

PASO  2  —  Programas  de  asistencia

PASO  1  —  Todos  los  niños  escolarizados  del  hogar

PASO  4  —  Información  de  contacto  y  firma  del  adulto

OPCIONAL  —  Identidades  raciales  y  étnicas  de  los  niños

incógnita

Todos  los  demás  ingresosIngresos  por  trabajo

Nota:  Los  estudiantes  matriculados  en  escuelas  que  participan  en  el  Programa  de  Elegibilidad  Comunitaria  (CEP)  recibirán  comidas  gratuitas  independientemente  de  si  
completan  o  no  esta  solicitud  o  de  si  se  determina  su  elegibilidad.

¿Aprobado  por  PFD?
Pensión  alimenticia

Pensiones /  Jubilación /Asistencia  pública /

Firma  de  un  miembro  adulto  del  hogar(Niños  y  adultos)

Número  de  caso:

Tamaño  total  del  hogar
Compruebe  si  no  tiene  número  de  seguro  social  (SSN).

Últimos  cuatro  dígitos  del  número  de  seguro  social  (SSN)  de  la

Número  de  teléfono  de  casa

WETM

WETM

WETM

Calificación

WETM

WETM

Nombre  de  pila

WETM

WETM WETM

WETM

WETM

WETM

Correo  electrónico

WETM

WETM

Apellido

WETM

WETM

WETM WETM

Si  respondió  NO  >  Complete  el  PASO  3.  Si  respondió  SÍ  >  Escriba  su  número  de  caso,  comenzando  con  05  o  
07,  luego  omita  el  PASO  3  y  vaya  al  PASO  4.

MICarné  de  estudiante

Número  de  teléfono  del  trabajo

Fecha  de  nacimiento  (obligatorio)

WETM

¿Algún  miembro  de  su  hogar  (incluyéndolo  a  usted)  participa  actualmente  en  uno  o  más  de  los  siguientes  programas  
de  asistencia:  SNAP,  TANF  o  FDPIR?  Marque  con  un  círculo:  Sí /  No

WETM

WETM

WETM

Lote

2025  2026

Número  de  solicitud

Iniciales

Sello  de  fecha

Certifico  (prometo)  que  toda  la  información  proporcionada  en  esta  solicitud  es  veraz  y  que  todos  mis  ingresos  han  sido  declarados.  Entiendo  que  esta  información  se  proporciona  en  relación  con  la  recepción  de  fondos  federales  y  que  los  
funcionarios  escolares  pueden  verificarla.  Soy  consciente  de  que  si  proporciono  información  falsa  intencionalmente,  mis  hijos  podrían  perder  los  beneficios  de  alimentación  y  yo  podría  ser  procesado  conforme  a  las  leyes  estatales  y  federales  aplicables.

Solo  para  uso  interno

***  **  ­  ­
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Declaración  de  no  discriminación:  Esto  explica  qué  hacer  si  cree  que  ha  sido  tratado  injustamente.  De  conformidad  con  la  ley  federal  y  las  normas  y  políticas  de  derechos  civiles  del  Departamento  de  Agricultura  

de  los  Estados  Unidos  (USDA),  esta  institución  tiene  prohibido  discriminar  por  motivos  de  raza,  color,  origen  nacional  (incluida  la  competencia  limitada  en  inglés),  sexo,  edad,  discapacidad  y  represalias  o  

retaliación  por  actividades  previas  relacionadas  con  los  derechos  civiles.  La  información  del  programa  puede  estar  disponible  en  idiomas  distintos  del  inglés.  Las  personas  con  discapacidades  que  requieran  medios  

alternativos  de  comunicación  para  obtener  información  del  programa  (por  ejemplo,  braille,  letra  grande,  audiocinta,  lenguaje  de  señas  americano)  deben  comunicarse  con  la  agencia  estatal  o  local  responsable  

que  administra  el  programa  o  comunicarse  con  el  USDA  a  través  del  Servicio  de  retransmisión  de  telecomunicaciones  al  711  (voz  y  TTY).  Para  presentar  una  queja  por  discriminación  en  el  programa,  el  

denunciante  debe  completar  el  Formulario  AD­3027,  Formulario  de  queja  por  discriminación  en  el  programa  del  USDA,  que  se  puede  obtener  en  línea  en  https://

escuelas  secundarias

Escuelas  secundarias

Escuelas

Escuelas  primarias

Escuela  alternativa

El  Departamento  de  Servicios  de  Nutrición  de  FNSBSD  ha  facilitado  a  las  familias  la  solicitud  de  comidas  gratuitas  o  a  precio  reducido.  Solicite  en  línea  en  cualquier  momento  para  completar  y  enviar  su  solicitud  

en  minutos  en  https://www.schoolcafe.com.  Los  estudiantes  obtendrán  los  beneficios  de  elegibilidad  más  rápido,  el  envío  electrónico  garantiza  que  la  solicitud  completa  llegue  rápidamente  a  la  oficina  del  distrito,  

¡y  es  seguro  y  confidencial!

Declaración  de  Privacidad:  Esta  declaración  explica  cómo  utilizaremos  la  información  que  nos  proporcione.  La  Ley  Nacional  de  Almuerzos  Escolares  Richard  B.  Russell  exige  la  información  de  esta  solicitud.  No  

es  obligatorio  proporcionarla,  pero  si  no  lo  hace,  no  podremos  aprobar  a  su  hijo/a  para  recibir  comidas  gratuitas  o  a  precio  reducido.  Debe  incluir  los  últimos  cuatro  dígitos  del  número  de  seguro  social  del  adulto  que  

firma  la  solicitud.  No  se  requieren  los  últimos  cuatro  dígitos  del  número  de  seguro  social  si  indica  un  número  de  caso  del  Programa  de  Asistencia  Nutricional  Suplementaria  (SNAP),  del  Programa  de  Asistencia  

Temporal  para  Familias  Necesitadas  (TANF)  o  del  Programa  de  Distribución  de  Alimentos  en  Reservas  Indígenas  (FDPIR),  u  otro  identificador  FDPIR  para  su  hijo/a,  o  si  indica  que  el  adulto  que  firma  la  solicitud  no  

tiene  un  número  de  seguro  social.  Utilizaremos  su  información  para  determinar  si  su  hijo/a  es  elegible  para  recibir  comidas  gratuitas  o  a  precio  reducido,  y  para  la  administración  y  el  cumplimiento  de  los  programas  

de  almuerzo  y  desayuno.  Podemos  compartir  su  información  de  elegibilidad  con  programas  de  educación,  salud  y  nutrición  para  ayudarlos  a  evaluar,  financiar  o  determinar  los  beneficios  de  sus  programas,  con  

auditores  para  revisiones  de  programas  y  con  funcionarios  encargados  de  hacer  cumplir  la  ley  para  ayudarlos  a  investigar  violaciones  de  las  normas  del  programa.  Los  niños  en  hogares  de  acogida,  migrantes,  sin  

hogar  y  fugitivos,  así  como  los  niños  inscritos  en  un  programa  Head  Start,  son  elegibles  automáticamente  para  recibir  comidas  y  leche  gratuitas.  Si  está  completando  una  solicitud  para  estos  niños,  comuníquese  

con  la  escuela  para  obtener  más  información.

Puede  presentar  una  queja  en  www.usda.gov/sites/default/files/documents/ad­3027.pdf,  en  cualquier  oficina  del  USDA,  llamando  al  (866)  632­9992  o  escribiendo  una  carta  dirigida  al  USDA.  La  carta  debe  incluir  

el  nombre,  la  dirección,  el  número  de  teléfono  del  denunciante  y  una  descripción  escrita  de  la  presunta  acción  discriminatoria  con  suficiente  detalle  para  informar  a  la  Oficina  del  Subsecretario  de  Derechos  Civiles  

(OASCR)  sobre  la  naturaleza  y  la  fecha  de  la  presunta  violación  de  los  derechos  civiles.  El  formulario  AD­3027  completo  o  la  carta  deben  enviarse  al  USDA  por  correo  postal  a:  US  Department  

of  Agriculture,  Office  of  the  Assistant  

Secretary  for  Civil  Rights,  1400  Independence  Avenue,  

SW,  Washington,  DC  20250­9410;  o  por  

correo  electrónico  a:  

Program.Intake@usda.gov

Tamaño

Familiar

Sus  hijos  pueden  ser  elegibles  para  comidas  gratuitas  o  a  precio  reducido  si  los  
ingresos  de  su  hogar  son  iguales  o  inferiores  a  los  límites  establecidos  en  esta  sección.

Anual Semanalmente

5

3

2

8

1

Tabla  de  ingresos  para  la  elegibilidad  federal:

Mensual

4

6

7

SB SF norte

Snorte

D

13.135  dólares

(907)  451­1004  x  166011305  Charles  Street  F,  A

2.478

$

253

76.313  dólares

128.853  dólares

5.265  dólares

963

$

Envíe  un  correo  electrónico  a  foodservice@k12northstar.org

8.549  dólares 1.973

6.360  dólares 1.468

$

2.226

7.454  dólares

1.21563.178  dólares

115.718  dólares

$

710

$

50.043  dólares 4.171  dólares

TANF  =  Asistencia  Temporal  para  Familias  Necesitadas

3.076  dólares

1.095  dólares

10.738  dólares

102.583  dólares

99701

$

89.448  dólares

ATAP  =  Programa  de  Asistencia  Temporal  de  Alaska  D­SNAP  =  
Programa  de  Asistencia  Nutricional  Suplementaria  por  Desastre  FDPIR  =  Programa  de  
Distribución  de  Alimentos  en  Reservas  Indígenas  NFAP  =  Programa  de  Asistencia  
para  Familias  Nativas  SNAP  =  Programa  de  Asistencia  
Nutricional  Suplementaria  (por  ejemplo,  cupones  de  alimentos)

$

$ 9.644  dólares

$

36.908  dólares

1.721

Tanana  Middle

Escuela  Primaria  University  Park Escuela  secundaria  Hutchison

Carta  de  Effie  Kokrine

Polo  Norte  Medio

Randy  Smith  Middle

Escuela  primaria  Hunter

Escuela  primaria  Weller

Escuela  Primaria  Polo  Norte

Escuela  secundaria  Lathrop

Anderson­Crawford

Cuenca

Escuela  secundaria  Ben  Eielson  Jr/Sr

Escuela  Primaria  Salcha

Escuela  Primaria  Anne  Wien

Escuela  primaria  Woodriver
Por  cada  miembro  
adicional  de  la  familia,  agregue:

Página  2  de  la  solicitud  de  comidas  escolares  gratuitas  o  a  precio  reducido

Carta  de  Effie  Kokrine

Escuela  primaria  Denali

Ryan  Middle

Escuela  primaria  Ladd

Escuela  Primaria  Ticasuk  Brown

Sol  boreal

Estrella  del  Norte

Imán  Barnette

Escuela  Primaria  Luz  Ártica

Polo  Norte  Alto

Escuela  secundaria  del  Valle  Oeste

Pico  del  Descubrimiento  (DPC)

Puente  (antes  conocido  como  HIRE)

Imán  Barnette

Esta  institución  es  una Proveedor  que  ofrece  igualdad  de  oportunidades.
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Preguntas  frecuentes

¿Quiénes  tienen  derecho  a  comidas  gratuitas  o  a  precio  reducido?

•  Precio  reducido:  Desayuno  –  Gratis  |  Almuerzo  –  $0.40

Precios  de  las  comidas  para  

estudiantes  •  
Pago  completo  o  Desayuno:  $3.25  (primaria),  $3.50  (secundaria)  o  
Almuerzo:  $4.75  (primaria),  $5.00  (secundaria)

Estimado  padre/madre/tutor Año  escolar  2026–2027

Cómo  solicitar  plaza  •  

Solicita  en  línea:  Envía  
tu  solicitud  a  www.schoolcafe.com.  Es  rápido,  seguro,  confidencial  y  garantiza  un  procesamiento  más  rápido.  •  Solicitudes  
en  papel:

Las  solicitudes  se  pueden  recoger  en  la  oficina  principal  de  su  escuela,  en  el  edificio  administrativo  de  nuestro  Servicio  de  Nutrición  
(1305  Charles  Street,  99701)  o  descargarse  desde  el  sitio  web  de  nuestro  departamento:  www.k12northstar.org/nutrition.

•  Niños  en  hogares  que  reciben  SNAP,  TANF  o  FDPIR  •  Niños  en  hogares  de  
acogida  bajo  la  responsabilidad  legal  de  una  agencia  de  acogida  o  un  tribunal  •  Niños  
identificados  como  personas  sin  hogar,  migrantes  o  fugitivos  (llame  al  

452­2000  ext.  11200  para  confirmar  la  elegibilidad)  •  
Hogares  que  cumplen  con  las  Pautas  Federales  de  Elegibilidad  de  Ingresos  (consulte  la  solicitud  para  ver  la  tabla  de  ingresos)

Siga  las  instrucciones  de  la  carta.  Entregue  la  carta  original  al  Departamento  de  Nutrición  o  a  la  escuela  de  su  hijo/a.  Si  falta  algún  niño/a  en  la  carta,  

comuníquese  con  el  Departamento  de  Nutrición  de  inmediato.

2.  ¿Qué  sucede  si  recibo  una  carta  que  dice  que  mis  hijos  ya  están  aprobados?

4.  Si  recibo  WIC  o  Denali  Kid  Care,  ¿mi  hijo  puede  recibir  comidas  gratuitas?

Sí.  Si  sus  ingresos  cambian,  su  hogar  crece  o  comienza  a  recibir  beneficios  como  SNAP  o  TANF,  puede  presentar  su  solicitud  en  cualquier  momento.

No  automáticamente.  Aún  debe  presentar  una  solicitud  cada  año.

5.  ¿Puedo  presentar  mi  solicitud  más  adelante  este  año?

1.  ¿Necesito  una  solicitud  para  cada  niño?

No.  Presente  una  sola  solicitud  para  todos  los  estudiantes  de  su  hogar.

Sí.  La  elegibilidad  no  se  transfiere.  Se  debe  presentar  una  nueva  solicitud  cada  año  escolar.

Sí,  y  es  posible  que  le  solicitemos  documentación  sobre  los  ingresos  familiares  que  usted  declara.

3.  ¿Tengo  que  presentar  la  solicitud  todos  los  años?

Incluya  el  salario  base,  el  ajuste  por  costo  de  vida  (COLA),  las  bonificaciones  y  las  asignaciones  en  efectivo  para  vivienda,  alimentación  o  vestimenta  fuera  de  la  base.

No  incluyas  la  asignación  de  vivienda  (BAH)  si  vives  en  la  base.  En  FNSB,  debes  informar  la  BAH  si  vives  fuera  de  la  base.

6.  ¿Cómo  deben  declarar  sus  ingresos  las  familias  de  militares?

7.  ¿Se  verificará  la  información  que  proporcione?
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Utilice  una  segunda  página  de  la  solicitud  para  enumerar  a  los  demás  miembros  del  hogar  y  adjúntela.

Al  declarar  los  ingresos  del  hogar,  utilice  los  ingresos  brutos,  es  decir,  la  cantidad  ganada  antes  de  que  se  apliquen  impuestos  o  deducciones.

Utilice  sus  ingresos  del  mes  actual  o  del  mes  anterior  antes  de  las  deducciones.  Si  trabaja  por  temporada  o  es  autónomo,  llame  a  nuestra  oficina  para  obtener  
ayuda.  907­451­1004

8.  ¿Qué  ocurre  si  nuestros  ingresos  varían?

9.  ¿Debo  usar  los  ingresos  antes  o  después  de  impuestos?

Escriba  “0”  o  deje  el  campo  en  blanco.

11.  ¿Puedo  presentar  mi  solicitud  si  algún  miembro  de  mi  hogar  no  es  ciudadano  estadounidense?

10.  ¿Qué  ocurre  si  un  miembro  del  hogar  no  tiene  ingresos?

12.  ¿Qué  ocurre  si  no  hay  suficiente  espacio  en  la  solicitud  para  incluir  a  todas  las  personas  que  viven  en  el  hogar?

13.  ¿Qué  ocurre  si  no  estoy  de  acuerdo  con  la  decisión  sobre  mi  solicitud?

Llame  a  Servicios  de  Nutrición  al  451­1004.  Si  el  problema  persiste,  comuníquese  con  el  funcionario  encargado  de  las  audiencias  del  FNSBSD,  

Andy  DeGraw,  al  (907)  452­2000,  extensión  11302.

Sí.  Ni  usted  ni  su(s)  hijo(s)  tienen  que  ser  ciudadanos  estadounidenses  para  poder  optar  a  comidas  gratuitas  o  a  precio  reducido.

Instrucciones  para  completar  la  solicitud
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(Recibido  mientras  el  miembro  está  desplegado  en  zona  de  combate)

BAH  Si  una  familia  vive  en  Ft.  Wainwright  o  Eielson  AFB,

¡SÍ!  Se  considera  ingreso.

(Recibido  mientras  el  miembro  está  desplegado  en  zona  de  combate)

TLA

FSHSRB

REAJUSTE  SALARIAL

BAS

SALARIO  BASE

ROPA

AHORRA  PAGA

HFP/IDP

La  BAH  no  está  incluida  en  los  ingresos  brutos.  Cualquier  otra  vivienda  se  considera  parte  del  mercado  inmobiliario  privado  y  la  
BAH  DEBE  incluirse.  DEIP  para  personal  en  servicio  activo  que  acepte  extender  su  servicio  durante  el  despliegue.

FSSA

¡TAL  VEZ!

¡NO!  No  se  considera  ingreso.

Información  sobre  ingresos  
militares:  ¿Qué  se  considera  ingreso  en  la  solicitud  de  comidas  gratuitas  o  a  precio  reducido?

Esta  institución  ofrece  igualdad  de  oportunidades.
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