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NOTA 

Distrito Escolar Unificado de Fontana K-6 

Dario 

Variedad de muffins, Yogur, y 

Un Palito de queso                    
O 

Pacquete de Energia 

(Un platillo por estudiante) 

 

Platillos Diarios 

Canasta de fruta de temporada 

Variedad de verduras de  

temporada 

Leche de 1% o leche descremada 
de chocolate 

Condimentos 

Muslo de pollo con puré de 
papas y rollo hawaiano  

Salchicha empanizada grande  

Ensalada César De Pollo 

Salchicha empanizada grande  

Platillo diario Platillo diario 

Platillo diario Platillo diario Platillo diario Platillo diario 

Platillo diario Platillo diario 

Platillo diario 

Platillo diario Platillo diario 

Platillo diario Platillo diario Platillo diario Platillo diario 

L A S CO M I DA S  

S O N  GR A T I S !  

Contiene cerdo  

Opciones Vegetarianas  

Menu sin 

cacahuetes 

Los menús son sujetos a cambios.  

Esta institución es un proveedor y 
empleador de oportunidad    

equitativa.   

Platillo diario 

Pizza de peperoni o  
queso Galaxy 

 
Parfait de fruta y yogur 

con granola 

Pollo teriyaki y arroz 
 

Sándwich de queso a la 
parrilla  

DESAYUNO PARA EL           
ALMUERZO 

Panqueques con salchicha 
de cerdo 

 

 

 
 

Mac con queso 

Seleción del Chef 

Tamal de Pollo 

Mac con  queso 

DESAYUNO PARA EL           
ALMUERZO 

Panqueques con salchicha 
de cerdo 

 
 
 

 

Mac con queso 

Nuggets de pollo 
 
 
 
 
 
 

Sándwich de queso a la 
parrilla  

Nuggets de pollo 
 
 
 
 
 
 
 

Sándwich de queso a la 
parrilla  

Muslo de pollo con puré de 
papas y rollo hawaiano  

Salchicha empanizada grande  

Muslo de pollo con puré de 
papas y rollo hawaiano  

Salchicha empanizada grande  

Hamburguesa con queso y 
100% carne de res  

Pan de queso desmenuzado 
con salsa marinara 

Sándwich de filete de pollo 
simple o picante 

Pan de queso desmenuzado 
con salsa marinara 

Sándwich de filete de pollo 
simple o picante 

Pan de queso desmenuzado 
con salsa marinara 

MENU DEL ALMUERZO DE PRIMARIA  

6 de AGOSTO  - 4 de SEPTIEMBRE del 2026  

¡Bienvenidos Slushy! 

Sept 1 2 

Tamal de Pollo 

Mac con  queso 

Platillo diario Platillo diario 

Platillo diario 

Platillo diario 

Pizza de peperoni o  
queso Galaxy 

 
Parfait de fruta y yogur 

con granola 

Platillo diario Platillo diario 

Pollo teriyaki y arroz 
 

Sándwich de queso a la 
parrilla  

Perrito Caliente 

Parfait de fruta y yogur con 
granola 

Perrito Caliente 

Parfait de fruta y yogur con 
granola 

Ensalada César De Pollo 

Salchicha empanizada grande  

Sándwich de filete de pollo 
simple o picante 

Pan de queso desmenuzado 
con salsa marinara 


