Nacho Dippers
Maiz
Salsa
Zanahorias Baby
Céctel de frutas
Leche surtida
Alternativa: Dia 2 de Wrap Ital-
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Tuesday

Hamburguesa de pollo en pan
Fideos con mantequilla
Verduras de verano mezcladas
Mandarinas
Eleccion de leche
Alternativa: Kit de pizza de pepper-

Nugget de pollo
Panecillo
Patatas Gratinadas
Sherbet naranja
Eleccion de leche
Alternativa: Kit de pizza de pepper-

oni Dia

4

Séandwich de pollo a la parme ]5
Arroz sazonado
Brécoli con mantequilla
Mandarinas
Leche surtida
Alternativa: Kit de pizza de pepper-

Sustituto de albondigas 2] Tirones de pollo / Panecillos de 22

Fideos con mantequilla
Guisantes sazonados
Rodajas de manzana con canela
Leche surtida
Alternativa: Italian Wrap

Dia 1

Ziti al homo / Pan italianofiy }+
Judias verdes
Zanahorias Baby
Curiosidades sobre pifia
Leche surtida
Alternativa: Italian Wrap
Dia 6

Patatas con persil
Zanahorias glaseadas
Fruta Mixta
Leche surtida
Alternativa: Kit de pizza de pepper-
oni
Nia 2

Pollo con palomitas
Panecillo
Puré de patatas / maiz
Mandarinas
Leche surtida

Alternativa: Kit de pizza de pepper-
oni
Nia 1

Wednesday

Pretzelwich de jamén y que
Patatas fritas de boniato
Palitos de apio con dip
Peras
Eleccién de leche
Alternativa: Kit de pizza de pepper-
oni

Croissant de pavo y quesg 9
Patatas fritas BBQ Sidewind
Peras
Leche surtida
Alternativa: Salsa de mosquitas de
queso y mozzarella
Dia 5

Sub de filete con queso ]6
Patatas fritas
Zanahorias baby con dip
Melocotones
Leche surtida
Alternativa: Palitos de queso con

mozzarella
Qalea de mniar Nia 4

Mini perritos de maiz
Rondas de patata
Verduras mixtas
Melocotones frios

Mikl variado
Alternativa: Palitos de queso con
mozzarella

Qalea nara maniar Nia R

Piernas de pollo a la parrill 30
Panecillo
Arroz silvestre
Mezcla de Verduras
Céctel de frutas
Alternativa: Palitos de queso con
mozzarella

Thursday

Sandwich de queso a la plan
Sopa de tomate / galletas saldde8
Zanahorias Baby
Cdctel de frutas
Eleccion de leche
Alternativa: Chicken Patty en rollo
Dia 3

Hamburguesa con queso en p
cillo
Ensalada de patata
Judias verdes
Fruta Mixta
Eleccién de leche

Alternativa: Chicken Patty en rollo
Nia A

Shrimp Poppers
Macarrones con queso
Mezcla de Verduras
Curiosidades sobre pifia
Leche surtida
Alternativa: Chicken Patty en rollo

Dia 5

Tostadas francesas
Enlaces de salchichas
Patatas hash
Sonrisas Naranjas
Leche surtida
Alternativa: Chicken Patty en rollo

Dia 4

Menu sujeto a cambios sin previo aviso
Judy Sterling Directora de Servicios de Alimentacion
717-528-4113 Ext 2780

jsterling@bermudian.org

Leche 0,65 $
No cobra nada las comidas.

*

|
Friday

SIN ESCUELA 4

Pizza Wedge
Brocoli
Zanahorias baby con dip
Melocotones
Eleccion de leche
Alternativa: WOW Mantequilla y

Gelatina de uva
Dia 1

Galaxy Pizza
Judias verdes
Palitos de apio con dip
Peras frias
Leche surtida
Alternativa: WOW Mantequilla y
Gelatina de uva '

Pizza Wedge
Palitos de apio
Brécoli con salsa de queso
Peras Sonrojadas
Leche surtida

Alternativa: WOW Mantequilla y
Gelatina de uva
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