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Monday, Tuesday, Wednesday, Friday

"A" Lunch "B" Lunch
warning 8:21 8:25 warning 8:21 8:25
Per 1 8:25 9:20 Per 1 8:25 9:20
Per 2 9:24 10:15 Per 2 9:24 10:15
Adv/Flex | 10:19 10:50 Adv/Flex | 10:19 10:50
Per 3 10:54 11:45 Per 3 10:54 11:45
Lunch 11:45 12:15 Per 4 11:49 12:40
Per 4 12:19 1:10 Lunch 12:40 1:10
Per 5 1:14 2:05 Per 5 1:14 2:05
Per 6 2:09 3:00 Per 6 2:09 3:00

Thursday

"A" Lunch "B" Lunch
warning 8:21 8:25 warning 8:21 8:25
Per 1 8:25 9:06 Per 1 8:25 9:06
Per 2 9:10 9:47 Per 2 9:10 9:47
Adv/Flex 9:51 10:21 Adv/Flex 9:51 10:21
Per 3 10:25 11:02 Per 3 10:25 11:02
Lunch 11:02 11:32 Per 4 11:06 11:43
Per 4 11:36 12:13 Lunch 11:43 12:13
Per 5 12:17 12:54 Per 5 12:17 12:54
Per 6 12:58 1:35 Per 6 12:58 1:35

Super Minimum Day

"A" Lunch "B" Lunch
warning 8:21| 8:25 warning 8:21| 825
Per 1 8:25| 9:05 Per 1 8:25| 905
Per 2 9:09] 945 Per 2 9:09] 945
Per 3 9:49| 10:25 Per 3 9:49| 10:25
Lunch 10:25| 10:45 Per 4 10:29| 11:05
Per 4 10:49| 11:25 Lunch 11:05| 11:25
Per 5 11:29| 12:05 Per 5 11:29]| 12:05
Per 6 12:09| 12:45 Per 6 12:09| 12:45
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MUsS+an9g pPride

MUsS+ang PRIDE: Prromp+, PrepPared, poLi+e, POSi+ive & Produc+ive

» Wi+ YOUr $Urn in

Line
S correcHy

HOT #he qudd

Be PromPs L B2 POLHE L BE ProdCHve
Prepared rOSHIVE
GO, FLUSh, WaSh HONOP PEOPLE'S PIVACY | » AVOid hONSING OU4/KEEP i+
BN OOMS Keep areda cledan a4 YOUr $Urn Shors
» REPOr# PrObLEMS +0 On
aduL+
WaLk, don’'s run KEOP HONGS ONd FEe4 40 | » WOLK and TOLK
SHOY 40 +he Mighd yourseLs » SHM 0L OF O+her
HOLWNMS Use SChoOL PPIOPriaHe CLASSI 00MS
Languase » GO diFecHy +0 Your
ThI*OW +ash in Sarsase des+NaHoN
cans
Ee inside +he KGEP hands and Feet 40 | » Keep Your desk cLean
CLASSr00m besore YourseLe » LIS$EN 40 ONd FOLLOW
+he bell rings Use manners direcHons
cLassroom HAVE SUPPLIES OUH RaISe YOUr hand » PAPHCIPGHE iN LEarning
and ready Be JoLerand of
cLassmases
Respect persondl space
EriNg charsed HANGLE $+EChNOLOSY With | + USE OLL +eCchnoLogy
TechhoLo9y Chrromebook daily carea PrroPeriLy
ONLY Use Your device » ONLY Use +achNoLOgY When
direcied by a +eacher
When VISHiNG as a PU4 bOOKS bACK Where « WOH IN LINE +0 ChECK O
CLass, S 04 +ables YOU FOUNd #hem or SPedk 40 Librarian
Lorary and wWai+ For Use a quie+ Voice « REOd/WOrK ON QSSISNMEnds
direcHons PUSh in Chail's
DIOP bOOKS iN #he
bOOK MeHIrn
» WLk, dOn'4 run Use inside voice » CLEan UP aeker SourseLs
CoFge4ersas
olLad
GUmys
Bl CART
SChOOL
ACHHES

Wear closed +0ed Tdke NS and include + MUS+ b@ PLOYNG d SPOrE +0
shoes eversone be in ball card areq
COme in Whis+la PracHce 900d + SHOP OQCHVHY When #he
bLOWS SPOrESManshiP Whis4Le IS bLOWN

Have ID/BUS Pass KeeP ared cLedn (no + PAH e9qUiPMend auway
regdy FOOd/H™aSh)

Wdlk 30UTe Your KeeP hands and Feet +0 + S qUieHY

CLOSS in a singLe rile sourseLr « Remdin quie+ When o+hers
Line use aPProPTiIaLE are sPadaring

i in Your cLasses arPLOUSE + REmain Seakad Un-HL
designdded area dismissed

ShOoW MUSHang Pride! OWN IT... EVERYDAY!
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Dress Code Policy

Front & back of clothing
must be connected
with shoulder straps

Clothing must
completely cover
this partion of the
body
Undergarments
must not visible

Mo clething that has
inappropriate or
offensive images
Footwear st or wording
b warn at all

times
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Minor Incident
{Any Staff can Addres)

Staff Obsarves a P roblemn Behavior

Major Inadent

(Rafamd to Offica)

q

-4
b
1. Prosimity

Staff Member wil stand nexttoyow

orwill give yowa look or sgn

Minors

Defiance [Low Levels)

= MNptfolowing dirsctions

. Aafusal to wark or comply

Did you change your behavicor?

Disrespect

reubts

[T

2. Redirection

Staff memberwill clearhy ask you o

mast the axpeactation. Staff

member will show vou if needed.

Mame Caling

Taking other's things

Talking back
Yaling/shouting/sacaning at others
ArTaTErtatTE

D's"u"-t::nn

Distracting othars

Mot patiertly waiting tam

Ot of saat

O taske

Positive
scognition

[

DO you change: your Eehaviar?

3. Student Support

Staff member will call for Student
Support. Student Support Calls
are to kesp you IM the classroom

and help you be successful.

[ Cid you changa your behawior? ]

¥ L
(0

4. dass Suspension
Youw are sent to the Resioative
Center (RChto reflect on your
bebaviar and vou will be assignad 2
lessonm based onyour behavior.

Positive
Recognition

Talking outyblurting cut! irramupting
Dress Code Wiclations

Inappropriate Lanquage

Fhysical Contact’ Aggression
ot kaeping hends ta seif
Pickirg on othars

Rurning

Throraing objects

Property Misuse

Mot dearing up

Wisuss of Mararials
Technology Vinlation

el Phonas Outiln Usa
nappropriats Use on Chromeboois
Academic Dishonesty

Thazting/Flagiarism
Habitual Lates / CUTS

Non-Egregious

Staff member will write a Eshavior Referral Form.

Cffice staff will respond when availablewith an
imterviaw and will assign a conseguence as

needed. COffice staff will contact guardans

OR
5 7
o

/’

~

Egregious

Staff member will call the office immediatehy.
Office: staff will be directed to the placs of the
incident and student wil be removed. 5taff

Iembar will write a major referral. Office staff
will respond with an interview and wil assign a

consaquence a5 nesded. Cffice staff will contact

/

guardians

- |
Reminders
e all T

il |-.|,~_-n;'|r'
A ATE A8 AdETS
- sie alh pagc e
mishakEs = t.,gl_'.i'-‘-‘-“'
- o changing l'
frat
™
L caln
a5 soon as
L ]
| leE '\|'|.:"-|" ;h”.a.l,l'-'%._]"'** .
L= fpt SRR

il Bl

ool dowT
Tha

® Ear y

pAustang FI1oe o

Majors

MHon-Egregious

[ Did you change your behawiar? ]

& Defanca (nigh levell -
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STUDENT & FAMILY RESOURCES

For questions or assistance regarding our
community partnerships, please visit our Family
Services Center or contact our Community
School Facilitator, Veronica C. Lane.

fu-ﬂ“"" 3-:,,% Veronica C. Lane
. ."‘i\* vlane@fcusd.org

816.254.9045 ext. 7107144
816.800.3567 Cell
Community Schools Facilitator [

o

FOOD

Rancho Cordova Food Locker

10457 Coloma Rd., Rancho Cordova, CA 93670
Mon/Wed/Fri 9:30m-12:00pm

HOUSING
FCUSD Families in Transition

wiww. focusd.org/family-community’homeless-senvices

Housing Assistance Program (HAP)
(916) 263-7400, (800)952-8356, (800)952-5275

Sacramento 2-1-1

Call 2-1-1 (dial 8) or dial (844) 546-1464 to be
assessed for shelter options and connected to
other homeless services.

CHILDCARE

Child Action Inc.

(916) 365-0191 Mon-Fri 8:00am-5:00pm
Find childcare or get help paying for care.

Rancho Cordova Youth Center (RCYC)
10455 Investment Circle, Rancho Cordova, CA
(916) 851-8700 Mon-Fri 12:00pm-5:30pm

OTHER RESOURCES

FCCP - Family Resource Center

10655 Coloma Rd, Suite 200, Rancho Cordova, CA
www.thefccp.org (916) 361-8684

Mon-Wed 8:00am-3:30pm

26

MENTAL HEALTH
Care Solace: [B88) 515-0585
Crisis Text Line: 741741 free 24/7

CAYouth Crisis Line: (B00) B43-5200
G988 Suicide and Crisis Lifeline: Call/Text to 988

HEALTHCARE

Free Medical Care for Kids & Teens

1% & 3™ Saturdays of the Month
S9:00am-12:00pm, Walk ins welcome!

RIVER Pediatric Clinic

Hiram Johnson Community Center

3535 65" Street, Building C, Sacramento, CA
1230) 564-843%9 www.riverpediatricclinic.org

SPORTS PHYSCIALS

Action Urgent Care (In Safeway)

10635 Folsom Blvd., Rancho Cordova, CA
(916) 562-0812

Wellspace Health Clinic
10423 Old Placerville Rd. Sacramento CA 95827

1916) 737-555 www.wellspacehealth.org

Need Additional Help? CALL 2-1-1

211 is your 3-digit, non-emergency helpline
for local support and resources. 24 hours a
day, 7 days aweek. Assistance is available in
many languages.

Get Connected. Get Help.™
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	ملز منځنی ښوونځی 
	۱۰۴۳۹ کولوما سړک 
	رانچو کورډووا، CA 95670 


	د ملز زده کورنۍ/کونکي/کورنۍ لاسي کتاب ۲۰۲�
	 
	د کمپس تړل / د کمپس ساعتونه 
	ورځنۍ خبرتیا/ اعلانونه 
	ګډون 

	روغتیايي خدمتونه 
	 
	د ښوونځي روغتیا مرستیال د زده کونکو سره د درملو په برخه کې د مرستې او لومړنۍ مرستې چمتو کولو لپاره شتون لري. د ښوونځي نرس به د روغتیا اندیښنو لکه د سالنډۍ، شکر ناروغۍ، د قبضې اختلالاتو او نورو سره د زده کونکو لپاره د روغتیا انفرادي خدماتو پلانونه رامینځته کړي. نرس د ساري ناروغیو کنټرول، د معافیت حالت چک کولو، روغتیایی راجع کولو او د روغتیا زده کړې وړاندې کولو لپاره هڅې همغږي کوي. 

	●​د زده کوونکو درمل-زده کونکي باید په کیمپس کې د هیڅ ډول درملو په خپل قبضه کې ونه ساتي. که چیرې د ښوونځي په ساعتونو کې د درملو اخیستل اړین وي، درمل باید په اصلي لیبل شوي کانټینر کې روغتیا دفتر ته راوړل شي، د ولسوالۍ د خوشې کولو فورمه سره چې د مور او پلار / سرپرست لخوا ډکه او لاسلیک شوې وي. د نسخې درمل یا د نسخې ځواک لرونکي دوزونه د ډیر ضد درملو لپاره د ډاکټر لاسلیک ته اړتیا لري. د درملو خوشې کولو فورمې ممکن د FCUSD روغتیا پروګرامونو ویب پاڼې څخه ډاونلوډ شي او په دفتر کې شتون لري.هیڅ درمل (د "له مقابل لوري څخه پورته" درملو په ګډون) به د زده کونکي د ډاکټر او د زده کونکي د والدینو/سرپرست
	 
	 
	د ښوونځي کتابتون 
	 
	زده کونکو ته ښه راغلاست ویل کیږي چې د ښوونځي څخه مخکې او وروسته له کتابتون څخه کار واخلي. زده کونکي کولی شي کتابونه ولولي، په دندو کار وکړي، او د اکاډمیک موخو لپاره خپل کروم بوکونه وکاروي. د غرمې د ډوډۍ لپاره، زده کونکي باید د ورځې په پیل کې د کتابتون پاس ترلاسه کړي ترڅو د غرمې په وخت کې کتابتون ته لاړ شي. د غرمې د ډوډۍ د کتابتون پاسونه په کتابتون کې شتون لري. زده کونکي نشي کولی خپل غرمه په کتابتون کې راوړي یا وخوري. زده کونکي کولی شي د خپل زده کونکي ID کارت سره تر دوه پورې توکي وګوري. 
	 
	ساعتونه:​​د سهار ۸:۰۰ - د ماسپښین ۳:۳۰ بجو پورې دوشنبه، سې شنبه، چهارشنبه، جمعه 
	د پنجشنبې په ورځ د سهار ۸:۰۰ څخه تر ماسپښین ۱:۳۵ پورې 
	 
	که چیرې درسي کتاب یا د کتابتون کتاب ورک شي، نو زده کونکو ته به د ځای ناستي لګښت ورکړل شي. له زده کونکو څخه تمه کیږي چې د ښوونځي او کتابتون ټول قوانین تعقیب کړي پشمول د کتابتون کې د خاموش غږونو کارول، د ټولو خلکو او موادو سره په درناوي چلند کول، کمپیوټرونه په مناسب ډول کارول، د ګرځنده تلیفون کارول منع کول، او د خوړو یا څښاک توکو ته اجازه نه ورکول. هر ډول نامناسب چلند/چلند ممکن د زده کونکو د کتابتون امتیازات له لاسه ورکولو لامل شي. 
	پیغامونه او تحویلۍ 
	د درجه بندۍ پالیسي 
	د ټولګي د ستونزو د حل لپاره پروسه 
	●​د کالیفورنیا ساینس ازموینې (CAST) 
	●​د کالیفورنیا بدیل ارزونې (CAAs) 
	●​د کالیفورنیا لپاره د انګلیسي ژبې د مهارت ارزونې (ELPAC) 
	●​د فزیکي فټنس ازموینه (PFT) 
	 
	د زده کوونکو ژوند 
	اتلیټکس 
	کلبونه او سازمانونه 
	 
	 
	غونډې 
	 
	انعامونه او پیژندنه  
	AAA (درې ځله A پیژندنه)  

	 
	 
	د ملز منځني ښوونځي د بریالیتوب لپاره د لباس پالیسي په لاندې ډول ده: 


