
84 East J Street, Chula Vista, CA 91910 • (619) 425-9600

Chula Vista Elementary School District 
Social Superpowers: Making 
Friends & Getting Along
In Partnership with

Friendship skills can be learned and strengthened. In this workshop, families will 
discover practical ways to nurture these skills at home by focusing on everyday 
moments where empathy, sharing, and kindness naturally develop.

In this session, participants will learn:

•	 How to support your child in building social confidence
•	 How to help your child make friends and strengthen everyday social skills
•	 How to navigate conflict and develop a strong sense of belonging

Light refreshments and childcare available.

Location:  
84 East J Street, Chula Vista

Date:  
Thursday, May 20, 2027

Time:  
4–5 p.m. 

For more information, contact commsoffice@cvesd.org.



84 East J Street, Chula Vista, CA 91910 • (619) 425-9600
Para más información visite cvesd.org

Distrito de Escuelas Primarias de Chula Vista 
Superpoderes sociales: hacer amigos 
y llevarse bien
En colaboración con  

Las habilidades de amistad se pueden aprender y fortalecer. En este taller, las familias aprenderán 
formas prácticas de fomentar estas habilidades en el hogar al enfocarse en momentos cotidianos 
donde la empatía, el compartir y la amabilidad se desarrollan de manera natural.

En esta sesión, los participantes aprenderán:

•	 Cómo apoyar a su hijo en el desarrollo de la seguridad social
•	 Cómo ayudar a su hijo a hacer amigos y fortalecer sus habilidades sociales cotidianas
•	 Cómo manejar los conflictos y desarrollar un fuerte sentido de pertenencia

Se ofrecerán refrigerios ligeros y cuidado infantil.

Lugar:  
84 East J Street, Chula Vista

Fecha:  
Jueves, 20 de mayo de 2027 

Hora:  
4–5 p.m.

Para más información, contactar a commsoffice@cvesd.org.


