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Guia de Apoio Academico
do BCPS de 2026-2027 para
Aprendizagem Ampliada e
Enriquecimento

Este guia inclui recursos e orientagdes que podem ser utilizados por
familias e alunos durante o ano letivo.
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Ensino fundamental | em casa

Caminho de aprendizagem
do iReady

O ensino personalizado do i-Ready
auxilia alunos do Kindergarten ao 5°
ano a alcancgar o desempenho
esperado para o nivel escolar por meio
de uma experiéncia de aprendizagem
direcionada, que atende as suas
necessidades individuais. Os alunos
podem acessar, em casa, licoes
individualizadas para uma pratica
personalizada. Com base em analises
detalhadas do i-Ready Diagnostic,
cada aluno é direcionado aum
percurso personalizado de aulas
online. Os alunos participam de um
ensino adaptativo, baseado em
pesquisas, que € oportuno e relevante
para sua trajetoria individual de
aprendizagem, enquanto
desenvolvem habilidades
fundamentais de leitura e
compreensao da linguagem,
permitindo que avancem como

leitores na série correspondente e
além.

/ “wi-Ready \

Com o inicio do novo ano letivo, os alunos comecam a
desenvolver uma base solida para um ano de
aprendizagem bem-sucedido. Ao longo desse periodo,
seguem avancando no desenvolvimento das habilidades
previstas nos quatro principais componentes curriculares:
matematica, ciéncias, lingua inglesa e estudos sociais.

As escolas, ao se prepararem para o novo ano letivo,
analisardo dados do sistema estadual de monitoramento
de progresso, juntamente com outras informacdes
relevantes, para ajudar a identificar percursos de
aprendizagem personalizados para os alunos.

No inicio do ano letivo, os alunos realizardao uma avaliagao
diagndstica na plataforma i-Ready para identificar seus
niveis iniciais de habilidade em leitura e matematica. Os
pais e responsaveis podem acessar os relatérios de seus
filhos pelo portal do j-Ready, por meio do Clever, para
visualizar em quais areas de aprendizagem os alunos
podem precisar de apoio adicional. O plano personalizado
do /-Ready de cada aluno sera atualizado para incluir
licbes adicionais com base nos resultados da avaliacéo
diagndstica. Os alunos podem utilizar o i-Ready em leitura
e/ou matematica em casa para obter apoio adicional
nessas areas.

O distrito também disponibiliza diversos recursos
adicionais por meio do painel do Clever para apoiar a
aprendizagem dos alunos. Esses recursos incluem
Benchmark Universe, Imagine Literacy & Learning, Savvas,
Gallopade, Discovery Education, Progress Learning, entre
outros.

Todos os recursos mencionados acima estao disponiveis quando o aluno acessa o
painel do Clever e clica no recurso desejado. Recursos adicionais podem ser
encontrados a seguir.

CPALMS Supporting Young Learners Khan Academy

Esses tutoriais abrangem uma
variedade de temas e oferecem
uma forma envolvente e educativa
para que os alunos desenvolvam
suas habilidades. Ha um guia em
video disponivel para ajudar os

Colecéao de recursos disponivel na
pagina BCPS Supporting Young
Learners no Canvas, com
informacodes e estratégias para o
aprendizado de matematica.
https://browardschools.instructure.

Oferece exercicios de pratica e
videos instrucionais em todas as
disciplinas, da educacgéo infantil até
calculo, permitindo que os alunos
aprendam no seu préprio ritmo.
https://www.khanacademy.org/

pais e alunos a como navegar.

com/courses/627242

Guia em video:
https://www.cpalms.org/page816.

Roteiros de Sucesso do K ao 5° ano:

aspx https://www.browardschools.com/b

Link para o CPALMS:

cps-departments/elementary-

https://www.floridastudents.org/

learning



https://www.cpalms.org/page816.aspx
https://www.cpalms.org/page816.aspx
https://www.floridastudents.org/
https://browardschools.instructure.com/courses/627242
https://browardschools.instructure.com/courses/627242
https://www.khanacademy.org/
https://www.browardschools.com/bcps-departments/elementary-learning

Ensino fundamental Il e ensino médio:
envolvimento dos pais

A medida que os alunos avangam para o ensino fundamental Il e ensino médio, do 6° ao 12° ano, o
envolvimento dos pais na educacao continua sendo fundamental para o sucesso dos alunos.
Pesquisas mostram que os alunos apresentam melhor desempenho quando os pais colaboram na
definicdo de metas, conversam sobre assuntos escolares e incentivam seus interesses futuros. Os
recursos apresentados nesta secao ajudam os alunos a manter o foco nas quatro areas principais — lingua
inglesa, matematica, ciéncias e estudos sociais — ao longo do ano, incluindo fins de semana e periodos de
férias escolares. Essas ferramentas também oferecem aos pais uma visao do aprendizado de seus filhos,
além de servirem como ponto de partida para conversas significativas em familia.

Os pais podem se envolver ainda mais conversando regularmente com seus filhos sobre metas,
desempenho escolar e seus planos apds o ensino médio. Por exemplo:

. Definicdo de metas: “Que objetivo vocé gostaria de alcangar neste semestre? Como posso te apoiar?” /
“Ha algum novo desafio que vocé gostaria de assumir na escola este ano?”

. Temas académicos: “Qual foi a coisa mais interessante que vocé aprendeu esta semana?” / “Héa alguma
matéria que vocé gostaria de explorar mais a fundo fora da escola?”

. Planos apds o ensino médio: “Se vocé pudesse imaginar a carreira dos seus sonhos, como ela seria?” /
“Quais aulas ou atividades vocé acha que podem ajudar vocé a se preparar para seus planos futuros?”

Ao tornar essas conversas parte natural da rotina familiar, os pais podem ajudar seus filhos a perceber
a conexao entre o que aprendem hoje e as oportunidades que terdo apés a conclusao dos estudos.

Observe que a escola de seu filho(a) pode disponibilizar recursos adicionais de aprendizagem em sua
pagina oficial.

Khan Academy Estudantes: Todas as disciplinas do 6° ao 12° ano (incluindo preparacao para o
e Khanmigo SAT e 0 ACT):

A Khan Academy disponibiliza diversos recursos gratuitos que podem ajudar as familias
a apoiar a aprendizagem de seus filhos em diversas disciplinas. Entre esses recursos
estao videos educativos, exercicios praticos e ferramentas voltadas a preparagao para o
SAT e o ACT. Além disso, o Khanmigo, assistente de aprendizagem com inteligéncia
artificial da Khan Academy, oferece orientacdo personalizada para que os alunos
possam fazer perguntas, praticar habilidades e aprofundar seu entendimento, sempre
valorizando o préprio raciocinio no processo de aprendizagem. As familias podem
incentivar seus filhos a explorar temas de interesse ou focar em areas que precisam de
mais atencao, tornando o aprendizado mais flexivel e envolvente.

Guia do painel dos pais | Link para a Khan Academy

Video tutorial Estudantes: lingua inglesa (6°-12°), ciéncias (6°-12°), estudos sociais (6°-12°),
do CPALMS matematica (6°-8°), algebra 1, algebra 2 e geometria

Os pais podem utilizar os tutoriais do CPALMS para estimular a aprendizagem
durante o recesso, envolvendo seus filhos em licbes e atividades interativas
alinhadas aos padrbdes estaduais. Esses tutoriais abrangem diversas disciplinas e
oferecem uma forma envolvente e educativa para que os alunos revisem e
consolidem conceitos e habilidades no seu préprio ritmo. H4 um video com
orientacdes sobre como navegar e utilizar os tutoriais, facilitando o acesso e 0 uso
para pais e alunos.

* Video com orientacdes para responsaveis
* Link para o CPALMS:



https://www.cpalms.org/page816.aspx
https://www.cpalms.org/page816.aspx
https://www.floridastudents.org/%231|0|0|0
https://www.floridastudents.org/#1|0|0|0
https://support.khanacademy.org/hc/en-us/articles/360039664491-Guide-to-the-Parent-Dashboard
https://www.khanacademy.org/

Ensino fundamental Il e ensino médio:
Lingua inglesa (ELA) em casa

Apoio em lingua S6 porque a escola estd em periodo de recesso nao significa que o

inglesa (ELA) em aprendizado precisa parar. Desenvolver o cérebro é como fortalecer um
musculo — é preciso exercita-lo todos os dias. Aqui estao algumas ideias
simples e divertidas para continuar desenvolvendo as habilidades de leitura e
escrita durante os recessos de inverno, primavera e verao:

casa

* Reserve um momento para a leitura em familia. Reserve cerca de 30 minutos por dia
para leitura por prazer, reunindo a familia para ler, em siléncio, livros de sua prépria
escolha. Depois, reserve alguns minutos para que cada um compartilhe o que esta
acontecendo em sua leitura.

* Vaiviajar? Mantenha um diario de viagem registrando o roteiro, as atividades,
momentos divertidos e descri¢cdes de novas experiéncias. Esse diario pode ser pessoal
ou até servir como um tema de conversa apds o término da viagem. Antes de viajar,
pesquise sobre o destino e leia artigos sobre os lugares que ira visitar.

* Leiaumjornal, impresso ou online, e faca um resumo do que foi apresentado em uma
matéria. Os pais podem fazer perguntas como um “reporter” (quem, o qué, quando,
onde, por qué e como) para ajudar na compreensao.

* Proponha uma competicao de leitura entre os familiares (incluindo amigos, se quiser!).
Registre em uma tabela os livros lidos por cada pessoa e, ao final, premie o vencedor
com algo especial.

* Visite a biblioteca publica da sua comunidade e aproveite para descobrir novos
autores e géneros que sejam do seu interesse. Pegue livros emprestados para incluir
nos seus momentos de leitura.

* Nao perca oportunidades de ler e escrever. Vai a um museu? Leia as descrigdes, além
de observar os objetos e as obras de arte. Vai assistir a um filme? Escreva uma critica
depois e considere compartilha-la com um jornal local. Vai a praia, ao parque ou a
uma trilha? Deixe que a natureza inspire a criacao de poemas ou contos originais.

* Seufilho(a) esta em aulas de leitura intensiva? Mantenha o aprendizado ativo
incentivando-o(a) a concluir as atividades do Read 180 Student Application e do Read
180 Student Library. Acompanhe o progresso de seu filho(a) em cada area de
aprendizagem e celebre suas conquistas!

Advanced Placement (AP) ‘ ‘-\\' |
/
Procure o curso em que vocé esta matriculado e comece a praticar! if-///
* https://www.khanacademy.org/ ‘
* https://www.youtube.com/@advancedplacement | E—
CollegeBoard
Advanced Placement

Program


https://www.khanacademy.org/
https://www.khanacademy.org/

Dicas adicionais para evitar a perda de
aprendizagem em leitura

Rotina diaria de leitura

* Reserve de 15 a 30 minutos por dia para a leitura. Incentive as criangas a escolherem
livros de seu interesse e a participar de atividades como desafios de leitura ou grupos
oferecidos por bibliotecas.

* Acompanhe o progresso diario da leitura em um calendario e leia junto com os leitores
mais jovens que precisam de apoio.

» Utilize exemplos e estratégias divertidas para incentivar o habito da leitura, como
metas de leitura em familia ou programas de incentivo oferecidos por bibliotecas
locais.

Pratica de vocabulario e gramatica

* Use cartdes ou jogos de adivinhagao para ensinar prefixos e sufixos e, assim, ajudar na
leitura e na escrita correta das palavras.

» Utilize livros de exercicios de gramatica para revisar conceitos anteriores e antecipar as
licdes da proxima série. A pratica semanal ajuda a reforgar as habilidades.

Melhorar a compreensao de leitura

» Utilize cadernos de atividades com autoavaliacdes e historias envolventes para
desenvolver habilidades de compreensao, como fazer inferéncias e reter informacgodes.

* Converse sobre as historias junto com seu filho(a) para aprofundar a compreensédoe o
interesse pela leitura.

Incentivar a escrita criativa

* Incentive as criangas a escrever um paragrafo por semana sobre temas divertidos ou
significativos, como viagens ou lembrancas favoritas.

* Utilize um dicionario de sinbnimos para apresentar novas palavras e tornar a escrita
mais rica e interessante.

6 6 Ao incluir essas
atividades de forma leve
e divertida, os pais
podem ajudar seus filhos
a manter e ampliar a
aprendizagem durante 99
os periodos de recesso.

Broward County Public Schools
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Matematica em casa —l

As criancas desenvolvem a compreensao matematica por meio de pratica constante e

ApOIO efn- da aplicagdo em situagdes do dia a dia. Ao integrar a matematica ao dia a dia, os pais
matematica em ajudam seus filhos a desenvolver habilidades de resolugdo de problemas, além de
casa confianga e curiosidade — competéncias destacadas nos padrdes Florida B.E.S.T.

(Benchmarks for Excellent Student Thinking).

Dicas para apoiar a aprendizagem de matematica em casa

Saiba o que esta sendo ensinado
* Consulte os padroes Florida B.E.S.T. para o nivel de série de seu filho(a). Eles descrevem os
conceitos, as habilidades e as estratégias de resolugao de problemas que os alunos devem
desenvolver.
* Converse com o professor de seu filho(a) sobre os conteudos que serao abordados e os
recursos recomendados.

Integre a matematica ao dia a dia
* Compras: Incentive seu filho(a) a comparar pregos, calcular descontos e estimar o valor total
das compras.
* Culinaria: Pratique fragdes e conversdes de medidas.
* Viagens: Utilize mapas para calcular distancias, tempo de viagem e consumo de combustivel.
Essas conexdes com situagoes do cotidiano ajudam os alunos a entender como a matematica € util e
relevante.

Incentive a resolugao de problemas, nao apenas as respostas
* Faga perguntas que orientem o raciocinio:
* “Como vocé chegou a essa resposta?”
* “Existe outra forma de resolver isso?”
* “O que vocé percebe sobre esses numeros?”
* Mantenha o foco no processo, e ndo apenas no resultado. Isso contribui para o desenvolvimento
das habilidades de raciocinio previstas nos padroes B.E.S.T. de Pensamento e Raciocinio
Matematico.

Estabeleca uma rotina estruturada para as tarefas de casa
* Defina um horério fixo e um ambiente tranquilo para fazer as atividades de matematica.
* Incentive seu filho(a) a tentar resolver os exercicios antes de pedir ajuda.
* Revise os erros junto com seu filho(a) para identificar em que parte do raciocinio houve dificuldade.

Guia de matematica do FLDOE para pais:

Os Guias B.E.S.T. para Pais em Matematica ajudam as
familias a compreender os conceitos matematicos que (a+b)% a' 2ab+b?
estdo sendo ensinados e como podem apoiar o progresso
de seus filhos em casa. Os guias incluem os principais
conceitos e habilidades que os alunos irdo aprender em
cada ano letivo, termos académicos, atividades praticas
para desenvolver a compreensdo matematica em casa e
sugestoes de perguntas que as familias podem fazer aos
professores para apoiar o sucesso de seus filhos. Cada
guia esta alinhado aos padrdes B.E.S.T. de Matematica do
estado da Florida. Observe que os guias poderdao ser
atualizados conforme necessario. Acesse o0 site
oficial: B.E.S.T. Mathematics Parent Resources

ci:aleb



https://www.fldoe.org/academics/standards/subject-areas/math-science/mathematics/

Ensino fundamental Il e ensino médio:
Estudos sociais e ciéncias em casa

Apoio em estudos Estudos sociais sdo como investigar o passado e explorar o presente — € preciso manter a

sociais em casa

curiosidade e a busca por conhecimento todos os dias. Confira alguns sites interessantes para
continuar ampliando seus conhecimentos sobre pessoas, lugares e eventos fora da escola.

Educacao Civica e Governo dos Estados Unidos
* iCivics Games - Jogos interativos sobre leis, governo e cidadania: ed.icivics.org/games
* Civics 360 - Videos, leituras e questionarios para aprofundar o conhecimento em temas de educacgao

civica: civics360.org

. DocsTeach — Explore fontes primarias dos Arquivos Nacionais: docsteach.org
. Série do YouTube Crash Course —Videos dindmicos, no nivel do ensino médio, sobre Histdria dos EUA,
Histéria Mundial, Governo e Economia. https://www.youtube.com/@crashcourse

Histéria dos EUA e Historia Mundial

* Mission US - Vivencie a histéria assumindo o papel de um personagem do passado: mission-us.org

*  Oregon Trail (Original) - Teste suas habilidades de sobrevivéncia como pioneiro: Jogar Online

* Google Arts & Culture - Faca passeios virtuais por museus e locais histdricos ao redor do mundo:
artsandculture.google.com

* Passeios Virtuais pelos Sitios do Patrimonio Mundial da UNESCO - Explore locais historicos ao redor
do mundo: https://whc.unesco.org/en/dive-into-heritage/

Educacao Financeira

*  Financial Soccer - Jogo interativo sobre gestao do dinheiro com tema de futebol:
https://financialsoccer.com/en

. BizKid$ - Videos educativos e divertidos sobre como ganhar, economizar e investir: bizkids.com
*  Council for Economic Education - Jogos, aulas e atividades de economia voltados para o ensino
médio. https://www.econedlink.org/

Mais para explorar

* PBS LearningMedia- Videos curtos, jogos e atividades educativas: pbslearningmedia.org
* Carmen Sandiego Games - Persiga a ladra enquanto aprende geografia: carmensandiego.com/games

Apoio em ciéncias
em casa

A ciéncia envolve fazer
perguntas, testarideias
e descobrircomo o
mundo funciona.
Confira alguns recursos
interessantes para
continuar
desenvolvendo suas
habilidades e sua
curiosidade cientifica
fora da escola.

Para ciéncias do 6° ao 12° ano, hd uma variedade de recursos do CPALMS
disponiveis para os pais. Aqui vocé pode encontrar videos para discussdes em
casa, perguntas desafiadoras, conexdes com carreiras, simulacdées e muito mais:
https://www.cpalms.org/public/search/Resource

Para futuros engenheiros espaciais e astronautas, vale a pena visitar a NASA e
sua ampla variedade de atividades, videos e imagens:
https://spaceplace.nasa.gov/menu/activities/

Agricultura e ciéncia dos alimentos sdo sempre areas interessantes de explorar.
Vocé encontrard uma variedade de tépicos e atividades para estudantes de todas
as idades aqui:
https://www.nutrition.gov/topics/nutrition-life-stage/children/kids-corner

Em todas as areas da ciéncia, a PBS oferece atividades, videos e planos de aula
para pais de alunos do K-12. Confira a biblioteca deles em:
https://florida.pbslearningmedia.org/subjects/science/?rank_by=relevance&selec
ted_facet=grades:9-
12&gad_source=1&gad_campaignid=18796878875&gbraid=0AAAAADQE6XOmw7P
TnaQ20a1vedCzPhUhRD&gclid=CjwKCAjwkvbEBhApEiwAKUZz6-
8NcXOCRDbrYiOn8bpgWueiWXiEQ8DufnTu_MP4-
gfn40970FCM6gRoCHUAQAVD_BwE



https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cpalms.org%2Fpublic%2Fsearch%2FResource&data=05%7C02%7Cguy.barmoha%40browardschools.com%7C6c2fbdaff0cf4bed3e6208dd1a09bc4c%7Ceeacb5cb53704358a96aa3783c95d422%7C0%7C0%7C638695351294748293%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=zpmAgSVGYDgB9zwVDnwr%2FDNkkQQlS4ARFsnOavxqJ04%3D&reserved=0
https://spaceplace.nasa.gov/menu/activities/
https://www.nutrition.gov/topics/nutrition-life-stage/children/kids-corner
https://www.nutrition.gov/topics/nutrition-life-stage/children/kids-corner
https://www.nutrition.gov/topics/nutrition-life-stage/children/kids-corner
https://www.nutrition.gov/topics/nutrition-life-stage/children/kids-corner
https://www.nutrition.gov/topics/nutrition-life-stage/children/kids-corner
https://www.nutrition.gov/topics/nutrition-life-stage/children/kids-corner
https://www.nutrition.gov/topics/nutrition-life-stage/children/kids-corner
https://ed.icivics.org/games
https://civics360.org/
https://www.docsteach.org/
https://www.youtube.com/%40crashcourse
https://www.mission-us.org/
https://www.mission-us.org/
https://www.mission-us.org/
https://www.visitoregon.com/the-oregon-trail-game-online/
https://artsandculture.google.com/
https://whc.unesco.org/en/dive-into-heritage/
https://whc.unesco.org/en/dive-into-heritage/
https://whc.unesco.org/en/dive-into-heritage/
https://whc.unesco.org/en/dive-into-heritage/
https://whc.unesco.org/en/dive-into-heritage/
https://financialsoccer.com/en
https://bizkids.com/
https://www.econedlink.org/
https://www.pbslearningmedia.org/
https://www.carmensandiego.com/games/
https://florida.pbslearningmedia.org/subjects/science/?rank_by=relevance&selected_facet=grades:9-12&gad_source=1&gad_campaignid=18796878875&gbraid=0AAAAADQ6XOmw7PTnaQ20a1vcdCzPhUhRD&gclid=CjwKCAjwkvbEBhApEiwAKUz6-8NcXOCRbrYiOn8bpqWueiWXiEQ8DufnTu_MP4-_gfn4o970FCM6gRoCHuAQAvD_BwE

Dicas adicionais para prevenir a perda de
aprendizagem em matematica e em outras
aredas

Pratica didria de matematica

* Resolva de 3 a 4 problemas de matematica diariamente para reforcgar as
habilidades e se preparar para o préoximo ano letivo.
* Use cadernos de exercicios adequados ao nivel académico do(a) estudante.

Aplicacoes da matematica no dia a dia

* Use atividades como cozinhar e assar para praticar fracdes e multiplicacao.

* Inclua a busca por descontos para calcular precos em promocao e
porcentagens de economia.

Jogos e historias de matematica

* Utilize aplicativos e jogos online para tornar a matematica divertida e
envolvente.

* Explore livros de histérias com foco em matematica para contextualizar os
problemas.

Matematica em acao

* Visite museus de ciéncias ou museus infantis para ver a matematica aplicada
em situacdoes do mundo real, como exploracao espacial ou paleontologia.

Foco nas areas de maior dificuldade
* Dedique de 15 a 30 minutos por dia as matérias mais desafiadoras, utilizando
recursos online, cadernos de exercicios ou jogos educativos.

Incorpore atividades divertidas de aprendizagem

* Planeje atividades educativas, como visitas a
museus, que integrem ciéncia, matematica e
historia em experiéncias praticas de
aprendizagem.

Combine disciplinas

* Integre a matematica com a leitura por meio de
livros interativos ou atividades como cozinhar,
que envolvam medidas e compreensao.

Broward County Public Schools



Como ajudar sevu filho(a) a ter sucesso em
programas académicos avancados

Estudantes matriculados em cursos de Advanced Placement (AP), Cambridge (AICE), International Baccalaureate
(Bacharelado Internacional/IB) e Dual Enrollment (Matricula Dupla) podem obter créditos universitarios ainda durante
o ensino médio, aumentar suas chances de bolsas de estudo, se destacar no processo de admissao e até economizar
milhares de délares com a faculdade no futuro.

Advanced Placement (AP) e Cambridge
(AICE) ¢ International Baccalaureate (IB)

* Acompanhe as notas semanalmente: mantenha-
se informado sobre tarefas, notas e frequéncia.

* Crie uma rotina de estudos: incentive habitos
diarios de estudo e organizagdo do tempo.

« Comunique-se com os professores: entre em
contato o quanto antes se seu filho(a) comecar a
enfrentar dificuldades académicas.

* Useosrecursos da escola: aproveite aulas de
reforgo, orientagdo e sessdes de revisao.

* Incentive o equilibrio: ajude os alunos a manter
um equilibrio saudavel entre os estudos, as
atividades e o bem-estar.

* Valorize a persisténcia: cursos desafiadores
desenvolvem resiliéncia, confianga e preparagéo
para a faculdade.

Cursos de Dual Enrollment na Broward
College, University of Florida, Florida
International University e Florida Atlantic
University

* Verifique diariamente o Canvas e o e-mailda
faculdade.

*  Utilize servigos de tutoria e apoio académico
desde oinicio.

* Comunique-se regularmente com os professores.

* Acompanhe as notas de perto, pois passam a
fazer parte do histérico académico permanente.

* Desenvolva boas habilidades de organizagéo do
tempo e habitos de estudo.

* Mantenhareunides regulares com o orientador
escolar e o orientador da faculdade.

Sites e recursos para ter sucesso em cursos de AP,

AP

%7 CollegeBoard

Cambridge
Advanced |

Cambridge AICE e IB:

College Board — Estudantes de AP
AP Classroom

Khan Academy

Cambridge International — Suporte ao Estudante
Cambridge International — Disciplinas

Y Cerificate of Education

International”
Baccalaureate

Cambridge — Recursos do Guia do Aluno

Organizacao do International Baccalaureate (IB)
Recursos do Programa do Diploma IB

Sites e recursos para ter sucesso em cursos de

4 BROWARD
\C.COLLEGE

UF [FLORIDA

FLORIDA
Flu ‘ INTERNATIONAL
UNIVERSITY

Dual Enrollment:

Broward College — Dual Enrollment

Broward College — Recursos para Estudantes:

Broward College — Servicos de Tutoria

UF — Dual Enrollment
UF — Recursos para o Sucesso do Estudante
UF —Suporte ao eLearning

FAU - Programa de Dual Enrollment
FAU — Canvas

Broward County Public Schools - Advanced Academics

https://www.browardschools.com/bcps-
departments/secondary-learning/advanced-academics
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https://login.microsoftonline.com/63c3c9c1-e824-413f-b435-2f0cabb2828f/saml2?SAMLRequest=zVNNj9owFPwrke%2BJ80UIFmFFQasibbsI2B56qRznZbHk2Kmfs6X%2FviF8LIcuh556tcdv5s2Mpw%2BHRnlvYFEaXZAoCIkHWphK6teCvOwe%2FZw8zKbIGxW3bN65vd7Azw7Qef1Djex0U5DOamY4SmSaN4DMCbadf3licRCy1hpnhFHEmyOCdT3VwmjsGrBbsG9SwMvmqSB751pklCKaoOZdAFVHZdXS%2FnktFdCBnR6nxnT9vN3R7faZeMtei9TcDfovI5R5lTpopLAGTe2MVlJDIExDs0QkYiIiH%2FI49dMoqf0yTUZ%2BXIeCl2Wcx3lNh6WIt1oW5AcPo7AalXnGU%2BAihDzM0iQqo2QssnSS1j0MsYOVRse1K0gcxpkfZn402kVjFocsjYJ4PPlOvPXZhk9Sn%2By951l5AiH7vNut%2FeO6xPt2iakHkHMobGC3t2ncH8wvEZDZR4bjXpalUeD2U3pLcu3B137qark2Sorf3lwp82thgTsoiLMdEO%2FR2Ia7j3VEQTScyMqvByiDhks1ryoLiIReic5dg2rIvi%2BNg4PzFqZpuZV4tAIOXLirGbewhepX3UD9z9YcnRH7Xhm%2BN2nokFBcNkibTjnZKuBH0otTf1Pwv6uj99x%2Bv779%2FbM%2F&RelayState=e1s1
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Informacoes sobre MTSS para Pais e Familias

O que é o Sistema de Apoio Multinivel (MTSS)?

MTSS & um termo usado para descrever uma estrutura de prevencdo integrada que
abrange todas as estratégias, intervencdes, apoios e recursos académicos,
comportamentais e socioemocionais utilizados para ajudar todos os alunos a crescerem e
alcangarem sucesso. O MTSS inclui a Resposta & Intervencgdo (Rfl) e as Intervengdes e Apoios
Comportamentais Positivos (PBIS).

O que é o Plano de Monitoramento de Progresso (PMP)?
PMP & um termo usado para descrever um plano de infervengdo baseado em dados, criado
por uma Equipe Colaborativa de Solucdo de Problemas (CPST), composta por especialistas
da escola, para agjudar os aluncs a alcancarem seu pleno potencial durante a vida escolar.

O que é Resposta & Intervengéio (Rtl)?
Rt & a prdatica de fornecer instrugcd@o e infervengdo de alta qualidade, alinhadas as
necessidades dos alunos, com monitoramento continuo de como eles respondem a
diferentes niveis de apoio.

O que sdo Intervengdes e Apoios Comportamentais Positivos (PBIS)?

PBIS s&o métodos utilizados para identificar e apoiar comportamentos desejados no
ambiente escolar, promovendo comportamentos positivos em toda a escola.

Nivel lll refere-se ao

apoio intensivo que g ‘

poucos alunos

precisam. Nivel Il refere-se ao
apoic direcionado
que alguns alunos
precisam.

Nivel | refere-se &
instfrucde de alta
gualidade fornecida a
TODOS os alunos.

Como o MTSS impactard meu filho(a)?

= O MISS oferece diferentes niveis de apcic académico e comportamental com base
nas necessidades de seu filho(a), detectadas desde cedo para assegurar uma
intervencdo oportuna.

Os nivels de apoio s@o gjustados conforme o progresso de seu filho({a), com
atudlizagdes frequentes comparilhadas com vocé.

As familias s&o incentivadas a participar do planejamento e do moniteramento do
progresso.
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O que devo fazer se perceber que meu
filho(a) esta com dificuldades?

= Converse com o professor do seu filho(a).

= Revise e ajude com as tarefas e projetos de
casa.

® Solicite reunides regulares com o professor
do seu filho(a).

® Celebre os sucessos do seu filho(a).

= |Informe-se mais sobre o curriculo, as
avaliagdes e as intervencoes utilizadas na
escola do seu filho(a).

= Participe de reunides e encontros para
encontrar solugdes para as dificuldades do seu
filho(a).

Recursos para pais

Este video para pais apresenta o uso da
resolucdo de problemas e como ela pode afetar
seu filho(a). https://vimeo.com/49760122

Para analisar as verdadeiras “verdades” por
tras de mitos comuns sobre Rtl e MTSS, acesse
o link a seguir:
https://floridarti.usf.edu/mtss-myths-and-
truths-for-educators/

Se vocé tiver duvidas, entre em contato com o
Departamento de Elementary Learning — MTSS
pelo telefone (754) 321-1843 ou com o
Departamento de Secondary Learning - MTSS
pelo telefone (754) 321-2174, ou acesse 0S
links abaixo para mais informacdes:

Broward County Public Schools:
https://www.browardschools.com/Page/47554

Florida’s MTSS:
https://floridarti.usf.edu

Florida Positive Behavioral Interventions &
Supports Project:
https://flpbis.cbcs.usf.edu/

MTSSRtIPARENT-06242025

Quais sao os beneficios do MTSS?

O MTSS visa melhorar os resultados de
todos os alunos por meio da identificagcao
precoce de necessidades e da garantia de
que todos recebam apoio.

Ele utiliza dados para orientar decisoes,
ajustar o ensino e oferecer diferentes niveis
de apoio (intervencoes), de acordo com as
necessidades individuais de cada aluno.

Como posso participar do MTSS?

As familias desempenham um papel
fundamental no apoio ao que seus filhos estao
aprendendo na escola. Quanto maior o
envolvimento dos pais na aprendizagem dos
alunos, melhores sao os resultados
académicos. Faca perguntas para saber mais
sobre o MTSS na escola do seu filho(a):

Meu filho(a) esta tendo sucesso? Como
posso saber?

Se nao, por qué e o que podemos fazer de
diferente?

Se necessario, como o apoio adicional sera
oferecido? Por quem? Com que frequéncia?
Por quanto tempo?

Como posso participar da resolucao de
problemas relacionados ao meu filho(a)?

O que posso fazer em casa para apoiar as
intervengdes do meu filho(a)?

Como saberei se as intervengoes estao
funcionando?


https://vimeo.com/49760122
https://floridarti.usf.edu/mtss-myths-and-truths-for-educators/
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https://flpbis.cbcs.usf.edu/
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Estratégias de aprendizagem ATIVA alinhadas a Ciéncia da Leitura em TODAS as areas do contetido

Estratégias que promovem a voz e a autonomia dos alunos, desenvolvem a compreensao e aumentam o
engajamento. Essas estratégias podem ser usadas com todos os tipos de texto, incluindo livros, artigos,

videos e filmes.

estrategicos pensam respostas

Faca e responda perguntas para
esclarecer diavidas

Faca perguntas antes, durante e
depois para entender melhor o
texto. O que vocé nao entendeu?
Por que certas coisas estéo
acontecendo? Pare em alguns
momentos da leitura para resumir

o texto com suas proprias palavras.

O texto faz sentido? Espere,
0 que esta acontecendo
aqui?

Preciso reler ou voltar ao
texto?

Como pronuncio esta
palavra?

O que significa esta
palavra?

O que o autor esta dizendo?
Por que isso esta
acontecendo?

Por que essa
pessoa/personagem fez
isso?

Eu me pergunto o que ...
significa.

Figuei confuso(a) com ...
Tive dificuldade com ...

Nao consigo entender
bem ..

Gostaria de saber o que

o autor/narrador quis
dizer com ...

Faca conexdes pessoais com o
texto

Relacione o texto as suas proprias

Procure identificar semelhangas
entre o texto e algo que vocé ja
viveu, viu, ouviu ou leu.

Texto com texto

Texto com vocé mesmo

Texto com o0 mundo

experiéncias e ao que vocé ja sabe.

Isso me faz lembrar de
algo?

Ja passei por algo
parecido?

Conheco alguém parecido
com esse personagem?
Ja me senti dessa forma?
Esse texto me fez pensar
em acontecimentos reais,
como noticias ou fatos
histéricos?

Lembro de ter assistido a
um video parecido...
Isso me lembra...

Ja vivi algo assim quando...

Isso me faz lembrar de...

Li outro livro que...
Consegui me identificar
com isso quando...

Isso me fez lembrar de uma
situacdo em que...

Isso me faz pensar sobre...

PENSE DE FORMA CRITICA
Faca previsoes e inferéncias

Pense sobre o que esta
acontecendo no texto e o que
pode acontecer em seguida,
fazendo previsoes e inferéncias
com base no que vocé ja sabe e
no que esta aprendendo no
momento.

Que pistas no texto ou nas
imagens podem me
ajudar aqui?

Que conhecimentos
prévios posso usar para
entender este texto?

O que vou aprender?

Minhas previsdes estavam
corretas?

O que vai acontecer
depois?

Eu acho que...

Aposto que...

Se..., entao...

A conclusao a que estou
chegando é...

Acho que ... vai

acontecer em seguida.

Ja que ... aconteceu, acho
que ... vai acontecer.




ESTRATEGIA

O que alunos estratégicos

Inicios de frases para

respostas

Investigue

Pense como um detetive.
Procure respostas no texto
— quem, 0 qué, quando,
onde, por qué e como —
para identificar, analisar e
resumir a ideia principal e
os detalhes mais

pensam
De quem oudo que o
texto fala
principalmente?
O que é importante
sobre otema ou
assunto?
Quando isso
acontece? Onde isso
acontece? Por que o
tema ou assunto é

O texto é
principalmente
sobre...

Este tema é importante
porque...

O texto se passa
durante...

importante?
importantes. .
P Como isso acontece?
Visualize Que imagens ou cenas Posso imaginar...

Crie imagens mentais ou
desenhe, ou ainda observe
elementos visuais, graficos,
tabelas e mapas que
representem as ideias do
texto para ajudar na
compreensao e
memorizagao.

vieram a minha mente?
O que consigo ouvir,
sentir o gosto, cheirar
ou sentir?

Como imagino as
pessoas, os lugares e
0s acontecimentos

do texto?

Na minha mente, eu
vejo...

Se isso fosse um
filme...

Isso envolve
varios sentidos...
A descricao de...
me ajudou a
visualizar...
Seissofosse um
filme...

Avalie e explique

Analise o que é e 0 que nao
€ importante no texto. Tire
conclusdes sobre pessoas,
lugares e acontecimentos.
Apresente explicacdes com
base em evidéncias.

Como o texto esta
organizado? Qual é a
ideia principal ou o
conceito central? Quais
sao as palavras-chave?
As ideias sao bem
fundamentadas em
evidéncias?

Acho que isso
representa...
Concordo/discordo da
opiniao do autor...

O texto trata
principalmente de...
As informacdes mais
importantes sao...
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Descubra o potencial e os interesses de seu filho
Programas Magnet e Programas Inovadores

Nas Escolas Publicas do Condado de Broward, os alunos contam com excelentes oportunidades para explorar
seus interesses, desenvolver seus talentos e se preparar para o futuro por meio dos Programas Magnet e
Inovadores. Esses programas oferecem experiéncias de aprendizagem envolventes, organizadas por temas, que
ajudam os alunos a relacionar o que aprendem em sala de aula com a faculdade, as carreiras e o mundo ao seu

redor. Se seu filho(a) tem interesse em STEM,

inteligéncia artificial, artes, aviagdo, negocios, Montessori,

segurancga publica, tecnologia, ciéncias ambientais, estudos internacionais ou outras areas especializadas, as
Escolas Publicas do Condado de Broward oferecem programas projetados para inspirar e desafiar alunos em
todos os niveis de ensino.

Amplie a aprendizagem além da sala de aula

Muitos programas Magnet do BCPS oferecem aos alunos oportunidades de aprendizagem que vao além do horario
escolar e da sala de aula. Dependendo do programa e da escola, alunos e pais podem ter acesso a:

Materiais de leitura e recursos de enriquecimento relacionados ao tema

Acampamentos de verao e experiéncias de aprendizagem relacionados aos temas dos programas Magnet
Oportunidades de enriquecimento académico desenvolvidas para ajudar as escolas a compreender melhor os
pontos fortes e as necessidades de apoio dos alunos iniciantes

» O Xello e osrecursos de preparagao para faculdade, carreira e vida (College, Career & Life Readiness — CCLR)
das Escolas Publicas do Condado de Broward oferecem aos alunos do K-12° ano oportunidades de explorar
carreiras, interesses, trajetérias por area profissional e oportunidades futuras alinhadas aos programas Magnet
do BCPS, incluindo Ciéncias da Saude, STEM, Negdcios e Empreendedorismo, Artes e Design, Servigo Publico e
Tecnologia da Informacgéo.

* Pormeio do Xello, acessivel pelo Clever, os alunos comegam a conscientizacédo sobre carreiras nas séries
iniciais e avangam para o planejamento académico e profissional no ensino fundamentalll e no ensino médio,
ao realizar avaliagOes de interesses, desenvolver planos académicos, pesquisar bolsas de estudo e se preparar
para o sucesso no ensino pés-secundario.

* Asfamilias também podem acessar o site de CCLR, o Canvas Toolkit e os recursos no YouTube para obter
orientagdes sobre exploragao de carreiras, auxilio financeiro e planejamento para o futuro. Ao incentivar seu fitho(a) a
usar essas ferramentas regularmente, vocé favorece decis6es mais informadas e o sucesso a longo prazo.

O Xello e os recursos de College, Career & Life
Readiness (CCLR) das Escolas Pliblicas do Condado
de Broward oferecem, aos alunos do kindergarten ao
12° ano (K-12), oportunidades para explorar
carreiras, interesses, trajetérias especificas por area
profissional e oportunidades futuras, alinhadas aos
programas Magnet do BCPS, incluindo:

G & 4 L @ O

Negécios e Ares e
Empreendedorismo Design

xello

Ciéncias
da Salde STEM

Servico
Piblico

Tecnologia da
Informagdo

Através do Xello, acessivel pelo Clever, os alunos comegam a
desenvolver a conscientizagédo sobre carreiras nas séries iniciais e
avangam para o planejamento académico e profissional no ensino
fundamental Il e no ensino médio, realizando avaliacdes de
interesses, elaborando planos académicos, pesquisando bolsas
de estudo e se preparando para o sucesso no ensino p6s-
secundario.

xello

Every Student,
Future Ready!

#FCCLR

COLLEGE, CAREER &

As familias também podem acessar
o site do CCLR, o Canvas Toolkit e

os recursos no YouTube para obter
orientacdes sobre exploracao de

U LIFE READINESS carreiras, auxilio financeiro e

planejamento para o futuro.

® ©

CCLR WEBSITE CANVAS TOOLKIT YOUTUBE

Saiba mais sobre Acesse recursos, Assista a videos Gteis sobre
carreiras, trajetorias, atividades e guias para exploragdo de carreiras,

auxilio financeiro e apoiar o planejamento auxilio financeiro e

ferramentas de S A ¢
planejzm:rsng académico e profissional. planejamento para o futuro.

Incentivar seu filho(a) a utilizar essas ferramentas
regularmente contribui para a tomada de decisoes
informadas e para o sucesso a longo prazo.




Descubra o potencial e os interesses de seu filho
Programas Magnet e Programas Inovadores

Experiéncias de aprendizagem em familia além da sala de aula

Tema Magnet Experiéncias voltadas para familias e conexdoes com carreiras

Participe de apresentagdes educativas ou voltadas para familias no Broward Center
Artes Cénicas e for the Performing Arts, visite museus de arte locais ou participe de festivais
comunitarios de artes para explorar carreiras em teatro, musica, danca e artes
visuais.

Experimente o paraquedismo indoor no iFLY Fort Lauderdale, visite exposi¢des de
Aviacao aviacéo ou explore atividades em aeroportos e no setor aeroespacial, descobrindo
carreiras em aviagao, pilotagem, engenharia e controle de trafego aéreo.

Conheca empresas de tecnologia, centros de inovacao, atividades de programacao
e robdtica, empresas de midia, workshops de inteligéncia artificial e parceiros do
setor que apresentam aos alunos carreiras em |A, aprendizado de maquina,
cibersegurancga, ciéncia da computagao e tecnologias emergentes.

Inteligéncia Artificial

STEM (Ciéncia,
Tecnologia,
Engenhariae
Matematica)

Visite o Museum of Discovery and Science, participe de acampamentos de robética
ou programacao e explore carreiras em engenharia e tecnologia por meio de
experiéncias praticas em STEM.

Descubra o JA World, da Junior Achievement of South Florida, onde os alunos
podem participar de simulacgoes interativas relacionadas a carreiras em negoécios,
finangas, marketing, empreendedorismo e lideranca.

Negoécios e
Empreendedorismo

Visite museus de saude e ciéncia, participe de acampamentos de bem-estar ou
Ciéncias da Saude STEM e explore carreiras na area da salude, como enfermagem, medicina esportiva,
ciéncias biomédicas e tecnologia em saude.

Participe de festivais culturais, explore a area de midia e comunicag¢éo ou envolva-
se em atividades ligadas a linguagem e a comunicagao para conhecer carreiras em
jornalismo, radiodifuséo, relagcdes publicas e comunicacao global.

Comunicacaoe
Linguas

Visite reunides do governo local, tribunais, museus e instituicdées culturais para
aprender mais sobre carreiras em direito, servigo publico, relagdes internacionais e
lideranca civica.

Governo e Assuntos
Internacionais

Visite centros de natureza, jardins botanicos, museus interativos e outros
ambientes de aprendizagem pratica que incentivam a criatividade, a autonomia e o
aprendizado por meio da pratica.

STEAM (Ciéncia,
Tecnologia,
Engenharia, Aviacao
e Matematica)

Participe de atividades em espacos de criagao (maker), workshops de engenharia,
experiéncias em aviagao e programas de exploragao cientifica que conectam
criatividade e inovacao a carreiras do futuro.




Educacdo Profissional, Técnica, de
Adultos e Comunitaria (CTACE)

Os alunos irao se concentrar nas seguintes prioridades em nossas aulas
de CTE para apoiar o engajamento continuo, a preparacao para a carreira
e o0 desenvolvimento de habilidades ao longo do ano letivo:

Revisao e Definicao de Metas

o Revisao das conquistas: Os alunos irao refletir sobre as habilidades, os projetos e as
certificagdes concluidos durante o ano letivo de 2025-2026.

o Definicao de metas: Os alunos irdo estabelecer metas pessoais e profissionais voltadas ao
desenvolvimento de habilidades, a obtencao de certificagdes do setor e a projetos futuros.

Habilidades de prontidao para a carreira

. Habilidades socioemocionais: Os alunos irdo enfatizar a comunicacgao, o trabalho em equipe, a
resolucao de problemas e o profissionalismo.

. Atualizagao no Xello e do curriculo: Os alunos utilizardo o Xello para atualizar seus curriculos,
pesquisar carreiras e identificar oportunidades de educagao pdés-secundaria e no mercado de
trabalho.

Preparacao para certificacoes do setor

o Conhecimento sobre certificacdes: Os alunos irdo conhecer o propdsito das metas
relacionadas as certificagdes do setor e das certificagoes vinculadas as suas areas de
formacgao em CTE.

J Metas de certificagdo do setor: Os alunos irdo se concentrar no dominio das metas de
certificagao do setor alinhadas as suas areas de formacao.

Aprendizagem baseada no trabalho e estagios m

o Preparagao para estagios: Os alunos desenvolverao Nt
habilidades necessarias para o ambiente de trabalho,
incluindo profissionalismo, seguranga e gestao do tempo.

o Conexdes com empregadores: Os alunos terdo acesso a
palestrantes convidados, experiéncias de observagao
profissional (job shadowing), atividades “Um Dia na Vida” e
visitas a empresas locais, incluindo os eventos Claim Your
Future, World of Works e My Next Move.

Competicoes e envolvimento com a

comunidade
o Preparagdo para competicdes: Os alunos se preparardo para

competi¢cdes de CTE por meio de organizagdes estudantis de
educacgao técnica e profissionalizante.
. Engajamento com a comunidade: Os alunos se envolverdo

com a comunidade por meio de atividades relacionadas a
exploragao de carreiras e ao setor profissional.




Preparag¢ao para a faculdade e a carreira

Mantenha seu filho(a) engajado(a) e preparado(a) para o futuro neste
verao com estes importantes recursos de preparacao para a faculdade,
carreira e vida (College, Career & Life Readiness):

* Xello - Os alunos acessam a plataforma pelo Clever para explorar carreiras, realizar avaliacoes de
interesses, buscar bolsas de estudo nas séries 6-12, desenvolver planos académicos e acompanhar
metas de faculdade e carreira.

» Site CCLR - Acesse recursos do distrito, ferramentas de planejamento para faculdade e carreira e
atualizacdes importantes para alunos e familias.

* Canvas CCLR Toolkit - As familias podem acessar licoes por série, guias de planejamento e
atividades para apoiar a preparagao para a faculdade e a carreira em casa.

* YouTube (videos CCLR) - Assista a webinars gravados e videos com orientagdes passo a passo sobre
temas como uso do Xello, preenchimento do FAFSA, bolsas de estudo e planejamento pés-secundario.

* Bolsas de estudo & auxilio financeiro - Saiba mais sobre bolsas e auxilio financeiro para apoiar o
futuro do seu filho(a).

Recursos para pais sobre habilidades para a vida Bem-estar, atencéo plena e habilidades para a vida

e bem-estar: * Inner Explorer (atencéo plena) — Apoia a redugao do

* Overcoming Obstacles (Recurso curricular de estresse, melhora o foco e a regulagdo emocional
habilidades para a vida) - NOVO por meio de praticas guiadas de atencéo plena

* Programa baseado em pesquisas que ajuda os * Conta gratuita do Inner Explorer para familias

alunos a desenvolver habilidades essenciais para
avida, como:
* Tomada de decisdes
* Definicdo de metas
* Comunicagao
* Resiliéncia e resolugdo de problemas
Parceiros comunitarios de saude mental e bem-

Folhetos com dicas para testes e kits para familias
Estratégias especificas por faixa etaria para:

* Gerenciar o estresse

* Desenvolver a confianga

* Apoiar o sucesso académico em casa

estar

Children’s Services Council of Broward Organizagoes locais de bem-estar e prevengao
County, Centro de referéncia para: * NAMI Broward

* Apoio aos pais * Hanley Foundation

* Servigos para jovens *  Bougainvilla House

* Programas comunitarios

Como os pais podem usar esses recursos Dica para pais: Desenvolva

* Converse regularmente com seu filho(a) habilidades para avida no dia a dia

sobre emogées e estresse Incentive seu filho(a) a tomar pequenas decisdes
* Use técnicas de atengdo plena no dia a dia todos os dias — como organizar sua rotina,
(respiragéo, reflexao, musica) resolver um problema ou definir uma meta
» Busque o apoio oferecido pela escola desde SImPes. Denes, sonversemiuntos: B aue
o inicio, ao surgirem preocupacdes uncionou? O que vocé faria diferente?
* Explore juntos os materiais para familias e Essas conversas do dia a dia ajudam a
as plataformas online desenvolver confianga, responsabilidade e
* Procure ajuda —ha su porte diSpOI’]I'VGl 24 habilidades de tomada de decisdo que duram por
horas por dia, 7 dias por semana toda avida.
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Recursos para a transicao durante o verao

Ao manter rotinas claras, incentivar conversas positivas e oferecer
oportunidades significativas de enriquecimento, os pais ajudam seus
filhos a iniciar o novo ano letivo mais preparados, com apoio e prontos

para ter sucesso.

Alunos em transicao do

5° para o0 6° ano: ensino

fundamental Il (middle
school)

Apoio a leitura: Os pais
podem aproveitar
programas de leitura de
verao das bibliotecas
publicas, listas de leitura da
escola e momentos diarios
de leitura em casa para
desenvolver a compreensao
e o vocabulario.

Recursos para pratica de
matematica: As familias
podem reforcar
multiplicagéo, divisao,
fragcOes e resolugao de
problemas por meio de
aplicativos educativos,
cartoes de estudo,
culinaria, compras e outras
atividades do dia a dia.

Desenvolvimento da
organizacao pessoal: Os
pais podem ajudar os
alunos a usar uma agenda,
estabelecer rotinas,
organizar os materiais e
assumir suas
responsabilidades com
mais independéncia.

Alunos em transig¢ao do

8° para 0 9° ano: ensino

médio (high school)

Desenvolvimento de
habilidades

académicas: Os pais
podem incentivar a pratica
regular de leitura, escrita e
matematica para ajudar os
alunos a manterem suas
habilidades antes do inicio
do ensino médio.

Recursos para
planejamento do ensino
meédio: As familias podem
revisar os requisitos de
conclusao, trajetorias de
cursos, disciplinas eletivas
e atividades
extracurriculares para
ajudar os alunos a iniciar o
9% ano com um plano
definido.

Ferramentas para explorar
carreira e faculdade: Os
pais podem usar recursos
do BCPS, como o Xello, para
ajudar os alunos a explorar
interesses, carreiras,
caminhos apdés o ensino
meédio e oportunidades de
bolsas de estudo.

Alunos e familias apos
a conclusao do ensino

médio: Departamento
de Orientacao Escolar —

College, Career and
Life Readiness

Apoio para matricula e
planejamento: As familias
podem ajudar os alunos a
concluir a orientacao inicial,
a matricula, moradia,
transporte, imunizacao e
outras etapas necessarias
parainiciar sua jornada no
ensino superior.

Ferramentas de
planejamento: As familias
podem utilizar o Xello,
portais de faculdades, sites
de escolas técnicas e
ferramentas de
planejamento de carreira
para ajudar os alunos a se
manterem organizados e no
caminho certo.

Conhecendo trajetorias
profissionais: As familias
podem buscar informacoes
sobre faculdades locais de
dois e quatro anos, escolas
técnicas e programas de
formacao profissional para
alunos que estejam
considerando opcdes apos
0 ensino médio.
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https://chess4life.com
O Chess4Life ¢ uma plataforma dindmica e facil de usar que ajuda alunos de todas as idades a
desenvolver habilidades de pensamento critico, resolucao de problemas e planejamento
estratégico por meio do jogo de xadrez. Seja vocé iniciante ou um jogador experiente, o
Chess4Life apoia o desenvolvimento continuo e incentiva o gosto pela aprendizagem ao longo
davida. Com aulas envolventes, desafios interativos e conteldos alinhados aos padroes
académicos, a plataforma torna o aprendizado do xadrez ao mesmo tempo divertido e
educativo. Os alunos das Escolas Publicas do Condado de Broward participam ativamente do
xadrez gragas a uma iniciativa do distrito que inclui servicos oferecidos diretamente pelo
Chess4Life. Todos os alunos e professores do K-12 tém acesso a recursos educacionais de alta
qualidade, como videoaulas, atividades interativas e jogos. Os alunos podem acessar o
Chess4lLife facilmente pelo portal Clever.

https://www.kialo-edu.com/
A partir de uma tese central, os alunos acrescentam argumentos a favor e contra, interagindo
com as ideias uns dos outros para construir um mapa interativo de toda a discusséao.
O Kialo é uma plataforma online para debates interativos sobre diversos temas. Usuarios
(alunos, professores, pais) podem criar uma conta gratuita sem precisar informar um enderego
de e-mail e participar de debates fechados ou abertos.

https://www.icivics.org/
O iCivics tem como objetivo envolver os alunos em uma aprendizagem civica significativa. A
plataforma oferece recursos bem elaborados, criativos e envolventes que incentivam e
iCivics (K-12) inspiram os alunos a se tornarem cidadéos ativos em suas comunidades. Fundado em 2009
pela ministra da Suprema Corte Sandra Day O’Connor, o iCivics é uma organizagao apartidaria
dedicada a promover a educacgéo civica, oferecendo a educadores e alunos os conhecimentos,
habilidades e recursos necessarios para compreender e participar da vida civica.

https://www.speechanddebate.org/resources/
N EWLGEIRS TG A National Speech and Debate Association (NSDA) é a maior rede nacional para estudantes de
and Debate oratéria e debate. A organizagéao oferece diversos recursos gratuitos sobre como orientar os
Association (K-12) alunos, como devem ser as competicoes e varias atividades envolventes que podem ser
realizadas em casa ou em sala de aula.

O ProCon.org é um site gratuito e apartidario que apresenta os dois lados de questdes
importantes — prds e contras — de forma clara e facil de entender. Os alunos podem explorar
temas do mundo real, comparar argumentos e analisar fatos e opinides de especialistas em
um unico lugar. Ao examinar diferentes perspectivas, os alunos desenvolvem habilidades de
pensamento critico, pesquisa e comunicacgao, além de aprender a formar opinides
fundamentadas e participar de discussodes de forma respeitosa.

Chess4life (K-12)

Kialo Edu (K-12)

ProCon.org (K-12)

https://mrgregsmusicalmadness.com/
e el TRl Mr. Greg’s Musical Madness é um artista educativo premiado da PBS que canta e cria musicas,
Madness (K-5) combinando canges com um estilo comico envolvente para integrar o desenvolvimento social
e a educacao musical na primeira infancia.
https://www.mrhenrysmusicworld.com/
Mr. Henry’s Music World oferece videos de educagao musical de alta qualidade para o ensino
fundamental |l e recursos didaticos para professores de musica em todo o mundo.

Mr. Henry’s Music
World (K-5)

https://www.musictheory.net/
Atividades de teoria musical. Notacao, criagao de melodias, estrutura de acordes e
composicdo. Também disponivel para download como aplicativo.

https://www.education.com/resources/the-arts-music/?cid=10.993
O Education.com valoriza a diversidade de seus usuarios ao oferecer recursos diferenciados
que atendem a uma ampla variedade de necessidades educacionais — ajudando a fortalecer a
confianca das criangas na aprendizagem. Ha atividades e folhas de exercicios para download,
com explicagdes e orientagoes.

Music Theory
Online (K-12)

Education.com
(Musica) (K-8)
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STEM + Ciéncia da Computacao
http://code.org
Aprenda a programar por meio dos cursos disponiveis ou crie uma histéria. Programe uma
imagem ou desenvolva um jogo usando Sprite Lab, Artist, Game Lab ou App Lab. (Disponivel para
alunos por meio de login Unico - Single Sign-On)
http://scistarter.com

Encontre e participe de projetos de ciéncia cidada que atendam a seus interesses e sejam faceis
de fazer.

Code.org (K-12)

https://education.minecraft.net/en-us
Utilize o Minecraft Education Edition para participar de aulas por area de conteudo, criar desafios
e atividades de programacgao.
https://pbskids.org/designsquad
Descubra ideias de projetos de engenharia para fazer. O PBS Design Squad inclui guias, videos e
uma variedade de sugestoes para varios niveis de ensino.

77 Daily STEM http://dailystem.com/77-stem-activites-for-families
e G| O Daily STEM apresenta atividades STEM divertidas para familias, disponiveis em varios idiomas.

https://rangerrick.org/
CELECATSEUEE N O Ranger Rick oferece experiéncias interativas com foco na conscientizagdo ambiental, por meio
de jogos, videos, atividades manuais e muito mais, da National Wildlife Federation.

Design Squad
Global (K-12)

https://www.khanacademy.org/

A Khan Academy oferece videos de STEM, questionarios e exercicios praticos sobre diversos
temas. Os professores podem criar turmas e acompanhar o progresso dos alunos a medida que
eles concluem as tarefas. Os alunos tém a oportunidade de conquistar medalhas digitais.
(Disponivel para alunos por meio de login Unico — Single Sign-On)

Khan Academy (K-
12)

https://phet.colorado.edu/en/simulations/browse

STt e ey Hadiversas simulacdes de ciéncias e matematica adequadas ao ensino fundamental. Cada
simulacéao ja conta com varios planos de aula disponiveis. Leia esses materiais e faga as
(K-8) adaptacgoes necessarias para melhor atender as necessidades dos seus alunos. As aulas
costumam estar disponiveis em varios idiomas.

Computer Science https://teachinglondoncomputing.org/
for Fun (K-12) Diversas atividades de ciéncia da computacao organizadas por nivel de ensino.
https://earsketch.gatech.edu/landing/#/learn
O EarSketch € um ambiente educacional gratuito de programacéo. Seu objetivo principal é

ensinar programacao em duas linguagens amplamente utilizadas, Python e JavaScript, por meio
da criagao e remixagem de musicas.

https://www.dickblick.com/project-
ideas/?srsltid=AfmBOopWLtkJOVgBjkSGglnPyyL RRNbf6iNKk8EVVQfi-8L6L2gVv74VY
A Dick Blick apoia artistas em todas as etapas de sua trajetoéria artistica. Como uma das
principais empresas de materiais artisticos, oferece a artistas, educadores, alunos e
colaboradores as ferramentas, o suporte e a formacao necessarios para crescer, inovar e
alcancgar seu potencial criativo.

EarSketch (6-12)

Dick Blick (5-12)

https://www.metmuseum.org/art/online-features/metkids/

O #MetKids foi inspirado, testado e aprovado por criangcasde 7 a 12 I
anos. Acreditamos que todos podem aprender com explicagdes
voltadas para o publico infantil— especialmente ao explorar as

perguntas que despertam a sua curiosidade.

#metkids (K-12)
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https://sharemylesson.com/subject/drama
Este site contém aulas e atividades compartilhadas por professores de teatro/drama para todos
os niveis de ensino (cenografia, redagcao de roteiros)

Share my
Lessons (K-12)

https://www.childdrama.com/lessons.html

Child Drama (K- O Child Drama oferece planos de aula simples para professores e pais. Também apresenta
12) fundamentos de atuacéo, atividades interativas curtas, roteiros de pecas e sugestoes de

apresentacdo. As instrucoes das atividades estao incluidas.

Drama Notebook https://www.dramanotebook.com/
(K-12) Aulas de teatro para ensino fundamentall e Il e ensino médio.

Educacao Fisica

https://www.pecentral.org/
O PE Centralinclui videos de atividades fisicas, danga e outras formas divertidas de se manter
ativo. As aulas de educacéo fisica também incluem o desenvolvimento de habilidades
socioemocionais.

PE Central (K-12)

https://www.actionforhealthykids.org/game-on-activity-library/
O Action for Healthy Kids € uma organizagcao nacional sem fins lucrativos que reune voluntarios
e parceiros dedicados a tornar as escolas ambientes mais saudaveis, onde as criancas possam
Action for Healthy se desenvolver plenamente.
Kids Blog (K-12)

A organizacao compartilha informacoes sobre nutricdo com as familias, mostra como a
tecnologia e a saude mental podem contribuir para a evolucao da educacéao fisica e promove
refeicdes mais saudaveis, entre outras iniciativas.

GoNoodle
O GoNoodle ¢ indicado para alunos do ensino fundamental |, especialmente quando os pais
buscam atividades curtas de movimento para fazer em casa. A Active Schools destaca que o
GoNoodle oferece centenas de videos curtos de atividades de movimento para criangas.

GoNoodle

https://www.heart.org/en/healthy-living/fitness/fitness-basics/aha-recs-for-physical-activity-in-
children

https://www.heart.org/en/healthy-living/fitness/fitness-basics

American Heart

CECIAE LG No mundo digital de hoje, pode ser dificil convencer seus filhos a deixarem seus dispositivos de
12) lado e se manterem ativos. Mas, com um pouco de esforco, vocé pode ajuda-los a desenvolver

habitos saudaveis desde cedo e a encontrar atividades de que gostem ao longo da vida.

A American Heart Association compartilha recomendacgdes sobre atividade fisica, vida saudavel
e condicionamento fisico para criangas.

https://openphysed.org/
O OPEN foi criado com um objetivo em mente: oferecer recursos curriculares da mais alta
US Games qualidade GRATUITAMENTE a todas as escolas, promovendo equidade de acesso paratodaa
OPEN Curriculum comunidade de educacéo fisica.

(K-12)

Active Home — Curriculo de Educacao Fisica OPEN
Acesse o link para encontrar atividades e calendarios que ajudam as familias a manter uma
rotina mais ativa em casa.
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Educacdo Bilingue/ESOL

A seguir, vocé encontrara uma visdo detalhada dos recursos académicos,
ferramentas e estratégias oferecidos pelo Departamento de Educacéao
Bilingue/ESOL para apoiar os alunos e suas familias.

Estrutura académica e recursos

Programade - Os materiais Benchmark Adelante (SLA) e Advance (ELA) estéo disponiveis em espanhol

Dupla Imerséo para escolas com programa de dupla imerséo.

» O Gallopade esta disponivel em formato impresso e digital, em inglés e espanhol, para o

(Dual ensino de estudos sociais.

Language) « Os programas STEMscopes e Envision Math estao disponiveis digitalmente em inglés e
espanhol. O Envision Math também conta com materiais impressos em espanhol
utilizados no modelo de ensino de 2 horas e meia.

- Ferramentas adicionais incluem o /Station Espafol para aquisicao de linguagem, o Time
for Kids para estudos sociais e o Discovery para ciéncias.

- Também sao oferecidos recursos complementares para a sala de aula, como
bibliotecas para professores e materiais de poesia.

Linguas Os alunos podem acessar livros didaticos e cadernos de exercicios pelo Canvas, que
incluem:

Espanhol: Senderos (I-1V), Galeria A-C (Espanhol para falantes nativos I-1V) e Temas
« Francés: D’Accord (I-IV).
« Ensino fundamental | (K-5): Listos.

Estrangeiras

Programa O Imagine Language & Literacy é um recurso importante para apoiar alunos que estao
ESOL aprendendo inglés. O uso recomendado inclui:

- K-1°ano: 20 minutos, 4 vezes por semana.

« 2930 5°ano: 30 minutos, 4 vezes por semana.

« 6°a0 8°ano: 30 minutos, 4 vezes por semana.

Recursos adicionais para familias de alunos ELL

Curso aberto no Canvas para familias de Recém-chegados aos EUA e ao BCPS

alunos ELL , ,

O Departamento de Educacgao Bilingue/ESOL desenvolveu um O curso "New to USA and BCPS

curso aberto no Canvas especialmente para familias de alunos (https://browardschools.instructure.com/enroll/493YHM) oferece a
ELL. (https://browardschools.instructure.com/courses/867005) alunos que estdo aprendendo inglés (ELL) e a estudantes imigrantes de
Este curso oferece: todas as séries (K-12) informagdes essenciais para navegar por um novo
O Informacdes: Orientag6es sobre como navegar pelo sistema educacional e acessar recursos académicos.

sistema educacional e compreender os recursos
académicos disponiveis.

. Recursos gratuitos: Acesso a sites e ferramentas .
selecionados para que os alunos pratiquem vocabulario, Recursos do International Welcome Center
E?Sbclilg;i? RS CEETe e FOITE IS As familias também podem solicitar materiais gratuitos no International

o Apoio aos alunos ELL: Estratégias para que as familias Welcome Center pelo telefone (754) 321-2951, desenvolvidos para apoiar
apoiem seus filhos em casa, incluindo dicas para o a aprendizagem dos alunos em casa durante os recessos escolares ou
desenvolvimento da linguagem, interagdo com a equipe ap6s o horario das aulas.

escolar e criagdo de ambientes de estudo eficazes.


https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fbrowardschools.instructure.com%2Fcourses%2F867005&data=05%7C02%7CAlyssa.Williams%40browardschools.com%7C9bbe1fc7beb14d4c4c0408dd195078dc%7Ceeacb5cb53704358a96aa3783c95d422%7C0%7C0%7C638694555606749631%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=TD9S536UadEl0clfvblWRwWg%2Ferf0CNOo%2BCZD3dAeuo%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fbrowardschools.instructure.com%2Fenroll%2F493YHM&data=05%7C02%7CAlyssa.Williams%40browardschools.com%7C9bbe1fc7beb14d4c4c0408dd195078dc%7Ceeacb5cb53704358a96aa3783c95d422%7C0%7C0%7C638694555606769946%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=XcyPnuDTIGa0SAKe2XRrGCo1Rq%2BSqCJDHal56sordUM%3D&reserved=0

Educacdo Bilingue/ESOL

(
+~ HELPFUL
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Dicas e estratégias para pais de alunos ESOL

Aqui estao estratégias praticas para que os pais apoiem seus filhos na
aprendizagem do inglés:

Crie um ambiente rico em linguagem:

Identifique objetos da casa com etiquetas em inglés e no idioma nativo da familia para ampliar
o vocabulario.
Use videos educativos ou audiolivros em inglés para aumentar o contato com o idioma.

Incentive a leitura diaria:

Reserve um tempo todos os dias para que seu filho(a) leia livros em inglés adequados ao seu
nivel. Considere o uso de recursos gratuitos e livros bilingues.
Leia com seu filho(a) e converse sobre novas palavras para desenvolver a compreenséao.

Pratique a fala e a compreensao auditiva:

Incentive seu filho(a) a falar inglés diariamente, mesmo em situacdes simples e sem presséao,
como pedir comida ou se apresentar.

Use aplicativos ou recursos, como o /Imagine Language & Literacy, para praticar habilidades de
fala e compreensao auditiva.

Mantenha comunicacao com os professores:

Comunique-se regularmente com os professores do seu filho(a) para entender seu progresso
e suas dificuldades.

Participe de workshops ou eventos oferecidos pela escola ou pelo Departamento de Educacéao
Bilingue/ESOL para obter apoio adicional.

Estabeleca uma rotina de estudos:

Ajude seu filho(a) a criar uma rotina consistente para utilizar recursos como o Imagine
Language & Literacy ou sites recomendados no curso do Canvas.

Incentive assistir a conteudos em inglés:

Incentive a paciéncia e a positividade:

Assista a programas de TV, filmes ou programas educacionais

S

em inglés com legendas. Isso ajuda as criangas a associar o 3

z

inglés falado com o escrito, desenvolvendo simultaneamente as
habilidades de compreenséo auditiva e leitura.

*

Valorize o esforgo e o progresso do seu filho(a), por
menores que sejam, para desenvolver a confianca e
a motivacao.



(
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Educacao Especial (ESE)

[

Dicas e estratégias para pais de alunos ESE
Aqui estao estratégias praticas para que os pais apoiem seus filhos.

Crie uma rotina visual:

* Elabore um cronograma visual que descreva as atividades diarias durante o periodo de recesso.

* Use imagens, simbolos ou icones para representar diversas tarefas e eventos.

* Isso pode ajudar os alunos a entender o que esperar a cada dia e reduzir a ansiedade em relagao a
mudancas na rotina.

* Deixe o cronograma em um local visivel e revise-o junto com seu filho(a) todas as manhas.

Incorpore atividades de aprendizagem no dia a dia:

+ Planeje sessdes curtas e estruturadas de aprendizagem que simulem o dia escolar.

« Inclua momentos de leitura, jogos de matematica ou projetos criativos.

- Reserve horarios especificos para essas atividades para manter uma rotina.

« Torne essas experiéncias mais interessantes ao incluir temas de datas comemorativas ou assuntos
de interesse do seu filho(a), para manter a motivacao.

Estabeleca horarios regulares para refeicoes e sono:

- Crierotinas consistentes para as refeicdes e para dormir.

- Mantenha horarios semelhantes aos da rotina escolar para reforgar a sensagao de normalidade.

- Incentive a participacao da familia, como preparar refeicoes juntos ou adotar uma rotina tranquila
antes de dormir, para promover uma sensacao de estabilidade.

Utilize histérias sociais ou simulacoes:

- Prepare histérias sociais (descrigdes curtas de situagdes, eventos ou atividades que explicam o
que esperar em determinada situacao e por qué).

« Use atividades de encenacéao para ajudar os alunos a compreender e lidar com situacoes
relacionadas a datas comemorativas.

« Inclua exemplos como participar de encontros familiares ou de atividades tipicas dessas ocasides.

- Converse sobre expectativas e possiveis mudancgas para ajudar a reduzir a ansiedade e preparar
seu filho(a) para diferentes situagoes.

Incorpore momentos de movimento e pausas:

« Inclua pausas regulares para movimento e descanso ao longo do dia para ajudar a regular os niveis
de energia e manter o foco.

« Inclua atividades ao ar livre ou pausas sensoriais com atividades calmantes.

- Incentive a pratica de atividades fisicas para manter o equilibrio e a rotina, permitindo que seu
filho(a) libere a energia acumulada.

Participe de atividades académicas:
- Revise as orientagcdes dos departamentos de Elementary e Secondary Learning e reserve tempo na
sua rotina para participar dessas atividades.



Dicas sobre frequéncia escolar

Criar bons habitos de frequéncia comecga agora

Prepare seu filho(a) para ter sucesso antes do inicio das aulas
Um ano letivo bem-sucedido comega ainda no verdo. Pais, vocés desempenham um papel
fundamental ao ajudar seus filhos a desenvolver habitos que os preparem para estar
presentes todos os dias, prontos para aprender, crescer € ter sucesso.

Crie uma rotina escolar desde cedo -
Comece aos poucos para que o primeiro dia de aula s¢ja mais tranquilo. @?
» Antecipe o horario de dormir em 10 a 15 minutos a cada semana.
+ Pratique acordar ¢ se arrumar todas as manhas.
» Mantenha uma rotina diaria consistente para facilitar a adaptagao ao inicio das aulas.

Mantenha a aprendizagem durante o verio
Mantenha seu filho(a) ativo ¢ engajado para comegar o ano com preparo. \
+ Participe do programa de leitura de verdo da Biblioteca do Condado de Broward. >
+ Leia por pelo menos 15 a 20 minutos por dia.
+ Transforme momentos do dia a dia, como fazer compras ou durante passeios, em
oportunidades de aprendizagem.

Planeje-se para evitar faltas
Aproveite o verdo para evitar auséncias durante o ano letivo.
+ Agende consultas médicas ¢ odontoldgicas durante o verdo.
+ Plancje viagens para os periodos de férias escolares.
+ Consulte as politicas de frequéncia das Escolas Publicas do Condado
de Broward para entender faltas justificadas e ndo justificadas.

Forme uma rede de apoio
+ Ajude seu filho(a) a se sentir seguro(a), confiante ¢ preparado(a).
+ Confirme o transporte antes do inicio das aulas. §'
+ Conccte-se com outras familias para apoio.
+ Procure a equipe escolar se seu filho(a) tiver duvidas ou preocupacdes antes do inicio
do ano letivo.

O ano letivo tem 180 dias. Faca cada dia contar! Alunos que frequentam
regularmente as aulas tém melhor desempenho, formam amizades e se
sentem mais confiantes e conectados.

Every student.
Every voice. 3
EVERY SCHOOL DAY. &

@ - ATTENDANCE COUNTS §




Dicas sobre frequéncia escolar

Criar bons habitos de frequéncia comeca agora

Vocé tem um filho(a) no ensino fundamental Il ou no ensino médio?
Confira algumas dicas para ajudar na preparagdo para o novo ano letivo.

Desenvolva bons habitos desde ja
+ Comece a dormir mais cedo para evitar cansago quando as aulas comegarem.

+ Use despertadores e pratique acordar sozinho(a). i« ﬁ )
A\

« Evite o uso de telas até tarde (celular, jogos, streaming).

~%

Mantenha sua mente ativa
+ Continue estimulando o cérebro com leitura, podcasts ou aprendendo algo novo.
+ Estabelega metas pessoais para o proximo ano (notas, {requéncia e at1v1dades)
+ Reflita sobre o que ajudou, ou dificultou, seu desempenho no ultimo ano.

Planeje seu transporte
* Defina como ir4 para a escola (6nibus, carona ou outro meio).
« Faga um “teste” do trajeto antes do inicio das aulas para garantir que esta preparado(a)
e no horario.
+ Revise as politicas de frequéncia para entender faltas justificadas e néo justificadas.

Mantenha-se conectado
Entre em contato com amigos ou colegas para se manter motivado(a).
Se estiver comegando em uma nova escola, procure clubes, esportes ou
atividades para participar.
Néo espere — entre em contato com a escola se tiver duvidas sobre

horarios ou disciplinas.

Assuma responsabilidade pela sua frequéncia
Comprometa-se a comparecer a escola todos os dias.

Estar presente ajuda a desenvolver responsabilidade e independéncia.
Evite marcar compromissos durante o horario escolar. %ﬁ%

Lebre-se: faltar as aulas significa perder contetidos importantes que
nem sempre podem ser recuperados.

Existem apenas 180 dias de aula. Faca cada dia contar! A frequéncia
influencia suas notas, créditos e a conclusio dos estudos. Ela também
ajuda vocé a se preparar para a faculdade, carreira e oportunidades
futuras.

The best place to be is in class! N o '

ATTENDANCE COUNTS! §

@ ATTENDANCE COUNTS
e




Established 1915

= BROWARD

' County Public Schools

RECESSO DE VERAO DE 2026
RECURSOS DE SAUDE MENTAL

Sua saUude mental é importante todos os dias do ano. ‘
A medida que as escolas encerram o periodo letivo para as ferlas
de verdo, queremos garantir que voceé tenha acesso ao apoio e
aos recursos de que possa precisar durante esse periodo.

Lembre-se: VOCE NAO ESTA SOZINHO.

Desejando a vocé paz, descanso e momentos de alegria neste periodo
de férias de verdo.

BROWARD FIRST CALL HENDERSON CRISIS SERVICES
FOR HELP MOBILE RESPONSE TEAM
LIGUE para 2-1-1

LIGUE para 954-463-0911
ACESSE 21 1-BROWARD.ORG

EAGLES HAVEN
NATIONAL SUICIDE ATIVIDADES DE BEM-ESTAR E APOIO

CRISIS LIFELINE LIGUE para 954-618-0350
ENVIE O TEXTO "HOME' para 741-741  ACESSE EAGLESHAVEN.ORG
LIGUE para 9-8-8
ACESSE 988LIFELINE.ORG THE TREVOR PROJECT
ENVIE O TEXTO "START" para 678-678
LIGUE para 1-866-488-7386

ﬁ Established 1915
%—‘ = B RO W A R D Educating Today'’s Students to

County Public Schools Succeed in Tomorrow’s World

:


https://www.211-broward.org/
https://988lifeline.org/
https://eagleshaven.org/

SERVICOS DE VACINAGAO
PARA CRIANCAS E ADULTOS

Fort Lauderdale

Health Center

2421 SW 6" Ave.
Fort Lauderdale, FL 33315

Horario de Funcionamento:
Segunda-feira: 10h as 19h
Terca a sexta-feira: 8h as 17h

F|Orlda Para saber mais, ligue para 954-467-4705

HEALTH Broward.FloridaHealth.gov



https://broward.floridahealth.gov/

FiI@rida KidCare

HEALTH AND DENTAL INSURANCE

A maioria das familias
nao paga nada, e muitas
pagam apenas entre 15 e
20 dolares por més. A

¥ O H '4 gD,

Consultas médicas Examesdqeéviséo e Internagdes hospitalares Vacinas Emergéncias
audicdo
2]
5]
Exames de rotina Cuidados odontolégicos Cirurgias Medicamentos prescritos Satide mental

Com adesao disponivel durante todo o ano, vocé pode se inscrever a
qualquer momento:

floridakidcare.org ¢ 954-INSURES (467-8737) o

Seguro de saude e odontoldgico para criangas.

BED<pt-br/jl/06/26>Document translated by the Bilingual/ESOL Department (06/26)


https://www.floridakidcare.org/
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