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Primaria en casa 

Al comenzar el nuevo año escolar, los estudiantes 
construyen una base sólida para un año exitoso de 
aprendizaje. A lo largo del año académico, continúan 
avanzando hacia el dominio de los estándares en las cuatro 
materias básicas: Matemáticas, Ciencias, Artes del Lenguaje 
Inglés y Estudios Sociales . 

Las escuelas que se preparan para el nuevo año académico 
revisarán los datos del sistema de monitoreo del progreso 
del estado, junto con otros datos relevantes, para ayudar a 
identificar vías de aprendizaje personalizadas para los 
estudiantes. 

Al comienzo del año escolar, los estudiantes tomarán una 
evaluación diagnóstica en la plataforma iReady para 
determinar los niveles iniciales de habilidades en lectura y 
matemáticas. Los padres pueden acceder a los informes de 
sus estudiantes a través del portal iReady en Clever para ver 
las áreas de instrucción en las que pueden necesitar más 
apoyo. El camino personalizado de los estudiantes de iReady 
contará con actualizaciones para proporcionar lecciones 
adicionales basadas en los resultados del diagnóstico del 
estudiante. Los estudiantes pueden trabajar en lectura o 
matemáticas de iReady desde casa para obtener apoyo 
adicional en estas áreas. 

El distrito también tiene muchos recursos adicionales 
disponibles en Clever para apoyar el aprendizaje estudiantil. 
Estos recursos incluyen Benchmark Universe, Imagine 
Literacy & Learning, Savass, Gallopade, Discovery Education, 
Progress Learning y más. 

  

Todos los recursos mencionados están disponibles en el panel de control de Clever 
del estudiante, solo tiene que iniciar sesión y hacer clic en el mosaico elegido. Más 

recursos a continuación. 
 

CPALMS Apoyo a los más pequeños Khan Academy 

Estos tutoriales cubren una variedad de 
temas y ofrecen a los estudiantes una 
manera divertida y educativa para 
desarrollar sus habilidades. Una guía en 
video está disponible para ayudar a los 
padres y estudiantes a navegar opciones. 
Guía en video: 
https://www.cpalms.org/page81 
6.aspx 
Enlace a CPALMS: 
https://www.floridastudents.org/ 
#1|0|0|0 

Una colección de recursos de BCPS de 
apoyo a los más pequeños para 
información y estrategias matemáticas.  
https://browardschools.instructure.com/
courses/627242 

 
Camino al éxito K-5: 
https://www.browardschools.com/bcps-
departments/elementary-learning 

Ofrece ejercicios de práctica y videos 
didácticos en todas las materias desde 
el kínder hasta el curso de Cálculo y 
permite a los estudiantes trabajar a su 
propio ritmo. 
https://www.khanacademy.org/ 

 

 
Trayectoria educativa de 

iReady 
 

. 

https://www.cpalms.org/page816.aspx
https://www.cpalms.org/page816.aspx
https://www.floridastudents.org/#1%7C0%7C0%7C0
https://www.floridastudents.org/#1%7C0%7C0%7C0
https://browardschools.instructure.com/courses/627242
https://browardschools.instructure.com/courses/627242
https://browardschools.instructure.com/courses/627242
https://www.browardschools.com/bcps-departments/elementary-learning
https://www.browardschools.com/bcps-departments/elementary-learning
https://www.browardschools.com/bcps-departments/elementary-learning
https://www.browardschools.com/bcps-departments/elementary-learning
https://www.browardschools.com/bcps-departments/elementary-learning
https://www.browardschools.com/bcps-departments/elementary-learning
https://www.browardschools.com/bcps-departments/elementary-learning
https://www.khanacademy.org/
https://www.khanacademy.org/
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Secundaria: Participación de los padres 
 

Aun cuando los estudiantes hayan pasado a la educación secundaria del 6º al 12º grado, la participación de los 
padres en su educación sigue siendo fundamental para el éxito estudiantil. Las investigaciones demuestran 
que los estudiantes se desempeñan mejor cuando los padres ayudan a establecer metas, discuten temas 
educativos y fomentan la exploración de intereses futuros. Los recursos descritos en esta sección ayudan a los 
estudiantes a mantenerse enfocados en las cuatro materias principales: Artes del Lenguaje en Inglés, 
Matemáticas, Ciencias y Estudios Sociales durante todo el año, incluyendo los fines de semana y las vacaciones 
escolares. Estas herramientas también brindan a los padres una ventana al aprendizaje de sus hijos y un punto 
de partida para conversaciones significativas en familia. 
 
Los padres pueden fortalecer su participación manteniendo regularmente conversaciones abiertas sobre metas, 
estudios académicos y la vida después de la escuela secundaria. Por ejemplo: 

• Establecimiento de metas: “¿Qué es lo que te gustaría lograr este semestre, y cómo te puedo apoyar?” / 
“¿Tienes en mente algún nuevo reto que te gustaría afrontar este año escolar?” 

• Temas académicos: “¿Qué es lo más interesante que has aprendido en clase esta semana?” / “¿Hay algún 
tema que te gustaría profundizar más fuera de la escuela?” 

• Planes postsecundaria: “Si pudieras diseñar tu carrera ideal, ¿cómo sería?” / “¿Qué clases o actividades 
crees que te podrían ayudar a prepararte para tus planes futuros?” 

Al hacer que estas conversaciones sean algo habitual en la vida familiar, los padres ayudarán a que sus hijos 
vean la relación entre lo que aprenden hoy y las oportunidades que les esperan después de la graduación. 

Tenga en cuenta que la escuela de su hijo/a puede tener recursos de aprendizaje adicionales disponibles en la 
página web de la escuela. 

 

 

 

Khan Academy 
y Khanmigo 

 

 

Estudiantes: Todas las materias 6-12 (incluyendo la preparación para el SAT y el ACT ) 

Khan Academy ofrece una gran cantidad de recursos gratuitos que los padres apoyen el 
aprendizaje de sus hijos en todas las áreas temáticas. Estos recursos incluyen videos 
didácticos, ejercicios de práctica y herramientas para la preparación del SAT y el ACT. 
Además, Khanmigo, el asistente de aprendizaje impulsado por IA de Khan Academy, 
proporciona apoyo guiado para ayudar a los estudiantes a hacer preguntas, practicar 
habilidades y fortalecer su comprensión, manteniendo su pensamiento propio en el 
centro del proceso de aprendizaje. Los padres pueden ayudar a sus hijos a explorar 
temas de interés o a que se enfoquen en áreas que necesitan mejorar, haciendo que el 
aprendizaje sea flexible y agradable.  

Guía para el panel de padres | Enlace a Khan Academy 
 

 

 

Video tutorial 
CPALMS 
 

 

Estudiantes: Artes del Lenguaje en Inglés 6-12, Ciencias 6-12, Estudios Sociales 
6-12,  Matemáticas 6-8, Álgebra 1, Álgebra 2 y Geometría 

Los padres pueden usar los tutoriales de CPALMS para promover el aprendizaje durante las 
vacaciones haciendo que sus hijos se involucren en lecciones y actividades interactivas 
alineadas con los estándares estatales. Estos tutoriales cubren varios temas, y hace que 
los estudiantes refuercen conceptos y habilidades a su propio ritmo de forma divertida. Hay 
una guía en video para padres sobre cómo navegar y usar los tutoriales para que puedan 
apoyar a sus hijos. 

• Guía en video para cuidadores 
• Enlace a CPALMS 

 
 

https://support.khanacademy.org/hc/en-us/articles/360039664491-Guide-to-the-Parent-Dashboard
https://www.khanacademy.org/
https://www.cpalms.org/page816.aspx
https://www.floridastudents.org/#1%7C0%7C0%7C0
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Secundaria: ELA en casa 
 
 

Apoyo en Artes del 
Lenguaje en Inglés 
(ELA) en casa 

El hecho de estar de vacaciones no significa que el aprendizaje deba detenerse. El 
desarrollo del cerebro es como el de los músculos, hay que ejercitarlo todos los 
días. Aquí les presentamos algunas ideas divertidas para continuar desarrollando 
habilidades de lectura y escritura durante las vacaciones de invierno, primavera y 
verano: 

 
 

• Separar tiempo para leer en familia. Dedicar media hora cada día por el placer de leer donde los 
miembros de la familia se reúnen y leen libros de interés personal en silencio. Después, tomar 
unos minutos para compartir las historias de sus libros. 

• ¿De viaje? Llevar un diario de viaje, anotar el itinerario, las actividades, las anécdotas divertidas y 
las descripciones de cosas nuevas que se hayan visto. Puede ser un diario personal o un tema de 
conversación divertido al finalizar el viaje. Antes de viajar, investigar el lugar de destino y leer 
artículos de los lugares del itinerario. 

 
• Leer un periódico, ya sea impreso o en línea, y resumir el artículo. Los padres pueden hacer a sus 

hijos “preguntas de reportero” (quién, qué, cuándo, dónde, por qué, y cómo) para apoyar la 
comprensión. 

• Tener un concurso de lectura en familia (¡se puede incluir amigos!). Llevar un registro de los libros 
que cada persona lee y premiar al ganador con una divertida recompensa al final. 

• Visitar la biblioteca pública local para descubrir nuevos autores y géneros interesantes. Pedir libros 
prestados para incluir en el tiempo de lectura personal. 

• No perder oportunidades para leer y escribir. ¿En el museo? Ver los objetos, las ilustraciones y 
también leer las descripciones. ¿En el cine? Escribir una reseña de la película al final y considerar 
enviarla a su periódico local. ¿En la playa, el parque o haciendo hiking? Buscar inspiración en la 
naturaleza para componer poemas o cuentos cortos originales. 

 
• ¿Está su hijo/a en Lectura Intensiva? Mantener el aprendizaje fomentando la finalización de los 

segmentos de habilidades básicas de lectura de la Aplicación para Estudiantes Read 180 y la 
Biblioteca para Estudiantes Read 180. ¡Supervise el progreso de su hijo/a en cada una de las Zonas 
de Aprendizaje y celebre su éxito! 

 

 
Colocación avanzada 

¡Busca el curso en el que estás y comienza a practicar! 
• https://www.khanacademy.org/ 
• https://www.youtube.com/@advancedplacement 

https://www.khanacademy.org/
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2F%40advancedplacement&data=05%7C02%7Cguy.barmoha%40browardschools.com%7C3173ec8766ec4397e61008dd1a166869%7Ceeacb5cb53704358a96aa3783c95d422%7C0%7C0%7C638695405722660629%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=jxNiWTSNYOmXEBevxbYQ71H1iwsR6s4f24wAx7oYyJo%3D&reserved=0
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Al integrar estas actividades 
estructuradas, pero 

interesantes a la vez, 
los padres pueden ayudar 
a sus hijos a mantener y 
ampliar su aprendizaje 
durante las vacaciones. 

Escuelas Públicas del Condado de Broward 

 
Más consejos para prevenir la pérdida de 
la habilidad lectora 

 

1. Rutina diaria de lectura  
• Separar entre 15 y 30 minutos para leer diariamente. Animar a niños y niñas a seleccionar 

libros que les gusten y visitar las bibliotecas para ponerse retos o entrar en grupos de lectura. 
• Llevar el registro del progreso diario de lectura en un calendario y leer junto a los lectores más 

pequeños que necesitan apoyo. 
• Usar el ejemplo y el juego para motivar los hábitos de lectura, como los objetivos de la lectura 

en familia o los programas de premios de la biblioteca local. 
 

2. Práctica de vocabulario y gramática 
• Enseñar los afijos (prefijos y sufijos) con tarjetas o juegos de adivinanzas para mejorar la 

lectura y la ortografía. 
• Usar libros de gramática para revisar conceptos pasados y dar un vistazo previo a las 

lecciones del siguiente grado. La práctica semanal ayuda a fortalecer las habilidades. 

3. Mejora de la comprensión lectora 
• Dar libros de ejercicios con cuestionarios e historias interesantes para mejorar las 

habilidades de comprensión, como la capacidad de deducir y la retención de datos. 
• Analizar juntos las historias para comprenderlas mejor y generar interés. 

4. Fomento de la escritura creativa 
• Pedir a los niños y las niñas que escriban un párrafo semanal sobre temas divertidos o 

significativos, como las vacaciones o los recuerdos favoritos. 
• Usar el Thesaurus para incorporar palabras nuevas y hacer que la escritura sea más 

interesante. 
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Apoyo en 
matemáticas 
en casa 
 

Los jovencitos y las jovencitas desarrollan la comprensión matemática a través de la 
práctica consistente y la aplicación significativa. Cuando los padres incorporan las 
matemáticas en la vida diaria, ayudan a sus hijos a desarrollar la capacidad de resolver 
problemas, fomentan la confianza en sí mismos y la curiosidad, habilidades que se evalúan 
en los estándares BEST de Florida  (Estándares del Pensamiento Crítico del Estudiante). 

 
 

Consejos clave para apoyar el aprendizaje de matemáticas en casa 

Saber lo que se está enseñando 
• Revisar los estándares BEST de Florida del grado escolar de su hijo/a. Estos describen los 

conceptos, las habilidades y los enfoques de resolución de problemas que se espera que los 
estudiantes dominen. 

• Preguntar al maestro de su hijo/a sobre los próximos temas y los recursos recomendados. 

Hacer de las matemáticas parte de la vida cotidiana 
• De compras: Hacer que su hijo/a compare precios, calcule descuentos o calcule los totales. 
• En la cocina: Practicar fracciones y conversiones de medición. 
• De viaje: Usar mapas para calcular distancias, tiempo de viaje y consumo de combustible. 

Estas conexiones con el mundo real ayudan a los estudiantes a ver la utilidad y relevancia de las 
matemáticas. 

 
Fomentar la resolución de problemas en lugar de limitarse a dar respuestas 

• Hacer preguntas orientativas: 
• “¿Cómo lo resolviste?” 
• “¿Hay alguna otra manera de resolverlo?” 
• “¿Qué observas en los números?” 

• Centrarse en el proceso, no solo en el resultado. Esto desarrolla las habilidades de razonamiento 
descritas en los Estándares de Pensamiento y Razonamiento Matemático BEST. 

Crear una rutina estructurada para las tareas 
• Reservar un tiempo consistente y un lugar tranquilo para las tareas de matemáticas. 
• Animar a que su hijo/a resuelva los problemas antes de pedir ayuda. 
• Revisar juntos los errores para descubrir qué punto no está claro. 

Guía de Matemáticas para Padres del  
FLDOE 

Las Guías para Padres de Matemáticas de BEST ayudan a las familias 
a comprender los conceptos matemáticos que se están aprendiendo 
y la forma de apoyar el progreso de sus estudiantes en la casa. Las 
guías incluyen conceptos y habilidades matemáticas clave que los 
estudiantes aprenderán cada año escolar, términos académicos, 
actividades prácticas para desarrollar la comprensión matemática en 
la casa y preguntas que las familias pueden hacer a los maestros para 
apoyar el éxito de sus hijos. Cada guía se ciñe a los estándares BEST 
de Florida en matemáticas. Se debe tener en cuenta que las guías 
didácticas continuarán siendo modificadas según sea necesario. 
Visitar el sitio web oficial B.E.S.T. Mathematics Parent Resources 

Secundaria: Matemáticas en casa 

https://www.fldoe.org/academics/standards/subject-areas/math-science/mathematics/parent-resources.stml?utm_source=chatgpt.com
https://www.fldoe.org/academics/standards/subject-areas/math-science/mathematics/parent-resources.stml?utm_source=chatgpt.com
https://www.fldoe.org/academics/standards/subject-areas/math-science/mathematics/parent-resources.stml?utm_source=chatgpt.com
https://www.fldoe.org/academics/standards/subject-areas/math-science/mathematics/parent-resources.stml?utm_source=chatgpt.com
https://www.fldoe.org/academics/standards/subject-areas/math-science/mathematics/parent-resources.stml?utm_source=chatgpt.com
https://www.fldoe.org/academics/standards/subject-areas/math-science/mathematics/parent-resources.stml?utm_source=chatgpt.com
https://www.fldoe.org/academics/standards/subject-areas/math-science/mathematics/parent-resources.stml?utm_source=chatgpt.com
https://www.fldoe.org/academics/standards/subject-areas/math-science/mathematics/parent-resources.stml?utm_source=chatgpt.com
https://www.fldoe.org/academics/standards/subject-areas/math-science/mathematics/parent-resources.stml?utm_source=chatgpt.com
https://www.fldoe.org/academics/standards/subject-areas/math-science/mathematics/parent-resources.stml?utm_source=chatgpt.com
https://www.fldoe.org/academics/standards/subject-areas/math-science/mathematics/parent-resources.stml?utm_source=chatgpt.com
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Secundaria: Estudios Sociales y Ciencias en casa 
 
 

Apoyo en 
Estudios Sociales 
en casa 
 

Los Estudios Sociales hacen que el estudiante se sienta como un detective del pasado y un 
viajero curioso del presente, ya que su investigación es diaria. Los siguientes son algunos sitios 
interesantes para continuar desarrollando el conocimiento de personas, lugares y eventos fuera 
de la escuela. 

 
 

Educación Cívica y Gobierno de los Estados Unidos 
• iCivics Games – Juegos interactivos sobre la ley, el gobierno y la ciudadanía: ed.icivics.org/games 
• Civics 360 – Videos, lecturas y cuestionarios para dominar temas cívicos: civics360.org 
• DocsTeach – Explora las fuentes primarias de los Archivos Nacionales:  docsteach.org 
• Serie de videos de YouTube de aprendizaje intensivo: Videos cortos y variados para la escuela 

secundaria sobre la historia de los Estados Unidos, la historia del mundo, el gobierno y la economía. 
https://www.youtube.com/@crashcourse 

Historia de los Estados Unidos y el mundo 
• Mission US – Se vive la historia como un personaje en el pasado: mission-us.org 
• Oregon Trail (Original) – Pone a prueba las habilidades de supervivencia de pioneros/as: Play Online 
• Google Arts & Culture – Recorrido por museos y sitios históricos de todo el mundo:  

artsandculture.google.com 
• Tours Virtuales del Patrimonio Mundial de la UNESCO – Sitios históricos de todo el mundo. 

https://whc.unesco.org/en/virtualtours/ 

Educación financiera 
• Fútbol Financiero – Juego de gestión de dinero con temática de fútbol:  financialfootball.com/en 
• BizKid$ – Videos divertidos sobre ganar, ahorrar e invertir: bizkids.com 
• Consejo de Educación Financiera – Juegos, lecciones y actividades para la asignatura de economía de 

la escuela secundaria. https://www.econedlink.org/ 

Hay más para explorar 
• PBS LearningMedia – videos cortos, juegos y actividades:  pbslearningmedia.org 
• Carmen Sandiego Games – Persigue al ladrón mientras aprendes geografía: 

carmensandiego.com/games 
 

Apoyo para las 
ciencias en casa 

La ciencia trata siempre de 
hacer preguntas, probar 
ideas y descubrir cómo 
funciona el mundo. Aquí 
hay algunos recursos 
interesantes para seguir 
desarrollando las 
habilidades científicas y la 
curiosidad fuera de la 
escuela. 

Para las Ciencias 6-12 los padres pueden elegir entre una variedad de recursos de 
ciencias de CPALMS. Aquí encuentran videos para discutir en casa, preguntas difíciles, 
conexiones profesionales, simulaciones y mucho más: 
https://www.cpalms.org/public/search/Resource 

Para los futuros ingenieros espaciales y astronautas, consideren visitar la NASA y su 
variada galaxia de actividades, videos e imágenes: 
https://spaceplace.nasa.gov/menu/activities/ 

La agricultura y la ciencia de los alimentos es siempre un tema interesante para 
explorar. Aquí encontrarán un jardín de temas y actividades para estudiantes de todas 
las edades: https://www.nutrition.gov/topics/nutrition-life-stage/children -corner 

En todas las áreas de las ciencias, PBS ofrece actividades, videos y planes de 
lecciones para los padres de estudiantes K-12. 
Visite su biblioteca en: 
https://florida.pbslearningmedia.org/subjects/science/?rank_by=relevance&selec   
ted_facet=grades:9-
12&gad_source=1&gad_campaignid=18796878875&gbraid=0AAAAADQ6XOmw7P   
TnaQ20a1vcdCzPhUhRD&gclid=CjwKCAjwkvbEBhApEiwAKUz6 - 
8NcXOCRYiOn8bpqWueiWXiEQ8MP4-_gfn4o970FCM6gRoCHuAQAvD_BwE 

https://ed.icivics.org/games
https://civics360.org/
https://www.docsteach.org/
https://www.youtube.com/%40crashcourse
https://www.mission-us.org/
https://www.visitoregon.com/the-oregon-trail-game-online/
https://artsandculture.google.com/
https://whc.unesco.org/en/dive-into-heritage/
https://whc.unesco.org/en/dive-into-heritage/
https://www.financialfootball.com/en
https://bizkids.com/
https://www.econedlink.org/
https://www.pbslearningmedia.org/
https://www.carmensandiego.com/games/
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cpalms.org%2Fpublic%2Fsearch%2FResource&data=05%7C02%7Cguy.barmoha%40browardschools.com%7C6c2fbdaff0cf4bed3e6208dd1a09bc4c%7Ceeacb5cb53704358a96aa3783c95d422%7C0%7C0%7C638695351294748293%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=zpmAgSVGYDgB9zwVDnwr%2FDNkkQQlS4ARFsnOavxqJ04%3D&reserved=0
https://spaceplace.nasa.gov/menu/activities/
https://www.nutrition.gov/topics/nutrition-life-stage/children/kids-corner
https://www.nutrition.gov/topics/nutrition-life-stage/children/kids-corner
https://www.nutrition.gov/topics/nutrition-life-stage/children/kids-corner
https://www.nutrition.gov/topics/nutrition-life-stage/children/kids-corner
https://www.nutrition.gov/topics/nutrition-life-stage/children/kids-corner
https://www.nutrition.gov/topics/nutrition-life-stage/children/kids-corner
https://florida.pbslearningmedia.org/subjects/science/?rank_by=relevance&selected_facet=grades%3A9-12&gad_source=1&gad_campaignid=18796878875&gbraid=0AAAAADQ6XOmw7PTnaQ20a1vcdCzPhUhRD&gclid=CjwKCAjwkvbEBhApEiwAKUz6-8NcXOCRbrYiOn8bpqWueiWXiEQ8DufnTu_MP4-_gfn4o970FCM6gRoCHuAQAvD_BwE
https://florida.pbslearningmedia.org/subjects/science/?rank_by=relevance&selected_facet=grades%3A9-12&gad_source=1&gad_campaignid=18796878875&gbraid=0AAAAADQ6XOmw7PTnaQ20a1vcdCzPhUhRD&gclid=CjwKCAjwkvbEBhApEiwAKUz6-8NcXOCRbrYiOn8bpqWueiWXiEQ8DufnTu_MP4-_gfn4o970FCM6gRoCHuAQAvD_BwE
https://florida.pbslearningmedia.org/subjects/science/?rank_by=relevance&selected_facet=grades%3A9-12&gad_source=1&gad_campaignid=18796878875&gbraid=0AAAAADQ6XOmw7PTnaQ20a1vcdCzPhUhRD&gclid=CjwKCAjwkvbEBhApEiwAKUz6-8NcXOCRbrYiOn8bpqWueiWXiEQ8DufnTu_MP4-_gfn4o970FCM6gRoCHuAQAvD_BwE
https://florida.pbslearningmedia.org/subjects/science/?rank_by=relevance&selected_facet=grades%3A9-12&gad_source=1&gad_campaignid=18796878875&gbraid=0AAAAADQ6XOmw7PTnaQ20a1vcdCzPhUhRD&gclid=CjwKCAjwkvbEBhApEiwAKUz6-8NcXOCRbrYiOn8bpqWueiWXiEQ8DufnTu_MP4-_gfn4o970FCM6gRoCHuAQAvD_BwE
https://florida.pbslearningmedia.org/subjects/science/?rank_by=relevance&selected_facet=grades%3A9-12&gad_source=1&gad_campaignid=18796878875&gbraid=0AAAAADQ6XOmw7PTnaQ20a1vcdCzPhUhRD&gclid=CjwKCAjwkvbEBhApEiwAKUz6-8NcXOCRbrYiOn8bpqWueiWXiEQ8DufnTu_MP4-_gfn4o970FCM6gRoCHuAQAvD_BwE
https://florida.pbslearningmedia.org/subjects/science/?rank_by=relevance&selected_facet=grades%3A9-12&gad_source=1&gad_campaignid=18796878875&gbraid=0AAAAADQ6XOmw7PTnaQ20a1vcdCzPhUhRD&gclid=CjwKCAjwkvbEBhApEiwAKUz6-8NcXOCRbrYiOn8bpqWueiWXiEQ8DufnTu_MP4-_gfn4o970FCM6gRoCHuAQAvD_BwE
https://florida.pbslearningmedia.org/subjects/science/?rank_by=relevance&selected_facet=grades%3A9-12&gad_source=1&gad_campaignid=18796878875&gbraid=0AAAAADQ6XOmw7PTnaQ20a1vcdCzPhUhRD&gclid=CjwKCAjwkvbEBhApEiwAKUz6-8NcXOCRbrYiOn8bpqWueiWXiEQ8DufnTu_MP4-_gfn4o970FCM6gRoCHuAQAvD_BwE
https://florida.pbslearningmedia.org/subjects/science/?rank_by=relevance&selected_facet=grades%3A9-12&gad_source=1&gad_campaignid=18796878875&gbraid=0AAAAADQ6XOmw7PTnaQ20a1vcdCzPhUhRD&gclid=CjwKCAjwkvbEBhApEiwAKUz6-8NcXOCRbrYiOn8bpqWueiWXiEQ8DufnTu_MP4-_gfn4o970FCM6gRoCHuAQAvD_BwE
https://florida.pbslearningmedia.org/subjects/science/?rank_by=relevance&selected_facet=grades%3A9-12&gad_source=1&gad_campaignid=18796878875&gbraid=0AAAAADQ6XOmw7PTnaQ20a1vcdCzPhUhRD&gclid=CjwKCAjwkvbEBhApEiwAKUz6-8NcXOCRbrYiOn8bpqWueiWXiEQ8DufnTu_MP4-_gfn4o970FCM6gRoCHuAQAvD_BwE
https://florida.pbslearningmedia.org/subjects/science/?rank_by=relevance&selected_facet=grades%3A9-12&gad_source=1&gad_campaignid=18796878875&gbraid=0AAAAADQ6XOmw7PTnaQ20a1vcdCzPhUhRD&gclid=CjwKCAjwkvbEBhApEiwAKUz6-8NcXOCRbrYiOn8bpqWueiWXiEQ8DufnTu_MP4-_gfn4o970FCM6gRoCHuAQAvD_BwE
https://florida.pbslearningmedia.org/subjects/science/?rank_by=relevance&selected_facet=grades%3A9-12&gad_source=1&gad_campaignid=18796878875&gbraid=0AAAAADQ6XOmw7PTnaQ20a1vcdCzPhUhRD&gclid=CjwKCAjwkvbEBhApEiwAKUz6-8NcXOCRbrYiOn8bpqWueiWXiEQ8DufnTu_MP4-_gfn4o970FCM6gRoCHuAQAvD_BwE
https://florida.pbslearningmedia.org/subjects/science/?rank_by=relevance&selected_facet=grades%3A9-12&gad_source=1&gad_campaignid=18796878875&gbraid=0AAAAADQ6XOmw7PTnaQ20a1vcdCzPhUhRD&gclid=CjwKCAjwkvbEBhApEiwAKUz6-8NcXOCRbrYiOn8bpqWueiWXiEQ8DufnTu_MP4-_gfn4o970FCM6gRoCHuAQAvD_BwE
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Escuelas Públicas del Condado de Broward 

Planificar viajes educativos, como visitas a museos, 
que integren las ciencias, las matemáticas y la 
historia en experiencias prácticas de aprendizaje. 

Combinación de materias 
Integrar las matemáticas con la lectura a través de 
libros interactivos o actividades de cocina que 
requieren medición y comprensión. 

 
Más consejos para prevenir la pérdida de 
las habilidades en matemáticas y las áreas 
interdisciplinarias 
 

1. Práctica diaria de matemáticas 
• Resolver entre 3 y 4 problemas matemáticos diariamente para reforzar las 

habilidades y prepararse para el próximo año escolar. 
• Usar libros de ejercicios adecuados al nivel académico del niño/a. 

2. Aplicaciones de matemáticas de la vida real 
• Utilizar la cocina y la repostería para practicar fracciones y multiplicación. 
• Incorporar la búsqueda de descuentos para calcular los precios de venta y el 

porcentaje de ahorro. 

3. Juegos e historias de matemáticas 
• Utilizar aplicaciones y juegos en línea para hacer que las matemáticas sean 

divertidas e interesantes. 
• Explorar libros de cuentos centrados en matemáticas para contextualizar 

problemas matemáticos. 

4. Matemáticas en acción 
• Visitar museos de ciencias o exclusivamente para niños para ver las matemáticas 

aplicadas en escenarios del mundo real como la exploración espacial o la 
paleontología. 

5. Enfoque en puntos débiles 
• Dedicar de 15 a 30 minutos al día centrándose en temas desafiantes utilizando 

recursos en línea, libros de trabajo o juegos educativos. 

6. Integración de aprendizaje divertido 
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Ayudar a que su hijo/a logre el éxito en 

programas académicos avanzados 
 

Los estudiantes inscritos en cursos de Colocación Avanzada (AP), Cambridge (AICE), Bachillerato Internacional (IB) y de 
Inscripción Dual pueden obtener créditos universitarios mientras están en la escuela secundaria, optimizar las 
oportunidades de becas, mejorar las solicitudes de ingreso a la universidad y tener la posibilidad de ahorrar miles en costos 
futuros relacionados con la matrícula universitaria. 

 

 

Colocación avanzada (AP) • Cambridge 
(AICE) • Bachillerato Internacional (IB) 

• Monitorear las calificaciones semanalmente: 
Manténgase informado sobre las tareas, 
calificaciones y asistencia. 

• Crear una rutina de estudio: Fomente hábitos  
de estudio diario y manejo del tiempo. 

• Comunicarse con los maestros: Póngase en  
contacto con su maestro/a lo antes posible si su 
hijo/a empieza a tener dificultades académicas. 

• Utilizar los apoyos escolares: Aproveche los  
servicios de tutoría, asesoría y revisión de 
sesiones. 

• Fomentar el equilibrio: Ayude a su hijo/a a  
equilibrar sus estudios académicos, actividades  
y bienestar. 

• Celebrar la persistencia: Los cursos 
rigurosos desarrollan resiliencia, confianza y 
preparación para la universidad. 

 
Cursos de Inscripción Dual en Broward 

College, University of Florida, Florida 
International University, y Florida 

Atlantic University 

• Revisar Canvas y el correo electrónico de la 
universidad diariamente. 

• Utilizar los servicios de tutoría y apoyo académico 
temprano. 

• Comunicarse regularmente con los profesores. 
• Monitorear las calificaciones constantemente ya 

que se convierten en parte de una transcripción 
permanente. 

• Adquirir buenos hábitos de gestión del tiempo y de 
estudio. 

• Reunirse regularmente con su consejero escolar y 
asesor universitario 

 

 

Escuelas Públicas del Condado de Broward – Estudios 
Avanzados 

https://www.browardschools.com/bcps- 
  departments/secondary-learning/advanced-academics 

 
Sitios web y recursos para el éxito en Cursos de AP, 

Cambridge AICE e IB: 

• College Board AP Students 
• AP Classroom 
• Khan Academy 

• Cambridge International Student Support 
• Cambridge International Subjects 
• Cambridge Learner Guide Resources 

• International Baccalaureate Organization 
• IB Diploma Programme Resources 

 
Sitios web y recursos para el éxito en los cursos de 

la inscripción dual: 

Inscripción dual en Broward College  
Recursos para estudiantes de Broward College  
Servicios de tutoría de Broward College 

Inscripción dual en UF  
Recursos para el éxito estudiantil en UF 
Apoyo eLearning de UF  

 
Programa de inscripción dual de FAU 
FAU Canvas 

https://www.browardschools.com/bcps-departments/secondary-learning/advanced-academics
https://www.browardschools.com/bcps-departments/secondary-learning/advanced-academics
https://www.browardschools.com/bcps-departments/secondary-learning/advanced-academics
https://www.browardschools.com/bcps-departments/secondary-learning/advanced-academics
https://www.browardschools.com/bcps-departments/secondary-learning/advanced-academics
https://www.browardschools.com/bcps-departments/secondary-learning/advanced-academics
https://www.browardschools.com/bcps-departments/secondary-learning/advanced-academics
https://apstudents.collegeboard.org/
https://myap.collegeboard.org/
https://www.khanacademy.org/
https://www.cambridgeinternational.org/why-choose-us/parents-and-students/
https://www.cambridgeinternational.org/why-choose-us/parents-and-students/
https://www.cambridgeinternational.org/programmes-and-qualifications/cambridge-advanced/cambridge-international-as-and-a-levels/subjects/
https://www.cambridgeinternational.org/programmes-and-qualifications/cambridge-advanced/cambridge-international-as-and-a-levels/subjects/
https://learning.cambridgeinternational.org/classroom/course/index.php?categoryid=2
https://www.ibo.org/
https://www.ibo.org/programmes/diploma-programme/
https://www.broward.edu/academics/dual-enrollment/
https://www.broward.edu/students/
https://www.broward.edu/access/tutoring.html
https://dualenrollment.ufl.edu/
https://studentsuccess.ufl.edu/
https://elearning.ufl.edu/e-learning-basics/uf-e-learning-faqs/
https://www.fau.edu/registrar/dual-enrollment/
https://canvas.fau.edu/
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Sistema de Apoyo de Varios Niveles 
 

 

Información sobre el MTSS para Padres y Familias  

¿Qué es el Sistema de Apoyo de Varios Niveles (MTSS)? 
El MTSS es un término utilizado para describir un marco de prevención integral que abarca todas las 

estrategias académicas, conductuales y socioemocionales, las intervenciones, los apoyos y los 
recursos que se utilizan para ayudar a todo el estudiantado a crecer y alcanzar sus metas. El MTSS 

abarca la respuesta a la intervención (RtI) y las Intervenciones y los apoyos conductuales positivos (PBIS). 
 

¿Qué es el Plan de Monitoreo del Progreso (PMP)? 

El PMP es un término utilizado para describir las especificaciones de un plan de intervención basado 

en datos y creado por el Equipo Colaborativo de Resolución de Problemas (CPST), un equipo de 

expertos educativos, para ayudar al estudiantado a alcanzar su máximo potencial durante su vida 

escolar. 

¿Qué es la respuesta a la intervención (RtI)? 
La RtI es la implementación de la instrucción y la intervención de alta calidad según las necesidades 

del estudiante para monitorear de cerca cómo responde a los diferentes niveles de instrucción y 
apoyo. 

¿Qué significa intervenciones y apoyos conductuales positivos (PBIS)? 

Los PBIS son los métodos utilizados para identificar y apoyar los comportamientos deseados en el 
entorno escolar mediante el fomento de comportamientos positivos en toda la escuela. 

 

 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

¿Cómo impactará el MTSS a mi hijo/a? 

 

▪ El MTSS proporciona diferentes apoyos académicos y conductuales basados en las 

necesidades de su hijo/a, y que se identificaron a tiempo para asegurar la ayuda oportuna. 

 

▪ Los niveles de apoyo se ajustan dependiendo del progreso de su hijo/a, y se brindan 

actualizaciones frecuentes. 

 

▪ Fomenta la participación de las familias en el proceso de planificación y monitoreo del 

progreso. 
 

Nivel III se refiere al 

apoyo intensivo que 

pocos estudiantes 

necesitan Nivel II se refiere al 

apoyo focalizado que 

algunos estudiantes 

necesitan 

Nivel I se refiere a la 

instrucción de alta 

calidad proporcionada 

a TODOS los estudiantes 



Sistema de Apoyo de Varios Niveles 
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¿Qué hago si creo que mi hijo/a tiene 
dificultades? 

Hable con el maestro de su hijo/a. 
Revise y dé apoyo con las tareas y 
los proyectos. 
Pida reuniones regulares con el maestro / 
la maestra de su hijo/a. 
Celebre sus éxitos.  
Infórmese sobre el currículo, las 
evaluaciones y las intervenciones que 
se utilizan en la escuela de su hijo/a. 
Participe en consultas y reuniones de 
resolución de problemas para su hijo/a. 

Recursos para padres 
Este video presenta el uso de la 
resolución de problemas y cómo influye 
en sus hijos. 
https://vimeo.com/49760122 

Para enterarse de las “verdades” detrás 
de mitos comunes de la RtI y el MTSS, 
visite el siguiente enlace: 
https://floridarti.usf.edu/mtss-myths-and-
truths-for-educators/ 

Si tiene preguntas, comuníquese con el 
Departamento de Educación Primaria-
MTSS al (754) 321-1843 o con el 
Departamento de Educación Secundaria-
MTSS al (754) 321 – 2174 o acceda a los 
siguientes enlaces para obtener 
información adicional: 

Escuelas Públicas del Condado de 
Broward: 
https://www.browardschools.com/Page 
/47554 

MTSS de Florida: 
https://floridarti.usf.edu 

Proyecto de Intervenciones y Apoyo 
Conductuales Positivos de Florida: 
https://flpbis.cbcs.usf.edu/ 
MTSSRtIPARENT-06242025 

¿Cuáles son los beneficios del MTSS? 
• El MTSS tiene como objetivo mejorar los

resultados de todo el estudiantado mediante
la identificación temprana de las
necesidades y garantizar que todos reciban
apoyo.

• Se utilizan decisiones basadas en datos para
ajustar la instrucción y proporcionar
diferentes niveles de apoyo (intervenciones)
en función de las necesidades individuales
del estudiantado.

¿Cómo puedo participar en el MTSS? 
Las familias desempeñan un papel importante 
reforzando lo que sus hijos aprenden en la 
escuela. 
 Cuanto más se involucren los padres en el 
aprendizaje de sus hijos, mayor será el logro 
estudiantil. Hagan preguntas para aprender más 
sobre el MTSS en la escuela de sus hijos: 
• ¿Se despeña bien mi hijo/a? ¿Cómo lo sé?

Si no, ¿por qué y qué se puede cambiar?
• Si necesita apoyo, ¿cómo recibirá ayuda

adicional? ¿Por quién? ¿Con qué
frecuencia? ¿Por cuánto tiempo?

• ¿Cómo puedo participar en la resolución de
problemas relacionados con mi hijo/a?

• ¿Qué puedo hacer para ayudar con las
intervenciones de mi hijo/a en casa?

• ¿Cómo sé si las intervenciones están
funcionando?

https://vimeo.com/49760122
https://floridarti.usf.edu/mtss-myths-and-truths-for-educators/
https://floridarti.usf.edu/mtss-myths-and-truths-for-educators/
https://www.browardschools.com/bcps-departments/school-culture-student-support/supportresponse-to-intervention-mtssrti
https://www.browardschools.com/bcps-departments/school-culture-student-support/supportresponse-to-intervention-mtssrti
https://floridarti.usf.edu/
https://flpbis.cbcs.usf.edu/


Sistema de Apoyo de Varios Niveles 
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Las estrategias de aprendizaje ACTIVO alineadas con la ciencia de la lectura en TODAS las áreas de 
contenido. 

Las estrategias que apoyan la voz y la autonomía de los estudiantes fomentan la comprensión y aumentan 
la participación. Estas estrategias se pueden utilizar en todo tipo de textos, incluyendo libros, artículos, 
videos y películas. 

 

ESTRATEGIA Lo que los estudiantes 
estratégicos piensan 

Frases de inicio para 
responder 

Formular y responder 
preguntas aclaratorias 

 

Hazte preguntas antes, 
durante y después para 
entender mejor el texto. ¿Qué 
es lo que te confunde? ¿Por 
qué están sucediendo ciertas 
cosas? Haz una pausa cada 
cierto tiempo y escribe un 
resumen del texto en tus 
propias palabras. 

▪ ¿Tiene sentido el texto? 
Detente, ¿qué está pasando 
aquí? 

▪ ¿Necesito releer o recordar el 
texto? 

▪ ¿Cómo se pronuncia esta 
palabra? 

▪ ¿Qué significa esta palabra? 
▪ ¿Qué está diciendo el autor? 
▪ ¿Por qué está ocurriendo? 
▪ ¿Por qué esta persona / 

personaje...? 

▪ Me pregunto lo que…. 
significa. 

▪ Me confundí con .... 
▪ Tuve dificultades con .... 
▪ La verdad es que no 

entiendo…. 
▪ Me pregunto lo que el 

autor/narrador quiere decir 
con ... 

Conectar personalmente con el 
texto 

Relaciona el texto con tus 
propias experiencias y 
conocimientos previos. Busca 
similitudes entre el texto y lo 
que has experimentado, visto, 
escuchado o leído 
personalmente. 

De texto a texto  
Del texto a ti mismo 
Del texto al mundo 

▪ ¿Qué es lo que esto me 
recuerda? 

▪ ¿Me ha pasado esto alguna 
vez? 

▪ ¿Conozco a alguien como este 
personaje? 

▪ ¿Me he sentido alguna vez 
de esta manera? 

▪ ¿Me ha hecho pensar el 
texto en hechos reales de 
las noticias o los libros de 
historia? 

 

▪ Recuerdo haber visto un 
video que era similar a... 

▪ Esto me recuerda a.... 
▪ Ya experimenté esto cuando … 
▪ Esto me recuerda a .... 
▪ Leí otro libro que.... 
▪ Me conecté con esto 

cuando.... 
▪ Esto me hizo recordar una 

época en que .... 
▪ Esto me hace pensar acerca 

de… 
 

PENSAR CRÍTICAMENTE 
Predecir e inferir 

Piensa en lo que está sucediendo 
en el texto y lo que va a pasar, y 
haz predicciones e inferencias 
basadas en lo que ya sabes y lo 
que estás aprendiendo 
actualmente. 

▪ ¿Qué pistas escritas 
y/visuales me pueden ayudar 
aquí? 

▪ ¿Qué conocimiento previo 
tengo que me ayudará con 
este texto? 

▪ ¿Qué aprenderé? 
▪ ¿Mis predicciones eran 

correctas? 
▪ ¿Qué sucederá después? 

▪ Predigo que .... 
▪ Apuesto a que.... 
▪ Si…, entonces.... 
▪ Llego a la conclusión que.... 
▪ Creo que … va a pasar a 

continuación. 
▪ Desde que pasó … , creo que  

       … va a ocurrir. 
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ESTRATEGIA Lo que los estudiantes 
estratégicos piensan 

Frases de inicio para 
responder 

Investigar 
 

 
Piensa como un detective. 

Busca respuestas en el 

texto… quién, qué, cuándo, 

dónde, por qué y cómo 

para identificar, analizar y 

resumir la idea principal y 

los detalles clave del texto. 

▪ ¿De quién o de qué 

trata principalmente el 

texto? 

▪ ¿Qué importancia tiene 

el tema o asunto? 

▪ ¿Cuándo ocurre esto? 

¿Dónde ocurre esto? 

¿Por qué es importante 

el tema o asunto? 

▪ ¿Cómo ocurre esto? 

▪ El texto era 

principalmente sobre... 

▪ Este tema es 

importante porque… 

▪ El texto se lleva a cabo 

durante... 

 

Visualizar 
 
Crea imágenes mentales, 
dibuja o examina 
elementos visuales, tablas, 
gráficos y mapas que 
reflejen o representen las 
ideas en el texto para 
ayudarte a comprender y 
recordar. 

▪ ¿Qué imágenes o 
escenas me vinieron a 
la mente? 

▪ ¿Qué puedo oír, 
saborear, oler o sentir? 

▪ ¿Cómo son las 

personas, lugares y 

eventos del texto en mi 

mente? 

▪ Puedo imaginar…. 

▪ En mi mente veo.... 

▪ Si esto fuera una 
película.... 

▪ Esto estimula varios 
sentidos.... 

▪ La descripción de …. 
me ayudó a visualizar 
... 

▪ Si esto fuera una 
película... 

Evaluar y explicar  
 
Analizar qué es y qué no es 
importante en el texto. 
Fórmate una opinión sobre 
personas, lugares y 
eventos. Proporciona una 
explicación con evidencia. 

▪ ¿Cómo se organiza el 

texto? ¿Cuál es la idea 

o concepto principal 

aquí? ¿Cuáles son las 

palabras clave? 

▪ ¿Se apoyan las ideas con 

pruebas convincentes? 

▪ Creo que esto 
representa... 

▪ Estoy de acuerdo/en 
desacuerdo con la 
opinión del autor... 

▪ El texto principalmente 
es sobre...  

▪ La información clave 
es... 



Descubra la pasión y el potencial de su hijo/a 

con los Programas Magnet e Innovadores 
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En las Escuelas Públicas del Condado de Broward, los estudiantes tienen oportunidades inscentivadoras para 
explorar sus intereses, desarrollar sus talentos y prepararse para el éxito futuro por medio de nuestros programas 
Magnet e Innovadores. Estos programas brindan experiencias de aprendizaje atractivas sobre la base de temas que 
ayudan a los estudiantes a conectar el aprendizaje en el aula con la universidad, las carreras y el mundo que los 
rodea. Si su hijo/a tiene interés en STEM, inteligencia artificial, artes, aviación, negocios, Montessori, seguridad 
pública, tecnología, ciencias ambientales, estudios internacionales, u otras áreas especializadas, BCPS ofrece 
programas diseñados para inspirar y desafiar a los estudiantes en todos los niveles educativos. 

 

Ampliar el aprendizaje fuera del aula 
Muchos programas Magnet de BCPS brindan a los estudiantes oportunidades que extienden el aprendizaje más allá del día escolar 
tradicional y la experiencia en el aula. 
 Dependiendo del programa y la escuela, los estudiantes y las familias pueden tener acceso a: 
• Materiales de lectura relacionados con temas y recursos de enriquecimiento 
• Campamentos de verano y experiencias de aprendizaje conectadas con temas magnet 
• Oportunidades de enriquecimiento académico diseñadas para ayudar a las escuelas a comprender mejor las fortalezas y 

necesidades de apoyo de los nuevos estudiantes 
 

• Xello y los recursos de las Escuelas Públicas del Condado Broward para la Preparación Universitaria, Profesional y la 
Vida (CCLR) proporcionan a los estudiantes de los grados K-12 oportunidades para explorar profesiones, intereses, 
caminos específicos de la industria, y oportunidades futuras en conexión con los programas Magnet de BCPS, 
incluyendo las Ciencias de la Salud, STEM, Negocios y Emprendimiento, Artes y Diseño, Servicio Público y Tecnología 
de la Información. 

• A través de Xello, por medio de Clever, los estudiantes empiezan a recibir orientación profesional en los primeros 
grados y avanzan hacia la planificación universitaria y profesional en la escuela intermedia y secundaria, 
completando evaluaciones de interés, desarrollando planes académicos, explorando becas y preparándose para el 
éxito postsecundario. 

• Las familias también pueden acceder al sitio web de CCLR, Canvas Toolkit y los recursos de YouTube para obtener 
orientación sobre la exploración de carreras, ayuda financiera y planificación para el futuro. Anime a su hijo/a a 
utilizar estas herramientas con regularidad para que pueda tomar decisiones informadas y así alcanzar el éxito a 
largo plazo.  



Descubra la pasión y el potencial de su hijo/a 

con los Programas Magnet e Innovadores 

 

16 
 

 

Experiencias de aprendizaje en familia fuera del aula 
 

Tema Magnet Actividades para toda la familia y oportunidades profesionales 

Artes escénicas y 
visuales 

Asistir a espectáculos educativos o para toda la familia en el Broward Center for the 
Performing Arts, visitar museos de arte locales o participar en festivales de arte 
comunitarios para explorar carreras en teatro, música, danza y artes visuales 

 
Aviación 

Practicar paracaidismo bajo techo en iFLY Fort Lauderdale, visitar exposiciones de 
aviación o descubrir oportunidades profesionales relacionadas con aeropuertos y el 
sector aeroespacial que están vinculadas a profesiones como la aviación, el pilotaje, la 
ingeniería y el control del tráfico aéreo. 

 

Inteligencia 
Artificial 

Descubrir empresas de tecnología, centros de innovación, experiencias de programación 
y robótica, empresas de medios de comunicación, talleres de inteligencia artificial y 
socios de la industria que exponen a los estudiantes a las profesiones relacionadas con 
IA, el aprendizaje automático, la ciberseguridad, la informática y las tecnologías 
emergentes. 

STEM (Ciencia, 
Tecnología, 
Ingeniería y 
Matemáticas) 

 
Visitar el Museo de Discovery and Sciece, participar en campamentos de robótica o de 
programación y explorar carreras de ingeniería y tecnología mediante experiencias 
prácticas de STEM. 

Negocios y 
emprendimiento 

Explorar JA World en Junior Achievement of South Florida, donde los estudiantes pueden 
participar en simulaciones interactivas relacionadas con carreras en negocios, finanzas, 
marketing, emprendimiento y liderazgo. 

 
Ciencias Médicas 

Visitar museos de salud y ciencias, participar en campamentos de bienestar o STEM y 
explorar carreras relacionadas con la salud, como la enfermería, la medicina deportiva, las 
ciencias biomédicas y la tecnología de la salud. 

Comunicaciones e 
idiomas 

Asistir a festivales culturales, descubrir el mundo de los medios de comunicación y la 
radiodifusión, o participar en actividades lingüísticas y de comunicación relacionadas con 
carreras en periodismo, radiodifusión, relaciones públicas y comunicaciones globales. 

Gobierno y Asuntos 
Internacionales 

Asistir a reuniones del gobierno local, juzgados, museos e instituciones culturales para 
saber más sobre carreras en derecho, servicio público, relaciones internacionales y 
liderazgo cívico. 

 
Montessori 

Descubrir los centros de naturaleza, jardines botánicos, museos de ciencias y entornos de 
aprendizaje prácticos que apoyan la creatividad, la independencia y el aprendizaje 
experiencial. 

STEAM (Ciencia, 
Tecnología, 
Ingeniería, Aviación 
y Matemáticas) 

 
Participar en actividades de creación de espacios, talleres de ingeniería, experiencias de 
aviación y programas de exploración científica que conecten la creatividad y la innovación 
con carreras centradas en el futuro. 
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Educación Técnica, Profesional de 

Adultos y la Comunidad (CTACE) 
 

Para apoyar la participación continua, la preparación profesional y el desarrollo de 
habilidades durante todo el año escolar, los estudiantes se centrarán en las siguientes 
prioridades en nuestras aulas de CTE: 

 

1 Evaluación y establecimiento de objetivos 
• Evaluar logros: los estudiantes reflexionarán sobre las habilidades, los proyectos y las 

certificaciones finalizadas durante el año escolar 2025-2026. 
• Establecer objetivos: los estudiantes establecerán metas personales y profesionales para el 

dominio de habilidades, certificaciones de la industria y proyectos futuros. 

2 Habilidades de preparación profesional 
• Habilidades blandas: los estudiantes se enfocarán en la comunicación, el trabajo en equipo, la 

resolución de problemas y la profesionalidad. 
• Xello y actualizaciones del currículum vitae: los estudiantes usarán Xello para actualizar 

su CV, explorar carreras e identificar oportunidades postsecundarias y de fuerza laboral. 

3 Preparación para certificaciones de la industria 
• Conocimiento de la certificación: los estudiantes repasarán los objetivos de las 

certificaciones de la industria y las certificaciones vinculadas a sus trayectorias CTE. 
• Objetivos de certificación de la industria: los estudiantes se centrarán en el dominio de los 

objetivos de certificación de la industria según sus trayectorias profesionales. 

4 Aprendizaje basado en el trabajo y pasantías 
• Preparación de pasantías: los estudiantes se equiparán 

con habilidades para la inserción laboral, como la 
profesionalidad, la seguridad y la gestión del tiempo. 

• Relaciones con las empresas: los estudiantes se 
beneficiarán de las charlas de oradores invitados, las 
prácticas de observación laboral, las experiencias del 
tipo “Un día en la vida” y las visitas a empresas locales, 
como nuestros eventos Claim Your Future, World of 
Works y My Next Move. 

5 Concursos y Participación Comunitaria 
• Preparación para concursos: los estudiantes se 

prepararán para los concursos de CTE mediante las 
Organizaciones Estudiantiles Técnicas y Profesionales. 

• Participación de la comunidad: los estudiantes se 
involucrarán con la comunidad mediante la exploración 
de carreras y actividades relacionadas con la industria. 
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 Xello - Los estudiantes pueden iniciar sesión desde su panel de control Clever para explorar carreras, completar 
evaluaciones de interés, buscar becas en los grados 6-12, desarrollar planes académicos y realizar un seguimiento 
de los objetivos universitarios y profesionales. 
Sitio web de CCLR  - Se puede acceder a los recursos del distrito,  las herramientas de planificación universitaria y 
profesional, y a las actualizaciones importantes para estudiantes y familias. 
Recursos de Canvas CCLR  - Las familias pueden revisar lecciones según el grado escolar, guías de planificación y 
actividades para apoyar la preparación universitaria y profesional en la casa. 
YouTube (Videos CCLR) – Para ver webinars grabados y videos paso a paso sobre varios temas, como el uso de Xello, 
cómo completar la FAFSA, las becas y la planificación postsecundaria. 
Becas y Ayuda Financiera - Información sobre las becas y la ayuda financiera para apoyar el futuro del estudiante. 

Preparación universitaria y profesional 

Este verano mantenga a su hijo/a involucrado/a y preparado/a para el futuro con 
estos recursos clave de preparación universitaria, profesional y de la vida: 

Recursos para padres sobre las Habilidades 
para la vida y el bienestar: 
• Overcoming Obstacles NUEVO (Recurso para

el currículo de habilidades para la vida)
• Un programa basado en la investigación que

ayuda a los estudiantes a desarrollar
habilidades clave para la vida tales como:

• Toma de decisiones
• Establecimiento de objetivos
• Comunicación
• Resiliencia y resolución de problemas

Colaboradores Comunitarios en Salud Mental 
y Bienestar  
Consejo de Servicios Infantiles del Condado 
de Broward, centro de operaciones para: 
• Apoyo a la crianza de los hijos
• Servicios para jóvenes
• Programas basados en la comunidad

Bienestar, Mindfulness & habilidades para la vida 

• Inner Explorer (Mindfulness) apoya el manejo del
estrés, el enfoque y la regulación emocional a
través de prácticas guiadas de atención plena

• Inner Explorer Cuenta familiar gratuita

Folletos con consejos para las pruebas y kits de 
recursos para las familias Estrategias específicas 
según la edad para: 
• Manejo del estrés
• Generación de confianza
• Apoyo del éxito académico en casa

Organizaciones locales de bienestar y prevención 
• NAMI Broward
• Fundación Hanley
• Bougainvilla House

Cómo los padres pueden usar estos 
recursos 
• Hable con su hijo/a regularmente sobre las emociones y el estrés
• Utilice técnicas de atención plena diariamente (respiración,

reflexión, música)
• Recurra cuanto antes a los apoyos escolares cuando surja alguna

preocupación
• Explore con la familia los kits de recursos y las plataformas en

línea
• Solicite ayuda, hay apoyo disponible 24/7.

Consejo para los Padres: Desarrollar 
habilidades para la vida 

en el día a día 

Anime a su hijo/a a tomar pequeñas decisiones 
todos los días, como elegir su horario, resolver un 

problema o establecer una meta simple. Luego, 
háblenlo juntos: “¿Qué funcionó? ¿Qué harías de 

manera diferente?” 

Estas conversaciones diarias ayudan a desarrollar 
confianza, responsabilidad y fuertes habilidades 

de toma de decisiones que duran toda la vida. 

https://www.browardschools.com/bcps-departments/school-counseling/college-career-life-readiness/xello
https://www.browardschools.com/brace
https://browardschools.instructure.com/enroll/XE47XT
https://www.youtube.com/channel/UCCEiULt9li7NunlgNZeHOtA
https://www.browardschools.com/bcps-departments/school-counseling/college-career-life-readiness/scholarships
https://www.browardschools.com/bcps-departments/school-counseling/college-career-life-readiness/financial-aid-fafsa
https://www.browardschools.com/bcps-departments/school-counseling/life-skills-and-wellness
https://www.browardschools.com/bcps-departments/school-counseling/life-skills-and-wellness
https://www.overcomingobstacles.org/
https://www.cscbroward.org/
https://www.cscbroward.org/
https://www.cscbroward.org/
https://www.cscbroward.org/
https://web.innerexplorer.com/compass/portals/broward?id=5f2609807a1c0000950bb46d&districtName=Broward%2BCounty%2BPublic%2BSchools
https://namibroward.org/
https://hanleyfoundation.org/
https://thebougainvillahouse.org/
https://thebougainvillahouse.org/
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Recursos de transición durante el verano 

Cuando los padres combinan rutinas claras, conversaciones motivadoras y 
oportunidades de enriquecimiento significativas, es más probable que los 
estudiantes comiencen el nuevo año escolar sintiéndose preparados, apoyados 
y listos para alcanzar el éxito. 

Estudiantes en transición 
del 5to grado al 6to grado: 

Middle School 

Estudiantes en transición 
del 8vo grado al 9vo grado: 

 High School 

Estudiantes y Familias 
Después de la Graduación 
de la Escuela Secundaria: 

School Counseling 
Department, College, 

Career and Life Readiness 

Apoyo de lectura: Los padres 
pueden usar los programas de 
lectura de verano de las 
bibliotecas públicas, las listas de 
lectura de la escuela y la lectura 
diaria en casa para desarrollar la 
comprensión y el vocabulario. 

Desarrollo de habilidades 
académicas: Los padres pueden 
fomentar la lectura, la escritura y 
el repaso de las matemáticas de 
forma regular para ayudar a sus 
hijos a mantener sus habilidades 
antes de que comience la 
escuela secundaria. 

Apoyo en la inscripción y la 
planificación: Las familias 
pueden ayudar a sus hijos con 
la orientación, la inscripción, 
el alojamiento, el transporte, 
las vacunas, y otras tareas 
que se requieren en la 
siguiente etapa y al inicio de 
su trayectoria universitaria. 

Recursos de práctica de 
matemáticas: Las familias 
pueden reforzar la 
multiplicación, la división, las 
fracciones y la resolución de 
problemas mediante 
aplicaciones de aprendizaje, 
fichas didácticas, cocina, 
compras y otras actividades de 
la vida real. 

Recursos de planificación de 
la escuela secundaria: Las 
familias pueden examinar los 
requisitos de graduación, las 
trayectorias académicas, las 
materias electivas y las 
opciones extracurriculares 
para ayudar a que los 
estudiantes comiencen el 
noveno grado con un plan. 

Herramientas de planificación: 
Las familias pueden usar Xello, 
portales universitarios, sitios web 
de escuelas técnicas y 
herramientas de planificación 
profesional para ayudar a los 
estudiantes a mantenerse 
organizados y seguir un plan. 

Prácticas de organización: 
Los padres pueden ayudar a los 
estudiantes a usar una agenda, 
establecer rutinas, empacar 
materiales y practicar el manejo 
de responsabilidades de manera 
más independiente. 

Herramientas de exploración 
profesional y universitaria: Los 
padres pueden usar herramientas 
de BCPS como Xello para ayudar 
a los estudiantes a explorar sus 
intereses, carreras, vías 
postsecundarias y oportunidades 
de becas. 

Exploración de la trayectoria 
profesional: Las familias pueden 
evaluar los colleges locales de 2 
y 4 años, los institutos técnicos y 
los programas de capacitación 
de la fuerza laboral para los 
estudiantes que están 
explorando opciones 
postsecundarias. 

https://www.browardschools.com/bcps-departments/secondary-learning
https://www.browardschools.com/bcps-departments/secondary-learning
https://www.browardschools.com/bcps-departments/secondary-learning/secondary-learning-pages-for-deletion/secondary-learning
https://www.browardschools.com/bcps-departments/school-counseling/college-career-life-readiness
https://www.browardschools.com/bcps-departments/school-counseling/college-career-life-readiness
https://www.browardschools.com/bcps-departments/school-counseling/college-career-life-readiness
https://www.browardschools.com/bcps-departments/school-counseling/college-career-life-readiness
https://www.browardschools.com/bcps-departments/school-counseling/college-career-life-readiness
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Materias electivas 

Ajedrez 

Chess4Life (K-12) 

https://chess4life.com 
Chess4Life es una plataforma dinámica y fácil de usar que permite a los estudiantes de todas las edades 

desarrollar el pensamiento crítico, la resolución de problemas y las habilidades de planificación 
estratégica mediante el juego de ajedrez. Ya sea un principiante o un jugador experimentado, Chess4Life 

apoya el crecimiento continuo y fomenta el amor por el aprendizaje a lo largo de la vida.  Con clases 
participativas, desafíos interactivos y contenido basado en estándares alineado con los objetivos 

académicos, la plataforma hace que aprender ajedrez sea divertido y educativo. 
Los estudiantes de las Escuelas Públicas del Condado de Broward han participado activamente jugando 

ajedrez gracias a una iniciativa del distrito que incluye servicios directos de Chess4Life.  Todos los 
estudiantes y maestros de K-12 tienen acceso a recursos de instrucción de alta calidad, incluyendo video 
lecciones, rompecabezas y juegos.  Los estudiantes pueden acceder fácilmente a Chess4Life a través del 

portal Clever. 
Debate 

Kialo Edu (K-12) 

https://www.kialo-edu.com/ 
A partir de una idea central, los estudiantes incorporan ideas a favor y en contra, debaten argumentos con 

otros y construyen un mapa interactivo que refleja toda la discusión. 
Kialo es una plataforma en línea para debates interactivos sobre varios temas.  Los usuarios (estudiantes, 

profesores, padres) pueden crear una cuenta gratuita sin ingresar una dirección de correo electrónico y 
participar en debates cerrados o abiertos. 

iCivics (K-12) 

https://www.icivics.org/ 
iCivics involucra a los estudiantes en un aprendizaje cívico significativo.  Proporcionan recursos bien 

redactados, creativos e interesantes que motivan e inspiran a los estudiantes a ser ciudadanos activos en 
sus comunidades. 

iCivics fue fundada como una organización no partidista en 2009 por la jueza de la Corte Suprema Sandra 
Day O’Connor para promover el aprendizaje cívico, brindar a educadores y estudiantes el conocimiento, 

las habilidades y los recursos necesarios para participar y asumir, de manera conjunta, el compromiso con 
la vida cívica.  

Asociación 
Nacional de 

Oratoria y Debate 
(K-12) 

https://www.speechanddebate.org/resources/ 
La Asociación Nacional de Oratoria y Debate (NSDA, por sus siglas en inglés) es la red nacional estudiantil 
más grande de oratoria y debate.  Tiene una gran cantidad de recursos gratuitos sobre cómo orientar a los 

estudiantes, cómo deben ser los eventos competitivos y muchas otras actividades interesantes que los 
estudiantes pueden realizar en casa o en el aula. 

ProCon.org (K–12) 

ProCon.org es un sitio web gratuito y no partidista que presenta opiniones distintas, a favor y en contra, en 
un formato claro y fácil de entender.  Los estudiantes pueden explorar temas del mundo real, comparar 

argumentos y revisar hechos y puntos de vista de expertos en un solo lugar. Al examinar varias 
perspectivas, los estudiantes desarrollan el pensamiento crítico, la investigación y las habilidades de 

comunicación mientras aprenden a formar opiniones informadas y participar respetuosamente en 
discusiones. 

Música 

Mr. Greg’s Musical 
Madness (K-5) 

 https://mrgregsmusicalmadness.com/ 
Mr. Greg’s Musical Madness es un “educador-animador” galardonado de la PBS, que canta canciones y 

compone con un estilo cómico y cautivador combinando la educación social y musical en la primera 
infancia. 

Mr. Henry’s Music 
World (K-5) 

https://www.mrhenrysmusicworld.com/ 
Mr. Henry's Music World ofrece recursos en videos y lecciones de educación musical de alta calidad para 

el nivel primaria y profesores de música de todo el mundo. 

Music Theory 
Online (K-12) 

https://www.musictheory.net/ 
Actividades de teoría musical. Notación, creación de melodías, estructura de acordes y composición. 

También disponible para descargar como aplicación. 

Education.com 
(Música) (K-8) 

https://www.education.com/resources/the-arts-music/?cid=10.993 
Education.com celebra la diversidad de nuestros usuarios ofreciendo recursos diferenciados que cubren 

una amplia gama de necesidades educativas y aumentan la confianza de los estudiantes en el aprendizaje. 
Hay actividades descargables y hojas de trabajo con explicaciones e instrucciones. 

https://chess4life.com/
https://chess4life.com/
https://www.kialo-edu.com/
https://www.kialo-edu.com/
https://www.kialo-edu.com/
https://www.icivics.org/
https://www.speechanddebate.org/resources/
https://mrgregsmusicalmadness.com/
https://www.mrhenrysmusicworld.com/
https://www.musictheory.net/
https://www.education.com/resources/the-arts-music/?cid=10.993
https://www.education.com/resources/the-arts-music/?cid=10.993
https://www.education.com/resources/the-arts-music/?cid=10.993
https://www.education.com/resources/the-arts-music/?cid=10.993
https://www.education.com/resources/the-arts-music/?cid=10.993
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STEM+CS 

 
Code.org (K-12) 

 http://code.org 
Aprender a programar con cursos disponibles o crear historias.  Se puede programar una imagen o crear 

un juego usando Sprite Lab, Artist, Game Lab o App Lab.(Disponible a través del Single Sign On para 
estudiantes)  

Sci Starter (K-12) 
http://scistarter.com 

Encontrar y participar en proyectos de ciencia ciudadana que satisfagan sus intereses y fáciles de realizar. 

 
Minecraft (K-12) 

https://education.minecraft.net/en-us 
Utilizar Minecraft Education Edition para participar en lecciones de contenido, crear retos y actividades de 

programación. 

Design Squad 
Global (K-12) 

https://pbskids.org/designsquad 
 

Ideas para proyectos de ingeniería. Design Squad de PBS incluye guías, videos y una variedad de 
sugerencias en varios niveles educativos. 

77 Daily STEM 
Activities (K-12) 

http://dailystem.com/77-stem-activites-for-families 
Daily STEM tiene actividades divertidas para familias, disponibles en varios idiomas. 

 
Ranger Rick (K-6) 

https://rangerrick.org/ 
Ranger Rick ofrece una interacción ambiental responsable mediante juegos, videos, manualidades, 

actividades y más de la National Wildlife Federation. 

 
Khan Academy  

(K-12) 
 

https://www.khanacademy.org/ 
Khan Academy incluye videos STEM, cuestionarios y problemas de práctica en todos los temas. Los 

maestros pueden configurar clases y monitorear el progreso de los estudiantes al completar las tareas. 
Los estudiantes pueden trabajar para obtener insignias digitales. (Disponible a través del Single Sign On 

para estudiantes) 
PhET Simulations 

(K-8) 
 

 https://phet.colorado.edu/en/simulations/browse 
Hay varias y muy buenas simulaciones de ciencias y matemáticas.  Cada una tiene varios planes de 

lecciones.  
 Leer las lecciones y realizar modificaciones que mejor se adapten a las necesidades de los estudiantes. 

Las lecciones generalmente tienen traducción en diferentes idiomas. 

Computer 
Science for Fun 

(K-12) 

 http://www.cs4fn.org/ 
Varias actividades de informática por grado escolar. 

 
EarSketch (6-12) 

https://earsketch.gatech.edu/landing/#/learn 
EarSketch es un medio educativo gratuito de programación.  El propósito principal es enseñar a 

programar en los dos lenguajes ampliamente utilizados, Python y JavaScript, mediante la composición y 
remezcla musical. 

Artes visuales 
 

 
Dick Blick (5-12) 

https://www.dickblick.com/project- 
ideas/?srsltid=AfmBOopWLtkJOVgBjkSGglnPyyLRRNbf6iNk8EvVQfi-8L6L2gVv74VY 

 
Dick Blick da apoyo a los artistas en todas las etapas de su trayectoria artística. Como empresa líder de 

suministros de arte, ofrece a artistas, educadores, estudiantes y a nuestros asociados las herramientas, 
la ayuda y la capacitación necesarias para crecer, innovar y alcanzar el potencial creativo. 

 
#metkids (K-12) 

 https://www.metmuseum.org/art/online-features/metkids/ 
#MetKids ha sido inspirado, probado y aprobado por niños de 7 a 12 años. Creemos que todo el mundo 

puede aprender algo de una explicación diseñada para niños, y en especial, de las preguntas que se 
animen a hacer. 

https://code.org/
https://scistarter.org/
https://education.minecraft.net/en-us
https://education.minecraft.net/en-us
https://education.minecraft.net/en-us
https://pbskids.org/designsquad
http://dailystem.com/2018/04/14/77-stem-activites-for-families/
http://dailystem.com/2018/04/14/77-stem-activites-for-families/
http://dailystem.com/2018/04/14/77-stem-activites-for-families/
http://dailystem.com/2018/04/14/77-stem-activites-for-families/
http://dailystem.com/2018/04/14/77-stem-activites-for-families/
http://dailystem.com/2018/04/14/77-stem-activites-for-families/
http://dailystem.com/2018/04/14/77-stem-activites-for-families/
http://dailystem.com/2018/04/14/77-stem-activites-for-families/
http://dailystem.com/2018/04/14/77-stem-activites-for-families/
https://rangerrick.org/
https://www.khanacademy.org/
https://phet.colorado.edu/en/simulations/browse
http://www.cs4fn.org/
https://earsketch.gatech.edu/landing/#/learn
https://earsketch.gatech.edu/landing/#/learn
https://www.dickblick.com/project-ideas/?srsltid=AfmBOopWLtkJOVgBjkSGglnPyyLRRNbf6iNk8EvVQfi-8L6L2gVv74VY
https://www.dickblick.com/project-ideas/?srsltid=AfmBOopWLtkJOVgBjkSGglnPyyLRRNbf6iNk8EvVQfi-8L6L2gVv74VY
https://www.dickblick.com/project-ideas/?srsltid=AfmBOopWLtkJOVgBjkSGglnPyyLRRNbf6iNk8EvVQfi-8L6L2gVv74VY
https://www.dickblick.com/project-ideas/?srsltid=AfmBOopWLtkJOVgBjkSGglnPyyLRRNbf6iNk8EvVQfi-8L6L2gVv74VY
https://www.dickblick.com/project-ideas/?srsltid=AfmBOopWLtkJOVgBjkSGglnPyyLRRNbf6iNk8EvVQfi-8L6L2gVv74VY
https://www.metmuseum.org/art/online-features/metkids/
https://www.metmuseum.org/art/online-features/metkids/
https://www.metmuseum.org/art/online-features/metkids/
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Teatro 

Share my Lessons 
(K-12) 

 https://sharemylesson.com/subject/drama 
Este sitio contiene lecciones y actividades compartidas por maestros de teatro / artes escénicas para 

todos los grados escolares. (Diseño de escenografía, escritura de guiones) 

 
Child Drama  

(K- 12) 

https://www.childdrama.com/lessons.html 
Child Drama contiene planes de lecciones simples para maestros y padres.  También tiene los 

fundamentos de la actuación, actividades interactivas cortas, guiones de juego y sugerencias de 
actuación.  Las instrucciones de las lecciones están incluidas. 

Drama Notebook 
(K-12) 

 https://www.dramanotebook.com/ 
Lecciones de teatro para las escuelas primaria, intermedia y secundaria. 

Educación Física 

 
PE Central (K-12) 

 

https://www.pecentral.org/ 
PE Central incluye videos sobre ejercicio físico, baile y otras formas divertidas de mantenerse 

en forma.  Las lecciones de educación física también incluyen el aprendizaje social y 
emocional. 

 

 
Action for Healthy 

Kids Blog (K-12) 
 

 

https://www.actionforhealthykids.org/game-on-activity-library/ 
Action for Healthy Kids es una organización nacional sin fines de lucro que reúne a voluntarios 

y socios que se dedican a que las escuelas sean lugares más saludables donde los niños 
pueden prosperar. 

 

Aporta información nutricional en su hogar, muestra cómo la tecnología y la salud mental 
pueden formar a la próxima generación de educación física haciendo comidas más 

saludables  ¡y mucho más! 

 
 

GoNoodle 

 

GoNoodle 
Ideal para estudiantes de primaria, sobre todo cuando los padres necesitan que sus hijos e 

hijas hagan breves pausas para moverse dentro de casa. Active Schools indica que GoNoodle 
ofrece cientos de videos cortos con ejercicios para la niñez.  

 
 
 

 
American Heart 

Association 
 (K-12) 

https://www.heart.org/en/healthy-https://www.heart.org/en/healthy-living/exercise-and-
physical-activity/fitness-basics/aha-recs-for-physical-activity-in-children  

 

https://www.heart.org/en/healthy-living/fitness/fitness-basics 

En el mundo digital de hoy, puede ser difícil persuadir a sus hijos para que dejen los 
dispositivos y hagan ejercicio.  Pero con un poco de esfuerzo, hoy puede ayudarlos a aprender 

hábitos saludables y encontrar actividades que los motiven toda la vida.  
 

La Asociación Americana del Corazón brinda recomendaciones básicas de actividad física, 
vida saludable y ejercicios para los estudiantes. 

 

 
US Games  

OPEN Curriculum 
(K-12) 

 
 

 

https://openphysed.org/ 
OPEN fue creado con una idea en mente: Proporcionar recursos curriculares GRATIS de la 

más alta calidad a cada escuela para que haya equidad de acceso para toda la comunidad de 
educación física. 

 

 Active Home – OPEN Physical Education Curriculum 
Utilice el enlace para encontrar actividades y calendarios para las familias con el fin de que la 

casa se convierta en un Hogar Activo. 

https://sharemylesson.com/subject/drama
https://www.childdrama.com/lessons.html
https://www.dramanotebook.com/
https://www.pecentral.org/
https://www.actionforhealthykids.org/game-on-activity-library/
https://www.actionforhealthykids.org/game-on-activity-library/
https://www.actionforhealthykids.org/game-on-activity-library/
https://www.actionforhealthykids.org/game-on-activity-library/
https://www.actionforhealthykids.org/game-on-activity-library/
https://www.actionforhealthykids.org/game-on-activity-library/
https://www.actionforhealthykids.org/game-on-activity-library/
https://www.gonoodle.com/
https://www.heart.org/en/healthy-living/fitness/fitness-basics/aha-recs-for-physical-activity-in-children
https://www.heart.org/en/healthy-living/fitness/fitness-basics/aha-recs-for-physical-activity-in-children
https://www.heart.org/en/healthy-living/fitness/fitness-basics/aha-recs-for-physical-activity-in-children
https://www.heart.org/en/healthy-living/fitness/fitness-basics/aha-recs-for-physical-activity-in-children
https://www.heart.org/en/healthy-living/fitness/fitness-basics
https://www.heart.org/en/healthy-living/fitness/fitness-basics
https://www.heart.org/en/healthy-living/fitness/fitness-basics
https://openphysed.org/
https://open.varsityuniversity.org/active-home/
https://open.varsityuniversity.org/active-home/
https://open.varsityuniversity.org/active-home/
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1 Curso Abierto de Canvas para familias ELL 
El Departamento Bilingüe/ESOL ha desarrollado un curso abierto en 
Canvas específicamente para familias de los ELL. 
(https://browardschools.instructure.com/courses/867005)  
Este curso ofrece: 

2 

• 

Recién llegado a los EE. UU. y a BCPS 

El curso “Recién llegado a los EE. UU. y a BCPS” 
( https://browardschools.instructure.com/enroll/493YHM) proporciona a 
los estudiantes que están aprendiendo inglés (ELL) y a los estudiantes 
inmigrantes de todos los grados (K-12) información esencial para navegar 
por un nuevo sistema educativo y acceder a recursos académicos. 

• 

Información: Orientación sobre cómo navegar el 
sistema educativo y la comprensión de los recursos 
académicos disponibles. 
Recursos gratuitos : Acceso a sitios web y 
herramientas seleccionados para que los estudiantes 
practiquen el vocabulario, las habilidades en inglés y 
el contenido específico de las materias. 
Apoyo a los ELL: Estrategias para que las familias 
ayuden a sus hijos en casa, incluyendo consejos para 
el desarrollo del lenguaje, la colaboración con el 
personal de la escuela y la creación de entornos de 
estudio efectivos. 

3 
• 

Recursos del Centro Internacional de 
Bienvenida 
Las familias también pueden solicitar materiales gratuitos al Centro 
Internacional de Bienvenida al (754) 321-2951 para apoyar el aprendizaje 
de los estudiantes en casa durante las vacaciones escolares o después 
del horario escolar. 

Educación Bilingüe/ESOL 

A continuación, se encuentra un resumen detallado de los recursos, las 
herramientas y las estrategias académicas proporcionadas por el 
Departamento de Educación Bilingüe/ESOL para apoyar a los estudiantes y sus 
familias. 

 

Programa académico y recursos 
 

Programa 
de 
Lenguaje      
Dual 

 

 
Idiomas 
del mundo 
 

• Benchmark Adelante (SLA) y Advance (ELA) están disponibles en español para 

escuelas de Lenguaje Dual. 
• Gallopade está disponible en formato impreso y digital en inglés y español para la 

enseñanza de Estudios Sociales, 
• STEMscopes y Envision Math están disponibles digitalmente en inglés y español, con 

materiales en papel para Envision Math en español utilizados en el modelo de 
enseñanza de 2 horas y media. 

• Las herramientas adicionales incluyen Istation Español para el aprendizaje de 
idiomas, Time for Kids para Estudios Sociales y Discovery para Ciencias. 

• También se proporcionan recursos complementarios en el aula, como bibliotecas y 
materiales de poesía para maestros. 

Los estudiantes pueden acceder a libros de texto y libros de trabajo por Canvas, que 
incluyen: 
• Español: Senderos (I-IV), Galería A-C (hispanohablantes I-IV), y Temas. 
• Francés: D'Accord (I-IV). 
• Primaria K-5: Listos. 

 

Programa 
ESOL 
 

Imagine Language & Literacy es un recurso clave para apoyar a los estudiantes de 
inglés. 
El uso recomendado incluye: 
• K-1: 20 minutos, 4 veces por semana. 
• Grados 2-5: 30 minutos, 4 veces por semana. 
• Grados 6-8: 30 minutos, 4 veces por semana. 

 

Recursos adicionales para las familias ELL 
 

https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fbrowardschools.instructure.com%2Fcourses%2F867005&data=05%7C02%7CAlyssa.Williams%40browardschools.com%7C9bbe1fc7beb14d4c4c0408dd195078dc%7Ceeacb5cb53704358a96aa3783c95d422%7C0%7C0%7C638694555606749631%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=TD9S536UadEl0clfvblWRwWg%2Ferf0CNOo%2BCZD3dAeuo%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fbrowardschools.instructure.com%2Fenroll%2F493YHM&data=05%7C02%7CAlyssa.Williams%40browardschools.com%7C9bbe1fc7beb14d4c4c0408dd195078dc%7Ceeacb5cb53704358a96aa3783c95d422%7C0%7C0%7C638694555606769946%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=XcyPnuDTIGa0SAKe2XRrGCo1Rq%2BSqCJDHal56sordUM%3D&reserved=0
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Educación Bilingüe/ESOL 

Consejos y estrategias para los padres ESOL 

Las siguientes son estrategias aplicables para que los padres apoyen el 
aprendizaje de inglés de sus hijos: 

1. Crear un entorno rico en idiomas: 
• Etiquetar los artículos del hogar en inglés y en el idioma nativo de la familia para desarrollar el 

vocabulario. 
• Reproducir videos educativos o escuchar audiolibros en inglés para aumentar la exposición al 

idioma. 

2. Fomentar la lectura diaria: 
• Separar diariamente un momento para que su hijo/a lea libros en inglés correspondiente a su 

nivel. Considerar el uso de recursos gratuitos y libros bilingües. 
• Leer con su hijo/a y hablar de las palabras nuevas para desarrollar la comprensión. 

3. Practicar la expresión oral y la comprensión auditiva: 
• Animar a su hijo/a a hablar inglés todos los días, incluso en entornos pequeños sin tanta presión, 

como pedir comida o presentarse ante los demás. 
• Utilizar aplicaciones o recursos, como Imagine Language & Literacy, para practicar las 

habilidades de expresión oral y comprensión auditiva. 

4. Colaborar con los profesores: 
• Comunicarse regularmente con los maestros de su hijo/a para estar al tanto de su progreso y 

desafíos. 
• Asistir a talleres o eventos ofrecidos por la escuela o el departamento de Educación 

Bilingüe/ESOL para obtener apoyo adicional. 

5. Establecer una rutina de estudio: 
• Ayudar a su hijo/a a crear un horario consistente para usar recursos como Imagine Language & 

Literacy o sitios web que se encuentran en el curso de Canvas. 

6. Ver la televisión en inglés: 
  • Ver programas de televisión, películas o programas 

educativos en inglés con subtítulos activados. Esto ayuda 
a los niños a conectar el inglés hablado y escrito, 
mejorando las habilidades de escucha y lectura 
simultáneamente. 

7. Fomentar la paciencia y el 
pensamiento positivo: 
• Celebrar los esfuerzos y el progreso de su 

hijo/a, aunque sea mínimo, para fomentar la 
confianza y la motivación. 
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ESE 
Consejos y estrategias para los padres de ESE 
  
Los padres pueden aplicar las siguientes estrategias  para apoyar a sus 
hijos. 
1. Crear un horario visual:

• Hacer un horario visual que describa las actividades diarias durante las vacaciones.
• Usar imágenes, símbolos o iconos para representar diferentes tareas y eventos.
• Esto puede ayudar a que los estudiantes entiendan qué esperar cada día y reducir la ansiedad por los

cambios en su rutina.
• Colocar el horario en un área visible y revisarlo con su hijo/a cada mañana.

2. Incorporar actividades diarias de aprendizaje:
• Planificar sesiones de aprendizaje cortas y estructuradas que imiten el día escolar.
• Incluir tiempo de lectura, juegos de matemáticas o proyectos creativos.
• Reservar momentos específicos para estas actividades y así mantener un sentido de rutina.
• Hacerlo atractivo incorporando temas festivos o temas favoritos para mantener a su hijo/a motivado/a.

3. Establecer una rutina para las comidas y la hora de acostarse:
• Establecer rutinas consistentes de comida y hora de ir a dormir.
• Hacer como si fuera el horario escolar para reforzar un sentido de normalidad.
• Fomentar la participación de la familia, como cocinar juntos o tener una rutina relajante antes de

acostarse para promover una sensación de estabilidad.

4. Utilizar historias sociales o juegos de rol:
• Crear historias sociales (descripciones breves de situaciones, eventos o actividades, que incluyan

información específica sobre qué esperar en esa situación y por qué).
• Participar en actividades de rol que ayuden a los estudiantes a entender y navegar los eventos festivos.
• Incluir escenarios como asistir a reuniones familiares o participar en actividades festivas. 

• Hablar sobre las expectativas y los posibles cambios para ayudar a reducir la ansiedad y preparar a su
hijo/a para diferentes situaciones.

5. Incorporar movimientos y pausas:
• Incorporar descansos para hacer ejercicio y momentos de relax para ayudar a gestionar los niveles de

energía y el enfoque.
• Incluir juegos al aire libre o descansos sensoriales con actividades relajantes.
• Fomentar actividades físicas para mantener el equilibrio y la rutina mientras permite que su hijo/a

libere energía reprimida.

6. Participar en actividades académicas:
• Revisar la guía de Aprendizaje de nivel Primaria y Secundaria y reservar un tiempo para participar en

esas actividades.



Consejos de asistencia 
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El desarrollo de los buenos hábitos de asistencia empieza ahora 
Prepare a su hijo/a para el éxito antes del inicio de clases 

Un año escolar exitoso comienza durante el verano. Padres, ustedes desempeñan un papel 
fundamental al ayudar a sus hijos a adquirir hábitos que los empoderen todos los días para 

estar listos para aprender, crecer y tener éxito. 

Establecer una rutina escolar con anticipación 
Empezar de a pocos de modo que el primer día de clases sea más fácil. 

• Cambiar la hora de acostarse de 10 a 15 minutos más temprano cada semana.

• Practicar levantarse y vestirse cada mañana.

• Mantener una rutina diaria consistente para que el primer día de clases sea más fácil.

Seguir aprendiendo durante el verano 

Mantenerse activo/a y comprometido/a para que su hijo/a esté listo/a desde el primer 

día. 

• Visitar el Programa de Aprendizaje de Verano de las Bibliotecas del Condado de Broward.

• Leer por lo menos 15-20 minutos al día.

• Convertir momentos cotidianos, como cuando van de compras o están en el carro, en

oportunidades de aprendizaje.

Planificar con anticipación para evitar ausencias 

Aprovechar bien el verano para que su hijo/a no falte a clases más adelante. 

• Programar citas médicas y dentales durante el verano.

• Planificar las vacaciones durante los recesos escolares.

• Revisar las normas de asistencia de las Escuelas Públicas del Condado de Broward para
comprender las ausencias justificadas y las injustificadas.

Construir un sistema de apoyo sólido 

Ayudar a que su hijo/a se sienta protegido/a, seguro/a y listo/a. 

• Confirmar el medio de ida y vuelta de su hijo/a antes de que empiecen las clases.

• Conectarse con otras familias para obtener apoyo.

• Comunicarse con el personal de la escuela si su hijo/a tiene inquietudes antes de comenzar

el año.

Nuestro año escolar es de 180 días. ¡Hay que hacer que cada día de clase cuente! Los 

estudiantes que asisten regularmente no descuidan sus estudios, forman amistades y se 

sienten seguros y conectados. 
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Todos los estudiantes  

Todas las voces. 

TODOS LOS DÍAS DE CLASE. 



Consejos de asistencia 
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El desarrollo de los buenos hábitos de asistencia empieza ahora 
¿ Está su hijo/a en la escuela intermedia o secundaria? 

Aquí hay algunos consejos para ayudar a que su adolescente se prepare para el nuevo año escolar. 

Adoptar hábitos saludables ahora 

• Acostarse más temprano para no estar agotado/a cuando comiencen las clases.  

• Establecer alarmas y practicar despertarse por cuenta propia.  

• Limitar el tiempo de pantalla nocturno (teléfonos, juegos. streaming). 

Estar mentalmente preparado/a 

• Mantener el cerebro activo mediante lecturas, podcasts o aprendiendo algo nuevo. 

• Establecer una meta personal para el próximo año escolar para las calificaciones, la  

• asistencia y las actividades. 

• Reflexionar sobre lo que ayudó a alcanzar el éxito - o la dificultad- el último año escolar. 

Planificar el transporte 

• Planear la ida a la escuela (horario del autobús, automóvil compartido o plan de viaje). 

• Hacer una “práctica” antes del inicio de clases para adquirir confianza y llegar a tiempo. 

• Revisar las normas de asistencia de las Escuelas Públicas del Condado para entender 
las ausencias justificadas y las injustificadas. 

Mantenerse conectado  
• Comunicarse con amigos o compañeros de clase para estar motivados en grupo. 

• Si está empezando en una nueva escuela, buscar clubes, deportes o actividades para  

participar. 

• No se debe esperar - enviar un correo electrónico o visitar la escuela si hay preguntas  

sobre el horario o la clase. 

Asumir la responsabilidad de la asistencia 
• Comprometerse con uno mismo a estar presente todos los días.  

• El hecho de estar presente en clase fomenta responsabilidad e independencia. 

• Evitar programar citas durante el horario de clase. 

• Se debe recordar que: Faltar a clase significa perder contenido importante que no siempre se puede 

reponer. 

 
 

Solo hay 180 días escolares. ¡Hay que hacer que cada uno de ellos cuente! La buena asistencia 

impacta las calificaciones, los créditos y la graduación. Te permite mantenerte enfocado/a en el 

camino hacia la universidad, las profesiones y las oportunidades futuras. 
 

   
¡No hay mejor lugar para estar que en clase! 

¡LA ASISTENCIA CUENTA! 
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PRIMERA LLAMADA DE 

AYUDA DE BROWARD 
LLAMAR AL 2-1-1 

VISITAR 211-BROWARD.ORG 

LÍNEA NACIONAL DE 

PREVENCIÓN DEL  

SUICIDIO 

TEXTEAR "HOME" AL 741-741, 

LLAMAR AL 9-8-8 

VISITAR 988LIFELINE.ORG 

EQUIPO DE INTERVENCIÓN 

MÓVIL DE HENDERSON EN 

CASOS DE CRISIS   
LLAMAR AL 954-463-0911 

EAGLES HAVEN 
ACTIVIDADES DE BIENESTAR Y 

APOYO  

LLAMAR AL 954-618-0350 

VISITAR EAGLESHAVEN.ORG 

THE TREVOR PROJECT 

TEXTEAR "START'' AL 678-678 

LLAMAR AL 1-866-488-7386 

VACACIONES DE VERANO 2026 
RECURSOS DE SALUD MENTAL 

Su salud mental importa todos los días del año. 

Durante el cierre de las escuelas por las vacaciones 

de verano, queremos asegurarnos de que tenga el 

apoyo y los recursos necesarios. 

Recuerde, NO ESTÁ SOLO/A. 

Le deseamos unas vacaciones de verano llenas de 

tranquilidad, descanso y alegría. 

https://www.211-broward.org/
https://988lifeline.org/
https://eagleshaven.org/
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https://portal.floridakidcare.org/es/case-auth

